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Fenomen ruchu antyszczepionkowego
w cyberprzestrzeni, czyli fake news i postprawda
na ustugach hipotezy Andrew Wakefielda

Wstep

Wraz z dynamicznym rozwojem technologii cyfrowych i ich upowszechnieniem na
poczatku XXI w. wielu badaczy zaczeto dostrzegac ryzyko gromadzenia sie w cyber-
przestrzeni fake news i szumu informacyjnego oraz przestrzegato przed dalszym
rozwojem ,spoteczenstw opartych na dezinformacji”. W ,spoteczenstwach dezin-
formacyjnych” zacieraja sie granice pomiedzy faktem a opinig, prawdg i fatszem,
informacja i dezinformacja. W erze cyberprzestrzeni nawet wielokrotnie zdemento-
wane informacje dtugo moga ,zy¢ wiasnym zyciem”, a uzytkownicy - posteksperci,
ktérymi zaczynaja stawac sie wszyscy ,podtaczeni do sieci” - konkurujg ze soba
w przekazywaniu najbardziej atrakcyjnych, ale czesto nieprawdziwych informacji.
Daza do tego, aby jak najsilniej zmobilizowa¢ wokét siebie emocje i uprzedzenia, po-
stugujac sie przekazami pozbawionymi zwigzku z rzeczywistos$cia, zabarwionymi
silnymi emocjami, zwtaszcza strachem i lekiem.

Postprawdzie! towarzyszy mowa nienawisci? jako zjawisko mocno uzaleznione
od kontekstu i dlatego trudne do zdefiniowania, ale w szerszym zakresie polegaja-
ce na przypisywaniu negatywnych cech, czesto wzywaniu do podejmowania dys-
kryminujacych dziatan wymierzonych w jednostke ze wzgledu na domniemanag lub
faktyczng przynalezno$¢ do okreslonej grupy, tworzone na podstawie uprzedzen.
Postprawda i mowa nienawisci staty sie narzedziami skutecznie wykorzystywa-
nymi przez politykéw, spin doktoréw, redaktoréw i lideréw ruchéw spotecznych,
a takze samych uzytkownikéw internetu. Na szczegdélng uwage zastuguje ruch

! Postprawda to rodzaj narracji opisujacej realia kultury politycznej i spotecznej, w kté-
rej fakty sa mniej wazne w ksztattowaniu opinii publicznej niZ odwotywanie sie do emocji
osobistych przekonan. Istotne sg w tej narracji przede wszystkim poglady, oceny i opinie sa-
mego narratora (Postprawda 2016).

? Mowa nienawisci zgodnie z Rekomendacja Komitetu Rady Ministréw Rady Europy
nr R (97) 20 to kazda forma wypowiedzi, ktéra rozpowszechnia, podzega, propaguje lub
usprawiedliwia nienawi$¢ rasowa, ksenofobie, antysemityzm lub inne formy nienawisci
oparte na nietolerancji, wtgczajac w to nietolerancje wyrazana w formie agresywnego nacjo-
nalizmu lub etnocentryzmu, dyskryminacji lub wrogosci wobec mniejszosci, migrantéw lub
0s6b wywodzacych sie ze spotecznosci imigrantow.
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antyszczepionkowy w cyberprzestrzeni, rozpowszechniony w mediach spoteczno-
Sciowych, ale takze coraz bardziej wptywajacy na podejmowanie decyzji o niesz-
czepieniu w $wiecie offline. Z danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego -
Panstwowego Zaktadu Higieny wynika, ze stopniowo, ale niepokojaco, zwieksza sie
liczba rodzicéw uchylajacych sie od poddania dzieci obowigzkowym szczepieniom.
Oilewlatach 2006-2010 odnotowywano ok. 4 tys. takich przypadkéw rocznie, o tyle
juz w 2014 - ponad 12 tys., a 2017 - ok. 30 tys. (Aktualne dane epidemiologiczne....
2018). W pierwszej potowie 2018 r. odnotowano juz 34 273 uchylenia od szczepien,
czyli wiecej, niz w catym 2017 r. (http://szczepienia.pzh.gov.pl/faq/gdzie-mozna-
-znalezc-informacje-na-temat-poziomu-zaszczepienia/, dostep: 28.01.2019).

W cyberprzestrzeni zauwazalny jest takze zalew nadmiarowosci informacji,
w tym takze informacji fatszywych?® (fake news), ktére maja na celu wywotywanie
okres$lonych emocji na dany temat, dezinformowanie, zwiekszenie liczby odbior-
cow, czytelnikéw i udostepnien materiatéw prasowych, a takze podsycanie réznych,
najczesciej negatywnych zachowan spotecznych.

Historia ruchu antyszczepionkowego zaczeta sie w XIX w. Zas w ostatnich
dwoch dekadach jest to historia zmieniajacych sie hipotez Andrew Wakefielda,
zgodnie z ktérymi przypisywany jest zwiazek szczepionki z zachorowaniem na au-
tyzm. Teorie zwolennikéw Wakefielda opieraja sie na twierdzeniu, ze szczepionka
przeciwko $wince, rézyczce i odrze, zwana w skrocie MMR, powoduje autyzm, a tak-
Ze zawarty w szczepionce tiomersal i podanie jej jednorazowo dziecku powoduja
wzrost ryzyka zachorowania na autyzm. Badania epidemiologiczne, jak i biologicz-
ne nie potwierdzity tej zaleznosci (Kramarz, Pedzinski, Giesecke 2010).

Pomimo braku jednoznacznych dowodéw medycznych, w cyberprzestrzeni ta-
two odnalez¢ mozna setki réznych stron, foréw, blogéw czy profili w mediach spo-
tecznosciowych, w ktérych przestrzega sie przed czestym wystapieniem wielu nie-
pozadanych odczynéw poszczepiennych?, a takze przed domniemanym zwigzkiem
szczepien z autyzmem. Aby zrozumie¢ fenomen ruchu, nalezy dokona¢ przegladu
rozpowszechnianej w sieci postprawdy, fake news, dezinformacji oraz narracji nie-
nawisci opierajac sie na wiedzy z zakresu psychologii spotecznej. Aktualne stajg sie
pytania, dlaczego tak wiele oséb odrzuca rzetelne badania naukowe, a ufa niepraw-
dziwym i emocjonalnym narracjom na temat szkodliwosci szczepien. Co sprawia,
iz ruch antyszczepionkowy stat sie w ostatnich kilkunastu latach tak popularny
w Polsce® i na Swiecie. Warto doda¢, iz 11 lipca 2018 r. do Sejmu RP wptynat oby-

3 Falszywa informacja to niedoktadna lub wprowadzajaca w btad informacja, stworzo-
na, zaprezentowana i rozpowszechniana dla zysku lub rozmys$lnego spowodowania szkody
publicznej (European Commission, Final report of the High Level Expert Group on Fake News
and Online Disinformation, A Multi-Dimensional Approach To Disinformation, 2018, s. 12-14).

* Niepozadane odczyny poszczepienne (NOP) to zaburzenie stanu zdrowia, ktére wy-
stepuje w okresie 4 tygodni po podaniu szczepionki. Wyjatek stanowig odczyny po szcze-
pieniu BCG - w tych wypadkach kryterium czasowe jest znacznie wydtuzone, co wynika ze
specyfiki szczepionki. Czesto$¢ wystepowania NOP zalezy od rodzaju szczepionki. Przy szcze-
pionkach stosowanych w Polsce jeden NOP wystepuje przecietnie raz na 10 000 szczepien
(Aktualne dane epidemiologiczne... 2018).

5 Profil Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Wiedzy o Szczepieniach STOP NOP w sieci
Facebook lubi 119 279 internautéw (dostep: 4.01.2019). Prezeska Stowarzyszenia Justyna
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watelski projekt ustawy o zmianie ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i choréb zakaznych u ludzi, ktory zostat podpisany przez ponad 120 tysiecy osdb.
Organizatorem akcji zbierania podpiséw pod projektem pt.: ,,Chronmy polskie dzie-
ci” byto Stowarzyszenie STOP NOP®. Ostatecznie, w drugim czytaniu na posiedzeniu
Sejmu 9 listopada 2018 r. projekt zostat odrzucony. Pracom parlamentarnym przez
ponad dwa miesigce towarzyszyta dos$¢ burzliwa debata publiczna w przestrzeni za-
réwno online (szczegélnie w social media), jak i offline.

Autorka sprébuje dokona¢ opisu ruchu w cyberprzestrzeni oraz przeanalizuje
jego fenomen, opierajac sie na literaturze na temat wptywu srodkéw masowego ko-
munikowania na opinie i postawy odbiorcéw przekazu.

Fake news i postprawda w spoteczenstwie informacyjnym

Sposrdéd wielu definicji spoteczenstwa informacyjnego na szczeg6lng uwage
zastuguje definicja zaproponowana w 2001 r. przez Leszka Porebskiego: jest to
spoteczenstwo nasycone technologiami informacyjnymi i komunikacyjnymi - ICT,
i probujace Swiadomie wykorzystywa¢ mozliwosci stwarzane przez nowe tech-
nologie dla wzrostu swego poziomu cywilizacyjnego i podnoszenia jakosci zycia
(Porebski 2001). Im wiekszg role w zyciu spotecznym zajmuje informacja i procesy
z nig zwigzane, tym bardziej uzasadnione jest operowanie tym pojeciem w odnie-
sieniu do konkretnej zbiorowo$ci. Zaakcentowana jest w zaproponowanej definicji
stopniowalno$¢ kategorii spoteczenstwa informacyjnego, i w konsekwencji wiek-
sze lub mniejsze przeobrazenie mechanizméw zycia spotecznego dokonane przez
ICT (Porebski 2001). Stosunkowo szybko powstata infrastruktura informatyczna
w Europie, Stanach Zjednoczonych i innych panstwach OECD w ostatnich dwo6ch
dekadach, jednakze powolniejszy jest proces uczenia sie przez uzytkownikéw swia-
domego korzystania z sieci komputerowych. Istota spoteczenistwa informacyjnego
powinien by¢ nie tyle sam dostep do informacji, ale wykorzystywanie informacji
w celu konstruowania wiedzy o cztowieku i otaczajacym go swiecie. Truizmem jest
twierdzenie, Zze upowszechnienie nowych technologii i mediéw na poczatku XXI w.
wplyneto na sposéb przekazywania informacji o wspdtczesnym swiecie. Jednakze
istotne jest to, jak ten nowy sposéb przekazywania i udostepniania informacji wpty-
wa na komunikacje miedzy uzytkownikami. Jaki wptyw maja przekazy informacyjne
na opinie i postawy odbiorcéw informacji o otaczajacym $wiecie. W nowych mediach
elektronicznych lawinowo pojawity sie mowa szerzaca nienawis¢ i hejt, ktory jest
najbardziej agresywna i obrazliwa forma komentarza internetowego (Hejt 2017),
a takze informacje nieprawdziwe, fatszywe (fake news) oraz postprawda (D’Ancona
2018). Na poczatku XXI wieku Lestaw H. Zacher zauwazyt, iz w wytaniajacym sie

Socha podkresla, iz celem stowarzyszenia jest pelna informacja o szczepieniach, zwtaszcza
ich ryzyku oraz wolno$¢ wyboru z jakiej korzystaja rodzice w innych panstwach europejskich.
Podkresla tez, iz stowarzyszenie nie jest ruchem antyszczepionkowym, a propacjenckim.

% Do reprezentowania Komitetu Inicjatywy Ustawodawczej - na podstawie art. 14 ust.
1 ustawy o wykonywaniu inicjatywy ustawodawczej przez obywateli - zostata wskazana Pet-
nomocnik Komitetu Justyna Anna Socha, prezeska Stowarzyszenia STOP NOP (druk sejmowy
nr 2796).
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spoteczenstwie informacyjnym jest wiele informacji bezwartos$ciowych, zbednych,
trywialnych, niedoktadnych, fatszywych (Zacher 2003). C. Grathwohl uwaza, iz
wzrost czestotliwo$ci uzywania postprawdy jest zwigzany witasnie z rozwojem in-
ternetu, szczeg6lnie mediéw spotecznosciowych, bedacych alternatywnymi zZrédta-
mi informacji wobec mediéw , establishmentowych” (Bartkiewicz 2016).

Fake news maja nastepujace cechy charakterystyczne: dominujg w nich obraz-
ki i zdjecia oraz krotki tekst, sg silnie nacechowane emocjonalnie, czesto pozoruja
przekaz z tzw. pierwszej reki. Autorzy fake news wykorzystuja ogélnie znane praw-
dy, negatywne stereotypy i przekonania. Czesto ukazuja ,potprawde”, niedomo-
wienia, niepetne informacje, przekazuja fakty w taki sposéb, aby odbiorca nie mogt
sie zorientowac, gdzie sie zaczyna, a gdzie konczy informacja sprawdzona. Opisuja
takze prawdziwe zdarzenia, ale zmieniaja ich kontekst. Nie informuja o tym, Ze po-
dana informacja moze nie by¢ zweryfikowana. Autorzy fake news unikajg niuansow
i réznych punktéw widzenia. Fake news najcze$ciej zawierajg zdjecia lub filmy, co
pomaga szybko zwiekszy¢ ich zasieg zgodnie ze stosowanymi algorytmami w me-
diach spotecznosciowych (w sieci Facebook jest to algorytm Edge Rank”). Np., 94%
wiecej udostepnien maja te posty, ktore zawieraja duze zdjecia (w poréwnaniu do
tych, ktére maja mate obrazy) i dwa razy wiecej polubien zyskuja te posty, ktore
zawieraja grafike (UchodZcy.Info 2018).

Natura internetu powoduje, iz uzytkownicy maja poczucie swojego anonimo-
wego autorstwa, a tresci, ktére rozpowszechniaja, nie podlegaja Zadnej formie we-
ryfikacji. Najistotniejsze w tym rozpowszechnianiu jest nierzadko to, ile polubien
(,kliknie¢”) dane tresci uzyskaja. Wielu internautéw, zwtaszcza mtodych, poszukuje
informacji przede wszystkim atrakcyjnych, szokujacych czy $miesznych, kosztem
ich prawdziwosci. Z postprawda taczy sie tzw. banka informacyjna. Na podstawie
stosownych algorytméw prognostycznych skomercjalizowane serwisy internetowe
dobierajg materiaty najlepiej dopasowane do preferencji uzytkownikéw, a brak lub
znikoma mozliwo$¢ wymiany zaréwno informacji, jak i opinii z uzytkownikami spo-
za tzw. banki informacyjnej, powoduje dalsze rozpowszechnianie opinii nieskon-
frontowanych z tymi pogladami, i tym samym dalsze rozpowszechnianie wéréd zna-
jomych informacji fatszywych i emocji negatywnych. Dla uzytkownikéw Facebooka
wazny jest algorytm Edge Rank, bedacy zbiorem regut, za pomoca ktérych z tej
bazy wybierane sg informacje pojawiajace sie na tablicy uzytkownika (News Feed®).
Konieczno$¢ obecnosci tego algorytmu wynika z tego, iz tre$ci w sieci Facebook jest
tyle, ze tylko niewielka ich cze$¢ moze zosta¢ pokazana w aktualno$ciach.

7 Schemat dziatania Edge Rank rozpisywany jest na trzy czynniki: ,waga” (weight) -
rodzaj tresci, czy jest to link, tekst, obraz czy plik multimedialny, ,powiazania” (affinity) -
dany post wyswietli sie na News Feed wtedy, gdy wcze$niejsze posty danej osoby zostaty juz
polubione i ,rozpad w czasie” (decay) - im wiecej czasu uptyneto od publikacji postu, tym
szansa za wySwietlenie tre$ci na News Feed jest coraz mniejsza. Jest to zestaw parametrow,
ktére sa przypisane do kazdej publikowanej na Facebooku tresci, ktéry wptywa na widocz-
no$¢ postow.

8 News Feed, czyli srodkowa kolumna, ktéra wyswietla sie po wejsciu na facebook.com,
gdzie pojawiaja sie stale uaktualniajace sie wiadomosci pochodzace od znajomych oséb, kto-
re s3 obserwowane lub strony, ktére zostaty przez internaute polubione.
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Przekaz informacyjny w cyberprzestrzeni ulega coraz bardziej sptyceniu
i uproszczeniu, a jezyk debaty brutalizacji. Obserwowany jest szum informacyjny
i syndrom PIB, czyli prymitywizacja, idiotyzacja, barbaryzacja w mediach elektro-
nicznych (Haber 2003). Ponadto, internauci chca petni¢ role ,dziennikarzy” i roz-
trzasac problemy spoteczne, polityczne i prawne na miare swojej wiedzy, wyobra-
zen i stereotypéw w formule ,postowania”. Sie¢, to w ostatnich kilku latach przede
wszystkim serwisy spotecznosciowe. Jak zauwazaja badacze - to gra online, w kt6-
rej wazna jest liczba znajomych, liczba ,polubien” (,klikniec¢”) - tzw. clickbait’ oraz
liczba zebranych komentarzy. Niezwykta elastyczno$¢ medidw spotecznosciowych
i ich popularno$¢ sprawiaja, iz niejednokrotnie sa one podstawowym i niekiedy
jedynym, codziennym zZrédtem informacji, zwtaszcza wsréd mtodych uzytkowni-
kéw, a takze platformg wymiany fotografii, filméw oraz miejscem do wyrazania
wilasnych emocji. Sposréd réznych serwiséw spotecznos$ciowych, na szczegdlng
uwage zastuguje Facebook, ktory jest serwisem, zgodnie z intencjami jego zatozy-
ciela M. Zuckerberga, taczacym ludzi ze wszystkich stron §wiata offline. W 2017 r.
Facebook poinformowat, iz miesiecznie liczba uzytkownikéw serwisu przekroczy-
ta 2 miliardy, a codziennie pojawia sie 600 milionéw lajkéw (PS 2017). Fenomen
Facebooka i jednocze$nie jego efekt, to przede wszystkim masowe rozpowszech-
nianie informacji, ktérego inicjatorami, Zrédtami sa wszyscy uzytkownicy - zwykli
ludzie. Po raz pierwszy w historii ludzkosci kazdy cztowiek moze przekazac¢ swoja
informacje catemu $wiatu bez konieczno$ci uzyskania zgody, potwierdzenia czy
spetienia jakichkolwiek warunkéw (poza tymi zwigzanymi z zatoZzeniem profi-
lu). Dodatkowo nie jest wymagana zadna wiedza, ani specjalne umiejetnosci, poza
znajomoscig czytania i pisania. Serwis ten ma rowniez wielki potencjat polityczny,
gdyz, jak pokazuja wydarzenia z lat 2015-2017, Facebook wptywa na przebieg roz-
nych proceséw politycznych (np. brexit, wybory prezydenckie w USA), a w latach
2009-2011 byt, podobnie jak Twitter, narzedziem przemian demokratycznych, np.
w Tunezji, Kolumbii, Egipcie czy Indonezji (Bgk 2016). Serwisy spotecznosciowe,
z Facebookiem na czele, ksztaltujg stan Swiadomosci i poziom wiedzy uzytkow-
nikéw. Staja sie takze skutecznymi instrumentami wptywu na opinie wielu tysie-
cy innych uzytkownikéw, a nawet coraz cze$ciej ksztattowania nowych postaw
spotecznych.

Krétka historia ruchéw antyszczepionkowych
i zmieniajacych sie hipotez A. Wakefielda

Historia ruch6éw antyszczepionkowych to ponaddwustuletnia historia postaw
sprzeciwiajacych sie wakcynacji. W XIX w. byty to postawy krytyczne wobec sposobu
uodporniania na ospe prawdziwg przy pomocy materiatu zakaznego pobieranego
ze zmian skérnych oséb chorych na ospe krowia, tzw. krowianke. Nastepstwem tego
byto tagodne przechorowanie krowianki, ale i uodpornienie na ospe prawdziwg.

9 Clickbait - prowokujacy, zachecajacy internaute do klikniecia odnosnik na stronie in-
ternetowe;j (Clickbait 2017).

10°W 1796 r. E. Jenner zaszczepit trzynastoletniego chtopca materiatem zakazonym
krowiankg poprzez naciecie na jego ramieniu. Po tej interwencji James Phipps tagodnie za-
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Po raz pierwszy metode te zastosowat Edward Jenner, ktory okazat sie prekursorem
stosowania szczepionek na szeroka skale (http://zaszczepsiewiedza.pl/aktualno-
sci/krotka-historia-ruchow-antyszczepionkowych/, dostep: 5.01.2018). Niestety,
przeciwnicy 6wczesnej wakcynacji nie wierzyli w jej skutecznos¢ i dodatkowo oba-
wiali sie nowych choréb odzwierzecych u dzieci oraz przyczynienia sie do przeno-
szenia choréb nowotworowych i psychicznych poprzez szczepienia. Pojawiaty tak-
ze drukowane ulotki z ilustracjami postaci - pét ludzi i p6t kréw. Krytycy szczepien
argumentowali swéj sprzeciw jako wyraz woli Boga, uwazali, iz zgoda na szczepie-
nia ktdci sie z przyjetym od wiekéw boskim porzadkiem.

W XIX w. wprowadzano obowiazek szczepien w réznych panstwach, podobnie
jak w czasach wspétczesnych, proceder ten potraktowano jako zamach na podsta-
wowe prawa i wolno$ci cztowieka'! (Marchewka, Majewska, Mtynarczyk 2015). Na
przyktad, w 1840 r. w Wielkiej Brytanii wprowadzono przepisy ustawy wakacyjnej
(Vaccination Act), zgodnie z ktérymi osoby uchylajace sie od obowiagzku szczepienia
dzieci w pierwszych trzech miesigcach zycia byly pociagniete do odpowiedzialno-
$ci karnej (przewidziano kary grzywny, a nawet pozbawienia wolnosci). Pod koniec
XIX w. w Stanach Zjednoczonych pojawiaty sie w przestrzeni publicznej protesty
antyszczepionkowe, ktére doprowadzity nawet do zniesienia obowigzku szczepien
w kilku stanach. W latach 50. XX w. liczne protesty dotyczyty réwniez szczepion-
ki przeciwko btonicy, tezcowi i krztu§cowi (DTP). Doniesienia o wystapieniu nie-
pokojacych symptoméw dotyczacych uktadu nerwowego u zaszczepionych dzieci
przedostaty sie do srodkéw masowego przekazu, co w konsekwencji doprowadzi-
to do powstania The Association of Parents of Vaccine Damaged Children, towarzy-
stwa, ktérego misja byto przekazywanie informacji o niebezpieczenstwie i ryzyku
zwigzanym ze szczepionka DTP. Dyskusje na temat mozliwosci wystgpienia ryzyka

chorowat i stat sie odporny na zakazenie wirusem ospy prawdziwej (Marchewka, Majewska,
Mtynarczyk 2015). Zabieg wykonany przez Jennera spotkat sie jednak z wieloma ostrymi
sprzeciwami i jednocze$nie obawami co do konsekwencji takich zabiegow.

1" Obecnie przedstawiciele ruchéw antyszczepionkowych réowniez podkreslajg, iz pan-
stwo nie moze zmusza¢ obywatela do poddania sie szczepieniom, bo w przeciwnym razie
narusza prawa cztowieka. Przymusowe szczepienia, zdaniem aktywistdw ruchu naruszaja
Konstytucje RP z 2 kwietnia 1997 r. i konwencje o ochronie praw cztowieka i podstawowych
wolno$ci Rady Europy z 4 listopada 1950 r. Nalezy podkresli¢, iz prawo do prywatnosci, ktdre
zwolennicy dobrowolnych szczepien wskazuja jako podstawe swych skarg, np. do Europej-
skiego Trybunat Praw Cztowieka w Strasburgu (organ kompetentny do rozstrzygania skarg
na naruszenia praw i wolno$ci chronione w konwencji o ochronie praw cztowieka i podsta-
wowych wolnosci) jest prawem fundamentalnym i osobistym, ale nie absolutnym. Na pod-
stawie klauzuli limitacyjnej (tj. zawierajacej warunki do spetnienia dla wtadz publicznych)
mozna ingerowac w to prawo, oczywiscie tylko na podstawie ustawy (warunek legalnosci),
w zakresie niezbednym w demokratycznym panstwie prawnym (warunek konieczno$ci) oraz
z uwagi na ochrone zdrowia (bezpieczenstwo publiczne, zdrowia publicznego - warunek
celowosci). Podobng klauzule przewidziat ustrojodawca w art. 31 ust. 3 Konstytucji RP. Do
Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka skierowano wiele skarg na naruszenie prawa do
prywatnosci w kontekscie prawnego obowiazku szczepiennego (art. 8 EKPCz), np.: Novotna
przeciwko Czechom (skarga nr 3867/14), Brozik przeciwko Czechom (skarga Ne 19306/15),
Dubsky przeciwko Czechom (skarga nr 19298/15), Skerlevska przeciwko Macedonii (skarga
nr 54372 /15) czy Vavricka i inni przeciwko Czechom (skarga nr 47621/13).
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powiktan poszczepiennych doprowadzity do przeprowadzenia kolejnych badan na
duza skale, ktérych wyniki wskazywaty na mozliwo$¢ wystapienia dziatan niepoza-
danych, ale z bardzo niskim ryzykiem (Marchewka, Majewska, Mtynarczyk 2015).

W 1998 r. pojawita sie kolejna fala protestéw i krytyki po publikacji w czaso-
pismie , The Lancet” artykutu Andrew Wakefielda, brytyjskiego gastroenterologa
i naukowca, ktéry zamie$cit wyniki przeprowadzonych przez niego badan wskazu-
jacych na istnienie zwigzku szczepionki przeciwko odrze, rézyczce i $wince (MMR)
i autyzmu oraz zapalenia jelit u dzieci po szczepieniach'?. Artykut A. Wakefielda,
lekarza, ktéoremu British General Medical Council przedstawito ostatecznie zarzuty
konfliktu intereséw, nierzetelno$¢ badan (nie uwzgledniono grupy kontrolnej i brak
$lepej préby), fatszowanie wynikéw badan i nieetyczne postepowanie, stat sie pod-
stawg do rozpowszechniania najwiekszych mitéw na temat szczepien. Wakefield
stat sie ikong i niekwestionowanym liderem ruchu.

Wskutek publikacji w The Lancet odnotowano wzrost rezygnacji ze szczepie-
nia w wielu panstwach europejskich i Stanach Zjednoczonych. Na przyktad, od-
setek szczepionych dzieci spadt z 92% do 72%, a nawet 50% w niektérych cze-
$ciach Londynu, powodujac spadek odpornosci populacyjnej (D’Ancona 2018).
W odpowiedzi na spadek poziomu wyszczepialno$ci, w wielu oSrodkach na Swiecie
przeprowadzono szczegétowe badania epidemiologiczne, biologiczne i kliniczne.
W ponad réznych 20 badaniach epidemiologicznych pod koniec lat 90. XX w. nie
wykazano zwigzku ani tiomersalu, ani szczepionki MMR z autyzmem. Badania te
zostaty przeprowadzone w kilku panstwach przez wielu réznych badaczy stosu-
jacych odmienne metody epidemiologiczne i statystyczne (obszernie na temat

12 A. Wakefield zaproponowat trzy hipotezy: (1) szczepionka skojarzona przeciw-
ko odrze, $wince i rézyczce powoduje autyzm, uszkadzajac wyscidtke jelit, co pozwala na
przedostawanie sie do organizmu biatek wywotujacych encefalopatie; (2) zawarty w niekto-
rych szczepionkach tiomersal - substancja konserwujaca zawierajaca etylorte¢ - oddziatuje
toksycznie na o$rodkowy uktad nerwowy (OUN); (3) jednoczesne podawanie wielu szcze-
pionek przecigza lub ostabia uktad odpornosciowy (https://www.mp.pl/szczepienia/arty-
kuly/przegladowe/70675,szczepienia-aautyzm-historia-zmieniajacych-sie-hipotez, dostep:
05.01.2019).

Warto dodag, iz badania nad przyczynami autyzmu ciggle trwaja, dostepnych jest co-
raz wiecej narzedzi badawczych i diagnostycznych, ale nadal brakuje ugruntowanej wiedzy
na temat autyzmu (Brynska 2012). By¢ moze, oprocz czynnikdw genetycznych, to postep
technologiczny, zanieczyszczenia Srodowiska, ograniczenie aktywnosci fizycznej, niezdrowa
zZywno$¢, promieniowanie jonizujgce, wzrost napiecia nerwowego i stresu oraz inne czynni-
ki przyczyniaja sie do powstawania réznych chordb cywilizacyjnych (choroby cywilizacyjne
jako powszechne i globalnie wystepujace, do ktdrych wystapienia lub tez natezenia przyczy-
nit sie postep wspotczesnej cywilizacji), w tym takze do autyzmu i zaburzen ze spektrum
autyzmu (Skawina 2016). Préba wyjasnienia czy zanalizowania stanu badan nad autyzmem
i zaburzeniami ze spektrum autyzmu wykracza poza ramy tego artykutu. Istotne jednak jest
twierdzenie, iz przyczyny powstawania i natezenia autyzmu nie sg jednoznacznie w naukach
medycznych znane i uznane, w zwigzku z tym ta niepewno$¢ wptywa na rozpowszechnianie
opinii o domniemanym zwiazku szczepien z autyzmem.
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badan: Gerber, Offit 2009)'3. Zwigzku pomiedzy tiomersalem a autyzmem réwniez
nie potwierdzono.

Ostateczniew 2010 r.wycofano publikacje z czasopisma "The Lancet”. Dziesieciu
z trzynastu autorow wycofato swoje podpisy pod artykutem, a Wakefieldowi ode-
brano prawo wykonywania zawod6w medycznych.

Znany w USA jest ruch Green our vaccines, ktérego celem jest wspieranie dzia-
tan na rzecz usuniecia wszelkich toksyn ze szczepionek, tak aby wywrze¢ presje na
koncerny farmaceutyczne w celu produkcji szczepionek ,ekologicznych”. W aktyw-
nos¢ ruchu wiaczyli sie amerykancy celebryci np. Jim Carrey, Jenny McCarthy, Mark
i David Geier, a takze Robert F. Kennedy Jr.'s

W Polsce znane jest Stowarzyszenie STOP NOP, w ktérym aktywna role od-
grywa jego prezeska Justyna Socha; prowadzi w cyberprzestrzeni kampanie na
temat niepozadanych odczynéw poszczepiennych, a takze wystepuje na spotka-
niach po$wieconych wolnosci od szczepien's, wspotorganizuje protesty przeciw-
ko obowigzkowemu szczepieniu. Na profilu stowarzyszenia na Facebooku mozna
odnalez¢ informacje, iz STOP NOP nie jest jednak ruchem antyszczepionkowym,
a propacjenckim (https://www.facebook.com/ stowarzyszeniestopnop/, dostep:
6.01.2018). Liderzy stowarzyszenia 2 czerwca 2018 r. zorganizowali w Warszawie
II Miedzynarodowy Protest Przeciw Przymusowi Szczepien.. Podobne manifestacje
w $wiatowym Dniu Swiadomosci Powiktan Poszczepiennych zorganizowano m.in.
we Wtoszech, Francji, Niemczech, Czechach oraz Australii. Podczas protestu akty-
wisci i sympatycy stowarzyszenia zbierali podpisy pod obywatelskim projektem
wprowadzenia dobrowolnosci szczepien. W opisie wydarzenia na profilu Facebooku
mozna przeczytac: ,Czy pozwolisz zeby karano rodzicow za troske o dzieci? Za
obrone ich zdrowia i Zycia odbierano im prawo do decyzji dyktowanej ich dobrem?

13 Warto doda¢, iz w Stanach Zjednoczonych Instytut Medycyny powierzyt w 2001 r.
profesor pediatrii - Marii McCormick kierowanie Komitetem ds. Przegladu Bezpieczenistwa
Szczepien i zadanie sporzadzenia raportu na temat domniemanego zwigzku szczepionki
MMR i zachorowalno$ci na autyzm. W 2004 r. w raporcie ,Szczepienia i autyzm” stwierdzono
brak takiego zwigzku i wskazano ponadto, iz dzieci nieszczepione zapadaja na autyzm tak
samo czesto jak te zaszczepione (D’Ancona 2018).

* Tiomersal byt stosowany od 50 lat jako przeciwbakteryjny sktadnik wielodawkowych
szczepionek W 1997 r. amerykanski Urzad ds. Zywnosci i Lekéw (Food and Drug Administra-
tion - FDA) wydat dokument, w ktérym nakazano identyfikacje i okres$lenie dopuszczalnej
iloSci rteci zawartej we wszystkich produktach spozywczych oraz lekach. Ponadto, pomimo
danych sugerujacych szkodliwe dziatanie etylorteci zawartej w szczepionkach, w 1999 r. za-
réwno Amerykanska Akademia Pediatrii (American Academy of Pediatrics - AAP), jak i Pu-
bliczna Stuzba Zdrowia (Public Health Service - PHS) zalecity usuniecie rteci ze wszystkich
szczepionek podawanych matym dzieciom. Zalecenia te jednak staty sie przeciwskuteczne,
tj. wywotaly kolejna fale nadinterpretacji o domniemanym zwigzku pomiedzy tiomersalem
a autyzmem (https://www.mp.pl/szczepienia/artykuly/przegladowe/70675,szczepienia-a-
autyzm-historia-zmieniajacych-sie-hipotez, dostep: 05.01.2019).

15 W Polsce, kampanie antyszczepionkowe wspierajg m.in. Reni Jusis, Wojciech Cejrow-
ski, Max Kolonko i Piotr , Leroy” Marzec.

16 Gléwne hasto, slogan na profilu stowarzyszenia w Facebooku to: ,Jest ryzyko, masz
wybdr” (Stowarzyszenie STOP NOP, https://www.facebook.com/stowarzyszeniestopnop/,
dostep: 10.01.2019).
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To sie dzieje teraz w Europie i na catym $wiecie! Swiadczy o tym boleénie historia
Alfiego Evansa okrutnie zgtadzonego przez medyczng tyranie. Nikt nie moze czu¢
sie bezpieczny w starciu z urzedowymi procedurami opartymi na nieludzkiej ide-
ologii i fatszywych statystykach. Dyskryminacja, wysokie kary finansowe, nasytanie
policji, proby odbierania dzieci, uwiezienie w szpitalu”. I dalej: ,0dpowiedzialni za
to ludzie, ktérym z tatwoscia przychodzi szafowa¢ cudzym Zyciem. W imie tego, co
nazywaja zdrowiem publicznym i rzekoma solidarnoscia spoteczna - bez skrupu-
16w odbieraja wolnos$¢ innym ludziom, majac w pogardzie ich podstawowe prawa.
[lu tragedii trzeba, aby ludzie zrozumieli, Ze ludzka wolno$¢ i godno$¢, a nie przy-
mus, ktdry je narusza, sg fundamentem dobra nas wszystkich. Dobro og6tu nie ist-
nieje bez dobra jednostki. (...) Tej sity potrzebuje nie tylko rodzina Alfiego i inne
doswiadczone powiktaniami szczepien, ktére staty sie ofiarami bezwzglednosci
i bezdusznosci urzednikéw medycznych” (Profil Facebook STOP NOP, https://www.
facebook.com/stowarzyszeniestopnop/ dostep: 5.06.2018). Powyzszy fragment za-
wiera zarowno fatszywe informacje (,,dyskryminacja” - nieuprawnione stosowanie
terminu), hiperbole semantyczne (,zgtadzony przez medyczng tyranie”,), dezinfor-
macje (np.: ,proby odbierania dzieci” bez precyzyjnego sformutowania, kiedy do
tego dochodzi i z jakiego powodu oraz w jakim celu, ,bez skruputéw odbiera sie
wolno$¢ innym”, a takze sugerowanie, Ze choroba A. Evansa, nieznana w medycynie
i nieuleczalna jest skutkiem powiktania poszczepiennego), narracje emocjonalne
odwotujace sie do strachu i leku (np. ,nikt nie moze czu¢ sie bezpieczny w starciu
z urzedowymi procedurami”, ,ofiary bezwzglednosci i bezdusznosci urzednikéow
medycznych”), a takze zastosowano figury retoryczne sugerujace odbiorcom infor-
macji spisek lekarzy, farmaceutéw i urzednikéw panstwowych. Wydaje sie, iz doko-
nano instrumentalizacji choroby i $mierci A. Evansa.

Waznym data dla ruchu antyszczepionkowego byt 11 lipca 2018 r., tj. ztoze-
nie do kancelarii Sejmu RP obywatelskiego projektu znoszacego obowiazek szcze-
pien'”. Projekt byt procedowany przez ponad trzy miesigce. W pierwszym czytaniu
postowie skierowali go do dalszych prac sejmowych Komisji Zdrowia oraz Polityki
SpotecznejiRodziny. Glosowanie za dalszymi pracami nad projektem spowodowato
dos¢ burzliwa debate publiczng online i offline z udziatem dziennikarzy, ekspertow,
politykéw i samych pacjentéw. Na forach internetowych pojawito sie wiele komen-
tarzy za i przeciw zniesieniu obowigzkowych szczepien. Naczelna Izba Pielegniarek
i Potoznych i Naczelna Rada Lekarska negatywnie zaopiniowaty projekt i wnio-
skowaly za jego odrzuceniem (http://www.sejm.gov.pl/sejm8.nsf/PrzebiegProc.
xsp?id=2B001D5D2FCD92F5C12582F7002AE68A, dostep: 8.01.2019). W swym
stanowisku Naczelna Rada Lekarska podkreslita, iz projekt ustawy jest grozny dla

17 Projekt wptynat do Sejmu 11 lipca 2018 (Druk nr 2796) a odrzucony w drugim czyta-
niu 9 listopada 2018 r. Nalezy takze nadmieni¢, iz w VIII Kadencji Sejmu RP (2015-2019) po-
wotano Parlamentarny Zesp6t ds. Bezpieczenstwa Programu Szczepien Ochronnych, w sktad
ktérego weszto szesciu parlamentarzystéw i zaden z nich nie jest lekarzem, ani nie ukonczyt
zadnej szkoty z zakresu nauk przyrodniczych lub medycznych (w sktad zespotu na dzien
8 stycznia 2019 r. wchodza: Piotr Liroy-Marzec, Pawet Skutecki, Jarostaw Porwich, Robert
Winnicki).
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bezpieczenstwa zdrowotnego i stoi w ,razacej opozycji do, wynikajacego z tresci art.
68 ust. 4 Konstytucji RP, obowigzku zwalczania choréb epidemicznych”:é,

W trakcie prowadzonych prac parlamentarnych w mediach pojawito sie wiele
artykutéw, postow i komentarzy na temat samego projektu ustawy. Np. na fanpa-
ge’u stowarzyszenia opublikowane zostaty m.in. posty: , TVN straszy grobami sprzed
kilkudziesieciu lat w ramach kampanii ‘reklamowej’ szczepien” (https://www.face-
book.com/stowarzyszeniestopnop, dostep: 23.11.2018), ,media sieja panike, szcze-
pionki sieja odre?” (https://www.facebook.com/stowarzyszeniestopnop, dostep:
22.11.2018), ,przewidujac cenzorskie kroki prosili$my komisje sejmowe o przesu-
niecie terminu i mozliwo$¢ zaproszenia zagranicznych ekspertow. Artukowicz zablo-
kowat te mozliwos¢. Czego sie bat? Polscy lekarze sg cenzurowani przez izby lekar-
skie” (https://www.facebook.com/stowarzyszeniestopnop, dostep: 16.11.2018).
A takze: ,Na calym $wiecie kartele farmacji stosujg te samg taktyke. Jawnie i skrycie
korumpujg parlamentarzystéw, ministrow, urzednikow medycznych i lekarzy, zeby
utrzymywali w swych krajach panstwowy przymus szczepien. Ekstrapolujac ame-
rykanskie dane farmaceutycznego tapownictwa na Polske, mozna oszacowac, ze
zbiorczo na polskich postéw kartele farmacji moglty wyda¢ w jednym roku ok. 3 mln
dolaréw, czyli ok. 10 mln ztotych. Catkiem pokaZna sumka. [ to najpewniej ttumaczy
nienawi$¢, pogarde i lekcewazenie, ktérymi popisali sie polscy postowie, gtosujac
przeciw obywatelskiej ustawie, ktéra miata chroni¢ polskie dzieci przed szczepien-
nym okaleczeniem i zabéjstwami” oraz ,(...) Tak brutalnego terroru szczepiennego,
jaki panuje w Polsce, nie ma w zadnym europejskim panstwie poza Butgarig, po-
niewaz w innych krajach istniejq ostre standardy antykorupcyjne lub parlamenta-
rzySci rzeczywiscie reprezentujg interesy i wole swych wspétobywateli. Natomiast
polski sejm za farmaceutyczne srebrniki jest w swojej masie jawnie antypolski
(..)” (https://www.facebook.com/stowarzyszeniestopnop, dostep: 16.11.2018),
»(-.) Wlasnie trwa zbidérka podpiséw nad projektem ustawy wprowadzajgcej
w Polsce szczepionkowy apartheid” (https://www.facebook.com/stowarzyszenie-
stopnop, dostep: 1.12.2018). Wyzej zacytowane posty zawieraja sformutowania su-
gerujace spisek lekarzy, politykéw i farmaceutéw, dezinformacje, uogélnienia, su-
gerowanie Swiadomych ztych intencji Srodowiska medycznego i farmaceutycznego
dazacych do ,szczepionkowych zabéjstw i terroru” dla korzysci finansowych, a tak-
Ze jednoznacznie negatywne stwierdzenia, np. ,kartele”, ,farmaceutyczne srebrni-
ki”, ,antypolski sejm”, ,farmaceutyczne tapownictwo”, ,szczepienne okaleczenia”
(mimo Ze stowarzyszenie zgodnie z misja ma rozpowszechnia¢ rzetelnag wiedze
o szczepieniach i niepozadanych odczynach poszczepiennych), ,szczepionkowy
apartheid”. Wreszcie, powyzsze posty zawierajg duzy tadunek negatywnych emocji,
majacych wzbudzi¢ lek przed szczepieniami. Na profilu stowarzyszenia pojawit sie
takze post z apelem, aby wysyta¢ do Rzecznika Praw Pacjenta skarge na tamanie
prawa w systemie szczepien, bedgcy reakcjg na jego wypowiedz o znikomej iloSci

18 Kwestie szczepienn obowigzkowych regulowane sa ustawowo. Za odmowe podda-
nia sie obowigzkowemu szczepieniu grozi sankcja administracyjna w postaci grzywny. Kara
ta wynika z kodeksu wykroczen. A podstawa prawng dla obowigzku szczepien jest ustawa
z 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz.U.
z 2008, nr 234, poz. 1570).
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tego rodzaju skarg w Polsce (https://www.facebook.com/stowarzyszeniestopnop,
dostep: 22.11.2018). Na fanpage’u stowarzyszenia opublikowano takze komentarz
odno$nie listu Rzecznika Praw Obywatelskich do Ministra Zdrowia'®: ,Oburzajacy
list Rzecznika Praw Obywatelskich (?) (...) Uwierzyt Pinkasowi?’, ze projekt STOP
NOP miat na celu utrudni¢ i uniemozliwi¢ szczepienia oraz wprowadzi¢ chaos. Gdzie
w tym wszystkim dzieci? Te cierpigce na skutek podanych im szczepionek? Przy
ztamaniu prawa do dobrowolnej i $wiadomej zgody. Kto wreszcie ztamie te zmowe
milczenia??? Kto wstawi sie za naszymi dzie¢mi niszczonymi w imie mitu odporno-
$ci zbiorowiskowej i fatszu solidarnosci spotecznej?” (https://www.facebook.com/
stowarzyszeniestopnop, dostep: 29.12.2018).

Innym przyktadem nieprawdziwych informacji na temat szczepionek jest
wypowiedz prof. Doroty Czajkowskiej-Majewskiej w 2016 r. podczas jednej z kon-
ferencji: ,Nanoczasteczki metali ze szczepionek wbudowujg sie do bton komé-
rek i wnikajg do ich wnetrza. Powstajg cyborgi. Umozliwiajg zdalne sterowanie
aktywnoscig neuronéw (...) Pozwala to na modyfikowanie zachowania zwierzat
i ludzi (...) Moze stuzy¢ do kreowania bezwolnych cyborgéw lub niewolnikéw”.
Wypowiedz prof. Czajkowskiej-Majewskiej zostata uznana za Biologiczna Bzdure
Roku 20172 (MS 2018).

Interesujace badanie dotyczace analizy dyskusji antyszczepionkowcow w sie-
ci przeprowadzita agencja doradcza Apostotowie Opinii (http://www.aposto-
lowie opinii.com, odczyt: 10.01.2019)*. Badanie przeprowadzono w okresie od
1 wrzes$nia do 15 pazdziernika 2018 r., metoda social listening (,,stuchanie przez
badanie”)?®. Metoda pozwala na analize tresci z wybranych portali internetowych.

19 A. Bodnar (RPO) w li$cie do ministra zdrowia stwierdzit, iz informacja i edukacja
w zakresie szczepien moze by¢ niewystarczajaca, a zmiany zaproponowane przez STOP
NOP w obywatelskim projekcie znoszacym obowiazek szczepienn maja na celu w rzeczywi-
stosci utrudni¢, a nawet uniemozliwi¢ prowadzenie szczepien w Polsce, spowolni¢ proces
zmian legislacyjnych, a takze wprowadzi¢ chaos w systemie szczepien (opublikowany list
na fanpage’u stowarzyszenia, https://www.facebook.com/stowarzyszeniestopnop, dostep:
29.12.2018).

20 Jarostaw Pinkas, Gléwny Inspektor Sanitarny.

21 Biologiczna Bzdura Roku to internetowy ranking najbardziej absurdalnych stwier-
dzen z zakresu biologii, medycyny, dietetyki, psychologii i chemii, ktérego pomystodawca jest
Lukasz Sakowski, biolog i autor bloga , To tylko teoria”.

22 Polska agencja doradcza dziatajaca w obszarze zarzadzania reputacja w sieci. Jej mi-
sja jest ochrona wizerunku klientéw i edukowanie ich w zakresie praw dotyczacych zarza-
dzania internetowymi informacjami na swoj temat.

3 Metoda ta ma charakter nastuchu w sieci, ktéra pozwala monitorowac co internauci
publikuja w internecie, np. na temat danej marki, osoby, zjawiska itd. W istocie nie chodzi
w niej tylko i wytgcznie o ,kontent” pisany, ale réwniez o ten, ktéry jest zamieszczany w sieci
w postaci zdje¢ bez komentarza, filmikdw i innych. Social listening jest metoda z sukcesem
wykorzystywang od lat przede wszystkim w praktyce biznesowej. Social listening pozwala
$ledzi¢ na biezaco to, co internauci postuja, komentuja w Internecie, a zatem kazda opubliko-
wana online wypowiedz moze stac sie przedmiotem analizy i Zrédtem warto$ciowej wiedzy
na temat preferencji uzytkownikéw. Metoda umozliwia zgromadzenie wszystkich wypowie-
dzi na interesujacy temat i jest metoda badawcza polegajaca na wyszukiwaniu i analizowaniu
pod wzgledem iloSciowym i jakoSciowym wypowiedzi publikowanych w cyberprzestrzeni.
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Za posrednictwem narzedzia, jakim jest wybrana platforma monitorujgca, bada-
cze selekcjonujg posty za pomoca stow kluczy (w badaniu uzyto frazy ‘= “antysz-
czepionk*” wraz z odmianami’); a nastepnie analizuja posty, w ktorych internauci
komentuja dang marke, produkt czy tez poglad na wybrany problem spoteczny.
Wzmianki zawierajace stowo kluczowe gromadzone sa w bazie i analizowane. I tak,
dyskusja w sieci na temat ruchéw antyszczepionkowych w badanym okresie to nie-
co ponad 102 tys. wzmianek, z czego 97,63% tresci zamieszczono w przestrzeni so-
cial media, pozostata cze$¢ na portalach informacyjnych, blogach i forach. Dyskusja
wygenerowata, zdaniem agencji, nieco ponad 200 tys. interakcji. Wypowiedzi uzy-
skatly potencjalny zasieg na poziomie 20,3 mln potencjalnych kontaktéw. Facebook
byt w badanym okresie najpopularniejszym miejscem dyskusji na temat antyszcze-
pionkowcéw, drugim kanatem komunikacyjnym byt Twitter. Dos¢ intensywnie ko-
mentowano takze filmy pos$wiecone tej tematyce na portalu YouTube. W analizo-
wanym okresie najwieksze natezenie rozméw badacze odnotowali w pierwszych
dziesieciu dniach pazdziernika 2018, i miato to zwigzek z pracami w Parlamencie
nad obywatelskim projektem ustawy o zniesieniu obowigzkowych szczepien. Duza
czes¢ dyskusji skupiona byta wokét profili: STOP NOP, Stop przymusowi szcze-
pien, Zaszczep sie wiedzga, Madrosci Denialistow, Beka z antyszczepionkowcow?*.
Badanie wykazato, Ze dominujacym tematem rozméw byt obowiazek szczepienia
dzieci. W ponad 3,6 tys. wzmianek wskazywano na ,glupote antyszczepionkow-
cow”, a w 1,6 tys. na ich ,idiotyczne podejscie”®; 1,2 tys. razy omawiano sktad
szczepionek, niemal tyle samo razy wzmiankowano koncerny farmaceutyczne.
Ok. 2,1 tys. wzmianek dotyczyto powiktan poszczepiennych i szkodliwos$ci prepa-
ratéw. Jesli chodzi o powiktania, najczesciej wspominano autyzm (2,3 tys. razy).
W badanym okresie profil Stowarzyszenia STOP NOP w sieci Facebook powiekszyt
sie o ponad 1,8 tys. nowych obserwujacych. Pod wpisami STOP NOP odnotowano
87,5 tys. interakcji (polubienia, komentarze i udostepnienia razem). Profil zamiescit
w tym czasie 180 postow (https://kryzyswsieci.pl/2018/10/26/epidemia-antysz-
czepionkowcy-histeria-zagrozenie-szczepionki-zdrowie/, dostep: 10.02.2019)%.
Najpopularniejszymi watkami w komentarzach internautéw pod postami STOP NOP
na Facebooku w calym badanym okresie byty: autyzm, dziecko, lekarze, badania,
epidemia, dobrowolno$¢, powiktania, odra, choroby, przymus, alergie, wiedza, od-
porno$¢ (caty raport dostepny jest na stronie https://kryzyswsieci.pl/2018/10/26/

24 Atakze na portalach: Fakty.interia.pl, Wiadomo$ci.wp.pl, Wiadomosci.gazeta.pl, Tech.
wp.pl, Wyborcza.pl, Salon24.pl, Oko.press, TVN24.pl, Demotywatory.pl, Wiadomo$ci.onet.pl,
Kobieta.wp.pl, Wiocha.pl, Tokfm.pl, Zdrowie.gazeta.pl, WiadomoS$ci.dziennik.pl, Dorzeczy.pl,
Zmianynaziemi.pl, Warszawa.wyborcza.pl, Polskatimes.pl, Rynekzdrowia.pl i innych.

%5 W cyberprzestrzeni w okresie prac parlamentarnych nad projektem ,ustawy antysz-
czepionkowej” pojawit sie hasztag #efektsochy, w ktérym informowano o wzros$cie poziomu
wyszczepialno$ci w Polsce w tym samym okresie.

26 Agencja przeprowadzajaca badanie odnotowata przyrost liczby fanéw i wskaznika
PTAT (People Talk About This ‘osoby, ktére o tym méwig’), tj. wskaznik, ktéry zlicza wszystkie
akcje (zdarzenia) wykonane w odniesieniu do strony, na podstawie ktérych zostata utworzo-
na aktywno$¢ na profilu uzytkownika (https://kryzyswsieci.pl/2018/10/26/epidemia-an-
tyszczepionkowcy-histeria-zagrozenie-szczepionki-zdrowie/, dostep: 10.02.2019).
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epidemia-antyszczepionkowcy-histeria-zagrozenie-szczepionki-zdrowie/, dostep:
10.02.2019).

Wptyw Internetu na negatywne opinie i postawy wobec szczepien”
(wybrane aspekty z zakresu psychologii spotecznej)

Site oddzialywania mediéw, zdaniem Elliota Aronsona, najlepiej ilustruje zja-
wisko znane w psychologii spotecznej jako zakazenie emocjonalne (emotional con-
tagion), czyli proces transferu emocji badZ nastroju pomiedzy osobami (Wro6bel
2008); a selektywne wysuwanie pewnych tematéw na pierwszy plan sprawia, iz
media mogg oddziatywac¢ na pdzniejsze wydarzenia, a nie tylko informowac o nich
(Aronson 2012). Media elektroniczne, zwtaszcza spoteczno$ciowe wraz z upo-
wszechnieniem internetu, wzmocnity to zjawisko. W 2012 r. przez tydzien trzech
naukowcow: Adam Kramer, Jamie E. Guillory i Jeffrey T. Hancock przeanalizowa-
li 3 mln postéw (pozytywnych i negatywnych) wsréd ponad 700 tys. uzytkowni-
kéw Facebooka. Wykazali oni, iz stany emocjonalne moga zosta¢ przekazane innym
uzytkownikom poprzez emocjonalng infekcje, prowadzac ludzi do odczuwania tych
samych emocji. Przenikanie emocjonalne zachodzito bez bezposredniej interakcji
miedzy internautami (wystarczyty same posty pozytywne lub negatywne udostep-
nione na News Feed), a przy catkowitym braku niewerbalnych sygnatéw (Kramer,
Guillory, Hancock, 2014).

W cyberprzestrzeni zjawisko zakazenia emocjonalnego moze by¢ zwielokrot-
nione, ze wzgledu na mozliwos¢ szybkiego rozpowszechniania tresci. Ponadto, kaz-
dy moze w kazdej chwili by¢ zrodtem informacji. I tak, jeden emocjonalny post moze
sta¢ sie newsem dnia, ktéry ma ogladalnos¢ albo liczbe kliknie¢ przekraczajaca kil-
ka milionéw. Dodatkowo, post ten trudny do zweryfikowania w oparciu o dowdd
prawdy (ktéry nie ma zastosowania w stosunku do ocen i opinii nadawcoéw przeka-
zu), moze zawiera¢ rdwniez fake news lub dezinformacje, i tym samym dotrze¢ do
wielu milionéw uzytkownikéw na catym Swiecie. [ tak powstaje postprawda, w kto-
rej najwieksze znaczenie majg emocje i osobiste przekonania, i to one maja zasad-
niczy wptyw na ksztattowanie opinii publicznej. W czasach postprawdy charakte-
rystyczne jest rdwniez rozpowszechnianie ,wirusowe” réznych teorii spiskowych.

7 W literaturze mozna odnalez¢ rézne wyniki przeprowadzonych badan na temat
postrzegania aktywno$ci ruchéw antyszczepionkowych przez rodzicéw dzieci. Np., wyniki
badan sondazowych z przetomu 2012/2013 r. przeprowadzone w Warszawie przez pra-
cownikdw Szpitala im. $w. Rodziny i Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wskazuja, iz
gltéwnym Zrédtem informacji o szczepieniach ochronnych byt dla rodzicéw internet (64%),
pediatra (49%), znajomi i rodzina (33%) oraz prasa i TV (23%). Wsr6d ankietowanych, az
79% przyznato, iz spotkato sie z nieprzychylnymi opiniami o bezpieczenstwie i skutecznosci
szczepien; najczesciej rodzice mieli kontakt z opiniami przeciwnikéw szczepien w internecie
(50%) oraz podczas rozméw ze znajomymi i rodzing (63%). Najwiecej kontrowersji wsréd
rodzicéw budzita szczepionka MMR (30,8%), (Jaroszewska, Marciniak, Gawlak 2014). Dane
z GUS-u wskazuja, Zze w 2015 r. w Polsce 77,6% gospodarstw domowych miato przynajmniej
jeden komputer, a 75,8% ogdtem miato dostep do internetu w domu. Stad wraz ze wzrostem
upowszechnienia internetu, nalezy takze wskaza¢ wtasnie na internet jako dominujace zZré-
dto informacji wérod respondentéw (GUS 2015).
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Dodatkowo, odbiorcy przyznaja prymat przekazom emocjonalnym. Wokot przeko-
nan konstruowana jest sie¢ informacji potwierdzajgcych wczes$niejsze opinie w po-
staci tzw. baniek informacyjnych. Tym samym uzytkownicy szukaja tych informacji,
ktore spodziewaja sie znalez¢, a takze otrzymujg na podstawie stosownych algoryt-
moéw - nowe, potwierdzajace ich wcze$niejsze opinie (zachodzi efekt potwierdze-
nia). Ponadto, préba zaprezentowania dowodéw na bezpodstawno$¢ danej teorii
spiskowej internautom uznajacym jej prawdziwos$¢ moze czesto jedynie wzmocnié
pierwotne przekonanie u odbiorcy (efekt odwrotnego rezultatu). Dlatego moze by¢
trudne przekonanie aktywistéw i sympatykéw ruchu antyszczepionkowego, oparte
na racjonalnych dowodach np. danych statystycznych dotyczacych zachorowan na
okreslone choroby. Przeciwnicy szczepien przekonujg, iz wiele dzieci pomimo nie
zaszczepienia (szczepionkag MMR) nie choruje na odre, $winke czy rozyczke (dezin-
formacja). Kwestionuja takze odporno$¢ zbiorowiskowg (populacyjng)?®. Wsréd od-
biorcéw informacji ze wspolnego kregu znajomych i wspdlnej ,banki informacyjne;j”
zachodzi¢ moze efekt kameleona. Kazdy cztowiek ma te umiejetno$¢ synchronizacji,
ktorg ¢wiczy od urodzenia.

Bardzo waznym czynnikiem wpltywajacym na skuteczno$¢ przekazu jest tak-
Ze sposob jego formutowania. Przede wszystkim interesujgca jest skala wptywu
przekazéw logicznych i emocjonalnych, przy czym najskuteczniejsze sa apele od-
wotujace sie do strachu lub leku. Wiekszo$¢ danych eksperymentalnych sugeruje,
ze gdy wszystkie inne czynniki pozostaja bez zmian, to im wiekszy strach wzbudzi
przekazana informacja w danej osobie, tym bardziej prawdopodobne jest podjecie
przez nia pozytywnego, profilaktycznego dziatania (Aronson 2012). Eksperymenty
Howarda Leventhala i jego wspo6tpracownikéw wykazaty, ze komunikaty wzbudza-
jace strach, ale zawierajgce szczegotowe wskazowki, sg znacznie skuteczniejsze niz
zalecenia, ktore takich wskazéwek nie maja. Leventhal przeprowadzit na terenie
kampusu uniwersyteckiego akcje majacg naktoni¢ studentéw do poddania sie szcze-
pieniom przeciwtezcowym i podawat szczegétowe wskazowki co do miejsca i czasu
przeprowadzania szczepien. Wyniki wykazaty, iz skuteczniejsze byty apele, ktére
wzbudzity wsréd studentéw strach przed choroba. I to te apele sktonity studentéw
do wyrazenia zamiaru zgltoszenia sie na zastrzyk. Ponadto, szczegétowe instrukcje
na temat szczepien nie mialty wptywu na te postawy i zamiary, wywarty natomiast
duzy wplyw na rzeczywiste zachowania (28% poddato sie szczepieniom przeci-
wtezcowym po otrzymaniu szczegétowych wskazowek, zas sposrdd tych, ktorzy ich
nie otrzymali - tylko 3%). W grupie kontrolnej, ktorej dostarczono tylko instrukcje,
a nie podano komunikatu wzbudzajacego strach, nie zaszczepit sie nikt (Aronson
2012). Jednakze, jak wykazaty kolejne eksperymenty przeprowadzone przez Akive
Liebermanna i Shelly Chaiken, wptyw przekazéw wzbudzajacych strach, potaczo-
nych ze szczegétowymi wskazdwkami dotyczacymi wtasciwego postepowania jest
zalezny od warunkéw. W pewnych okoliczno$ciach wiele oséb usuwa bowiem z pa-
mieci zte, przykre lub nieprzyjemne mysli, przyjmujgc postawe zaprzeczania. Wtedy

28 Pojecie odpornosci zbiorowiskowej (herd immunity) wyrosto z obserwacji, ze obec-
no$¢ w populacji oséb uodpornionych na dang chorobe zakazna zmniejsza prawdopodobien-
stwo zachorowania na te chorobe rowniez wystepujacych w tej populacji oséb nieuodpornio-
nych (Zielinski 1999).
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nalezy znalez¢ inny spos6b prowadzacy do zmiany nastawienia odbiorcéow przeka-
zu. Tym innym sposobem moze by¢ proba wywarcia wptywu poprzez umieszczenie
w przekazie pojedynczego przyktadu osobistego. E. Aronson zauwaza, ze im bar-
dziej zywe sa te przyktady, tym wieksza jest ich sita przekonywania, bowiem na
wiekszo$¢ ludzi gtebszy wptyw wywiera jeden jasny, zywy, osobisty przyktad niz
mnoéstwo danych statystycznych. Rzeczywiscie, wydaje sie, iz racjonalne przekazy
zawierajace rzetelne dane statystyczne z zakresu profilaktyki szczepien przegrywa-
ja z osobistymi pojedynczymi przyktadami oséb, u ktérych wystapity niepozadane
objawy poszczepienne albo relacjami rodzicéw tych dzieci, u ktérych pojawity sie
pierwsze objawy autyzmu przed ukoniczeniem trzeciego roku zycia. Kontrowersyjne
z etycznego punktu widzenia jest, zdaniem autorki, odwotywanie sie w przekazach
internetowych do relacji rodzin na temat przezywanego osobistego dramatu?.
Odbiorcy réznig sie miedzy soba. Niektorych odbiorcéw trudniej jest przeko-
na¢, a wybrany typ przekazu, ktory przemawia do jednej osoby, moze wcale nie
przemawiac¢ do innej. Zdaniem psychologéw spotecznych, cecha osobowosci danej
jednostki najscislej zwigzang z podatno$cig na perswazje jest samoocena. Osoba
0 wysokiej samoocenie moze przezywac pewien rodzaj konfliktu, jesli stwierdzi, ze
jej opinia jest niezgodna z opinig wysoce wiarygodnego nadawcy, a u osoby o ni-
skiej samoocenie wystepuje niewielki konflikt lub nie ma go wcale. I ta osoba chcac
postapi¢ stusznie, lepiej zrobi, gdy zgodzi sie z argumentami nadawcy. Nalezy takze
nadmieni¢, iz na samoocene ma takze wpltyw efekt Krugera-Dunninga®, tj. zjawi-
sko polegajace na tym, ze osoby o niskich kwalifikacjach w jakiej$ dziedzinie maja
tendencje do przeceniania swoich umiejetnosci w tej dziedzinie. I odwrotnie, osoby
wysoko wykwalifikowane majg tendencje do zanizania oceny swoich umiejetnosci.
Wreszcie, na skutecznos¢ perswazji wptywa sama wiarygodnos¢ zrodta przeka-
zu. Stynny eksperyment Carla Hollanda i Waltera Weissa z lat 50 XX w.3! dostarczyt
ciekawych wnioskéw. Przeprowadzone badania dowiodty, iz ta sama informacja zo-
stata inaczej oceniona w zaleznosci od tego, jaka osoba lub jakie czasopismo j3 prze-
kazywato. Jezeli zr6dto informacji byto ocenione jako wiarygodne, opinia odbiorcy
zmieniata sie bezposrednio po odebraniu przekazu w kierunku zgodnym z argu-
mentacjg nadawcy. Im bardziej wiarygodne Zrédto informacji, tym lepszy odbio6r

29 Warto wspomnie¢ o filmie dokumentalnym A. Wakefielda (twércy ,zmieniajacych sie
hipotez”) Zaszczepieni: od zmowy do katastrofy z 2016 r. pelnym osobistych relacji rodzicow
przezywajacych dramatz powodu zaburzen autystycznych u dzieci. Film zostat wycofany osta-
tecznie z prestizowego Tribeca Film Festival. Jest dostepny w serwisach spoteczno$ciowych.

30 Justin Kruger i David Dunning za swoje badania i ,odkrycie” efektu Krugera-Dunnin-
ga otrzymali w 2000 r. Nagrode Ig Nobla w dziedzinie psychologii.

31 C.I. Hovland i W. Weiss w latach 50. XX w. przeprowadzili eksperyment: dwie gru-
py uczestnikow miaty oceni¢ wiarygodnos¢ tekstu o atomowych todziach podwodnych, przy
czym jednej grupie powiedziano, Ze jest to tekst autorstwa wybitnego naukoweca ]. Roberta
Oppenheimera, a druga grupa otrzymata informacje, Ze jest to tekst z propagandowego ra-
dzieckiego dziennika ,Prawda”. Pierwsza grupa ocenita znacznie tekst lepiej niz pierwsza.
Badani z obu grup spytani o opinie na temat tego artykutu miesigc pdzniej, odpowiedzieli
jednak inaczej - osoby z pierwszej grupy ocenilty wiarygodnos¢ tekstu bardzo podobnie, na-
tomiast osoby z drugiej grupy w wiekszos$ci uznaty ten sam artykut za wiarygodny (Hovland,
Weiss 1951-1952).
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informacji. Ale ta zasada dziatata do pewnego stopnia, bo im wiecej czasu minie od
zapoznania sie z informacjg, tym lepiej pamietamy sama informacje, a zapominamy
o zrodle tej informacji (tzw. efekt $piocha). W czasach postprawdy, dezinformacji
i fatszywych informacji w cyberprzestrzeni, zaleznos¢ ta jest bardzo istotna z punk-
tu widzenia wptywu na ksztattowanie opinii odbiorcow.

Wreszcie atrakcyjno$¢ nadawcy sprawia, iz sam komunikat staje sie dla nas
bardziej atrakcyjny. Ludzie, ktoérzy sie nam podobajg, majg na nas wptyw (ekspery-
ment Alice Eagly i Shelly Chaiken). Ponadto, warto pamietac o tzw. efekcie zaszcze-
pienia, ktéry wystepuje w sytuacji, gdy danej osobie najpierw przedstawi sie krétko
pewien argument, aby w przysztosci przedstawi¢ peing argumentacje. Osoba taka
bedzie wtedy ,,uodporniona” na te argumentacje w pelnej wersji.

Podsumowujgc, ludzkie myslenie nie zawsze jest logiczne, i cho¢ ludzie sg zdol-
ni do racjonalnego myslenia, to jednak w réwnym stopniu, a nawet czasami bardziej
sktonni sg do uproszczen, znieksztatcen i niedbatosci w mysleniu. A takze nalezy pa-
mietac, iz wiekszos$¢ uzytkownikéw nie posiada wystarczajacej wiedzy i umiejetno-
$ci, aby dokonywac prawidtowej weryfikacji Zrddet i korzystac racjonalnie z zalewu
informacyjnego w cyberprzestrzeni. Aby zrozumie¢, jak zmieni¢ opinie i postawy
innych oséb, nalezy pozna¢ ztozony proces ludzkiego myslenia oraz motywy, kté-
rymi kieruja sie ludzie. Wydaje sie, iz fenomen ruchu antyszczepionkowego stat sie
mozliwy w czasach postprawdy w spoteczenstwie (dez)informacyjnym, szczeg6l-
nie za sprawg mediéw spotecznosciowych, w ktérych kazdy uzytkownik jest Zré-
dtem informacji. Chociaz aktywisci i sympatycy ruchu twierdzg, ze nie sg przeciwni
szczepionkom, a jedynie sa za dobrowolnoscia szczepien i prawem wyboru, to wy-
daje sie, iz wtasnie to stwierdzenie takze jest manipulacja. Aktywisci stosujg znane
od lat w psychologii spotecznej metody wptywu na ksztaltowanie opinii i postaw
opinii publicznej. Wazng kwestig w tym kontekscie stajg sie intencje i motywy jego
aktywistow?2.

32 Przy czym nie mozna moéwic o jednoznacznych motywach aktywistéw i sympatykow
ruchu. Po pierwsze, wsrdd przeciwnikéw obowiazkowych szczepien, jest cze$¢ osdb, ktora
postuluje rezygnacje z nich z powoddéw etyczno-religijnych. I tak na przyktad, niepokoje do-
tycza gtownie substancji pomocniczych pochodzenia wotowego i wieprzowego oraz sposobu
hodowli szczepdow szczepionkowych wirusow. Sa takze przeciwnicy, ktérzy uwazaja, iz nie do
przyjecia jest fakt uzycia w latach 60. XX w. do produkgji szczepionek komérek pochodzacych
z ptodéw ludzkich otrzymanych po wykonaniu legalnego zabiegu aborcji. Nalezy zauwazy¢,
ze do produkcji kolejnych szczepionek nie byty potrzebne kolejne aborcje oraz Ze ostatecz-
ny produkt nie zawieral i nie zawiera zadnych komérek ludzkich, jednak zdaniem tych oséb
szczepionki te obarczone s3 tzw. grzechem pierworodnym. Nalezy wspomnie¢, iz przedsta-
wiciele najwiekszych Kosciotéw nie neguja obecnie szczepien. Po drugie, dla niektdrych prze-
ciwnikéw - rezygnacja ze szczepionek jest wyrazem poszanowania odwiecznego porzadku
boskiego, a medycyna konwencjonalna nie powinna ingerowac¢ ich zdaniem we wszystkie
aspekty zycia i zdrowia cztowieka. Uwazajg, iz jedynie modlitwa i wiara sg antidotum. Po
trzecie, sg takze wsrdd przeciwnikéw obowigzkowych szczepien zwolennicy medycyny na-
turalnej czy holistycznej. Swoja uwage skupiaja na tzw. medycynie alternatywnej, a ponadto
sg zwolennikami wyzszosSci naturalnej ekspozycji na patogen nad preparatem chronigcym
przed zakazna choroba. Po czwarte wreszcie, sg takze w ruchach rodzice dzieci z niepozada-
nymi objawami poszczepiennymi lub tych dzieci, u ktérych w okresie do trzeciego roku zycia
zdiagnozowano pierwsze objawy autyzmu, a ktérzy to rodzice ,tak po ludzku” szukajg samo-
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Zakonczenie

We wspéiczesnym swiecie obserwowany jest spadek podstawowego zaufania
spotecznego. W ostatnich dekadach zmiany spoteczne, gospodarcze, ale takze dzia-
talnos¢ polityczna wielu partii i politykdw na caltym $§wiecie przyczynity sie do spad-
ku tego zaufania do instytucji i autorytetdw. Podwaza sie autorytet wielu mediow
tradycyjnych, autorytet nauki i ekspertow, lekarzy czy sedziéw. Nauka traktowa-
na jest coraz czesciej z podejrzliwoscig (D’Ancona 2017). Stynne jest stwierdzenie
Jenny McCarthy (pochodzace z wywiadu przeprowadzonego przez Oprah Winfrey
w 2007 r.), modelki, celebrytki i liderki amerykanskiego ruchu antyszczepionkowe-
go, iz dla niej nauka jest jej syn Evan, a uniwersytet, ktéry skonczyta, to ,,Uniwersytet
Google’a” (Krawczyk 2015).

Truizmem jest twierdzenie, ze klamstwo istniato i bedzie istnie¢ zawsze w kaz-
dym spoteczenstwie. Jednak, jak zauwaza Ralph Keyes, istotng kwestig jest, to czy
dane spoteczenstwo sprzyja nieuczciwos$ci, czy ja utrudnia. We wspdtczesnym
spoteczenstwie z pewnoscia potrzeba wiecej prawdomdéwnosci, ale takze wiecej
warunkdw i rozwigzan, ktére nagradzaja uczciwos¢ i karza nieuczciwos¢ (Keyes
2018). Aktualne pozostaje pytanie, jak to zrobi¢. Kampanie dezinformacyjne, w tym
antyszczepionkowe z lat 80. 1 90. ewoluowaty za sprawg gwattownego rozwoju no-
wych technologii i medidw elektronicznych w kierunku sieciowego ruchu spotecz-
nego o zasiegu globalnym. Wydaje sie, Ze w debacie publicznej na temat profilaktyki
szczepien aktualny jest postulat prowadzenia komunikacji zawierajacej nie tylko
imperatyw racjonalny, ale i emocjonalny. Z pewno$cia takze niezbedny jest czynny
udziat ekspertéw, psychologéw spotecznych, a takze lekarzy. Potrzebne jest takze
technologiczne wsparcie w postaci tworzenia nowych serwiséw fact-checking??.

Ruchy antyszczepionkowe z sukcesem stosuja manipulacje stowne, dezinfor-
macje, fake news, narracje emocjonalne. Szczegélnie szkodliwe z punktu widzenia
prawa dazenia do prawdy i rzetelnej wiedzy sa rozpowszechniane fatszywe infor-
macje. Zjawisko fake news nie jest niczym nowym, jednak rozwdj technologiczny
spowodowat znaczny wzrost jego popularnosci**. Poprzez dostep do technologii

dzielnie odpowiedzi na pytanie o przyczyne zaistniatej tragedii. Zdaniem autorki, rodzice ci
moga by¢ jednak instrumentalnie traktowani przez innych aktywistéw ruchu.

3 W pazdzierniku 2015 ruszyta ogélnopolska kampania informacyjna ,Zaszczep sie
wiedza”, ktorej celem jest walka z nierzetelnymi zrédtami wiedzy o szczepieniach. Na stro-
nie Zaszczepsiewiedza.pl zamieszczono informacje na temat szczepien. Kampania odbywa
sie pod patronatem merytorycznym Polskiego Towarzystwa Higienicznego, Polskiego To-
warzystwa O$wiaty Zdrowotnej, Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Chordb
Zakaznych, Naczelnej Izby Pielegniarek i Potoznych, Fundacji Rozwoju Pediatrii, konsultanta
krajowego w dziedzinie choréb ptuc i konsultanta krajowego w dziedzinie neonatologii.

34 Aby uwiarygodnic¢ fake news potrzebna jest duza ilo$¢ oséb, ktére w niego ,uwierza”
i przekaza go dalej. Miedzy innymi z tego powodu zaczely powstawac firmy oferujace po-
wiekszenie swojego zasiegu w internecie. Firmy te oferujg okreslona ilos¢ followers (,zwolen-
nikéw-wyznawcow” danego posta), ,lajkdw”, komentarzy (zaréwno negatywnych, jaki i po-
zytywnych), a nawet rozpowszechnic fale hejtu lub poparcia innym uzytkownikom. Wedtug
Raportu Trend Micro, kupno fake news od firm specjalizujacych sie w tym, np. w Rosji czy
Chinach, kosztuje 30 dolaréw, a np. kampania dyskredytujgca dziennikarza 55 tys. dolaréw
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komputerowej, zasieg zjawiska zmienit sie z lokalnego na globalny, wzrosta ilo$¢
tworcow i odbiorcédw, zmienity sie takze skutki ich dziatania w réznych obszarach
zycia publicznego: politycznym, spotecznym czy gospodarczym. Dziennikarze $led-
czy przestrzegaja przed zalewem falszywych kont, dziatalnoscia trolli i botow?®, be-
dacych kolejng w cyberprzestrzeni odstong wojny hybrydowej prowadzong przez
Rosje. Jej celem jest polaryzacja spoteczenstw, antagonizowanie réznych grup spo-
tecznych. Np., rosyjskie trolle tweetuja kilkanascie razy czesciej o szczepionkach
niz przecietny uzytkownik Twittera. Obserwowana jest zwiekszona liczba tweetow
dotyczacych szczepien, ktére wysytane s3 przez zaawansowane boty spoteczno-
Sciowe, a takze konta przeznaczone do rozprzestrzeniania niechcianych tresci ko-
mercyjnych i ztosliwego oprogramowania (content polluters) (Mierzynska 2018a,
2018b; Piasecki 2018).

Edukacja rodzicow i podniesienie ich Swiadomosci na temat szczepien powin-
na by¢ nadrzednym celem zwolennikéw stosowania profilaktyki przeciwko choro-
bom zakaznym, szczegoélnie lekarzy, pielegniarek i potoznych. Nalezy postulowag,
aby w wiekszym zakresie stuzby medyczne realizowaly obowigzek informowania
pacjenta, zgodnie z obowiazujaca od 2008 r. ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta. Wedtug lekarzy wszystkie argumenty przedstawiane przez anty-
szczepionkowcdw sa spowodowane brakiem wiedzy. Nieznane sg im zagadnienia
epidemiologii, kwestie odpornosci i mechanizmy szerzenia sie choréb zakaznych
na szeroka skale. W zwigzku z tym ich dazenia do wycofania obowigzkowych szcze-
pien sprowadzajg sie do ktamstw i manipulowania spoteczefistwem. Zdaniem prof.
Andrzeja Zielinskiego z Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego, Panstwowego
Zaktadu Higieny: ,Przedstawiciele ruchéw antyszczepionkowych pozwalajg sobie
na méwienie nieprawdy, gdyz w odrdéznieniu od naukowcéw i lekarzy, nie pono-
szg odpowiedzialnos$ci za swoje stowa” (Prof. Zielinski: ruchy... 2019). Na uwage
jednak zastuguje fakt, iz w czerwcu 2018 r. dziataczka wtoskiego ruchu antyszcze-
pionkowego zostata ukarana przez sad za rozpowszechnianie zmanipulowanych
informacji na temat szczepien. Sgd w Modenie natozyt na nig kare 400 euro za
kampanie billboardowa z fatszywymi danymi o ogromnej liczbie poszkodowanych
przez szczepienia, a konkretnie za wywotanie ,fatszywego alarmu”, jakim byto zle-
cenie rozwieszenia plakatow z napisem: ,Nie spekulujcie na zdrowiu dzieci; chcemy
prawdy na temat szczepien. 21 658 poszkodowanych w latach 2014-2016 wedtug
danych Wtoskiej Agencji ds. Lekéw” (Solecka 2018)3¢.

(Trend Micro, The Fake News Machine Report: How Propagandists Abuse the Internet and Ma-
nipulate the Public, 2017: 58-60).

3% Boty, tj. zautomatyzowane konta zaprojektowane do na$ladowania ludzkich
zachowan.

36 Podana liczba byta prawdziwa, ale odnosita sie do wszystkich zgtoszen podejrzenia
niepozadanego odczynu poszczepiennego (NOP), a nie tego, ile dzieci rzeczywiscie dozna-
to NOP w wyniku szczepienia w ciggu trzech lat (tzn. liczby faktycznie potwierdzonego lub
prawdopodobnego zwiazku). Zawiadomienie o mozliwosSci popetnienia przestepstwa przez
aktywistke antyszczepionkowaq ztozyt w miejscowej prokuraturze jeden z lekarzy. Sad uznat,
ze rozpowszechnianie fatszywych informacji dotyczacych szczepien poczynito nieodwracal-
ne szkody i natozyt grzywne (Solecka 2018).
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Konieczna jest rowniez edukacja w zakresie weryfikowania informacji publi-
kowanych online. Wydaje sie, iz zjawisko rozpowszechniania fake newsow i post-
prawdy w sieci mogto przyczynic¢ sie do wzrostu liczby odméw szczepien dzieci
w ostatnich kilku latach. Jednocze$nie w tym samym okresie wzrosta w Europie
liczba zachorowan na odre®’.
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Streszczenie

Przeciwnicy szczepien od ponad dwustu lat wyrazaja swoje obawy dotyczace niepozadanych
skutkéw wakcynacji. Kieruja sie powodami wyznaniowymi i §wiatopogladowymi, odmawia-
jac zaszczepienia siebie i dzieci. Argumentuja, iZ obowigzek szczepien to ograniczenie ich
praw cztowieka. Ruch antyszczepionkowy obecny jest w sferze spotecznej od XIX w., jednak
dopiero po publikacji artykutu Andrew Wakefielda z korica XX w. na temat domniemanego
zwigzku pomiedzy szczepieniem a autyzmem - ruch zyskat duzg popularnos¢ i przyczynit
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sie do znacznego wzrostu liczby dzieci niezaszczepionych. Wspotcze$nie w erze elektronicz-
nej, masowej komunikacji wydaje sie, iz przed badaczami zaré6wno nauk medycznych, jak
i spotecznych stoja nowe wyzwania zwiazane z rozpowszechnieniem ruchu. Obecne w cy-
berprzestrzeni mowa nienawisci, fake news i dezinformacje wzmacniajg i utrwalaja postawy
antyszczepionkowe. Fenomen Facebooka sprawia, iz kazda informacja moze by¢ kilka tysiecy
razy udostepniona innym internautom - nawet ta nieprawdziwa i wprowadzajaca w btad.

The phenomenon of anti-vaccination movement in cyberspace,
or fake news and post-truth in the service of Andrew Wakefield hypothesis

Abstract

The opponents of vaccinations have been expressing their concerns about the undesirable
effects of vaccinations for more than two hundred years. They are guided by religious and
ideological reasons and refuse to immunize themselves and children. They argue that the
obligation to vaccinate is a limitation of their human rights. The vaccination movement has
been present in the social sphere since the 19" century, however after the publication of
Andrew Wakefield’s article on the subject of the alleged connection between vaccination and
autism - the movement became very popular and contributed to a significant increase in
the number of unvaccinated children in some countries. Nowadays, in the cyberspace and
mass communication, it seems that both medical and social sciences face new challenges
related to the spread of the movement. Hate speech, fake news and disinformation present in
cyberspace strengthen and consolidate anti-vaccine attitudes. The phenomenon of Facebook
means that every information can be made available to other users a few thousand times -
even the untrue and misleading.

Stowa kluczowe: ruchy antyszczepionkowe, spoteczenstwo informacyjne, internet, wolnos¢
wypowiedzi, postprawda, dezinformacje, fake news, media spotecznosciowe

Keywords: antivaccine movements, information society, internet, freedom of speech, post-
truth, online disinformation, fake news, social media
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