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»,Impro pisanie w przestrzeni miasta”. Projekt

Przymusowy lockdown, spowodowany ogdlnoswiatowa pandemia COVID-19 w latach
2020-2022, byt zaskoczeniem niemal dla nas wszystkich. SzukaliSmy w tym czasie
rozwigzan na odnalezienie sie w nowej sytuacji, na zorganizowanie na nowo przestrze-
ni, na wyciszenie. Dla tworcéw z kolei byt to czas niezwykle ptodny. Artysci, siegajac
po wiasciwe sobie narzedzia pracy, realizowali projekty majgce na celu czas ten oswoi¢;
to w tym okresie rozwijaty sie szczegdlnie dziatania majgce na celu przekué trudna sytua-
cje w co$ pozytywnego. Jako przyktad przywotajmy tu prace Anny Wajdy z 2021 roku,
realizowane pod nazwa ,Sztuka w czasach pandemii - wspétczesne wyzwania grafiki
artystycznej”. Jak podkresla autorka, grafiki stworzone w ramach projektu miaty stanowi¢
metaforyczng ilustracje osobistej, wewnetrznej odpowiedzi na czas, w ktérym przyszto
nam funkcjonowac (Wajda 2021). Innym przyktadem zrealizowanego w tym czasie
artystycznego przedsiewziecia jest Life in Quarantine: w serii stworzonych ilustracji
Pawet Jonica prébowat odda¢, w sposdb gorzko-satyryczny, trudy zwigzane z zyciem
w dobie pandemii (Jorica 2020). Warto wspomnie¢ tez o wystawie ,Major Incident”,
na ktérej zaprezentowane zostaty prace Piotra Krzymowskiego powstate z tak zwanych
»pandemicznych $§mieci”, m.in. jednorazowych maseczek (zob. Jeziorek 2021). To wtasnie
w kontekst tego typu dziatan wpisuje sie projekt literacki z elementami improwizacji te-
atralnej, ktory chciatabym w niniejszym tekscie przyblizy¢, przedstawiajgc kolejne etapy
jego rozwoju. ,Impro pisanie w przestrzeni miasta” z czasu pandemii bowiem wyrasta,
probuje go oswoic, przetworzy¢, poszerzy¢, i w koncu z niego, ale i poza nim sie ksztattuje.

Punkt 0: Sladami PerFormansji

Pomyst impro pisania w przestrzeni miasta narodzit sie ponad rok temu. ,Narodzit”
albo moze bardziej ,wytonit” - z doSwiadczenia tworzenia magisterskiego dziennika
w przestrzeni dziesieciometrowego pokoju.

[105]



[106] Emilia Sitek

Dziennik za$ wynikat w duzej mierze z doSwiadczenia czasu ogélnoswiatowej pan-
demii COVID-19. Byt 2020 rok, a przede mng wyzwanie stworzenia pracy magisterskiej
na Akademii Teatralnej w Warszawie. Poczatkowo praca miata dotyczy¢ operowych
nastuchiwan Chopina, jednak rzeczywistos¢ covidowa pomyst ten bardzo szybko zwe-
ryfikowata. Uczelnie, biblioteki zamkniete, praca mieszkaniowa, tzw. zdalna, spacery
dozwolone, ale tylko te dwumetrowo zdystansowane wobec innych zamaskowanych
uczestnikow miejskiej przestrzeni. Hasto ,Nie wychodZ z domu, jesli mozesz” miato
pomoc ten czas przetrwag, ja za$ czutam, ze zabiera ono przestrzen i uniemozliwia
dziatanie. Zaczetam wiec szuka¢ wiasnego sposobu na przetrwanie tego szczegdlnego
czasu, na powiekszenie coraz cia$niejszej przestrzeni, i w koficu na twoércze - w ramach
pracy magisterskiej - dziatanie. I tak zaczat powstawa¢ dziennik, ktéry miat dotyczy¢
nie tyle tego, co hic et nunc, ale tego, co tu i teraz pozostato z przesztosci. Dlaczego
tak? Pie¢ lat spedzonych we francuskiej Prowansji wydawato mi sie wtedy duzo atrak-
cyjniejsze od zastygtej rzeczywistosci pandemii. Poza tym wspomnienia zwigzane ze
studiami, z praca, z przebywaniem w odmiennym kulturowo konteks$cie powracaty
nieoczekiwanie, jakby same zachecajac, by je w wordowska kartke ztapa¢, utozy¢, i aby
dzieki temu dziataniu poszerzy¢ swoja przestrzen w tu i teraz.

Pomyst byt wiec prosty, reguty takze. Chodzito o to, aby przez dwadziescia jeden
nastepujacych po sobie dni maja wsta¢ w miare wczesnie, wypi¢ kawe, otworzy¢ lap-
topa, a w nim czysta kartke Worda. I dziataé. Pisa¢ stad, ale siegajac tam. Pisa¢ po to,
aby zobaczy¢, jak to tam dosiega mnie tu dzis.

Proste reguty wynikaty z prostego celu dziatania: tworzenie dziennika miato
pomoc przetrwac tu i teraz, ustrukturyzowac je poprzez pisanie. Cho¢ nie tylko. Chodzi-
to takze o zweryfikowanie na sobie pewnych poznanych wczesniej teorii przetrwania.
O sprawdzenie, czy praktyczne zmierzenie sie z materig twdrcza rzeczywiscie moze
pomoc oswoic sie z doswiadczanym tu i teraz: wykadrowac je, oddzieli¢ i tym samym
niejako zdjac z siebie, jak robit to np. Robert Frank podczas swojej podrozy po Ame-
ryce lat 50. Przetozy¢ doswiadczane mysli, uczucia, obrazy z siebie na inne materialne
tam gdzies, uwiezi¢ w materialnej formie, w uporzadkowanej, harmonijnej strukturze.
W taki mniej wiecej sposob kreslita sie pierwsza mysl, ktéra pociggneta za sobg reali-

zacje dziennika pt. ,Sladami PerFormansji” ™.

Robert Frank ztapany w kadrze magisterskiego dziennika

Dziennik ten nie miat zatozonej z géry kontynuacji. Jednak kiedy skoniczytam jego two-
rzenie, przywotane w nim dos§wiadczenie obcowania z fotografiami Roberta Franka nie
chciato sie tak tatwo ode mnie uwolni¢. Przemknat wtedy nie do korica jeszcze sprecy-
zowany pomyst, aby z dziennika pisanego w przestrzeni pokoju przej$¢ do dziennika
tworzonego w przestrzeni miasta.

Ale po kolei. Dzieki pisaniu dziennika wrdcitam pamiecig do doswiadczenia z Arles,
do Espace van Gogh, gdzie w 2018 roku w ramach Miedzynarodowego Festiwalu

! Fragment wspomnianej tu pracy magisterskiej zostal opublikowany w miesieczniku
,Teatr” (Sitek 2021),
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Fotografii prezentowana byta wystawa Sidelines z pracami Franka. To wta$nie w prze-
strzeni Sidelines przyszto mi wtedy opowiadac o czarno-biatych fotografiach robionych
Leikg IIIf; o zdjeciach krzywych, niewyraznych, naswietlonych, robionych z nietypo-
wych pozycji, czesto z ukrycia, a vif. Duza cze$¢ wystawy poswiecona byta The America-
ins, a wiec latom 50. Robert Frank zdobyt wtedy stypendium Guggenheima i wyruszyt
w podroéz po Stanach Zjednoczonych, aby uchwyci¢ stan Swiadomosci amerykanskiej
kultury. Pamietam rozmowy o zdjeciach jeszcze cieptych, jakby dotknietych Zyciem,
i zabawy w odszyfrowywanie emocji, jakich Frank mégt doswiadczaé przy robieniu
kazdego z nich. A potem dociekania, jakie wtasciwie do§wiadczenie miasta artysta
zamrozit na fotograficznej btonie.

W trakcie do$wiadczenia pisania retrospektywnego dziennika wytonit sie wiec
Robert Frank, a wraz z nim nie§miaty pomyst, aby sprébowac zadziata¢ podobnie, tyle
ze w Warszawie i innymi, bardziej mi pasujacymi narzedziami: dtugopisem i kartka
zeszytu, potem klawiatura - czasem QWERTY, czasem AZERTY, i kartkg Worda. Pomyst
prosty, tylko jak to zrobi¢? Jak dtugopisem uchwyci¢ Warszawe? Jak stowami wykadro-
wac do$wiadczenie, stan $wiadomos$ci warszawskiej przestrzeni? Zadanie to wydawato
mi sie - i wydaje zreszta do dzi$ - arcytrudne. Po pierwsze, aby pisa¢ w przestrzeni
miasta, przydatnym bytoby umie¢ dobrze pisa¢ ,tak w ogdle”; miec talent, wrazliwosc¢,
wyczulenie na stowo i duzo determinacji. Pomyst pisania w przestrzeni miasta jawit
sie od poczatku mniej jako poszukiwanie literackiej formy, a bardziej jako wyzwanie
znalezienia na nowo wspolnego jezyka z przestrzenig Warszawy i stworzenie wtasnego
sposobu na uchwycenie tu i teraz tego miasta.

»Impro pisanie” z ducha improwizacji wolnej

Pomyst na pisanie w przestrzeni miasta a la Robert Frank byt wiec juz mniej wiecej
sprecyzowany, nie byto za to jasno okres$lonej instrukcji dziatania?. Bardzo intuicyjne
i oczywiste wydawato mi sie przy tym, ze praktyka pisania ma by¢ poprzedzona pewna
aktywnosciag psychofizyczng. To z niej miato wytania¢ sie pisanie. I tak do pisania
w przestrzeni miasta dotgczyta improwizacja wolna, a wraz z nig Piotr Filonowicz.
Czym jest improwizacja wolna? Trudno okresli¢, tak o tej teatralnej formie méwi
sam jej twérca. W opisie zaje¢ mozna za$ przeczyta¢, ze to nauka spontanicznego,
nieskrepowanego dziatania oraz uwaznej obserwacji i $wiadomego wspétdziatania.
To poszukiwanie spotkania z samym soba, z przestrzenig i z partnerem. Podstawe pracy
stanowi trzydniowe, intensywne dziatanie fizyczne i wokalne, ktére ma doprowadzi¢
do poszerzenia mozliwos$ci ekspresyjnych, identyfikacji wtasnych schematéw rucho-
wych i mys$lowych, a w konsekwencji przekraczanie tych schematéw. Bardzo waznym
elementem warsztatow jest za kazdym razem praca z partnerem, z grupa. To droga
wlaczania tego, co zewnetrzne, do wewnetrznej linii dziatania. Tak mozna by najkrocej
stresci¢ warsztaty Piotra. Dlaczego on sam tej praktyki definiowac nie chce, nie prébuje?
Kiedy go o to spytatam, powiedzial, ze w improwizacji wolnej chodzi o dziatanie, nie

% Jak pokazato do$wiadczenie tu analizowane, instrukcja, reguty dziatania w przestrzeni
miasta rodzity sie w trakcie samej aktywno$ci.
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o definiowanie; nigdy nie wiadomo, co z powzietego w czasie improwizacji wolnej dzia-
tania wyniknie. Przywotam tu pewne warsztatowe ¢wiczenie, ktére wydaje sie dobrze
obrazowac te mysl: akwarium. Piotr, z61tg tasma do klejenia wyktadziny, wyznacza ok.
dziewieciometrowe, prostokatne terytorium. Zasady sa proste: w punkcie zero wszyscy
uczestnicy znajduja sie poza akwarium i nie porozumiewaja sie ze soba werbalnie.
Akwarium to swego rodzaju scena, na ktérej moga przebywac i dziata¢ jednoczesnie
trzy osoby, i co wazne - tylko w dwé6ch dozwolonych pozycjach: na stojaco, przybierajac
ksztatt litery I, oraz kleczac w ksztatcie litery L. Do akwarium wchodzi sie intuicyjnie,
cho¢ mozna tez nie wchodzi¢ wcale. Mozna obserwowac, sta¢ gdzie$ na boku, chodzi¢
po krawedzi tasmy. Ale mozna tez wej$¢ do Srodka i dziata¢é; postepowac zgodnie
z regutami lub je tama¢. Wszystko niemal w obrebie tej aktywnosci jest dozwolone.

Wprowadzone ogdlne zasady dziatania nie nadaja temu dziataniu zadnego sensu,
a jedynie geometryzujg je, wprowadzajgc pewien potencjat, ktéry moze by¢ wykorzy-
stany przez uczestnikéw. W trakcie trwania ¢wiczenia sensy mogg sie tworzyg¢, ale nie
muszg. W aktywnosci tej chodzi bowiem przede wszystkim o to, aby wytgczy¢ logiczne
myslenie i wlaczy¢ wyobraznie; aby zadziata¢ intuicyjnie wszystkimi zsynchronizowa-
nymi zmystami i aby by¢ czujnym na zmiany.

Postanowitam przywota¢ wtasnie to ¢wiczenie, bo wydaje mi sie, Ze jest ono
swego rodzaju pars pro toto catej improwizacji wolnej: znaleZ¢ uczestnikéw, wyzna-
czy(¢ terytorium, i zadziata¢ catym sobg, uwzgledniajac wstepne reguty; zadziata¢ nie
tyle intelektualnie, co po prostu przytomnie, i zobaczy¢, co (czy co$) z tego dziatania
wyniknie. Po pierwszym dos$wiadczeniu z improwizacja wolng pomys$latam, ze przy-
jety w niej sposdb dziatania mégtby by¢ zaadoptowany i dostosowany do pisania
w przestrzeni miasta. Poza tym wprowadzenie - przed aktywno$cia pisania - ¢wiczen
z improwizacji wolnej, m.in. tych synchronizujacych zmysty, miatoby na celu prace nad
przetamaniem standardowego sposobu myslenia i przede wszystkim bytoby przygo-
towaniem do pelniejszego odczuwania przestrzeni. Po podzieleniu sie z Piotrem tymi
wszystkimi przemysleniami ni stad ni zowad wynurzyt sie pomyst, aby pisanie zacza¢
razem, zaraz po warsztatach z kolejnej improwizacji wolnej. Ostatecznie do projektu
zaprosiliSmy jeszcze kilka 0séb, z ktorych do regularnego dziatania wigczyta sie jedna -
Marta Urbanowicz.

Pisanie w przestrzeni miasta: wstepne rozpoznanie terenu

Zaczelismy dziata¢ we wrze$niu 2021 roku. Tuz po warsztatach trzydniowej impro-
wizacji wolnej. Projekt roboczo nazwaliSmy ,pisaniem w $wiecie”, nasza druzyne za$
,21”. Przed startem ustaliliSmy ogélny plan dziatania, ktéry byt czym$ w rodzaju zary-
sowanego tasma terytorium akwarium: wyznaczyliSmy wstepny kalendarz dwudziestu
jeden wyj$¢ w miasto, podzielonych na wrzesien, pazdziernikilistopad 2021 roku. Czes¢
przypadajaca na wrzesien nazwalismy ,IX, Byto”, na pazdziernik: X, Jest”, na listopad za$
,XI, Bedzie”. Regulamin ,pisania w §wiecie” udostepniony zostat w zataczniku (fot. 1).
W kazdym miesigcu wypadato wiec siedem wyjs$¢ (7x3) w intuicyjnie wybrane
przez nas miejsca. Na poczatku chcieliémy, aby kazde z dziatan rozpoczyna¢ wspol-
nie, jednak ze wzgledu na réznice w godzinach pracy i studiéw pomyst ten okazat sie
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niezwykle trudny do wcielenia w zycie. Zdecydowali$my wiec, ze wspdlnie spotykamy
sie obowigzkowo tylko przy otwarciu kazdego z trzech etapéw, w pozostate za$ dni
pisanie mozemy rozpocza¢ o dowolnej porze. ZatozyliSmy wspolny dysk, ktory postu-
zyt do dzielenia sie powstatymi tekstami. Teksty te mieliSmy zamieszcza¢ na dysku
najp6zniej do 21:00 - w dniu, w ktérym pisaliSmy w przestrzeni Warszawy. Czas dzia-
tania okreslili$my na péttorej godziny, w nim uwzgledniona zostata ok. 15-minutowa
rozgrzewka fizyczna, zawierajaca ¢wiczenia z improwizacji wolne;j.

Regulamin w dziataniu

Co z tak ogdélnie zarysowanego regulaminu dziatania wynikto? Przede wszystkim
powstaty teksty, ktorymi podzielili$my sie na dysku Google’a®. Cho¢ pierwsze pisanie
zrealizowali$my zgodnie z regulaminem: rozpoczeliSmy je wspdlnie rozgrzewka popro-
wadzong przez Piotra, w ustalonym wcze$niej miejscu, tj. Dworcu Wschodnim Lubelska,
i 0 wyznaczonej godzinie, juz na pierwszy rzut oka nasze teksty bardzo sie od siebie
réznity: Marta udostepnita na dysku tekst pisany ,w $wiecie” a vif, recznie, Piotr po-
dzielit sie tekstem w formie elektronicznej (bowiem w takiej postaci tekst powstawat
podczas pisania w terenie). Z kolei mdj tekst jest tekstem elektronicznym, stworzonym
ex post, na podstawie zapiskow robionych recznie podczas pisania w miescie. Co wie-
cej, Marta w trakcie naszych dziatan oprécz pisania dtugopisem realizowata rysunki,
ja za$ robitam zdjecia. Byly to dziatania intuicyjne, ktére wynikaty by¢é moze z potrzeby
bardziej osobistego ujecia w kadr wybranej przestrzeni miasta. R6znice widoczne byty
takze w zapisywaniu daty i tytutowaniu tekstdw. Marta zapisata date przy uzyciu cyfr
arabskich, skrétowo, bez podania roku, Piotr uzyt modyfikacji, zapisujac miesiac cyframi
rzymskimi, ja za$ zastosowatam zapis cyfrowo-stowny. Te réznice formalne widoczne
przy analizie pierwszych tekstéw moga wydawac sie btahe, prowadzg jednak do dos¢
istotnych dla doswiadczenia wniosku: pisanie nasze pokazato, Ze istnieje pewna zalez-
nos$¢ pomiedzy instrukcja-regulaminem i wynikajgcym z niego dziataniem: dziatanie
bowiem, a doktadnie tekst jako rezultat dziatania, uwidocznit to, czego regulamin nie
doprecyzowal, a co w regulaminie by¢ moze bytoby potrzebne. Wydawac by sie wiec
mogto, Ze to z dziatania, pdZniej z analizy jego rezultatéw, moga tworzy¢ sie instrukcje.
W trakcie trwania tej czesSci projektu (,pisania w Swiecie”) nie zastanawiali$my sie
jednak nad tym, czy, i ewentualnie jak przyjete zasady modyfikowac.

Co jeszcze wynikato z konfrontacji zasad dziatania z do§wiadczeniem? Jakie inne
luki w regulaminie uwidocznito nam ztapane w kartke papieru do$wiadczenie? Chciata-
bym tu odwota¢ sie do realizacji czesci X, Jest”. Podobnie jak cze$¢ poprzednia, te takze
zgodnie z regulaminem powinni$my rozpocza¢ w tréjke, o godzinie 11:00 na Dworcu
Centralnym. Do zasad dziatania ,,w $wiecie” wdarto sie jednak do§wiadczenie dziatania
w Muzeum Chopina. Do godziny 10:00 prowadzitam w tym dniu muzealng lekcje, po niej,
planowo, miatam udac sie na dworzec, aby spotkac¢ sie z Martg i Piotrem. Nie wyszto.
Poproszono mnie bowiem o zostanie w pracy dtuzej i oprowadzenie nieplanowanej

3 Do niniejszego tekstu zostaty zalaczone trzy przykladowe teksty powstale w czasie
trwania projektu.
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grupy gosci. Poczatek mojego ,Jest” byt wiec w nie w przestrzeni dworca, a w prze-
strzeni muzeum. Stamtad tez - i z tamtq przestrzenia - zdecydowatam sie wtedy pisac.
Marta i Piotr z kolei na Dworzec Centralny dotarli, tapigc w kadr kartki zupetnie inne
od mojego do$wiadczenie tu i teraz.

Jakie jeszcze rozbieznosci na linii regulamin-do$wiadczenie uchwyciliSmy w czasie
realizowania projektu? Odwotam sie teraz do czesci 11, zrealizowanej przez nas pod
hastem: ,XI, Bedzie”:

Cze$¢ trzecia rozpoczeliSmy pod Domem Studenckim ,Dziekanka” przy Krakow-
skim PrzedmieSciu, prawie zgodnie z planem: startowali$my bowiem wspélnie, rozpo-
czynajac dziatanie kilkuminutowa rozgrzewka poprowadzong przez Piotra. To sie udato,
nie udato sie jednak rozpocza¢ pisania punktualnie. Piotr byt pil poil, Marcie jednak
przedtuzyty sie zajecia na uczelni, mi z kolei uciekt tramwaj. Te przypadkowa czes¢
naszego dziatania uchwycito pisanie. Zresztg nie po raz pierwszy. Spdznienia bowiem
stawaty sie dos¢ statg, i jednoczes$nie przypadkows czes$cia naszego pisania, na ktéra
regulamin wydawat sie nie dziata¢. Pojawity sie nasze frustracje, potem pojawita sie
i mysl, aby w kolejnych dziataniach jakas zasade stuzaca przestrzeganiu ram czasowych
w regulaminie uwzglednic¢.

Realizacja tej czesci projektu pisania w miescie pokazata i inng, cho¢ mogtoby
sie, zdawad¢, ze oczywista rzecz, o ktérej podczas planowania dziatan zbytnio nie
mysleliSmy: chodzi m.in. o warunki atmosferyczne i ich wptyw na nasze dziatanie
w przestrzeni miasta. Kiedy zaplanowali$my pisanie w zamknietej przestrzeni, jak
np. Dworzec (Zachodni, Centralny), niska temperatura, wiatr czy mzawka nie miaty
dla naszego dziatania wiekszego znaczenia. Jednakze cze$ciej planowaliSmy pisanie
w otwartej przestrzeni: w Parku Fontann, przy placu Narutowicza, Sapiezynskiej 8
czy wlasnie pod Domem Studenckim ,Dziekanka”. I o ile jesienna pogoda najczesciej
naszym dzialaniom sprzyjata, to ostatnie przywotane tu teksty odnotowuja w swojej
tre$ci wptyw tego zewnetrznego czynnika: Marta udata sie do przestrzeni kawiarni,
Piotr pisat z przestrzeni kosSciota, czytelni i kawiarni, mnie za$ pisanie z przestrzenia
w tym dniu za bardzo nie wyszto, co kartka Worda réwniez odnotowata. Dlaczego nie
wyszto? Byto zimno, padato, to jasne. Wydaje sie jednak, ze zadziatat tu takze i inny
czynnik do tego etapu wiaczony: stowo ,Bedzie”, a wtasciwie nie zadziatala jego
konfrontacja z do$wiadczeniem. Byt to chyba pierwszy moment, w ktérym poczutam,
Ze stowo regulaminu ogranicza pisanie w przestrzeni miasta, Ze ogranicza moje do-
Swiadczenie tu i teraz.

,Pisanie w $§wiecie” byto pierwsza préba wykadrowania sekundy z zycia miasta,
zrobienia stowami (cho¢ nie tylko) zdjecia, w konicu probg uchwycenia Warszawy takiej,
jaka naprawde w tamtym momencie - dla nas - byta. Na ile cel ten zostat osiagniety?
Na pewno udato nam sie zadziata¢ przez dwadziescia jeden dni wspélnie, przestrze-
gajac wiekszosci zasad, ktore wezes$niej ustaliliSmy. Po zakonczeniu tej czesci projektu
czuli$my jednak pewien niedosyt. Czesto bowiem podczas pisania stowa na kartce nie
do konca wydawaty sie tapa¢ doswiadczenie tu i teraz: tracity swojg mase, objetosc¢,
w koncu jakby tracity kontakt z rzeczywisto$cia. Zaobserwowana sytuacja wydawata
sie niczym z Becketta: stowa nie padaty w celu podtrzymania kontaktu z kim§/czyms
innym (tu: z inng przestrzenia), ale bardziej ukazywaty utracenie poczucia obecnos$ci
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czegos$ lub kogo$ drugiego. Dziatanie w przestrzeni miasta niechcacy wiec wykadrowato
stowa méwigce przede wszystkim po to, aby moéwic¢, o co w projekcie nam jednak nie
chodzito. Odkrycie to wydawato sie jednym z najistotniejszych dla catej czesci ,pisania
w Swiecie” i kluczowym dla dalszego dziatania: uwidocznito bowiem dalsza potrze-
be modyfikacji instrukcji w taki sposéb, aby umozliwily peiniejsze bycie i dziatanie
w przestrzeni miasta.

W tym miejscu przy analizie ,Impro pisania w przestrzeni miasta” pozwalam sobie
postawic¢ kropke, cho¢ sam projekt oczywiscie tu sie nie konczy, podobnie jak perfor-
mans zycia, w ktéorym - jak pisze Tomasz Kubikowski - ,,uzbrojeni w nasze kategorie,
zamiary i nawyki zderzamy sie w dziataniu z surowa, nieobjeta rzeczywisto$cia Swiata;
tg, ktéra zaczyna sie tuz za progiem naszej Swiadomosci” (Kubikowski 2019: 161).
Do 2020 roku pandemia wydawata sie naszej $wiadomosci nie dosiega¢, umykaty jej
réwniez wynikajace z pandemicznego okresu artystyczne dziatania. Ten trudny czas
wyraznie pokazat jednak statg, uniwersalng warto$¢ samej sztuki i procesu tworzenia
w naszym (nie)codziennym przezywaniu $wiata.
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Streszczenie

Niniejszy artykut przedstawia impro pisanie w przestrzeni miasta: literacki projekt z elementami
improwizacji teatralnej, ktérego poczatki siegaja czasu ogélnoswiatowej pandemii COVID-19.
Tekst ten stanowi przy tym prébe uchwycenia projektu jako psychofizycznego dziatania, w wyni-
ku ktérego z instrukcji konfrontowanych z do$wiadczeniem wytaniaja sie kolejne etapy projektu.
Nie chodzi wiec o analize impro pisania w przestrzeni miasta jako dziatania zrealizowanego,
dokonanego, ale o pokazanie tego, w jaki sposdb instrukcje zderzone z dziataniem daja poczatek
kolejnym czes$ciom projektu.

‘Impro writing’ in an urban space

Abstract

This article presents improv writing in urban space: a literary project with elements of impro-
visation, which dates to the time of the COVID-19 global pandemic. At the same time, it is an
attempt to capture the project as a psychophysical activity, because of successive instructions
confronted with experience. In other words, the question is not to analyze improv writing in
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urban space as an accomplished activity, but to show how instructions confronted with action
give rise to subsequent parts of the project.

Stowa klucze: impro pisanie, lockdown, performans, przestrzen miasta

Keywords: Improv writing, lockdown, performance, urban space

Emilia Sitek - absolwentka filozofii i studiéw o teatrze na Aix-Marseille Université oraz Wiedzy
o Teatrze na Akademii Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie, stypendystka
Rzadu Francuskiego, a obecnie doktorantka w Szkole Doktorskiej UKSW: filozofia. Jej badania
dotycza specyfiki procesu twérczego w kontekscie teorii performansu. Oprécz pracy badawczej
prowadzi zajecia edukacyjno-artystyczne w jednostkach kulturalnych w Warszawie.
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Zataczniki

/pisanie w miescie/

Jakie sg cele?

Cwiczenie sig w uwaznosci, samoobserwacii, spontaniczne dziatanie w przestrzeni. Otwarcie sig na
bardziej intuicyjnie, wielozmystowe doswiadczanie siebie/siebie w relacji z otoczeniem. Obserwacja relacji
doswiadczenie — stowo.

Jaki jest temat?

Temat, kidry bedziemy eksplorowaé to ,21". Nie wiemy dlaczego taki, ale dzieki naszej uwaznosci
moze sie dowiemy. Przed rozpoczeciem projekiu dobrze jest sie nad tym za wiele nie zastanawiac, zeby
zaczgt mozliwie ,na czysto”.

Kiedy i gdzie?

Rozpoczynamy nasze tygodniowe sesje w kolejnych trzech miesigcach jesieni, co uktada sie
graficznie w palindromiczny ksztatt klepsydry:

1X

X

Xl

Stad hasto pierwszej tygodniowe] sesji to ,Bylo”, drugiej ,Jest", trzeciej ,Bedzie™.

Projekt trwa 21 dni (3x7 dni, od niedziel do sobdt). Pierwszy tydzieri to dni 26.09-02.10, kolejne
ustalimy na spotkaniu wstepnym w sobote 25.09 o 11:00, Akademia Sztuki i Kultury, Al. Jana Pawia |l 36c.

Pierwsza sesja ruszy w niedziele 26.09 o 10.00, spotkanie na dworcu Warszawa Wschodnia, przy
ul. Lubelskiej, a doktadnie [52.250297, 21.051643). Sesja skoriczy sie 2.10 0 10.00 na dworcu Warszawa
Zachodnia. Podczas pozostatych 5 dni robimy péttoragedzinne eksploracje przestrzeni.

Co jeszcze waZne?

W projekcie bierze udziat 3 asoby.

Spotkania zaczynamy rozgrzewkami uwaznosci. Pierwsza poprowadzi Piotr Filonowicz, do
kolejnych dostaniemy instrukcje. Po rozgrzewce | w trakcie eksploracji porozumiewamy sie migdzy sobg
bez stéw — jesli porozumiewanie sig jest w ogdle potrzebne.

Kazdy uczesinik projektu prowadzi dziennik performatywny (dziennik tekstowy, ewentualnie
postugujgcy sie réwniez innym medium) przez czas trwania sesji. Dziennik ten udostepnia pozostatym
uczesinikom projekiu na dysku google drive.

Fot.1. Regulamin dziatania (ES, MU, PF)

Przyktadowe teksty

Piotr Filonowicz

21,1X, 1

Jestesmy zawsze samotni. Nie ma na to sposobu. Jak bardzo bysSmy nie wstuchiwali sie
w drugie serce. W drugi oddech. Trzecie, czwarte oko. WyobrazZamy sobie spotkania
i budujemy mosty elektrycznych impulséw.
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Kierowca autobusu je zapiekanke, pochylony w przod, bo w doét lecq nieistotne detale,
suszona cebulka, ogérek, na chodnik. Zeby nie zabrudzié spodni. Jasnoniebieska koszulka
z szerokim krotkim rekawkiem go zdradza. Gdyby byt w innej moze czekatby na pociqg,
na zone, na nic. Ale w tym wypadku nie ma wqtpliwosci, rzeczywiscie przechodzi przez
ulice i wsiada do swojego sto czterdziesci siedem. Zamyka drzwi i odjezdza. Wiezie ludzi.
Gdzies. Kogos.

Z punktu widzenia drogi mlecznej wszyscy jesteSmy ze wsi, Loesje.

Jest nadliczbowy dzien lata na poczqtku jesieni. Bardzo bardzo, Ze mozZna sie opalic.
Dopiero teraz widaé, ze trwa co wydawato sie skoriczone. Zielona jest trawa. Mlecze.
Krwawniki. Koniczyny. Rdest. Wszystko to mtode, odbito po niedawnym koszeniu, zaczyna
zycie. Jabtka sq malerikie, czerwone, wsréd duzych wilgotnych lisci.

~Powstanie stacji wigze sie z budowq Kolei Warszawsko-Terespolskiej, w ramach ktérej
w roku 1866 oddano do uzytku dworzec Warszawa Praga, potozony miedzy obecnym
dworcem a ul. Targowq. Byt on nazywany Dworcem Terespolskim lub Dworcem Brzeskim.
Ten dworzec obstugiwat gtéwnie pociqgi w kierunku Brzescia i Lublina.”

W latach 1919-1933 przebudowywano kolej w Warszawie i stworzono linie Srednicowq
tgczqgcq Warszawe Wschodniq z Warszawq Zachodniq. Wtedy perony zostaty przesuniete
na obecne miejsce. Zachowat sie niewielki fragment dawnego Dworca Terespolskiego,
gdzie obecnie miesci sie skup ztomu. Pozostata czes¢ dworca zostata zniszczona w trakcie
drugiej wojny, a w latach szesc¢dziesigtych zbudowano to, co teraz stoi przede mnq. Biaty
terierek krzyczy na kazdy przejezdzajqcy pociqg.

A wtasciwie skup ztomu, metali kolorowych i makulatury, Przedsiebiorstwo Ustugowo-
-Handlowe Dan-Koh. Czynne siedem dni w tygodniu. Ale zamkniete. Zza ptotu wida¢
murowane tuki okien zaciemnione dyktq. Jest i neon czy tez wyswietlacz, bardzo enigma-
tyczny. W jego prawym kraricu miga na czerwono kwadrat. Skorzystatem z cienia starej
topoli, Zeby zrobié siku, bo na dworcu za to chcq tezy zlote. Spotkatem paniq, ktéra takze
robita siku, ale za krzakiem. Wyszta zza niego, powoli, udajqc, ze oglqda liscie, po czym
czaita sie dtugo przy innej pani z kubetkiem po skrzydetkach KFC na gtowie. Wreszcie
udato jej sie zrobi¢ zdjecie i ta z kubetkiem tez poszta sikac. I jeszcze jeden pan, moze
szescdziesiecioletni, w szarej kurtce, z szarq twarzq, z papierosem w tej twarzy. I inny,
w czarnej kurtce, z siatkq z biedronki. I piesek, kundel, ktory wcale sie nie kryt.

Byt dzisiaj pociqg ze Wschodniej do Terespola, odjechat o siédmej pieédziesiqt trzy.
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Czesé. I: ,Byto”
Dzien 1

26 wrzesnia 2021

Z PUNKTU WIDZENIA DROGI MLECZNEJ

Czcionka: Times New Roman Normalny, litery na 11, i jezyk ustawiony na polski. Zaczynam
przepisywanie mysli przytapanych podczas eksploracji kilku przypadkowo wybranych
przestrzeni w Warszawie. Jakos tak bowiem wspdlnie z Martq i Piotrem sformutowalismy
cel powzietego zadania. Chodzi o to, aby pisac, przez dni 21, w réznych przestrzeniach
miasta.

Punkt 1: Dworzec Wschodni Lubelska, a dla mnie préba zaprzyjaZnienia sie z Pragq.

0.

Znalaztam miejsce na drewnianej, sosnowej tawce, ktéra przylega do plenerowej wystawy.
Nie wiem jakiej, bo to za mngq. A przede mnq pottukto sie szkto. Teraz na powierzchnie
chodnika wydostaje sie zawiesista ciecz.

Nie krew i nie wino.

Sok pomidorowy? Tak mi sie zdaje. Sama butelka nie pottukta sie w catosci. Fragment
szkta, do ktérego przyczepiono papierowq kartke przetrwat nienaruszony. Reszta butelki
pokawatkowana i porozrzucana w odlegtosci okoto 50 m od miejsca zdarzenia.

Tylko jakiego?

Ktos butelke wyrzucit? Albo wypadta Komus z kieszeni? Z plecaka? Nikt oprécz mnie
za bardzo szklanym elementem dworcowego krajobrazu sie nie przejmuje. A ludzi nawet
sporo. Jak to na Dworcu. Na przyktad taki Pan i Pani na rowerach z duzym plecakiem.
Co jakis czas stycha¢ tez srednio przyjemne ttttaattttttattttta. Odgtosy przypominajqce
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demontaz osiedlowego chodnika. A nie, okazuje sie, Ze to jednak walizka. Student pewnie,
albo do pracy ktos z przyjezdnych wraca.

Dworzec. Niedziela przed potudniem. Storice weszto mi na lewy policzek. Otulajqce wrzes-
niowe ciepto.

Walizka cichnie gdzies blisko, za mnqg. Milkng i odgtosy wydrqzanego chodnika. Pojawiajq
sie za to nowe, szeleszczqcego papieru. Kanapka pewnie.

Drugie sniadanie?

Z pomidorem czy bez?

Zapytatabym, ale po chwili z pomystu rezygnuje. Zbyt intymna to bowiem sprawa kanapki,
tak mi sie zdaje.

Ale pomidora warto w sobie mie¢, ciekawe czy i kostka chodnikowa docenia. 11:20. Pocigg
koriczy bieg. Wybrzmiata przez gtosnik pracujqca na Dworcu Pani. Tez zaraz koricze, ale
najpierw podchodze do szklanego, powypadkowego artefaktu.

Rzeczywiscie, sok pomidorowy.

Pasteryzowany produkt o objetosci 330 ml.

Czyzby Ktos sie nie napit?





