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Poczuc czy zrozumied bluesa? O duchowosci, emocjonalnosci
bluesa i jego spoteczno-kulturowej funkcji

Muzyka bluesowa $cisle zwigzana jest z emocjonalnos$cia. Nie bez powodu ukuto po-
wiedzenie ,czu¢ bluesa”. Od etymologii stowa, po historie powstania tego gatunku
znajdujemy potwierdzenie jego zwigzku z duchowo$cia i emocjami. Blues koncentruje
sie na trudnosciach zyciowych, wprowadza odbiorce w $wiat uczu¢, czarnego cierpie-
nia i rado$ci. Dokonania wspétczesnych badaczy Black Studies podkres$laja warunek:
by mo6c odpowiednio zanalizowa¢ muzyke bluesowsg, trzeba ,poczu¢ ducha” (Cone
1992; Asante, Mazama 2005; Floyd 2008; Steinberg, Fairweather 2012), to znaczy,
interpretator musi wczu¢ sie w moc czarnej muzyki, reagujac zaréwno na jej rytm, jak
i na wiare w doswiadczenie, ktore ona potwierdza (Cone 1992: 7). Czy zatem emocjo-
nalna ptaszczyzna bluesa wyklucza potrzebe rozumienia go w szerszym kontekscie?
A moze wrecz przeciwnie - by w pelni poczu¢ bluesa, najpierw nalezy poznac jego
dzieje i znaczenie?

W swym artykule wskaze metafizyczne i emocjonalne aspekty bluesa, opierajac
sie na historii rozwoju gatunku, a takze wyjasnie, dlaczego wykonawcy i stuchacze
muzyki bluesowej spoza afroamerykanskiego kregu kulturowego powinni poznaé
historie, tropy i funkcje bluesa.

Etymologia i definicja bluesa

Stowo blues pochodzi od skrétu angielskiego sformutowania blue devil (btekitny dia-
bel), oznaczajacego melancholie, utrapienie. Poczatkowo blues dotyczyt stanu emo-
cjonalnego, bycia zawtadnietym przez smutne, wrecz depresyjne demony (Schmidt
2009: 127). Dodatkowo utrwalenie okreslenia byto wzmocnione skojarzeniem z ko-
lorem niebieskim, ktory w réznych kulturach symbolizuje smutek. Nieoddalona
zatem od etymologii stowa jest definicja sformutowana w Matej encyklopedia muzyki:
sblues [ang.= btekitne], smutne pies$ni o nastroju marzycielsko-sentymentalnym [...]”

[47]



[48] Aya Al Azab-Ruszowska

(Reiss 1960: 73), a takze przez Jesse’a Steinberga i Abrola Fairweathera: ,Blues to
spos6b odczuwania, sposdb odczuwania zycia, $wiata i samego siebie”*. Teoria Philipa
Jenkinsa zaktada, ze istniejag dwa bluesy - blues jako forma muzyczna i ten autentycz-
ny, bedacy ekspresjg kulturowa, a w konsekwencji wznoszacy go ponad styl muzyczny,
poza muzyczne ramy (Jenkins 2012)% Natomiast Alan M. Steinberg, Robert S. Pynoos
i Robert Abramovitz wskazujg, ze struktura i funkcja bluesa odzwierciedla struktu-
re i funkcje psychoterapii, zwtaszcza w radzeniu sobie z traumg i stratg (Steinberg,
Pynoos, Abramovitz 2012). Traktowanie bluesa jako stanu emocjonalnego byto bliskie
afroamerykanskim artystom bluesowym z XX w. Gitarzysta i $§piewak Chester Arthur
Burnett, znany jako Howlin’, Wolf powiedziat kiedys, ze wszedzie tam, gdzie jest smu-
tek, przygnebienie, jest blues®, a Son House okreslat bluesa nie tylko jako gatunek
muzyczny, ale takze ,stan umystu pochodzacy bezposrednio z serca, czyli z jednego
z miejsc, w ktérych wedtug wierzen znajduje sie dusza”*.

Zwiazek etymologii stowa blues z jego p6zniejsza przynaleznoscia do gatunku
muzycznego nie jest przypadkowy. Historia kultury muzycznej Afroamerykanéw po-
kazuje, Ze ze stanu emocjonalnego, potrzeby wyartykutowania zalu czy tesknoty wy-
ewoluowata forma muzyczna, ktdrej istotg jest nie tylko smutek, ale przede wszystkim
sposo6b radzenia sobie z nim. Je$li zatozymy, ze afroamerykanskiej tradycji ludowe;j
od zawsze towarzyszyty potrzeba wysSpiewywania emocji i odczuwany smutek (have
the blues®), to z pozoru odwazne i patetyczne stwierdzenie, ze: ,Nie ma pierwszego
bluesa, blues zawsze istniat”’® Louisa ,Big Eye” Nelsona’, staje sie uzasadnione i lo-
gicznie poprawne.

1 ,The blues is a way of feeling, a way of feeling life, the world, and yourself” (Steinberg,
Fairweather 2012: 23; przekt. wlasny).

% Doktadnie ,ekspresje kulturowa” definiuje nastepujaco: ,Ekspresja kulturowa w muzyce
jest ekspresjg uczuc¢ poprzez forme muzyczna, gdzie te uczucia sg dostepne tylko dla tego, kto
miat do$wiadczenia z racji bycia cztonkiem grupy spotecznej odpowiedzialnej za stworzenie
tej formy muzycznej”.

3 ,Alot of people’s wonderin’ ‘what is the blues?’ I hear a lot of people sayin’ ‘the blues -
the blues. But I'm gonna tell ya what the blues is. When you ain’t got no money, you got the
blues. When you ain’t got no money to pay yo house rent, ya still got the blues. A lot of peoples
holler about ‘I don’t like no blues’ But when you ain’t got no money, and can’t pay yo house
rent, and can’t buy you no food, you damn sure got the blues [...] cause you're thinkin’ evil [...]
Anytime you thinkin’ evil, you thinkin’ about the blues” (Jenkins 2012: 38).

* ,Blues as the musical genre and the state of mind directly coming from the heart, that is,
from one of the places wherethe soul was believed to be situated” (Monge 2008: 230; przekt.
wlasny).

5 Wedtug Cambridge Dictionary ,to have the blues” (z ang. mie¢ bluesa) oznacza ,to feel
sad” (z ang. czu¢ smutek). Zob. https://dictionary.cambridge.org/pl/dictionary/english /have-
-the-blues [dostep: 15.11.2023].

6 ,[..] Ain’t no first blues, the blues always been” (Kostelanetz, Reiswig, Leonard 2005: 18;
przekt. wlasny).

7 Louis ,Big Eye” Nelson (1885-1949) - afroamerykanski muzyk, klarnecista z Nowego
Orleanu.
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Perspektywa historyczna

Historia bluesa wskazuje na jego Scisty zwigzek z emocjonalng i duchowg sfera zycia
cztowieka. Cho¢ ,duch i nastréj bluesa maja korzenie siegajace niewolnictwa, a nawet
Afryki” (Cone 1992: 59), to przyjmuje sie dla porzadku chronologicznego, ze blues
rozwinat sie pod koniec XIX w. z grupowych wokalnych pie$ni niewolnikow (przede
wszystkim work songs, field hollers) i modlitw (spirituals), bedacych forma zbiorowej
tozsamosci, integracji, przestrzenig do wypowiedzi nadziei o wolno$é. Spiewajac na
plantacjach, Afroamerykanie komunikowali sie ze soba, a takze wspierali. Wspélne
wykonywanie pie$ni dawato ukojenie, pomagato w pracy - $piewanie nadawato
takze tempa pracy i utrzymywato synchronizacje ruchéw, tak kluczowa przy $cin-
ce drzew czy pracy wieznidw, ktérzy zlaczeni byli jednym tancuchem (Lomax 1993;
Burnim, Maultsby 2015). Po zniesieniu niewolnictwa Afroamerykanie byli zmuszeni
zmierzy¢ sie z nowa sytuacja spoteczng, samotnoscia, segregacja, a takze dalszym
ubdéstwem, rasizmem i migracja. Blues naturalnie ewoluowat ze wspomnianych work
songs i spiritulas, stajac sie narzedziem przekazywania emocji, przezywania i radzenia
sobie z nimi.

Funkcje muzyki afroamerykanskiej

W poszukiwaniu poczatkéw bluesa, jego istoty, celu powstania, a takze - kluczowe dla
tych rozwazan - emocjonalnego kontekstu pomocne moze by¢ zrozumienie rél, jakie
pelnita muzyka w zyciu Afroamerykanéw. Jak zaznacza James H. Cone:

Afrykansko$¢ bluesa zwigzana jest z funkcjonalnym charakterem muzyki zachodnio-
afrykanskiej. Jest to jeden z podstawowych sktadnikdw czarnej muzyki, ktéry odrdznia
ja od muzyki zachodniej i taczy z afrykanskim dziedzictwem. Fakt, ze amerykanska mu-
zyka murzyniska®, podobnie jak afrykariska, znajduje sie w centrum zycia codziennego,
wyjas$nia nieprzemijajaca afrykanska jakos¢ catej murzynskiej muzyki ludowej w tym
kraju, jesli nie wszedzie na emigracji (Cone 1992: 59).

W muzyczno-ruchowych rytuatach Afrykanie wyrazali powigzanie miedzy $wiatem
materialnym i duchowym. Poprzez taniec, gre na bebnach i §piew taczyli sie ze Swia-
tem umartych. Dziatalno$¢ muzyczna byta $ci$le zwigzana z symbolika ich $wiato-
pogladu, wspoélistnienia $wiata zywych i zmartych. Muzyka afrykanska, a takze afro-
amerykanska rdznita sie od zachodniej swojg funkcjonalnos$cia. Byta nierozerwalng
cze$cig wszystkich aspektéw zycia, ktérych odbicie odnalez¢é mozna w tekstach za-
réwno pies$ni niewolnikéw, jak i wczesnych utworéw bluesowych. Funkcje afroame-
rykanskich pie$ni pracy i spirituals mozna podzieli¢ na praktyczng i emocjonalna.
Pierwsza realizowata sie przez wykorzystywanie konkretnych tresci w celach komu-
nikacyjnych, np. podczas ucieczek z niewoli lub porozumiewania sie na plantacjach.
Niektdre zrédia podaja (Burnim, Maultsby 2015; Stearns 2007), Ze pie$ni (zwtaszcza

8 Zdecydowatam sie zachowa¢ doktadne ttumaczenie z ang. negro.
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spirituals), takie jak Steal Away to Jesus czy Wade in the Water (zbudowane z tresci Sta-
rego i Nowego Testamentu), zawieraty wyrazne instrukcje dla zbiegtych niewolnikdw,
jak uniknag¢ schwytania i jak skutecznie podaza¢ droga do wolnosci. Wykorzystywano
je przede wszystkim podczas ucieczek szlakiem Underground Railroad, czyli Podziem-
nej Kolei (Roberson 2005)°. Organizatorzy uzywali terminologii kolejowe] jako kodu
do porozumiewania sie i informowania o drogach ewakuacyjnych. Bezpieczne domy
byty ,stacjami”, a uciekajacy niewolnicy byli na przyktad ,pasazerami” lub ,tadun-
kiem”; postugiwano sie pie$nig, aby potaczy¢ terminologie podrézy ze starotestamen-
towymi tematami niebianskiego zbawienia i wybawienia z ziemskiej niewoli: ,Ziemia
Obiecana” oznaczata Kanade, a ,Egipt” - stan niewolnikéw. Spiewano ,1dz w dét Moj-
zesza”, aby ostrzec uciekinieréw i aby pozostali w ukryciu, natomiast piesn Wade in
Nuh Watuh Childun méwita niewolnikom, jak odwroci¢ uwage pséw gonczych, by nie
podazaty ich sladami (Lawrence-White 2011: 859). Metaforami wySmiewano biatych
wtascicieli, a takze komunikowano sie miedzy sobg, powiadamiajac sie i ostrzegajac,
ze nadchodzi plantator'®. Drugg grupg s3 piesni wykorzystujgce te same tresci, lecz
pelnigce funkcje emocjonalng i katartyczng (oczyszczenie duchowe). Poprzez frag-
menty ze Starego Testamentu opisywano nadzieje na wyzwolenie, powrét do ,ziemi
obiecanej”. Afroamerykanscy niewolnicy utozsamiali sie z Narodem Wybranym, wie-
rzac, Ze Bog, posylajac Mojzesza, wyzwoli ich i zaprowadzi do Ziemi Obiecanej. Pie$ni
te budowaty poczucie tozsamosci zbiorowej, jednosci grupy, wzajemnego wsparcia
i pocieszenia, odreagowania emocjonalnego, normalizowaty i obiektywizowaty trud-
ne przezycia, takie jak dehumanizacja, niewyobrazalnie ciezka praca czy wykluczenie
spoteczne.

Symbole i kody kulturowe

Blues nie byt tylko muzyka, byt przestrzenia zmystéw, duchowosci i emocjonalnosci.
Dlatego w tekstach piosenek bluesowych mozna odnalez¢ nawigzania w postaci ko-
dow kulturowych do najwazniejszych sfer zycia, nierzadko bedacych pozostatoscia po
dawnych pie$niach. Dobrym przyktadem jest motyw drogi, obecny w tekstach piose-
nek bluesowych jako archetyp niewolniczego pragnienia wolnosci. To wtasnie stowa
takie jak ,droga”, ,dom” czy ,rzeka” (najczesciej rzeka Jordan) symbolizowaty marze-
nie o ucieczce, wolnosci i powrocie do ojczyzny. Podrdéz jest silnie zwigzana z kultura

9 Kolej Podziemna byta tajnym systemem ludzi, doméw i strategicznych tras, utworzo-
nych przez ciagla sie¢ wspoétpracownikéw, ktéra prowadzita zbiegtych niewolnikéw na péinoc,
w kierunku Kanady.

19 W zwiazku z ta funkcja spirituals uznaje sie za jedng z pierwszych afroamerykanskich
form muzyki protestu, jak ttumaczy Anand Prahlad: ,Wreszcie, pie$ni duchowe byty forma pro-
testu, poniewaz miaty na celu podniesienie na duchu zniewolonych, potwierdzenie ich poczucia
cztowieczenstwa i zainspirowanie ich do dalszego poszukiwania wolnoSci. Jak pisze Lawrence
Levine: »Przy calym swoim nieuniknionym smutku, pie$ni niewolnikéw charakteryzowaty sie
bardziej poczuciem pewnosci siebie niz rozpaczy. Istniata pewno$¢, Ze wspétczesne zaleznosci
wtladzy nie sa niezmienne« (Levine 1977: 40). Stad spirituals mozna uzna¢ za jeden z pierw-
szych gtéwnych gatunkéw afroamerykanskich pie$ni protestacyjnych”.
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afroamerykanska - towarzyszyta Afroamerykanom od poczatku powstania tej grupy
etnicznej'*. Poczawszy od handlu atlantyckiego, kiedy to transportowano Afrykariczy-
kéw - przodkéw Afroamerykanéw do obu Ameryk, kolejnym wydarzeniem w historii
Afroamerykanéw byt wewnetrzny (wewnatrzkontynentalny) handel niewolnikami,
ktory nidst za sobg masowe przesiedlenia ludnosci afroamerykanskiej w XIX w. mie-
dzy odlegtymi od siebie regionami, rozdzielajgc tym samym cate rodziny i wspoélnoty;
a konczac na Wielkiej Migracji, czyli wedréwce milionéw wolnych juz Afroameryka-
noéw, ktérzy decydowali sie opusci¢ Potudnie w poszukiwaniu pracy w péinocnych
miastach Stanéw Zjednoczonych w XX w. Dlatego motyw wedrdwki jest jednym z naj-
wazniejszych toposéw w tekstach bluesowych utworéw. Afroamerykanska tworczos¢
ludowa, w tym ewolucja muzyki bluesowej, odzwierciedla zmiany spoteczne Czarnych
Amerykanéw'?, zatem w zalezno$ci od konkretnego okresu dziejéw czy sytuacji dany
trop byt przeksztatcany i dopasowywany do potrzeb i opisywanych doswiadczen.

Zgodnie z teza Samuela A. Floyda Jr. mozna przyja¢, ze obecno$¢ stowa train
(z ang. pociag) w twérczosci bluesowej jest efektem przeksztatcenia wczesniej uzy-
wanego starotestamentalnego stowa chariot (z ang. rydwan) w pie$niach spirituals
(Floyd 1995), poniewaz petni podobng funkcje: tak jak rydwan, pociag staje sie nie
tylko srodkiem komunikacji, ale szansg na odzyskanie wolnosci lub rozpoczecie lep-
szego zycia. To przeobrazenie ma swoje uzasadnienie w historii - od korica wojny
secesyjnej do roku 1873 w Stanach Zjednoczonych potozono trzydziesci tysiecy mil
toréw kolejowych. Obserwowanie pociggéw byto dla bluesmandéw Zrédtem inspiracji
i fascynacji.

Fragment Swing Low, Sweet Chariot:

Swing low, sweet chariot,

Coming for to carry me home;
Swing low, sweet chariot,

Coming for to carry me home.

If you get there before I do,

Coming for to carry me home;

Tell all my friends I'm a-coming too,
Coming for to carry me home.

Jak ttumaczy S.A. Floyd Jr.: w pie$ni spirituals Swing Low, Sweet Chariot rydwan
,kotysze sie nisko”, aby unie$¢ i przenie$¢ niewolnikéw do domu, aby przewiez¢ ich
»had Jordan”. Przynosi pokoéj, odpoczynek i uwolnienie. Jest to ,,dobra nowina”, ze ,ryd-
wan nadjezdza” (the chariot’s coming), aby pozwoli¢ niewolnikom ,powtdczy¢ sie” do
nieba (Floyd 1995: 213). Podobna role spetnia pocigg w piosence This Train:

11 Afroamerykanie - to afrykanska grupa etniczna, ktérej cztonkowie s3 obywatelami
Stanéw Zjednoczonych Ameryki. Termin ten jest uzywany do okre$lenia oséb pochodzenia
afrykanskiego, ktore zamieszkuja w Stanach Zjednoczonych od 1865 roku (Asante, Mazama
2005: 8-13).

12 Wiecej w tym kontekscie pisatam w pracy magisterskiej. Zob. Al Azab 20109.
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Fragment This Train:

This train is a clean train, everybody ride it in Jesus’ name

[..]

This train is bound for glory, this train

This train, brothers train, is bound for glory, you know, this train
This train is bound for glory, everybody ridin’ her got to be holy
Because this train is a clean train, this train.

This Train jest utworem gospel, o tematyce religijnej, ale juz tutaj zamiast ,ryd-
wanem” postuzono sie stowem ,pocigg”. Dodatkowo utwor grany byt przez bluesowa
gitarzystke Sister Rosette Tharpe i wielu innych artystéw, a wiec dla tych rozwazan
piosenke te traktuje jako utwor przejsciowy - w procesie ewolucji — miedzy spiri-
tuals a bluesem, miedzy znaczeniem pociagu jako rydwanu a pociggu jako Srodka
komunikacji dla bluesmanéw-wedrowcéw. Natomiast wspomniany topos bluesmana-
-wedrowca, z wykorzystaniem pociagu jako $rodka komunikacji do realizowania prze-
znaczenia bycia w drodze, obrazuje utwor C And A Blues Peetie’ego Wheatstrawa:

Fragment C And A Blues:

Mmm hate to hear: C and A whistle blow

Mama now it blows so lonesome baby: honey because I want to go
Mmm few more days: few more nights alone

Baby then I'm going to pack my suitcase: honey now I will be gone

Well now when a woman takes the blues: she will hang her head and cry
Well now when a man takes the blues: please now he will catch him

a train and ride.

Gdy w amerykanskim krajobrazie kulturowym pojawit sie inny, odmienny ryd-
wan - pociag - zaczeto pisa¢ nowe piosenki, ktdre obrazowaty fantazje wojazy do
p6inocnych miast'3. Zatem pociag jest symbolem zakorzenionym gteboko w kultu-
rze afroamerykanskiej, reprezentowat niezaleznos¢ przemieszczania sie dla nowo
uwolnionych niewolnikéw, pewng doze autonomii i wyzwolenia, pozwalat na szybka
ucieczke z zagrozenia. Pojawia sie w tekstach jako cze$¢ opowiesci o wolnosci, ale
i wedréwce, nieodzownej czesci zycia bluesmana-wtoczegi. Realizowanie toposu
bluesmana jako wedrowca - ktérego przeznaczeniem jest zycie w drodze, ktory nie
moze osia$é, zatozy¢ rodziny, posiada¢ domu - w tekstach objawia sie pozegnaniem
ukochanej, opowiescig o drodze, tapaniem pociaggu. Ponizej przedstawione zostaty
fragmenty tekstow piosenek bluesowych, przyktadéw tego motywu:

Fragment Bring It on Home (autor Willie Dixon, wyk. Sonny Boy Williamson):

Baby, baby,
I'm gonna bring it on home to you

13 Péinocna cze$é Stanéw Zjednoczonych, zwiaszcza duze miasta - jak Chicago czy Detroit,
byty czesta destynacja Afroamerykandéw podczas Wielkiej Migracji.
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[ done bought my ticket, I got my load
Conductor done hollered, “All, aboard”
Take my seat and ride way back,

and watch this train move down the track
Baby, baby,

I'm gonna bring it on home to you.

Fragment Play it for me Johnny:

Well now when a woman takes the blues, she will hang her head and cry
Well now when a woman takes the blues, she will hang her head and cry
Well now when a man takes the blues

please now he will catch him a train and ride.

Fragment How Long Blues (Leroy Carr, wykonawca i autor):

How long, baby how long,

Has that evenin’ train been gone?

How long, how how long, baby how long?
Went and asked at the station,
“Why’s my baby leavin’ town?

[...]

And it's deep down in my heart,

Baby, there’s lies an aching pain.

For how long, how, how long,

baby how long?

Sometimes I feel so disgusted and I feel so blue

[..]

How long, how how long, baby how long?

Przywotane fragmenty tekstow piosenek bluesowych stanowig zaledwie uta-
mek afroamerykanskiego bogactwa literackiego. Do dzi§ sa one wykonywane przez
wspéiczesnych muzykéw i stanowia Zrddto inspiracji artystycznej. Warto podkreslié¢,
co w sobie kryja tak z pozoru pospolite stowa i sposéb ich artykulacji: niosg historie
Wielkich Migracji, tesknoty za wolnoscia, Spiewu samotnej jednostki w swiecie segre-
gacji, a takze krzyku na plantacji, bedacego zawotaniem o wsparcie i tymze wsparciem
od grupy. Nalezg do konkretnego dziedzictwa i powinny by¢ rozpatrywane jako kon-
tynuacja tradycji, nie zas§ w oderwaniu od niej.

Konkluzja

Blues przejat nastrojowos¢ piesni niewolnikow, dlatego rozpatrywany jest rowniez
jako stan emocjonalny, nastro6j towarzyszacy $piewaniu, a nie tylko jako styl muzyczny.
Wraz ze zmiang sytuacji spotecznej Afroamerykanéw muzyka bluesowa ewoluowata.
Amiri Baraka powiedziat, Ze klasyczny blues stanowit idealny balans pomiedzy
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Swiatem rozrywki, asymilacji rasowej i uniwersalnos$ci z jednej strony, a $wiatem
indywidualnosci i segregacji country bluesa z drugiej (Spencer 1992: 25-41)**,
Ow ,idealny balans” zaburzyt sie w procesie popularyzacji bluesa, ktéry oddalit go
od afroamerykanskiej tradycji. Wraz z zainteresowaniem biatej amerykanskiej pub-
licznosci i brytyjskich zespotéw mtodziezowych blues przeksztatcat sie w muzyke
popularna, dostosowujac styl oraz aparat wykonawczy do preferencji stuchaczy spo-
za afroamerykanskiego kregu kulturowego. Rodowdd i pierwotne znaczenie muzyki
bluesowej zatarty sie w procesie popularyzacji tego gatunku na catym $wiecie. Kody
kulturowe zawarte w tekstach afroamerykanskich wykonawcéw dzi$ powtarzane sa
w piosenkach bluesowych jako utarte frazy pozbawione swojej semantycznosci. Dla-
tego tak wazna jest znajomos$¢ zrodet bluesa i znaczenia symboli zawartych w teks-
tach bluesowych. Dopiero petna swiadomo$¢ pochodzenia konkretnych fraz i poje-
dynczych stéw podnosi bluesa z rozumienia wytgcznie muzyczno-rozrywkowego na
poziom metafizyczny (duchowy), spoteczny i psychiczny.

Bibliografia

Abramovitz Robert, Pynoos Robert S., Steinberg Alan M. 2012. The Artistic Transforma-
tion of Trauma, Loss, and Adversity in the Blues. W: Blues Philosophy for Everyone.
Thinking Deep About Feeling Low. Jesse R. Steinberg and Abrol Fairweather (red.).
West Sussex. 51-65.

Al Azab Aya Lidia. 2019. Ewolucja bluesa w latach 1920-1969 jako odzwierciedlenie prze-
mian spoteczno$ci afroamerykanskiej. Praca pisana pod kierunkiem dr Kingi Krzy-
mowskiej-Szacon [maszynopis]. Lublin.

Asante Molefi Kete. 2005. African Americans. W: Encyclopedia of Black Studies. Molefi Kete
Asante. Ama Mazama (red.). California. 8-13.

Burnim Mellonee V., Maultsby Portia K. (red.). 2015. African American Music. An Intro-
duction. New York.

Cone James H. 1992. The Spirituals and the Blues. An Interpretation. New York.

Floyd Jr. Samuel A. 1995. The Power of Black Music Interpreting Its History from Africa to
the United States. New York.

Floyd Jr. Samuel A. 2008. ,Black Music and Writing Black Music History: American Music
and Narrative Strategies”. Black Music Research Journal 28. 111-121.

Kostelanetz Richard, Reiswig Jesse, Leonard Hal. (red.). 2005. The B.B. King Reader:
6 Decades of Commentary. Milwaukee.

Jenkins Philip 2012. The Blues as Cultural Expression. W: Blues Philosophy for Everyone.
Thinking Deep About Feeling Low. Jesse R. Steinberg, Abrol Fairweather (red.). West
Sussex. 38-48.

Jesse R. Steinberg, Abrol Fairweather. 2012. It Goes a Little Something Like This... An In-
troduction. W: Blues Philosophy for Everyone. Thinking Deep About Feeling Low,
Jesse R. Steinberg and Abrol Fairweather (red.). West Sussex. 16-27.

14 »[---] classic blues was the perfect balance between the world of entertainment, racial

assimilation, and universality on the one hand, and country blues’ world of individuality and
segregation on the other” (przekt. wiasny).



Poczué czy zrozumie¢ bluesa? O duchowosci, emocjonalnosci bluesa... [55]

Lawrence-White Stephanie. 2011. The Sea Islands of Georgia and South Carolina. W: Ency-
clopedia of African American Music. Emmett G. Price IIl. Tammy L. Kernodle. Horace
J. Maxile Jr. (red.). Oxford. 857-860.

Levine W. Lawrence. 1977. Black Culture and Black Consciousness: Afro-American Folk
Thought from Slavery to Freedom. New York.

Lomax Alan. 1993. The Land Where the Blues Began. New York.

Monge Luigi. 2008. Preachin’ the Blues. A Textual Linguistic Analysis of Son House’s “Dry
Spell Blues”. W: Ramblin’ on My Mind New Perspectives on the Blues. David Evans (red.).
Chicago. 222-257.

Prahlad Anand. 2015. Protest Songs. W: African American Music. An Introduction. Mel-
lonee V. Burnim, Portia K. Maultsby (red.). New York. 80-82.

Reiss J6zef Wtadystaw. 1960. Blues. W: Mata encyklopedia muzyki. Stefan Sledzinski (red.).
Warszawa. 73.

Roberson Gloria Grant. 2005. The Underground Railroad. W: Encyclopedia of Black Studies.
Molefi Kete Asante, Ama Mazama (red.). California. 454-456.

Schmidt Andrzej. 2009. Historia jazzu. Lublin.

Spencer Jon Michael. 1992. , The Diminishing Rural Residue of Folklore in City and Urban
Blues, Chicago 1915-1950". Black Music Research Journal 12(1). 25-41.

Stearns Dan. 2007. Harriet Tubman and the Underground Railroad. Milwaukee.

Streszczenie

Muzyka bluesowa $cisle zwigzana jest z emocjonalnoscia. Nie bez powodu ukuto powiedzenie:
»czu¢ bluesa”. Od etymologii stowa, po historie powstania tego gatunku znajdujemy potwier-
dzenie tego zwigzku. Blues koncentruje sie na trudno$ciach zyciowych, wprowadza odbiorce
w $wiat uczu¢, czarnego cierpienia i rados$ci. Dokonania wspétczesnych badaczy Black Studies
podkreslaja: by méc odpowiednio zanalizowa¢ muzyke bluesows, trzeba ,poczu¢ ducha”, to
znaczy, interpretator musi wczu¢ sie w moc czarnej muzyki, reagujgc zaré6wno na jej rytm,
jak i na wiare w do$wiadczenie, ktére ona potwierdza. Czy zatem emocjonalna ptaszczyzna
bluesa wyklucza warunek rozumienia go w szerszym konteks$cie? A moze wrecz przeciwnie -
by w petni poczué bluesa, najpierw nalezy poznac jego historie i znaczenie? Celami artykutu sa
wskazanie wspoétzalezno$ci aspektéw kognitywnego i metafizycznego muzyki bluesowej oraz
wyjasnienie, dlaczego wykonawcy i stuchacze muzyki bluesowej spoza afroamerykanskiego

kregu kulturowego powinni poznac historie, tropy i funkcje bluesa.

To feel or understand the blues? On the spirituality, emotionality of the blues,
and its socio-cultural function

Abstract

Blues music is closely related to emotionality. There is a reason the saying “feel the blues” was
coined. From the etymology of the word to the history of the origin of the genre, we find confir-
mation of this connection. Blues focuses on the difficulties of life and introduces the listener to
the world of feelings, specifically black suffering and joy. Contemporary Black studies scholars
emphasize in order to adequately analyze blues music, one must “feel the spirit,” that is, the in-
terpreter must get into the power of Black music, reacting both to its rhythm and to the belief in
the experience it confirms. Does the emotional nature of the blues, then, negate the condition of
understanding it in a broader context? Or, on the contrary, in order to fully feel the blues, should
one first know its history and meaning? In this paper, I will point out this interdependence
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of cognitive and metaphysical aspects and explain why non-African American performers and
listeners of blues music should learn about the history, tropes, and functions of the blues.

Stowa kluczowe: muzyka bluesowa, muzyka afroamerykanska, Afroamerykanie, Black Studies,
gospel, muzyka popularna

Keywords: blues, African American music, African Americans, spirituals, gospel, work songs,
Black Studies, popular music
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