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Odbior filmowych i serialowych reprezentaciji
osob transpiciowych przez przedstawicieli tej grupy

Wprowadzenie

Pojecie transptciowosci coraz czesciej pojawia sie w publicznych dyskusjach na temat
praw cztowieka (Bojarska i Ktonkowska 2014: 64) i jest obecne w dyskursie nauko-
wym (Villegas-Simoén, Sanchez-Soriano, Ventura 2024: 23). Szacunki wskazujg na wy-
stepowanie transptciowosci w spoteczenstwie na poziomie 0,001-0,002%, jednak
niektére dane sugeruja juz przedziat 0,005-0,014% wsréd narodzonych chlopcéw
(AMAB)i0,002-0,003% w$rdd narodzonych dziewczyn (AFAB) (Robacha 2017: 289).
Z kolei Swiatowa Organizacja Zdrowia okreéla wystepowanie transptciowosci odpo-
wiednio 1:30 000 1:70 000 dla os6b AMAB i AFAB (Jakubowski 2017: 72). Liczby te
réznig sie w zaleznoSci od sposobu zbierania danych - w prébach klinicznych zaob-
serwowano przedziat 0,001-0,03%, z kolei badania wykorzystujace samoopis skta-
niajg sie ku 0,1-2% liczebno$ci os6b transptciowych (Baker et al. 2021: 2). Pomimo
Ze osoby transptciowe stanowig jedynie niewielki odsetek globalnej populacji, proble-
matyka transptciowosci dotyczy wiekszej liczby os6b na catym swiecie, m.in. bliskich
os0b trans. Chociaz statystyki moga sugerowac intensyfikacje wysitkéw badawczych
zmierzajacych do zrozumienia omawianego zagadnienia, osoby transptciowe wciaz na-
potykaja liczne wyzwania w codziennym funkcjonowaniu. Istotna cze$¢ tych trudnosci
moze wynika¢ z dominujacych narracji medialnych, ktére ksztattuja spoteczne postrze-
ganie mniejszosci i przyczyniajg sie do utrwalania negatywnych stereotypow. Niniejszy
artykutl bedzie stanowit okazje do przyjrzenia sie, jak wizerunki oséb transptciowych
utrwalane w filmach i serialach sg odbierane przez przedstawicieli tej grupy.
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Rozwazania na ten temat warto rozpocza¢ od doprecyzowania samego terminu
transpiciowosci. Cho¢ powszechnie uzywany, ciagle jest wieloznaczny. Transptcio-
wo$¢ bywa rozumiana jako

Termin zbiorczo odnoszacy sie do oséb, ktérych poczucie ptci lub tez zachowania ko-
jarzone spotecznie z ptcig wyrazaja sie w sposéb podwazajacy oczekiwania spoteczne
i spoteczne przekonania o tym, ze poczucie ptci lub wspomniane zachowania to oczy-
wista emanacja pfici cielesnej, rozumianej jako roztgczna dwukategorialna cecha o $cisle
biologicznym charakterze (Bojarska i Ktonkowska 2014: 69).

Agata Loewe (2012: 8) podkre$la, ze transpiciowos¢ jest ,hastem-parasolem ozna-
czajacym wszelkie mozliwo$ci wychodzenia poza kulturowo akceptowalny binaryzm
plci”. Autorzy zagranicznych publikacji naukowych, podobnie jak tych ukazujacych
sie w jezyku polskim, nie sktaniaja sie do opracowywania jednej definicji transptcio-
wosci, argumentujgc to potrzebg inkluzywnosci. W niektérych jednak przypadkach
duzy poziom ogoélnosci definicji przyczynia sie do jej mniejszej uzytecznosci (Buck
2016: 465). Takim przyktadem moze by¢ propozycja Aarona Nortona i Gregory’ego
Hereka (2013: 738), wedtug ktérych transptciowo$¢ to ,umbrella term that encom-
passes anyone who exhibits gender-variant characteristics” [,termin-parasol obej-
mujacy kazdego, kto wykazuje cechy odbiegajace od spotecznie konstruowanych
norm dotyczacych ptci”, ttumaczenie wtasne]. W niniejszych rozwazaniach przyjeta
zostata definicja zaczerpnieta z ksiazki O ptci od nowa. Wtasna toZsamos¢ oczami oséb
transptciowych autorstwa Anny Ktonkowskiej, Katarzyny Bojarskiej i Konrada Witka,
wedtug ktorych transpiciowosc to ,systematyczne wyrazanie siebie przez okreslong
osobe w sposob, ktéry w spotecznej percepcji wyraziscie odbiega od obowigzujacego
w danej kulturze przypisania rola-ciato” (2016: 15).

Funkcjonowanie spoteczne os6b transptciowych, podobnie jak wiekszosci os6b
przynaleznych do grup mniejszo$ciowych, zwigzane jest z wieksza niz standardowa
liczbg wyzwan zyciowych. Czasem moze sie wigza¢ wrecz z tzw. stresem mniejszo$-
ciowym, czyli z do§wiadczaniem sprzecznosSci miedzy systemem wartos$ci jednostki
a tym wystepujacym powszechnie w $§rodowisku spotecznym (Iniewicz, Grabski,
Mijas 2012: 650). Stres mniejszo$ciowy to specyficzna forma stresu, ktérego doswiad-
czaja osoby nalezgce do mniejszo$ci, co zwigzane jest z ich pozycja w spoteczenstwie
(sktada¢ mogg sie na to codzienne problemy zwiazane z dyskryminacja lub brakiem
takich samych mozliwo$ci czy szans, jakie maja cztonkowie grupy wiekszos$ciowej)
(Iniewicz 2015: 26). Konflikty moga wystepowac w sferze wartosci, potrzeb czy spo-
sobie zycia, a w konsekwencji prowadza do zaburzen w ksztattowaniu obrazu samego
siebie oraz stajg sie czynnikiem ryzyka powstania zaburzen psychicznych (Iniewicz
2015: 28). Jako jedna z przyczyn stresu i dodatkowych wyzwarn u os6b transptciowych
mozna wskaza¢ przekazy medialne na temat danej grupy. Majg one wptyw na percep-
cje mniejszosci i pdzniejszg jej akceptacje badz spoteczny ostracyzm. W przypadku
braku realnego kontaktu z konkretng grupg stanowia do§wiadczenie zastepcze, wpty-
wajac na formulowanie opinii na jej temat. Sposéb portretowania okreslonej grupy
spotecznej w Srodkach masowego przekazu jest istotny réwniez z innego wzgledu.



Odbiodr filmowych i serialowych reprezentacji... [27]

Reprezentanci grup mniejszo$ciowych tworza na ich podstawie obraz siebie, maja
okazje (lub nie) do normalizacji swoich zachowan i odczu¢. Przekazy medialne, w tym
filmy i seriale, sg internalizowane podczas procesu ksztattowania wtasnej tozsamosci.
Wedtug teorii kultywacji postaw George’a Gerbnera i Larry’ego Grossa (1976:175)
dtugotrwata ekspozycja na media formutuje to, w jaki sposéb widz odbiera otacza-
jacy go Swiat. Reprezentacje umystowe stanowig w wiekszym badZ mniejszym stop-
niu trafne wyobrazenia o rzeczywistos$ci, nabywane na podstawie Zrodet o réznej
wiarygodnosci (Ktonkowska, Bojarska, Witek 2016: 22). Zdaniem Gerbnera i Grossa
(1976:193-194), im wiecej telewizji ludzie ogladaja, tym bardziej sktonni sa do uwie-
rzenia w to, ze wizja przedstawiona na ekranie jest odzwierciedleniem rzeczywistosci.
Z teorig kultywacji postaw taczy sie syndrom podtego $wiata (mean world syndrome)
(Obert-Hong 2019: 1), ktérego doswiadczaja widzowie: im czestsza ekspozycja na
przemoc w telewizji, tym wyzsza sktonno$¢ widzéw do postrzegania Swiata jako bar-
dziej niebezpiecznego niz w rzeczywistos$ci. Zgodnie z teorig kultywacji telewizja ma
zdolno$¢ do stabilizowania i homogenizacji pogladéw w spoteczenstwie.

W przypadku medialnych reprezentacji os6b transptciowych, znaczace s3 te
prezentowane w filmach i serialach. Jak wspomina Anna Kujawska-Kot (2024: 19),
w celu uzewnetrznienia swojego wyobrazenia o kobiecosci czy meskosci osoby od-
wotuja sie zar6wno do wtasnych, wczesnych obserwacji kobiet i mezczyzn, jak i do
tzw. hipotekstéw, ktére stanowig produkcje dokumentalne i fabularne z osobami
transptciowymi. Aby jednak takie uzewnetrznienie nastgpito, osoby transptciowe
musz3a posiadaé wtasng reprezentacje w filmach i serialach. W historii kinematografii
mozemy wyrdzni¢ postacie transptciowe, ale poczatkowo pelnity one inng funkcje
dla dzieta. Hollywoodzkie produkcje lat 60. i 70. ubiegtego wieku ukazywaty bohate-
réw transpiciowych w sposéb przesmiewczy (Davies 2016: 50; Bermudez de Castro
2017:1; Macintosh 2018: 8), co zdefiniowato postrzeganie bohatera transptciowego
przez widza przez kolejne lata. Jedne z pierwszych postaci trans w amerykanskim
kinie science-fiction pojawity sie w filmie Rocky Horror Picture Show", gdzie ukazano
postac¢ szalonego ,doktora” Franka-N-Furtera, transwestyty z planety Transexual
w galaktyce Transylvania. Poczatkowo film uwazany byt za sensacyjny i przestereo-
typizowany, jednak obecnie klasyfikowany jest do dziet kultowych, o czym $wiadczy¢
ma obecno$¢ filmu na liScie National Film Regency (Davies 2016: 50). Przyktady in-
nych tego typu reprezentacji przytacza Juanjo Bermudez de Castro (2017:1) w ar-
tykule na temat historii portretowania oséb transptciowych w serialach amerykan-
skich - od pdznych lat 80. ukazywano ich jako psychopatéw i seryjnych mordercow
(m.in. w Kto widziat jej $Smier¢??, W przebraniu mordercy® czy Milczeniu owiec*), z kolei

1 Rocky Horror Picture Show. 1975. Jim Sharman (rez.). Michael White, Lou Adler (prod.).
Wielka Brytania, Stany Zjednoczone: 20t Century Fox.

2 Kto widziat jej $mier¢? 1972. Aldo Lado (rez.). Enzo Doria, Dieter Geissler (prod.). Wto-
chy: Overseas Film Company.

3 W przebraniu mordercy. 1980. Brian De Palma (rez.). George Litto (prod.). Stany Zjed-
noczone: Filmways Pictures.

4 Milczenie owiec. 1991. Jonathan Demme (rez.). Kenneth Utt, Edward Saxon, Ron Bozman
(prod.). Stany Zjednoczone: Syrena Entertainment.
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lata 90. zaowocowaty szyderczym obrazem postaci transptciowych jako elementu
komicznego wielu mainstreamowych produkcji (autor wymienia m.in.: film Naga
bron 33 ¥: Ostateczna zniewaga®, gdzie gtéwny bohater zareagowat wymiotami na
pocatunek transpiciowej kobiety, czy serial Przyjaciele®, w ktérym temat transptcio-
wego rodzica jednego z gtéwnych bohateréw jest czestym tematem do zartéw wsrod
innych postaci). Przewro6t nastapit dopiero na poczatku lat 2000., kiedy zaczety po-
wstawac poruszajgce dokumenty oraz filmy oparte na faktach, takie jak Transseksu-
alistéw $miech i tzy’, ktory opowiadat o zyciu i mitosci Roberta i Loli - transplciowej
pary, oraz filmy akcji, np. Piekny bokser® - o historii bytej mistrzyni boksu tajskiego
o imieniu Parinya Charoenphol (Davies 2016: 166). Kolejne zmiany nadeszty dopiero
w kolejnym dziesiecioleciu, kiedy to filmowi Witaj w klubie® przyznane zostaty dwie
nagrody Oscara: dla Matthew McConaugheya za role Rona Woodroofa i Jareda Leto za
role transptciowej Rayon, zarazonej wirusem HIV. Pomimo Ze posta¢ Rayon dodawata
humoru przykrej tematyce fabuty, rola Leto spotkata sie z krytyka oraz dyskusja na
temat tego, dlaczego role transpiciowej kobiety gra cispiciowy mezczyzna.

W przypadku produkcji mainstreamowych istotne jest to, aby przedstawiac in-
dywidualnych bohateréw transptciowych tak, by wyznaczac szersza perspektywe
ogladu i poznania podmiotu. Znaczenie ma tutaj pozytywny kontekst tego portretu,
dzieki czemu transptciowi bohaterowie otrzymaja dowarto$ciowane narracje czy
opowiesci, ktére do tej pory byly wykluczane (Kujawska-Kot 2024:90). W polskich
produkcjach osoby transpiciowe, podobnie jak inne osoby niecisheteronormatywne™®,
posiadaja znikoma reprezentacje filmowa i serialowa. Pierwsza pelnometrazowa pro-
dukcja fabularng, w ktérej ukazana zostata osoba transpiciowa w gtéwnej roli, byt
film Fanfik'* z 2023 r. (rez. Marta Karwowska). Nalezy jednak zauwazy¢, ze choé
liczba reprezentacji os6b transptciowych w mediach jest mata, systematycznie ro$nie
(Bermudez de Castro 2017: 8; Villegas-Simdn, Sanchez-Soriano, Ventura 2024: 23) -

® Naga brori 33 Y: Ostateczna zniewaga. 1994. Peter Segal (rez.). Robert K. Weiss, David
Zucker (prod.). Stany Zjednoczone: Paramount Pictures.

8 Przyjaciele. 1994-2004. Pamela Fryman (rez.). David Crane, Marta Kauffman, Kevin
S. Bright (prod.). Stany Zjednoczone: NBC.

7 Transseksualistéw $miech i #zy. 2001. Kate Davis (rez.). Kate Davis (prod.). Stany Zjed-
noczone: HBO Documentary.

8 Piekny bokser. 2003. Ekachai Uekrongtham (rez.). Ekachai Uekrongtham (prod.). Taj-
landia: GMM Pictures.

9 Witaj w klubie. 2013. Jean-Marc Vallée (rez.). Robbie Brenner, Rachel Winter (prod.).
Stany Zjednoczone: Focus Features.

10 Cisheteronormatywno$¢ odnosi sie do systemowej normalizacji i materialnego uprzy-
wilejowania cial, tozsamosci i podmiotowosci, ktére sa najbardziej zgodne z cisptciowymi i he-
teroseksualnymi oczekiwaniami kulturowymi (LeMaster et al. 2019: 367). Cisptciowo$¢ rozu-
miana jest jako identyfikacja osoby, ktérej pte¢ (gender) jest tozsama z plcig przypisang przy
narodzinach (sex) (Aultman 2014: 61), natomiast heteroseksualno$¢ to trwaty pociag erotyczny
do przedstawicieli ptci przeciwnej (Pillard i Bailey 1995: 71). Dlatego tez osoby niecishete-
ronormatywne stanowia wszelkie odstepstwa wyzej wymienionych oczekiwan kulturowych.

1 Fanfik. 2023. Marta Karwowska (rez.). Jerzy Dziegielewski, Pawet Heba, Maciej Sojka,
Roman Szczepanik (prod.). Polska: Netflix.
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pojawiajg sie zaréwno wizerunki ukazujgce petne spektrum doswiadczen oséb niecis-
plciowych'?, jak i takie, ktére podchodza do tematu w sposéb ptytki, stereotypowy
czy stygmatyzujacy.

Ukazywanie w filmach i serialach scen, ktorych bohaterami sg osoby transptciowe,
ma bardzo duze znaczenie. Reprezentacja filmowa danej grupy zwieksza Swiadomos¢
spoteczna na jej temat - przekazuje informacje i wywiera wplyw na opinie publiczna.
Moze tez przektada¢ sie na percepcje siebie przez jednostki identyfikujace sie jako
osoby transptciowe (Mclnroy i Craig 2015: 606). Podobny aspekt reprezentacji me-
dialnej w populacji hiszpanskiej badali Isabel Villegas-Simoén, Juan José Sanchez-
-Soriano i Rafael Ventura (2024: 27-28). Za pomocg wywiadéw oraz grup fokusowych
z osobami transptciowymi sprawdzano, jaki rodzaj reprezentacji transptciowosci wy-
stepuje w filmach, w jaki sposdb te reprezentacje wptywaja na identyfikacje ptciowa
oraz wilasne do$wiadczenia os6b badanych oraz jak wyglada filmowa reprezenta-
cja os6b transptciowych w innych mediach oraz krajach (Villegas-Simén, Sanchez-
-Soriano, Ventura 2024:28). Osoby badane podkreslaty coraz wieksza obecnos$¢
pozytywnych reprezentacji (positive representations) w programach telewizyjnych
w ostatnich latach. Jednakze w ich ogdlnej opinii hiszpanskojezyczne programy te-
lewizyjne przedstawiajace watki transpiciowe nadal opierajg sie na stereotypach
i nieadekwatnie przedstawiaja rzeczywisto$¢. Krytykowany byt réwniez aspekt matej
widocznosci 0séb niebinarnych oraz trans mezczyzn, przez co medialne reprezentacje
nie odzwierciedlajg rzeczywistych proporcji oséb transptciowych w populacji. Badani
zwrocili uwage rowniez na przedstawienie transptciowych wizerunkdédw jako petnych
tragicznych watkéw oraz cierpienia. Na przyktad historie ukazujace dysforie ptciowa
bohateréw pojawiaja sie na ekranie w sposéb fetyszyzujacy i nadmiernie seksualizo-
wany (Villegas-Simoén, Sdnchez-Soriano, Ventura 2024: 28-29).

Pojecie mediow i reprezentacji, w ktérych pojawiajg sie osoby transptciowe wy-
kracza zdecydowanie poza tematyke filméw i seriali. Lauren Mclnroy i Shelley Craig
(2015: 606) w badaniach nt. reprezentacji os6b transptciowych w mediach podzielity
srodki masowego przekazu na media offline (tradycyjne), takie jak czasopisma, tele-
wizja i kino, oraz media online (nowoczesne), do ktérych zaliczyty strony internetowe
czy serwisy spoteczno$ciowe. Wyniki badan wykazaty, Ze media tradycyjne sa domi-
nujacym zroédtem wiedzy i informacji dla oséb cis- i transptciowych nt. transptcio-
wosci. Przewazata w nich jednak negatywna reprezentacja os6b transptciowych,
ktére przedstawiane sg w sposéb sensacyjny, stereotypowy badz zseksualizowany.
Media offline sg réwniez przepetnione tre§ciami uznawanymi za transfobiczne, ktére
w problematyczny spos6b ukazujg te grupe. Dzieki nowoczesnym srodkom przekazu
zaistniata mozliwo$¢ publikacji tresci dotyczacych transpiciowosci przez osoby przy-
nalezne do tej grupy. Stad media online uznawane sa przez badanych jako zrddto rze-
telniejszej wiedzy i bardziej pozytywnych reprezentacji oséb transpiciowych niz te
znajdujgce sie w mediach tradycyjnych. Tresci nt. transptciowosci, ktdre pojawiaty sie

12 Niecisplciowo$¢ opisuje rézne tozsamoséci plciowe, ktére nie s zgodne z ptcig przypi-
sang przy urodzeniu (AFAB, AMAB). Zalicza sie do nich m.in. transptciowo$¢, niebinarno$¢ czy
plynna tozsamos$¢ ptciowa (genderfluid, genderqueer) (Freeman et al. 2022: 1).
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w internecie, dostarczaly osobom czytajacym wiekszej ilo$ci informacji odzwiercied-
lajacych aktualny stan wiedzy. W poréwnaniu z prasg czy telewizja osoby transptcio-
we byty ukazywane w nich bardziej autentycznie, podmiotowo, jako jednostki. Wspét-
czesne media cyfrowe ukazujg w wiekszosSci pozytywne reprezentacje oso6b trans, co
odgrywa kluczowa role w przypadku adolescentéw, ktérzy dopiero poszukuja swojej
identyfikacji ptciowej (McInroy i Craig 2015: 616). Istotnym elementem tych mediow
jestich zdolno$¢ do tworzenia spotecznos$ci wspierajacych, niezaleznie od geograficz-
nych ograniczen. Dzieki interaktywnosci i fatwo$ci nawigzywania kontaktéw mtode
osoby moga korzysta¢ z grup wsparcia, co moze mie¢ pozytywny wptyw na ich rozwdj
psychologiczny. Nalezy jednak zauwazy¢, ze cho¢ tradycyjne media czesto sa zrod-
tem transfobicznych przekazéw, to media cyfrowe réwniez nie sg od nich catkowicie
wolne. Jest to prawdopodobnie wynikiem poczucia anonimowosci, ktére oferuje in-
ternet, co moze sprzyja¢ negatywnym i dyskryminacyjnym zachowaniom. W dyskusji
o transfobicznych przestrzeniach w internecie najczesciej przywotywane sg strony,
takie jak 4chan czy Reddit. Komentarze anonimowych uzytkownikéw 4chana wska-
Zuja na to, Ze osoba transptciowa postrzegana jest przez nich jako psychicznie obta-
kany i irracjonalny nie-cztowiek (non-human), a sama transptciowo$¢ poréwnywana
bywa metaforycznie do wirusa czy anomalii umystowych (John 2021:109). Z kolei
na Reddicie zauwazy¢ mozna wystepowanie aktywnie dziatajacych subforéw cha-
rakteryzujacych sie narracjg anty-LGBT, w tym zwtaszcza homofobiczng czy trans-
fobiczna (Hickey 2024: 10). Istotne znaczenie ma tutaj mechanizm wptywu spotecz-
nego, ktéry moze prowadzi¢ do tego, Ze anonimowe fora nienawisci zaczng atakowa¢
coraz wiecej zmarginalizowanych grup, o czym wspomina w swoim badaniu Daniel
Hickey (2024: 14). Od transfobii nie jest wolna réwniez polska przestrzen interneto-
wa. Anonimowi uzytkownicy serwisu Demotywatory.pl termin ,gender” (pte¢ kultu-
rowa) utozsamiajg m.in. z Sodoma i Gomorg, totalitaryzmem czy komunizmem, a na
wspomnianym portalu humorystyczno-satyrycznym znalez¢ mozna transfobiczne
memy o pejoratywnym wydzwieku, ktérych bohaterkami najczesciej sa postanka na
Sejm VII kadencji Anna Grodzka czy austriacka drag queen Conchita Wurst (Brzoza
2016:32-33).

Ze wzgledu na heterogeniczno$¢ definicji transptciowosci, wskazang na poczatku
tekstu, oraz og6lng sytuacje tych oséb w Polsce czy na Swiecie, badaczom trudno jest
oszacowac liczbe oséb identyfikujacych sie jako transpiciowe. Ma to istotne znacze-
nie, jesli chodzi o sytuacje os6b LGBTQ+ w konkretnych krajach, czego szczegélnym
przypadkiem jest Polska. Zgodnie z analizg Aleksandry Robachy (2017:288) w Pol-
sce, w przeciwienistwie do ogélnej tendencji, odnotowuje sie wyzszy stosunek liczby
trans kobiet do trans mezczyzn (w Polsce jest to okoto 3.4:1). Sytuacja os6b trans-
piciowych w Polsce, niezaleznie od rodzaju tranzycji, pozostaje wyjatkowo trudna.
Raport przeprowadzony w 2024 r. przez ILGA Europe uplasowat Polske na 42. miej-
scu z 49 panstw w rankingu poziomu réwnouprawnienia os6b LGBTQ+ w Europie
(ILGA Europe 2024b: 1). W badaniu brano pod uwage takie wskazniki jak: réwnos¢,
sytuacja rodzinna, mowa nienawisci, sytuacja prawna dotyczaca korekty ptci, wolnos$¢
stowa czy prawa do azylu (ILGA Europe 2024a: 119-121). Polska uzyskata jedynie
17,5% z mozliwych 100%, co po raz piaty uplasowato ja na ostatnim miejscu wsréd
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krajow cztonkowskich Unii Europejskiej. Na ten wynik szczeg6lnie wplynety wyda-
rzenia majgce miejsce w Polsce od stycznia do grudnia 2023 r. Pomimo tych nieko-
rzystnych warunkéw, osoby transpiciowe aktywnie dziataja na rzecz poprawy swojej
sytuacji. W kontekscie tych danych, jak rowniez szeroko pojetej sytuacji spoteczne;j
0s0b LGBTQ+, kwestie reprezentacji medialnej osdb transptciowych stanowig istotny
obszar do dalszych badan oraz dziatan spotecznych.

Problem badawczy

Celem niniejszego badania jest eksploracja fenomenu filmowych i serialowych repre-
zentacji oséb transptciowych, z uwzglednieniem ich odbioru przez przedstawicieli tej
grupy oraz percepcji potencjalnych konsekwencji, zwigzanych z medialnym utrwala-
niem wizerunku grupy wtasnej. Sformutowano trzy pytania badawcze:
1. Jakie, w opinii os6b transptciowych, wizerunki reprezentantéw ich grupy sa
obecne w filmach/serialach?
2. Czy filmowe/serialowe reprezentacje oséb transptciowych maja zwigzek z po-
strzeganiem i rozumieniem wtasnej tozsamosci przez osoby transptciowe?
3. Czy filmowe/serialowe reprezentacje oséb transpiciowych majg zwiazek z od-
biorem o0séb transptciowych przez dominujaca w spoteczenstwie grupe oséb
cisptciowych?

Osoby badane

W badaniu uczestniczyto 5 oséb identyfikujacych sie jako osoby transptciowe (2 trans
kobiety oraz 3 trans mezczyzn). Do wziecia udziatu w badaniu zgtosito sie 13 osob,
jednak 8 z nich nie zdecydowato sie ostatecznie na rozmowe. Osoby badane byty
w wieku 20-45 lat i zamieszkiwaty obszar wojewddztwa $laskiego. Wsrdd prefe-
rencji filmowych os6b badanych zauwazono, Ze najchetniej ogladanymi przez nich
gatunkami filmowymi i serialowymi byty dramaty, thrillery czy seriale obyczajowe.
Ze wzgledu na specyfike prowadzonych badan zebrano minimalng liczbe niezbednych
danych osobowych, kierujac sie zasada ochrony prywatnosci uczestnikéw oraz dba-
toscig o ich dobro. Szczeg6lng uwage poswiecono kwestii ochrony przed stygmatyza-
cja i ryzykiem identyfikacji, co byto kluczowe dla zapewnienia petnej anonimowosci
i komfortu respondentéw w procesie badawczym.

Badanie przeprowadzane byto od grudnia 2022 r. do czerwca 2023 r. Dobér
préby badawczej do badania byt celowy i odbywat sie metoda kuli $nieznej. W celu
dotarcia do potencjalnych oséb badanych zwrécono sie do organizacji, fundacji oraz
0s0b aktywistycznych zwigzanych ze spoteczno$cia LGBTQ+ z pro$bg o udostepnienie
informacji o naborze oséb transptciowych do badania naukowego. W sktad ogloszenia
wchodzity grafika informacyjna, zaproszenie zawierajgce niezbedne informacje oraz
link do formularza umozliwiajacego kontakt z badaczkami. Samo zaproszenie zostato
rowniez udostepnione na jednej z grup zrzeszajacych osoby transptciowe.
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Narzedzia badawcze i procedura badania

Badanie przeprowadzono w formie wywiadu ustrukturalizowanego, potaczonego
z projekcja materialu bodzcujgcego. Przed rozpoczeciem badan uzyskano zgode Ko-
misji Etyki na ich przeprowadzenie. Badania odbywaty sie zaré6wno na zywo, w miej-
scach do tego przystosowanych (tj. jedna z sal na Uniwersytecie Slaskim i w gabinecie
psychologicznym) oraz w formie online, za posrednictwem MS Teams. W obu przy-
padkach procedura badawcza byta niezmienna. Na samym poczatku osoby zostaty po-
informowane o celu badania i warunkach uczestnictwa w nich oraz podpisaty zgode
na udziat oraz pozwolenie na nagrywanie cze$ci wywiadowej (informacje te zostaty
zawarte w aneksie 1). W przypadku, gdy badanie odbywato sie w formie online, osoby
odestaty niezbedne dokumenty za posrednictwem maila. Czas trwania wywiadu wraz
z projekcja filmu wynosit 60-90 minut.

Badanie prowadzone byto metoda jako$ciowa. Na jego potrzeby wykorzystano
wywiad cze$ciowo ustrukturalizowany (Stemplewska-Zakowicz 2013: 67), w ktérym
okreslono cel, gtéwne problemy badawcze oraz pytania (zaré6wno zamkniete, jak i ot-
warte). Ta forma wywiadu pozwolita r6wniez badaczkom na zadawanie pytan uzupet-
niajgcych, w zaleznosci od sposobu rozwiniecia wypowiedzi osoby badanej, by uzy-
ska¢ jak najbardziej szczegétowe odpowiedzi eksplorujace badane zjawisko. Dzieki
temu mozliwe byto czuwanie nad przebiegiem rozmowy oraz doktadne okreslenie
zagadnien poruszanych w wywiadzie.

W badaniu uzyto materiatu bodzcujacego w formie filmu, aby wzbudzi¢ dostep-
no$¢ kategorii poznawczej u os6b udzielajacych wywiadu. Badani ogladali krétko-
metrazowy (13 min.) film fabularny z 2021 r. pt. Still Me™® (rez. Jay Beckerleg, Sam
Jelley i Michael Hardinge), ktory odtwarzany byt w jezyku angielskim, z polskimi na-
pisami. Film opowiada o osobie niebinarnej, o imieniu Bailey*, ktéra postanawia do-
kona¢ coming-outu w swoim liceum. Okazuje sie to jednak trudniejsze, niz Bailey sie
spodziewato, stawiajac jenu przed wyborem miedzy spotecznym ostracyzmem a po-
zostaniem w ukryciu®®. Wybrano film o szcze$liwym zakonczeniu, z minimalng ilo$cig
drazliwych tresci, aby nie wywota¢ dyskomfortu u widzéw. Celem filmu byto sktonie-
nie 0oséb badanych do refleksji nad tematyka filmowa, pomagajac im przypomniec
sobie inne filmy i seriale, w ktérych pojawia sie reprezentacja os6b transptciowych.

Schemat badawczy zostat podzielony na trzy czesci. W czeSci pierwszej badaczka
zadawata pytania wprowadzajace, zwigzane z tematyka filmowa (aneks 2) - np. Czy
lubisz oglqda¢ filmy/seriale? Czy masz ulubionego bohatera filmowego/serialowego?
Po wprowadzeniu, w czesci drugiej badani wraz z osoba przeprowadzajaca wywiad

13 Still Me. 2021. Jay Becherleg, Sam Jelley, Michael Hardinge (rez.). Michael Hardinge,
Tony Justice, Madeleine Power (prod.). Australia: YouTube.

14 Ze wzgledu na brak dostatecznego odpowiednika stowa they (jako okreélenia w j. an-
gielskim neutralnie ptciowej liczby pojedynczej) podjeto decyzje, aby zaimki they/them prze-
ttumaczy¢ na ono/jenu.

15 Still Me (Short 2021). 2021. https://www.imdb.com/title/tt15239802/ (dostep:
12.05.2024).
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ogladali materiat bodzcujacy. Cze$¢ trzecia poswiecona byta wrazeniom emocjonal-
nym dotyczacym obejrzanej produkcji filmowej oraz opinii na temat innych filmow
lub seriali z reprezentacjg os6b transpiciowych. Zagadnienia, o ktére pytano, to m.in.:
Jakie emocje towarzyszyty ci podczas seansu? Czy film wedtug ciebie przedstawia w spo-
s6b autentyczny problemy, z jakimi mierzq sie osoby transptciowe? Czy filmy/seriale,
w ktérych wystepujq osoby transptciowe, spowodowatly zmiane w twoim definiowaniu
transptciowosci? Czy uwaZzasz, Zze w filmach/serialach mainstreamowych powinno sie
znaleZ¢ wiecej bohateréw transptciowych? (aneks 2).

Wszystkie wywiady zostaty za zgoda badanych nagrane, a nastepnie dokonano
ich transkrypcji na odpowiednim poziomie szczegétowoSci.

Metody analizy danych

Do analizy zebranego materiatu zastosowano metode narracyjng (Carless i Douglas
2017:307), ktéra pozwalata skupi¢ sie na indywidualnym do$wiadczeniu os6b ba-
danych, jednoczesnie uwzgledniajac kontekst spoteczno-kulturowy ich funkcjono-
wania. Transkrypcje wywiadéw poddano analizie tematycznej, stosujac podejscie in-
dukcyjne, czyli identyfikowanie tematéw na podstawie wypowiedzi badanych, a nie
z odniesieniem do kategorii wyrdznionych na podstawie juz istniejacych opracowan
badawczych (Braun i Clarke 2006: 83). Wybor ten wynika z eksploracyjnego charak-
teru badania, w ktérym analizowany jest fenomen odbioru filmowych i serialowych
reprezentacji osob transpiciowych przez przedstawicieli tej grupy, co stanowi rela-
tywnie mato przebadane zjawisko. W pierwszym kroku analizy tematycznej badaczki
zapoznatly sie z danymi poprzez ich wielokrotne czytanie. W drugim etapie genero-
waty wstepne kody tematyczne, uwzgledniajac caty zbiér danych. Ze wzgledu na réz-
norodno$¢ podej$¢ badaczy w zakresie wielko$ci obszaru, ktéry podlega kodowaniu
(Elliott 2018: 2856), podjeto decyzje o kodowaniu duzych fragmentéw, tj. zdan lub
nawet catych paragraféw, co zdawato sie by¢ najbardziej adekwatne w obliczu zgro-
madzonego materiatu badawczego. Trzeci etap stanowito zestawienie wygenerowa-
nych kodéw w potencjalne tematy. W koncowej fazie dokonano rewizji tematoéw oraz
zdefiniowano ostateczne ich brzmienie.

W wyniku tematyzacji danych, tj. selekcji kodow w celu wygenerowania tematu
(Onwuegbuzie, Frels, Hwang 2016: 134), ustalono nastepujace gtéwne watki tema-
tyczne:

1. Dostepnos¢ filmowych/serialowych reprezentacji oséb transptciowych.

2. Sposdb ukazania osé6b transpiciowych w filmach/serialach.

3. Zaangazowanie oso6b transptciowych w tworzenie filmowych/serialowych re-
prezentacji os6b transpiciowych.

4. Utozsamianie sie z filmowymi/serialowymi bohaterami transptciowymi.

5. Spoteczne oddziatywanie filmowych/serialowych produkcji ukazujacych osoby
transpiciowe.
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Wyniki
Dostepnos¢ filmowych/serialowych reprezentacji oséb transptciowych

Analiza zgromadzonego materiatu badawczego pozwolita na wytonienie w pierwszym
obszarze tematycznym bardziej szczegdtowych watkow, ktére pojawity sie w narra-
cjach uczestnikéw badan. Reprezentacje osob transptciowych, w opinii badanych,
spotykane sa rzadko w produkcjach gtéwnego nurtu, a widzowie transptciowi czuja
silng potrzebe zwiekszenia liczby takich watkéw w filmach/serialach. Odzwiercied-
lenie tego stanu mozna znalez¢é m.in. w wypowiedziach OB1: ,Nie widuje za bardzo
reprezentacji [transptciowej w filmach] na co dzien [...], je$li sie poszuka, to jest”, jak
i OB5: ,Moim zdaniem, ja na przyktad, jak szukam jakiego$ serialu czy filmu, to szu-
kam watkéw queerowych, bo wiem, Ze takie osoby s3 i po prostu to jest normalne,
tak? Fajnie jest obejrze¢ bohatera, ktdry jest, nie wiem, homoseksualny/transptciowy.
Po prostu - ciekawe to jest i fajnie, [Ze] sg jakie$ produkcje, ktore to pokazuja. Ale nie
ma ich zbyt wiele”.

Nawet, gdy osoby transpiciowe pojawiaja sie w produkcjach gtéwnego nurtu, ich
role sg zazwyczaj ograniczone do postaci drugoplanowych lub epizodycznych, z mini-
malnym czasem ekranowym. Czesto stuzg jedynie jako tto dla gtdwnych watkéw fabu-
larnych, co prowadzi do ich marginalizacji i powierzchownego przedstawienia ich toz-
samosci oraz do$wiadczen. Komentujace serialowe produkcje, 0B2 zauwaza, ze: ,Tam
sie przewijaja takie postacie, a to nie jest gtéwny punkt. Tylko, Ze to s3 takie postacie,
ktére w serialu dwunastoodcinkowym zajmuja trzy minuty”. Natomiast OB3, opisujac
produkcje Thor: Mitos¢ i grom*®, dodaje: ,W tym filmie jest reprezentacja transptciowa,
ale trzeba by¢ ortem, zeby to zobaczy¢”. Badani wskazujg réwniez na niedostateczng
liczbe filmoéw fabularnych i przygodowych z bohaterami transptciowymi.

Waznym zrédtem poszukiwania filmowych/serialowych reprezentacji oséb
transptciowych sa dla badanych serwisy streamingowe. Mozna znalez¢ w nich wiecej
produkcji, w ktérych pojawia sie reprezentacja osob transptciowych, ale wigze sie
to z wykupieniem dostepu do platformy. Jak zauwaza OB1: ,[...] jest juz w czym wy-
biera¢, ale trzeba wykupi¢ jakie$ platformy, trzeba tego szuka¢, bo w telewizji to to
sie nie zdarza”. Watki queerowe w produkcjach serwiséw streamingowych, pomimo
swojej rosnacej dostepnosci, czesto sg traktowane jako element spetniajacy pewne
formalne kryteria, zamiast autentycznej proby ukazania ztozonych postaci transptcio-
wych. Zamiast glebokiego przedstawienia bohateréw queerowa tematyka bywa po-
wierzchownie wprowadzana, aby zaznaczy¢ inkluzywno$¢, a nie zrealizowaé w pelni
ich potencjat fabularny. Na to zjawisko zwraca uwage m.in. OB3: ,Netflix czesto robi
checkliste, ze musi by¢ wszystko tak, bo inaczej kto$ nie obejrzy. To jest marketing i ja
to rozumiem, Ze to jest marketing, i to jest biznes i tak sie po prostu robi. To nawet
nie jest sztuka, to nawet nie chodzi o ujecia - niektérzy ludzie, jak chcg, to zrobia
to dobrze. Ale to musi by¢ za tym pasja, zrozumienie i mdzg, a tak w zasadzie to to
sg po prostu pienigdze i che¢ zarobienia wiekszych ilosci pieniedzy”. W ten sposéb

16 Thor: Mitos¢ i grom. 2022. Taika Waititi (rez.). Kevin Feige, Brad Winderbaum (prod.).
Stany Zjednoczone: Walt Disney Studios, Motion Pictures.
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respondent sugeruje, ze brak zaangazowania twdércow w gtebsze zrozumienie tych
kwestii skutkuje powierzchownym traktowaniem queerowych watkéw, ktére bardziej
stuza celom marketingowym niz artystycznym.

Sposdb ukazania oséb transptciowych w filmach/serialach

W obrebie drugiego watku, wytonionego na podstawie analizy narracji, mozna wyroz-
ni¢ zaré6wno negatywne, jak i pozytywne refleksje badanych na temat sposobu uka-
zywania o0s6b transptciowych w filmach/serialach. Badani wskazujg, Ze brakuje pro-
dukcji ukazujacych ptec jako spektrum. Wspétczesne media gtéwnego nurtu, nawet
w produkcjach poruszajacych tematyke transptciowosci, czesto pozostaja przy trady-
cyjnych kategoriach ptici: kobieta i mezczyzna. Brak jest natomiast narracji, ktére eks-
ponuja ptynnos¢ i ré6znorodnos¢ tozsamosci ptciowych, takich jak osoby niebinarne,
genderqueer czy agender, co moze prowadzi¢ do ich niewidocznos$ci w spoteczenstwie.
OB1 zauwaza, ze ,[...] po prostu powinni$my to czesciej przedstawiag, [...] [Zeby] tutaj
byty zaznaczone nie tylko osoby, ktére sa dychotomicznie przedstawione, tylko chodzi
o to cate spektrum”. Jak dodaje OB3 na temat postaci, ktére wymykajg sie dwukate-
gorialno$ci: ,najczesciej sg kosmitami (Smiech) co tez jest smutne”. W odbiorze OB3
okreslenie ,kosmita” oznacza osoby niepodporzadkowujgce sie kategoriom ptciowym
kobieta-mezczyzna, dlatego identyfikuje sie z osobami z innego $§wiata, gdzie nie ma
jasnego podziatu na ptec. Podkresla to réwniez rzadko$é wystepowania tego typu re-
prezentacji w kinematografii. Zagadnienia dotyczace tozsamosci ptciowej bywaja tez
znacznie upraszczane, na co wskazuje OB4: ,[...] na przyktad, rozwigzaniem problemu
postaci w Dziewczynie z portretu®” byto ubranie sukienki i pomalowanie sie i nagle
wszystkie te problemy znikaty, co jest takim bardzo ptytkim podej$ciem do sprawy”.

Wedtug respondentéw postacie niecisptciowe nie powinny by¢ przedstawiane
w sposéb dehumanizujgcy ani nadmiernie seksualizowany. Zdaniem OB5: ,Jesli [osoby
transpiciowe] s3 negatywnie przedstawiane, to dajg przyzwolenie na hejt”. Wazne
dla badanych jest rowniez ilustrowanie oséb transptciowych w sposéb nieinfantylny
i naturalny. Czes¢ filmow/seriali ukazuje przede wszystkim cierpienie, ktdrego do-
Swiadczajg osoby transplciowe, co jest istotne, ale niewyczerpujace dla peinej repre-
zentacji zycia os6b transptciowych. Egzemplifikacje tego zjawiska mozemy znalez¢é
w wypowiedzi OB4: , Takim dosy¢ popularnym [sposobem], Ze tak powiem... wersja
pokazania oséb transptciowych jest taka «droga meczennictwa» troche. Pokazuje
sie zmagania os6b transptciowych pod wzgledem nietolerancji srodowiska, dysforii
i takich gorszych momentéw dla takiej osoby, jakich$ takich aktéw transfobicznych,
przemocowych. Co wiadomo, jest tez potrzebne, by tez ludzie wiedzieli, Ze to nie jest
takie widzimisie, ale tez jest takie frustrujace na przyktad dla mnie, bo nie chce na
ekranie mie¢ ciagltych przypominajek tych ciezkich momentéw mojego na przyktad
bycia trans”. Jak wskazuje OB2, rozpowszechnianie takiej tematyki moze réwniez zo-
stawi¢ wrazenie w widzu, ze bycie osoba transptciowa to ,[...] wielki problem, ktdry
jest jedynym sensem jej zycia”.

17 Dziewczyna z portretu. 2015. Tom Hooper (rez.). Tim Bevan, Eric Fellner, Anne Harri-
son, Tom Hooper, Gail Mutrux (prod.). Wielka Brytania, Stany Zjednoczone: Universal Pictures.
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Pomimo licznych gtoséw krytycznych osoby badane dostrzegajg zaréwno ilos-
ciowy, jak i jako$ciowy wzrost reprezentacji osob transptciowych w filmach i seria-
lach, a takze og6lna poprawe w zakresie rzetelnosci przedstawiania tematéw zwig-
zanych z transptciowos$ciag. Odzwierciedlenie tego zjawiska mozna znalez¢ zaréwno
w wypowiedzi OB4:,0gdlnie chyba wydaje mi sie, ze w poréwnaniu do czasu, kiedy ja
bytem mtodszy, to Ze jest tego o wiele wiecej i to mnie bardzo cieszy”, jak i OB1: ,Teraz,
jezeli sie pojawiaja reprezentacje, no to wyglada to ogélnie pozytywnie”. Obie wypo-
wiedzi 0s6b badanych traktowa¢ mozna jako zalazek pozytywnej zmiany spoteczne;j.

Zaangazowanie oséb transptciowych w tworzenie filmowych/serialowych reprezentacji
os6b transptciowych

Trzeci obszar, ktory wytonit sie podczas tematyzacji danych, to potrzeba zaangazowa-
nia spoteczno$ci LGBTQ+ podczas tworzenia filméw/seriali. Jak zaznacza OB5: ,[...]
mam wrazenie, Ze tworzac tego typu materiaty dla szerszej publiki... nie zawsze mam
wrazenie, znaczy moze sie konsultujg i Zle to oceniam... ale nie zawsze s3g konsultacje
z osobami ze Srodowiska queerowego. [...] Mam wrazenie, Ze przez to, Ze tworzone
sg przez osoby ze sSrodowiska, ten serial fajnie przedstawia to zycie, tak. I te problemy,
bo... niby to jest watek gtéwny, ale tak naprawde gtéwnym watkiem jest ich zycie i ze
sie zmagajq z réznymi innymi problemami”. W ten sposéb respondent wyrazit wat-
pliwosci co do autentycznosci przedstawienn os6b queerowych w produkcjach skie-
rowanych do szerokiej publiczno$ci, sugerujac, Ze brak konsultacji z osobami z tego
$rodowiska moze prowadzi¢ do nieadekwatnych reprezentacji.

Cho¢ w odbiorze oséb badanych wazne s3 reprezentacje tworzone przez samag
spotecznos¢ queerowa, a w portretowaniu os6b transpiciowych na ekranie duze zna-
czenie ma autentyczno$¢, badani nie podzielaja przekonania, ze tozsamo$¢ piciowa
powinna by¢ jedynym wyznacznikiem np. otrzymania angazu filmowego. Jak pod-
w miare wiarygodnie i przyzwoicie odzwierciedli, to do$¢ bez znaczenia, czy jest to
osoba cis czy osoba trans. Jezeli jest na przyktad jaki§ wywiad, jakas dyskusja czy
jakis$ reportaz, no to wtedy ktadtabym nacisk na to, Zzeby byta to osoba trans, a jezeli
chodzi o odgrywanie jakiej$ roli, no to jezeli dana osoba wie, z czym ma do czynienia
i jaka role odgrywa, no to nie ma problemu”. Na ztoZono$¢ zjawiska zwraca réwniez
uwage 0B2: ,Jezeli rozpatrujemy jako warto$¢ artystyczng dla ludzi, ktérzy wiedza, to
moze gra¢ ktokolwiek. Jezeli rozpatrujemy warto$¢ edukacyjna i taka publicystyczng,
bardziej wtedy juz wiekszg site razenia ma pokazanie kogo$ prawdziwego”. OB5 pod-
daje réwniez pod rozwage potrzebe zwiekszania dostepnosci rél dla oséb transptcio-
wych: ,[...] to powinna by¢ przestrzen dla os6b trans i jakby uwazam, ze na przy-
ktad, nie wiem, oferty rél powinny w pierwszenstwie trafia¢ do nich, da¢ im wybér,
a pozniej dopiero powinny by¢ rozwazane osoby cis”. Cytowane wypowiedzi pokazuja,
ze respondenci dostrzegaja ztozono$¢ problemu reprezentacji oséb transptciowych.
Z jednej strony uznajg warto$¢ aktorskiej uniwersalnosci, z drugiej jednak wskazuja
na istotnos¢ autentycznosci i odpowiedzialnosci w kontekscie edukacyjnym oraz
spotecznym.
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Utozsamianie sig z filmowymi/serialowymi bohaterami transptciowymi

W obrebie czwartego watku, wytonionego na podstawie analizy narracji, badani pod-
kres$laja, Ze podczas ogladania filméw i seriali identyfikujg sie nie tylko z bohaterami
trans, co znajduje odzwierciedlenie np. w wypowiedzi OB4: ,Oczywiscie jest tez tak,
ze nie z kazdg postacia rezonuje i jest tez szereg postaci nie-transpiciowych, z ktérymi
sie rezonuje z innych powodéw”. Transptciowos¢ jest wazna, ale nie jedyna cechg,
ktéra umozliwia utozsamianie sie z bohaterem. OB1 przyznaje: ,[...] zawsze, jak ogla-
damy jaki$ film, to lubimy sie utozsamia¢ z bohaterem/bohaterka, ktérzy maja jakas
ceche podobng do nas, oczywi$cie musimy tez ja jako$ lubi¢. Moga tez sie intereso-
wac tym samym, co my; w takiej sytuacji, z pewnoscia. No a jezeli tozsamo$¢ tez jest
zgodna, no to wtedy tez”. Podobne zdanie wyraza OB3: , To na pewno pomaga, tworzy
wieksza wiez miedzy mng a aktorem albo postacig - zdecydowanie. Ale czy jest po-
trzebne, zebym sie mdgt zwigzaé z postacig albo odnies¢, albo identyfikowac?”.

Obecno$¢ bohaterow transptciowych w filmach/serialach moze by¢ pomocna
w zrozumieniu wlasnej tozsamosci ptciowej przez widza. Osoby badane podzielajg
te do$wiadczenia. OB4 wspomina: ,bardzo wyzwalajace dla mnie byto, jak widzia-
tem postaci takie witasnie albo transpiciowe albo postacie, ktoére bardzo tamaty ramy
stereotypowe ptci, bo one pozwolity mi na postrzeganie swojej ptci w taki sposob, ze
patrzytem na to, Ze jesli jestem trans mezczyzna, to tak naprawde nie musze miec...,
nie musze zachowywac sie jak taki stereotypowy cisptciowy mezczyzna, bo nim nie
jestem i nim nie bede”. O0B5 wskazuje wrecz na nieuswiadomione oddziatywanie pro-
dukcji filmowych na ksztattowanie obrazu wtasnej tozsamosci ptciowej: , Ale dopiero
po coming oucie, jak obejrzatem po raz kolejny ten film*®, to uéwiadomitem sobie, ze
ja to przezywatem, ale tez sie z tym w jakims$ stopniu identyfikowatem. Nie bytem
w stanie jeszcze tego nazwac przy tym pierwszym ogladaniu. Ja generalnie mam pro-
blem z nazywaniem swoich odczu¢ czy w zrozumieniu, Zze np. w tym momencie od-
czuwam dysforie czy jej nie odczuwam”.

Osoby badane chciatyby widzie¢ na ekranie wiecej bohateréw transptciowych
w codziennych sytuacjach. Kreowanie uniwersum filmowego ukazujacego dobrze
funkcjonujace osoby transptciowe mogtoby mie¢ dodatkowy konstruktywny wptyw,
tworzy¢ bezpieczng przestrzen dla widzéw transpiciowych. Widoczne jest to w wy-
powiedzi OB4: ,A ja po prostu czasami mam takie zapotrzebowanie, Zze chce zoba-
czy¢ postaé, ktéra jest transptciowa, ale zeby miala tez jaki$ inny watek. [...] Ze na
przyktad odkrywanie tej tozsamosci, radzenie sobie z byciem osoba transptciowa czy
cokolwiek tego pokroju - to jest najczestsze, co jest poruszane. [...] Chce mie¢ tez co$
na widoku, jakies takie postacie, ktére maja taka, nie wiem, bezpieczng przestrzen,
takie jakie$ wsparcie, poczucie bezpieczenstwa, poczucie przynalezno$ci. Co$ takiego,
co wiasnie po prostu sprawia, ze w takich gorszych momentach moge znalez¢ jaka$
posta¢, przestrzen fikcyjna, w ktorej nie czuje, ze tam tez byltbym w jakim$ stopniu
zagrozony”.

18 Mowa o filmie Dziewczyna z portretu. 2015. Tom Hooper (rez.).
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Spoteczne oddziatywanie filmowych/serialowych produkcji ukazujgcych osoby
transpiciowe

Ostatni, piaty obszar, ktéry wytonit sie podczas tematyzacji danych, to potrzeba edu-
kowania spoteczenstwa cisptciowego nt. transptciowosci poprzez produkcje filmowe/
serialowe. Watek ten nie zostat jednak mocno uszczegétowiony. Osoby badane pod-
kreslaja znaczenie ukazywania niebinarnego wymiaru ptci, uszanowania stosowa-
nia preferowanego imienia czy mozliwoSci przysposobienia i wychowywania dzieci.
Co istotne, jak zaznacza OBS5, Zeby produkcje niosty ze sobg warto$¢ edukacyjng, musza
by¢ spetnione konkretne warunki: ,Jesli bytyby te postacie przedstawiane tak jak kazdy
inny cztowiek, a nie robiono wokét tego jakie$ dziwne halo, to mogtoby to wplywaé na
pozytywnie bardziej. Otwieratoby umyst otoczenia i wptywato bardziej akceptujgco”.

Dyskusja

Chociaz badanie skupia sie na analizie fenomenu opartego na interpretacji indywi-
dualnych do$wiadczen, zatozono, Ze moze ono stanowié¢ pierwszy krok w kierunku
formutowania szerszych uogélnien (Stake 2005: 445). Pie¢ watkéw tematycznych wy-
réznionych w trakcie analizy zebranego materialu umozliwia udzielenie odpowiedzi
na trzy uprzednio postawione pytania badawcze.

Pierwsze pytanie badawcze, tj. jakie, w opinii 0séb transptciowych, wizerunki re-
prezentantow ich grupy sq obecne w filmach/serialach?, zdaje sie znajdowac najszer-
sze odzwierciedlenie w wypowiedziach badanych. Zawiera sie ono w az trzech ziden-
tyfikowanych tematach: (1) dostepnos¢ filmowych/serialowych reprezentacji oséb
transptciowych, (2) sposdb ukazania osdb transpiciowych w filmach/serialach oraz
(3) zaangazowanie os6b transptciowych w tworzenie filmowych/serialowych repre-
zentacji oséb transptciowych. Badani dostrzegaja reprezentacje os6b transptciowych
w filmach i serialach, wskazujg jednak na ich niedostateczng obecno$¢ w produkcjach
gtéwnego nurtu. Zwracajg uwage, Ze osoby transptciowe powinny odgrywaé réwniez
role pierwszoplanowe w szerokim spektrum gatunkéw filmowych. W badaniach
Villegas-Simoén, Sdnchez-Soriano i Ventura (2024: 28), prowadzonych na populacji
hiszpanskiej, osoby niecisptciowe zauwazyty wzrost liczby produkcji z bohaterami
transptciowymi, co niekoniecznie jednak wigzato sie ze wzrostem jakos$ci prezento-
wanych tresci. Polscy badani wyrazaja podobne spostrzezenia, interpretujac czestsze
pojawianie sie postaci transpiciowych w serwisach streamingowych jako wypetnia-
nie narzuconych wymogoéw réwnosci, a nie wynik refleksyjnego podejscia do tematu.
Mimo to nie brakuje rowniez pozytywnych opinii doceniajacych poprawe w rzetel-
nosci przedstawiania tematyki LGBTQ+ w mediach. Jak zauwaza Andre Cavalcante
(2013: 88), wiele produkcji przedstawia do$wiadczenia oséb transptciowych, lecz
nalezy pamietaé, Ze ,zmagania i tragedie oséb transptciowych staja sie definiujacym
paradygmatem narracji o réznicy ptci (w kontekscie gender)”. Osoby uczestniczace
w naszym badaniu réwniez wskazuja na potrzebe tworzenia produkcji ukazujacych
ptecjako spektrum, ktére unikatyby deprywujacego lub nadmiernie seksualizujacego
podejscia do postaci niecisptciowych. Dla badanych istotne jest, aby transptciowos¢
byta przedstawiana nie tylko przez pryzmat cierpienia, ktdrego doswiadczajg osoby



Odbidr filmowych i serialowych reprezentacji... [39]

transptciowe, lecz takze poprzez ukazywanie codziennych sytuacji zyciowych, wspél-
nych dla wszystkich ludzi. Badacze wskazuja réwniez na czestsze niz wystepujgce
w rzeczywistosci ukazywanie bohateréw transpiciowych jako osdb z zaburzeniem
psychicznym, doswiadczajgcych dyskryminacji, przemocy i zabdjstwa (Bermudez de
Castro 2017: 7; Lipinska i Stock 2023: 31; Cavalcante 2013: 88). Cho¢ w realnym swie-
cie osoby queerowe moga faktycznie by¢ czeSciej narazone na dyskryminacje, osoby
biorace udziat w niniejszym badaniu dostrzegaja to zjawisko, lecz nie przypisuja mu
az tak duzego znaczenia.

Tak, jak wskazywali Akkadia Ford (2016: 73) czy Bermudez de Castro (2017:12),
osoby udzielajgce wywiadu w niniejszym projekcie maja mieszane uczucia wobec ob-
sadzania cisptciowych aktoréw w rolach postaci trans (tzw. transface). Zdaniem ba-
danych zaangazowanie reprezentantéw spotecznosci LGBTQ+ do tworzenia filméw/
seriali ma znaczenie dla ich wiekszej autentyczno$ci. Badani nie maja jednak przekona-
nia, ze tozsamo$¢ ptciowa powinna by¢ gtéwnym wyznacznikiem otrzymania angazu
filmowego, cho¢ postuluja potrzebe wiekszej dostepnosci rol dla oséb transpiciowych.

Drugie pytanie badawcze, tj. czy filmowe/serialowe reprezentacje oséb transpicio-
wych majq zwiqzek z odbiorem wtasnej tozsamosci przez osoby transpiciowe?, znaj-
duje swoje odzwierciedlenie przede wszystkim w odpowiedziach badanych zaklasy-
fikowanych do tematu (4): utozsamianie sie z filmowymi/serialowymi bohaterami
transptciowymi. Badani podkres$laja, ze identyfikuja sie nie tylko z bohaterami
transpiciowymi, a transptciowos$¢ nie jest jedyng cecha, ktéra umozliwia utozsamia-
nie sie z bohaterem. Jednak obecno$¢ bohateréw transptciowych w filmach/serialach
moze by¢ pomocna w zrozumieniu wlasnej tozsamosci ptciowej przez widza. Swia-
domos¢ obecnosci danej grupy moze by¢ szczegdlnie pomocna dla oséb, ktére do-
piero odkrywaja swoja tozsamos$¢ ptciowg. W badaniach McInroy i Craig (2015: 606)
zauwazono, ze medialne reprezentacje osob transpiciowych s znaczace dla oséb
ze spotecznos$ci LGBTQ+, wptywajg bowiem na rozwoj tozsamosci ptciowej wsrod
mtodziezy nieheteronormatywnej. Osoby udzielajgce wywiadu w ramach niniejszych
badan zaznaczaja, ze podzielaja do$wiadczenia wielu bohateréw ekranowych. Wska-
zuja rowniez na nieuswiadomione oddziatywanie produkcji filmowych na ksztattowa-
nie obrazu wiasnej tozsamosci ptciowe;j.

Badani wyrazali che¢ ogladania wiekszej liczby postaci transptciowych w co-
dziennych, zwyczajnych sytuacjach zyciowych. Jednym ze Zr6det stresu mniejszoscio-
wego, ktérego moga doswiadczac osoby nalezace do réznych grup mniejszo$ciowych,
s3 negatywne reprezentacje medialne tych grup, ktére utrwalaja stereotypy i margi-
nalizujg ich rzeczywiste doswiadczenia (Iniewicz, Grabski, Mijas 2012: 650). Kreo-
wanie uniwersum filmowego ukazujgcego dobrze funkcjonujace osoby transptciowe
mogtoby mie¢ dodatkowy konstruktywny wptyw, tworzy¢ bezpieczna przestrzen dla
widzoéw transptciowych.

Trzecie pytanie badawcze, tj. czy filmowe/serialowe reprezentacje oséb transptcio-
wych majq zwiqzek z odbiorem o0s6b transptciowych przez dominujgcq w spoteczenstwie
grupe osob cisptciowych?, wydaje sie najmniej nasycone tre$cia w wypowiedziach ba-
danych, a swoje odzwierciedlenie znajduje w temacie (5): spoteczne oddziatywanie
filmowych/serialowych produkcji ukazujacych osoby transpiciowe. Filmy moga by¢
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pierwszym spotkaniem z figurg osoby transpiciowej dla oséb niezapoznanych z tema-
tyka transptciowosci (Lipka 2020: 58). Osoby z branzy filmowej odgrywaja kluczowa
role w zapewnieniu, zZe produkcje przedstawiajg bohateréw z mniejszosci w sposéb
rzetelny, niestygmatyzujacy oraz z poszanowaniem ich doswiadczen. Jest to szczeg6l-
nie istotne w przypadku, gdy reprezentacja tych grup w filmach i serialach jest ogra-
niczona. Osoby udzielajace wywiadéw w niniejszym projekcie podkreslajg znaczenie
ukazywania niebinarnego wymiaru ptci, uszanowania stosowania preferowanego
imienia czy mozliwo$ci przysposobienia i wychowywania dzieci. Jak wskazuja Mar-
tyna Lipiiska i Rosemary Stock (2023: 35), sposéb przedstawiania os6b transpicio-
wych w filmach/serialach przektada sie na nastawienie badanych w stosunku do
0s6b transpiciowych. Pozytywne reprezentacje oséb transptciowych wpltywaja na
pozytywne nastawienie wobec tej grupy, a negatywne obrazy wywotuja negatywne
nastawienie. Uczestnicy niniejszego badania wskazuja réwnocze$nie, ze zeby pro-
dukcje niosty ze sobg warto$¢ edukacyjng, muszg by¢ speinione konkretne warunki.
Przede wszystkim osoby transpiciowe powinny by¢ przedstawiane tak, jak wszyscy
inni ludzie, a transptciowos$¢ nie powinna by¢ gtéwna eksponowang cecha. Zdaniem
badanych takie obrazy wptynelyby na wieksza otwarto$¢ i akceptacje spoteczenstwa.
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Streszczenie

Transpiciowos¢ to temat, ktéry pojawia sie coraz powszechniej w dyskursie spotecznym i na-
ukowym, nie jest to jednak zwigzane ze wzrostem jako$ci i liczby kinematografii portretujacej
osoby trans. W niniejszym badaniu przeprowadzono pie¢ wywiad6éw cze$ciowo ustrukturalizo-
wanych z osobami transptciowymi, dotyczacych odbioru filmowych i serialowych reprezentacji
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0s6b trans przez przedstawicieli tej grupy. Badanie byto potaczone z projekcja filmu kroétko-
metrazowego Still Me. Zebrane narracje poddano analizie tematycznej, w ramach ktérej wyro6z-
niono pie¢ gtéwnych watkéw tematycznych.

The perception of film and series representations of transgender individuals
by representatives of that group

Abstract

Transsexuality is a topic that is becoming more and more prevalent in social and academic
discourse, but this is not due to an increase in the quality and quantity of cinematography
portraying trans people. In the present study, five semi-structured interviews were conducted
with transgender people about their perceptions of film and television representations of
trans people. The study was combined with the screening of the short film ,Still Me”. The col-
lected narratives were subjected to thematic analysis and five main thematic threads were
distinguished.

Stowa Kkluczowe: osoby transptciowe, transptciowos$¢, wywiady, reprezentacja filmowa i seria-
lowa, utozsamianie sie z bohaterem

Keywords: transgender people, transsexuality, interviews, film and TV series representation,
identification with the protagonist
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Aneks 1 — Informacje przekazywane osobom badanym przed rozpoczeciem
procedury badawczej

Przed rozpoczeciem badania, osobom badanym przedstawiono nastepujace informa-
cje (wprowadzenie):

Szanowni paristwo,
bardzo dziekuje za udziat w badaniu. Zanim jednak zaczniemy, chciatabym przekazaé
kilka waznych informacji.

Celem badania jest sprawdzenie, z jakimi filmowymi i serialowymi wizerunkami
0s6b transptciowych spotykajq sie osoby oglgdajgce dane produkcje, jaki moze mieé¢
to wpltyw na postrzeganie grupy oséb transptciowych przez spoteczeristwo oraz jak
wptywa to na same osoby transpiciowe. W trakcie rozmowy bede zadawac panstwu
pytania zwigzane z tematykq filmowg, jak np. Czy identyfikujesz sie z bohaterem, gdy
oglgdasz film/serial? Na co zwracasz uwage podczas oglgdania filmu/serialu? Jakie
cechy bohatera filmowego/serialowego sprawiajq, Ze jest on przez ciebie lubiany? Czy
oglgdatas/es jakies filmy/seriale, w ktorych pojawily sie osoby transptciowe? Nie ma
obowiqzku odpowiedzi na kazde z zadanych pytan, jesli nie czujq sie panstwo komfor-
towo z udzieleniem na nie odpowiedzi.

Istnieje moZliwos¢ przerwania uczestnictwa w badaniu w dowolnym jego momen-
cie, nie ponoszqc z tego tytutu zadnych strat. W razie potrzeby bedzie istniata mozliwos¢
rozmowy z psychologiem lub psycholozkq.

Przed rozpoczeciem prositabym, aby wyrazili paristwo pisemnq zgode na udziat
w badaniu oraz zgode na nagrywanie audio. Znajduje sie tam réwniez informacja
o przetwarzaniu danych osobowych. Nagranie postuzy badaczkom jedynie do celéw
naukowych, aby przetranskrybowa¢ wypowiedZ danej osoby. Wszelkie paristwa wypo-
wiedzi, ktore trafiq do artykutu naukowego, zostanq wczesniej zanonimizowane oraz
przeredagowane tak, aby uniemozIiwi¢ identyfikacje uczestnikéw badania, przy zacho-
waniu spojnosci panistwa wypowiedzi. Do nagran dostep bedq mie¢ jedynie badaczki -
nagrania bedq przechowywane na dysku uniwersyteckim w folderze zabezpieczonym
hastem, a ich kopia dostepna bedzie réwniez na pendrive dr Agnieszki Skorupy, ktéry
bedzie sie znajdowat w pokoju nr 329 (ul. Grazyriskiego 53, Katowice). Przypominam, Ze
mogq panstwo przerwaé badanie w dowolnym momencie jego trwania.

Czy przed rozpoczeciem badania majq paristwo jeszcze jakies pytania?

Aneks 2 — Wywiad cze$ciowo ustrukturalizowany

Podczas kazdego wywiadu rozmowa z badanymi byta prowadzona w oparciu na na-
stepujacych pytaniach, stanowigcych scenariusz badania:
1. Pytania ogdlne, wprowadzajace w tematyke filmowg/serialowg
o (zy ogdlnie lubisz oglgdac filmy /seriale?
o Jakie filmy/seriale najczesciej oglgdasz?
o Jaki jest twdj ulubiony gatunek filmowy?
e (zy masz ulubionego bohatera filmowego?
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2. Projekcja filmu Still me — pytania po seansie
e Jak twoje wrazenia, co sqdzisz o filmie, ktory przed chwilq obejrzates/as?
e Jakie emocje towarzyszyly ci podczas seansu?
e (zy film przedstawia, wedtug ciebie, w sposob autentyczny problemy, z jaki-
mi mierzq sie osoby transptciowe?
e (zy doswiadczenia gtéwnej postaci byty podobne w jakims aspekcie do
twoich?
3. Pytania szczeg6towe dotyczace filmowych reprezentacji oséb transptciowych
e (zy znasz inne filmy/seriale o osobach transptciowych lub w ktérych oso-
bami aktorskimi byty osoby transptciowe?
e (zy trudno jest ci znalez¢ filmy /seriale dotyczqce transptciowosci lub w kté-
rych bohater jest osobq transptciowq?
e Jak w filmach /serialach przedstawiane sq osoby transptciowe?

o

o

Co podoba ci sie w ich przedstawianiu, a co ci sie nie podoba?

Czy filmy o osobach transptciowych dobrze przedstawiajq problemy tej
grupy?

Jaki wptyw, wedtug ciebie, takie przedstawianie oséb transptciowych
ma na cisptciowq czes¢ spoteczeristwa?

Czy filmy/seriale, w ktérych wystepujq osoby transptciowe, spowodo-
waty zmiane w twoim definiowaniu transptciowosci?

Czy tatwiej jest ci sie utozsamic z bohaterem, gdy on réwniez jest osobq
transptciowq, zaréwno jako posta¢ oraz aktor?

Czy uwazasz, ze w filmach/serialach mainstreamowych powinno sie
znalez¢ wiecej bohaterdéw transptciowych?

Czy uwazasz, ze bohateréw transptciowych w filmach/serialach po-
winny grac osoby transptciowe?

4. Podsumowanie badania
e (zy pamietasz jakis film/serial, ktory byt dla ciebie znaczgcy i wptynqgt na
ciebie w pozytywny sposéb?



