FOLIA 403

Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis

Studia de Cultura 16(4) 2024

ISSN 2083-7275
DOI 10.24917/20837275.16.4.4

Martin Joseph Jezierski
Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie
ORCID: 0009-0000-4081-3338

Kosmiczny autyzm - (nie)intencjonalna reprezentacja
0sO0b w spektrum autyzmu na podstawie serii Star Trek

Wprowadzenie. Kultura fanowska Star Treka a ASD

Gléwnym celem artykutu jest oméwienie wynikow badan przeprowadzonych na
cztonkach i cztonkiniach fandomu serii Star Trek. Badania netograficzne potgczone
z analizg metadanych umozliwily wykazanie relacji pomiedzy fanami serii Star Trek
w spektrum autyzmu oraz reprezentacja tego zaburzenia w popkulturze (jak i samej
serii). W badaniu skupiono sie miedzy innymi na: wykazaniu potencjalnej relacji po-
miedzy autystycznymi fanami i fankami serii a postaciami interpretowanymi jako
autystycy, wskazaniu najczesciej typowanych bohateréw i bohaterek z ASD przez
cztonkéw fandomu Star Treka oraz znaczeniu reprezentacji w zyciu os6b w spektrum.

Autyzm, fan studies i problem reprezentacji

Reprezentacja oséb w spektrum autyzmu w mediach audiowizualnych jest stosun-
kowo nowym obszarem badan, niewatpliwie zwigzanym zaréwno z sama historig
kina i telewizji, jak i ze zmieniajgca sie definicjg autyzmu na przestrzeni ostatniego
stulecia. Aby omdéwi¢ doktadniej proces transformacji przedstawiania autyzmu w kul-
turze popularnej, nalezy najpierw objasni¢ przyczyny tych zmian oraz przytoczy¢
obecng definicje zaburzenia.

Autyzm jako termin zostal uzyty po raz pierwszy przez Eugena Bleulera
w 1911 roku (Feinstein 2010: 5), jednak jego kompleksowos$¢ zmusita badaczy do roz-
winiecia kryteridw diagnostycznych oraz jego deskrypcji. Obecnie autyzm okreslany
jest jako spektrum zaburzen w zakresie komunikacyjnym, spotecznym i poznawczym,
Z powtarzajacym sie wzorcem zachowania i ograniczonymi zainteresowaniami (Ame-
rican Psychiatric Association 2013: 31). W Polsce, podobnie jak na §wiecie, wdrazana
jest nowa 11. edycja International Statistical Classification of Diseases and Related
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Health Problems (World Health Organization 2021), obowigzujaca od roku 2022,
w ktorej autyzm okreslany jest jako zaburzenie neurorozwojowe charakteryzowane
poprzez:

[...] uporczywe deficyty w zdolno$ci do inicjowania i podtrzymywania interakcji spo-
tecznych i komunikacji spotecznej, oraz szereg ograniczonych, powtarzalnych i nieela-
stycznych wzorcow zachowan, zainteresowan lub czynnosci, ktére sg wyraznie atypowe
lub przesadne, biorac pod uwage wiek osoby i kontekst spoteczno-kulturowy.

Przeprowadzone badania sugerujg, Ze wzmozZone wystepowanie diagnoz wsrod
dzieci i dorostych moze by¢ rezultatem wiekszej Swiadomosci dotyczacej ASD (Mitt-
mann, Schrank, Steiner-Hofbauer 2023: 8008). Niewatpliwe czynnikiem wptywa-
jacym na ten wynik jest powszechny dostep do mediéw w krajach $rednio- oraz
wysokorozwinietych. Zaréwno mass media, jak i popkultura odgrywaja istotng role
w ksztaltowaniu opinii spotecznej oraz wiedzy na tematy nieobejmujace zaintere-
sowania jej biernych odbiorcéw. Ta hegemonia kulturowa stanowi szczegdlny pro-
blem ze wzgledu na normalizowanie stygmatyzacji i karykaturalnego przedstawienia
autystow w kulturze. Paradoksalnie umozliwia takze identyfikacje cech, ktére moga
pomoéc w rozpoznaniu spektrum autyzmu w tekstach kultury. Theodoto Ressa i Alana
Goldstein przytaczajg miedzy innymi: sawantyzm, nieumiejetno$¢ zaopiekowania sie
sobg i potrzebe posiadania innej, petnosprawnej postaci petniacej funkcje opiekuna
lub rzecznika czy stimming jako przyktady cech charakterystycznych dla autystycz-
nych bohateréw filmowych (2021: 55-63). Przywotane przed badaczy cechy nie sta-
nowig jednak rzeczywistego obrazu autyzmu - petnig za to funkcje spektaklu dla od-
biorcéw. Sztuczna dychotomia myslenia o autyzmie uniemozliwia zrozumienie go jako
spektrum cech, ograniczajac go do powtarzanych parametréw. W rezultacie, pomimo
obecnego zwiekszenia reprezentacji i roznorodnosci postaci autystycznych, wskazuje
sie na przewazajgca tendencje do ukazywania negatywnego wizerunku oséb z ASD
(Mittmann, Schrank, Steiner-Hofbauer 2023: 8015).

Kompleksowo$¢ tego zagadnienia wydaje sie szczegdlnie atrakcyjna w rozwijaja-
cym sie dyskursie fan studies. Jako dziedzina interdyscyplinarna, obejmujaca kompo-
nenty z réznorodnych obszaréw naukowych, fan studies pozwalaja na rekontekstuali-
zacje tekstéw kultury w oparciu na heterogenicznych metodach badawczych. Acafani
petnig szczegélng role w subwersywnym odczytywaniu tekstéw kultury poprzez ak-
tywng partycypacje w spotecznosci fanowskiej. Samoswiadomi badacze nie peinia
funkcji turysty-kolonizatora pojawiajacego sie w hermetycznej spotecznosci - zamiast
zawlaszczania kultury Innego badaja znane juz przez siebie tereny jako cztonkowie
wspolnoty. Jenkins, obecnie jeden z najwazniejszych badaczy w obszarze fan studies,
posrednio argumentuje ten partycypacyjny rodzaj badan w The Wow Climax: Tracing
the Emotional Impact of Popular Culture (2007: 10) stowami:

Aby zrozumie¢, jak kultura popularna dziata na nasze emocje, musimy zblizy¢ sie do
niej, zzy¢ sie z nig, pozwoli¢ by nas oczarowata, a nastepnie napisa¢ o naszym wtasnym
zaangazowaniu. [...] Niestety, r6zne formy dystansu zostaly wbudowane w tradycje
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teoretyczne i kategorie estetyczne, poprzez ktére badamy kulture popularna. Tak wiele
stoi miedzy badaczami a omawianymi dzietami, a jeszcze wiecej stoi miedzy akademi-
kami a publicznoscig, ktora konsumuje kulture popularna. Bariery te s czesto bardziej
wyimaginowane niz rzeczywiste, ale deformujg nasze pisanie, utrudniajac zadawanie
pewnych pytan lub dzielenie sie konkretnymi spostrzezeniami.

Przetamywanie barier przytoczonych przez Jenkinsa moze by¢ punktem wyjscia
dla badaczy w celu rekontekstualizacji poruszonej poprzednio reprezentacji oséb au-
tystycznych. Skupienie sie przy tym na Star Treku wydaje sie waznym elementem
dopetniajgcym znaczenie samej serii w kontekscie jego popularnosci w fan studies.
Seria byta obszernie badana od samego poczatku powstania tej dyscypliny (miedzy
innymi przez Jenkinsa), a ksigzka Camille Bacon-Smith Enterprising Women: Television
Fandom and the Creation of Popular Myth, czyli drugi z zatozycielskich dla fan studies
tekstow, byt w catosci poswiecony Star Trekowi (1992). Podejscia kulturoznawcze
i autoetnograficzne pozwalaja badaczom na analize tekstéw popkultury, obejmujac
grupy marginalizowane, ktére w obliczu hegemonii kulturowej zdane s3 na narzu-
cong przez nig reprezentacje medialng. Praktyki fanowskie dekonstruuja i rekonstru-
uja kulture popularng za pomoca réznych srodkéw: literatury fanowskiej (fanfiction),
sztuki fanowskiej (fanart, fanvideos, fancomic), fanzinéw czy innych form ekspresji.
Stanowig one forme emancypacji oraz odpowiedzi na potrzeby odbiorcéw, ktérzy
(w mys$l Barthes’owskiej ,$mierci autora”) traktuja dzieto kultury jako plastyczna
przestrzen, podatna na korekty i zr6znicowane (re)interpretacje. Odzyskiwanie pod-
miotowo$ci przez fandom i acafandéw jest niewatpliwie - mimo stosunkowo krétkiego
istnienia fan studies - procesem, ktory zmieniat sie na przestrzeni lat. W zatozyciel-
skiej dla fan studies monografii Textual Poachers Jenkins opisuje go, ukazujac historie
praktyk fanowskich serii Star Trek przed og6lnoswiatowym dostepem do Internetu.
Najobszerniejszym zagadnieniem, ktéremu przygladat sie badacz, byto zjawisko dys-
trybucji i tworzenia fanfiction oraz fanowskich zinéw - Jenkins komentuje te prak-
tyki jako forme ekspresji i kolektywnej tozsamosci (2003: 157). Fandom Star Treka
jest jednym z czeSciej reprezentowanych w popkulturze fandomdw science fiction;
niejednokrotnie jest to reprezentacja szydercza lub, podobnie jak w przypadku repre-
zentacji autystow, karykaturalna w swym przekazie. Analiza reprezentacji autyzmu
w kontekscie fan studies moze by¢ istotnym czynnikiem zapoznawczym dla oséb nie-
zaznajomionych z tematyka spektrum, bedacych jednocze$nie cztonkami réznorod-
nych spoteczno$ci fanowskich, oraz przestrzenia pozwalajaca na zmienianie dyskursu
dotyczacego sposobu moéwienia o ASD (Lugo, Mel6én, Castillo 2017:948-978).

Niezrozumiate dla wiekszosci spoteczenistwa zachowania i praktyki powoduja
dalszg izolacje mniejszo$ci od grup dominujgcych. Fascynacja Star Trekiem i postacie
z serii kodowane jako autystyczne stajg sie tacznikiem lub synonimem ASD dla spo-
teczenstwa. Android Data niezdolny do odczuwania emocji, pragnacy zosta¢ cztowie-
kiem i nasladujacy ludzkie zachowania; kosmita Spock kierujacy sie chtodna logika,
niezrozumiany przez cztonkéw zatogi ze wzgledu na swojg powsciagliwos$¢ - obie te
postacie, poza byciem jednymi z najstawniejszych w historii fandomu Star Treka, taczy
rozpoznawalno$¢ poza gronem fanowskim. Symbolem serii stajg sie wiec bohaterowie
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interpretowani przez pryzmat autyzmu, wpisujacy sie w niejednokrotnie zmieniane
kryteria diagnostyczne obejmujace to zaburzenie. Czy moze by¢ to elementem zache-
cajacym autystow do zagtebienia sie w serie, czy jest to czynnik niemajgcy wptywu
na te decyzje?

Niezaleznie od przyjetego przez nas zalozenia, nalezy podda¢ analizie, na ile
mozliwe jest powigzanie idei historycznego przedstawienia oraz reprezentacji auty-
stéw w popkulturze z domniemang wysoka liczba autystycznych fanéw tego tekstu
kultury. Wydaje sie, Ze szukajac reprezentacji, fani orbitujg wokét konkretnych postaci,
z ktérymi moga sie utozsamiac niezaleznie od faktycznego stanu ich neurotypowosci,
a w konsekwencji - naktada¢ wtasne ramy interpretacyjne.

Autoetnografia, dyskryminacja mniejszosci i teoria przeciec

Przeprowadzone badania ilo$ciowe wigzaty sie z wczesniejszym ustaleniem zakresu
potencjalnej grupy respondentéw, ktérych dobér mdgt zosta¢ ograniczony w zalez-
nosci od przyjetych standardéw diagnostycznych. Ze wzgledu na trudnosci, z ktérymi
spotykaja sie osoby doroste, starajgce sie uzyskac diagnoze, zdecydowatem sie na
otwarcie ankiety, uwzgledniajac osoby okreslajace sie jako autystyczne, ktore nie
uzyskaty diagnozy psychiatrycznej lub nie przystapity do tego procesu. Kobiety oraz
osoby queerowe z narzucong przy urodzeniu ptcig Zenska s statystycznie diagnozo-
wane cztery razy rzadziej (World Health Organization 2021) w poréwnaniu z mez-
czyznami czy osobami queerowymi, okreSlonymi jako meZczyZni przy urodzeniu.
Dodatkowo wedtug badan Agnieszki Rynkiewicz objawy kliniczne ASD zostaja zaob-
serwowane $rednio trzy i p6t roku pézniej u dziewczat (2016: 12). Dyskryminacja
diagnostyczna obejmuje réwniez osoby niebiate (Mandell i in. 2009: 493-498), z niz-
szych warstw spotecznych, ze stwierdzonymi zaburzeniami psychicznymi (de Vaan
iin. 2016:101-102) lub te, ktérych sytuacja finansowa uniemozliwia uzyskanie dia-
gnozy w wieku dorostym. Z tego powodu autodiagnoza stanowi narzedzie umozli-
wiajace wczesne rozpoznanie ASD wsréd oséb narazonych na dyskryminacje ekono-
miczng, spoteczng oraz klinicystyczna. Ponadto postacie w serii spetniajgce niektore
z podanych powyzej kryteriéw uprzedzen diagnostycznych (przyktadowo: Klingon
Worf, grany przez czarnoskdrego aktora Micheala Dorna; pét-Klingonka B’Elanna
Torres; byta cztonkini kolektywu Borgéw, Siedem z Dziewieciu; oficerka Sylvia Tilly)
wykazujg zachowania moggce wskazywac na spektrum autyzmu, co moze wptyna¢
na odczucie reprezentacji ze strony grup zmarginalizowanych. Kobiety autystyczne
moga identyfikowac sie z fikcyjnymi bohaterkami poprzez ich odmienno$¢: moze to
pozwoli¢ na zrozumienie ich wtasnej neuroodmienno$ci, prowadzac do autodiag-
nozy i kontaktu ze specjalistami. U wielu kobiet autyzm zostaje jednak zidentyfiko-
wany p6zno ze wzgledu na uprzedzenia diagnostéw. Jak twierdzi Jenara Nerenberg
w Neurordznorodne. Jak zy¢ w swiecie skrojonym nie na naszq miare (2022:76):

Autyzm jest zatem zywa, dynamiczng grupa atrybutéw, ktéra pomija sie jako diagnoze,
poniewaz ma szeroki zakres, czeSciowo pokrywa sie z wieloma innymi cechami oraz
jest przesigknieta stereotypami ksztattowanymi przez media. Wiele kobiet zatem
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diagnozuje sie samodzielnie. Te, ktérych diagnoza zostaje potwierdzona przez specjali-
ste, mogly wczesniej ustyszec wiele innych diagnoz, jako ze autyzm rozwaza sie dopiero
w ostateczno$ci. Przez to wiele kobiet nie moze w petni zrozumieé samych siebie az do
poznych lat zycia.

Kobiety moga by¢ w dodatku lepiej przystosowane w zakresie komunikacji spo-
tecznej ze wzgledu na wieksza proporcje maskowania w poréwnaniu z mezczyznami,
wynikajaca z réznic w socjalizacji pomiedzy dziewczynkami i chtopcami we wczes-
nym dziecinistwie i adolescencji. W ksigzce Judith Hendrickx Women and Girls with
Autism Spectrum Disorder: Understanding Life Experiences from Early Childhood to Old
Age (2015: 35) autorka powotuje sie na badania Head, McGillivray oraz Stokes (2014),
w ktorych

Sugeruja oni, ze jesli kobieta z autyzmem prezentuje sie jako lepiej funkcjonujaca
niz mezczyzna z autyzmem, jej umiejetnosci moga wydawac sie powierzchownie ty-
powe (i podobne do umiejetnosci typowego mezczyzny), a zatem nie mogg by¢ uwa-
zane istotne, jesli klinicysta korzysta z meskiego profilu autystycznych umiejetnosci
spotecznych.

Zakres wyboru postaci odbieranych jako autystyczne przez widzki z ASD moze zatem
wahac sie ze wzgledu na réznice w profilowaniu kobiet i mezczyzn w spektrum.

Analogicznie, osoby niebiate sa diagnozowane statystycznie rzadziej. Brandon
S. Aylward, Diana E. Gal-Szabo oraz Sharief Taraman wskazuja na dysproporcje w uzy-
skaniu oraz czasie diagnozy dla dzieci pochodzacych z czarnoskérych, azjatyckich
i latynoskich mniejszosci (2021: 682-689). Ponadto niska pozycja socjoekonomiczna
wyklucza znaczng liczbe pacjentéw i pacjentek, miedzy innymi ze wzgledu na brak
mozliwosci pokrycia kosztéw przez badanych, znikomg $wiadomo$¢ dotyczaca ASD
czy nieznajomo$¢ jezyka urzedowego (Zuckerman i in. 2017). Wykluczenie czes$ci
badanych ze wzgledu na ich sytuacje jako 0s6b przynaleznych do mniejszosci ogra-
niczatoby w znacznym stopniu zebranie danych i zmiane parametréw badan, znie-
ksztatcajac jego wyniki.

Kolejnym problemem zwigzanym z etyka badan byto oméwienie pozycji bada-
cza. W ramach rozwiniecia tego zagadnienia przedstawie historie i praktyki badawcze
w obrebie fandom studies oraz idee autoetnografii jako metody badawcze;j.

Art Bochner opisuje autoetnografie jako wstrzas wywotany krytyka ze strony
poststrukturalistéw, postmodernistow i feministek, ktory przerodzit sie nastepnie
w che¢ prowadzenia badan o bardziej osobistym wymiarze (2000: 743). Zdaniem
badaczki Patrycji Polczyk, autorki artykutu Autoetnografia jako mozliwa metoda ba-
dawcza (2012:178):

Autoetnografia nie jest powszechnie popularng i akceptowang metoda, ale poprzez wy-
razne wiaczenie wlasnych doswiadczen i emocji badacza w procesie etnograficznym,
wskazuje na spoteczno-kulturowe osadzenie wszystkich badan ludzkich i spotecznych,
pomagajac pokazac, ze badacze nie Zyja poza rzeczywisto$cig spoteczna.
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Emocje i do§wiadczenia wspomniane przez autorke stanowig podstawe badan
autoetnograficznych, odchodzacych od standardowego procesu badawczego w etno-
grafii, w ktérym badacz jawit sie jako osoba odrebna od $rodowiska badanych. Stano-
wito to problem w kontekscie przenoszenia wiasnych uprzedzen kulturowych i sro-
dowiskowych, szczegdlnie w przypadkach: badan nad grupami mniejszoSciowymi,
w tym 0sdb z niepetnosprawno$ciami, queerowymi, o innym kolorze skory niz biaty;
badan prowadzonych przez cztonkéw panstw, ktére skolonizowaty obszary zamiesz-
kate przez badanych; nieznajomosci historii i kultury badanych. Badacze i badaczki
przynalezace do grupy badanych s wytaczeni z tych proceséw, odzyskujac przy tym
podmiotowos$¢ tychze spotecznos$ci. W ramach jawnos$ci mojej pozycji badacza jako
zdiagnozowanej osoby w spektrum autyzmu oraz cztonka fandomu serii Star Trek,
podjatem decyzje o zastosowaniu autoetnografii jako metody badawczej. Idac tokiem
myslenia Doroty Pufund, moge stwierdzi¢, ze moje do§wiadczenia pozycjonuja mnie
jako samorzecznika (2021), musiatem jednak rozwina¢ swoj zakres metodologiczny.
Z tych powodéw postanowitem skupi¢ sie na badaniach ilosciowych poprzez zasto-
sowanie ankiet oraz analizie metadanych, co umozliwia unikniecie tendencyjnosci.
Dodatkowe komentarze ankietowanych petnig funkcje komplementacyjna, oddajac
jednoczesnie czes¢ narracji o osobach z ASD osobom z ASD. Jak pisze Jacek Bteszynski
w ksigzce Co osoby z autyzmem mdéwiq nam o sobie. Raport z badan (2020: 9):

Jako spoteczenstwo narzuciliSmy bowiem swoja narracje, starajac sie autyzm sklasyfi-
kowa¢, okresli¢, zdefiniowa¢. Warto jednak odej$¢ od terminologii medycznej, aby zro-
zumiec potrzeby i pragnienia oséb ze spektrum autyzmu.

W ramach ustalenia, jakich bohateréw spotecznos¢ fanowska serii przedstawia
jako autystow, postanowitem skorzysta¢ z popularnej platformy do publikacji sztuki
fanowskiej — Archive of Our Own. Strona jest zbudowana w spos6b umozliwiajacy
dobdr lub wykluczanie wybranych stéw kluczowych, co pozwala na przeliczenie naj-
czesSciej wystepujacych tagéw. Wybranie tej platformy spotecznosciowej byto jednak
powiazane z problemem dotyczgacym etycznosSci wykorzystania publikacji nieSwiado-
mych uzytkownikéw i uzytkowniczek do badan naukowych.

Brittany Kelly w Toward a goodwill ethics of online research methods zauwaza, ze
w przeciwienstwie do autoréw publikowanych komercyjnie pisarze fanowscy nie sg
chronieni przed cenzura (Kelly 2016), a publikacja ich prac nie jest dla nich jedno-
znaczna z pozwoleniem na korzystanie z nich przez osoby spoza fandomu (Busse
i Hellekson 2012:38-56). Uwzgledniajac uwagi badaczki oraz brak rekompensaty
finansowej dla twoércéw, zrezygnowatem z analizy poszczegdlnych prac fanowskich.
Zamiast tego postanowitem ustali¢ liczbe wystapien poszczegélnych haset odnosza-
cych sie do przedstawienia postaci w serii jako 0s6b w spektrum. Ta taktyka pozwala
na unikniecie rozpowszechnienia danych uzytkownikéw publikujacych na Archive
of Our Own, jednoczesnie uzupetniajac badanie o analize metadanych zebranych
Z Serwisu.
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Autystyczny, czyli jaki?

Jak stwierdzono w poprzednich podrozdziatach, w kulturze popularnej i mediach au-
diowizualnych ugruntowany zostat obraz autyzmu, ktérego gtéwnym reprezentantem
jest biaty mezczyzna lub chtopiec. Wykazuje on cechy mogace sugerowaé sawantyzm,
wysoKi iloraz inteligencji i zainteresowanie naukami Scistymi. Jego separacja od spo-
tecznosci, w ktérej funkcjonuje, prowadzi do wykorzystania go jako obiektu szyderstw
przez inne postaci lub odbiorcéw i odbiorczynie. Majac na uwadze te przedstawienia
w tekstach kultury, mozna stwierdzié, Ze w serii Star Trek postaciami najcze$ciej od-
bieranymi jako autystyczne powinny by¢ te, ktére wpasowuja sie w wspomniane ramy.

Dodatkowo warto uwzglednié¢ postacie istotne dla oséb przynalezacych do mniej-
szo$ci etnicznych, rasowych oraz ptciowych; beda oni - najprawdopodobniej - poszu-
kiwa¢ bohaterek i bohateréw podobnych do siebie. Mozliwo$¢ znalezienia odzwier-
ciedlenia swoich do$swiadczen w grupach zmarginalizowanych bedzie czynnikiem
dominujgcym w przypadku poszukiwania reprezentacji medialnej. Jonathan Gray
opisuje ten dylemat w kontekscie antyfandomu, w ktérym potencjat uzyskania repre-
zentacji - nawet niezadowalajgcej w oczach odbiorcéw - przewaza nad jej jakoscia.
Badacz przywotuje praktyke hatewatchingu, dokonywanego przez fanéw Glee, w kto-
rej widzki i widzowie ogladali serial mimo pogardy, jaka wobec niego odczuwali ze
wzgledu na wystepujace w nim postacie queerowe (2019: 35-36). Nie jest to jednak
préba zestawienia serialu Glee z serig Star Trek w ramach ich warto$ciowania, lecz
préba zaznaczenia istotnoSci reprezentacji w recepcji fanowskiej. Serial Star Trek:
Seria oryginalna zapisat sie w historii telewizji dzieki uwzglednieniu kobiet oraz nie-
biatych postaci na stanowiskach wtadzy oraz przedstawieniu pocatunku pomiedzy bia-
tym kapitanem Kirkiem i czarnoskoéra oficerka tacznosci Uhurg w latach 60. Posta¢
Nyoty Uhury, grana przez Nichelle Nichols, byta istotng reprezentantka czarnej spo-
tecznosci w Stanach Zjednoczonych: kiedy pod koniec lat 60. aktorka rozwazata odej-
Scie z serialu, zostata przekonana do porzucenia tego pomystu przez Martina Luthera
Kinga; Whoopi Goldberg, ktéra podjeta potem role Guinan w Star Trek: Nastepne po-
kolenie, przywotuje za to Nichols jako inspiracje aktorska (Urbanczyk 2021: 484-489).
Reprezentacja dla mniejszos$ci, ktére nie sg przyzwyczajone do réznorodnych i cze-
stych wystepoéw w popkulturze, ma wymiar intersekcjonalny. Krzyzujac ze sobg ka-
tegorie ptci, klasy, rasy, orientacji seksualnej lub ptciowej, jest w stanie uzewnetrznié
potrzeby widocznosci dla wiekszej grupy odbiorczej. W podobny sposéb musi zostaé
poszerzona dyskusja o przedstawieniu ASD w popkulturze, z uwzglednieniem przy
tym teorii przecie¢ oraz historycznego wykluczenia kobiet i mniejszo$ci rasowych
w dyskursie naukowym.

Problemy diagnostyczne przektadajg sie na stereotypowe wyobrazenie autyzmu
w mediach, konstruujac odbiegajacy od rzeczywistosci obraz os6b w spektrum. Inklu-
zja i rozpatrywanie postaci w serii Star Trek w kontekscie autyzmu jest komplekso-
wym zagadnieniem, uwzgledniajacym czas powstania (oraz trwania) danej odstony
serii, r6znice w prezentowaniu mniejszo$ci w popkulturze oraz mozliwos¢ ich rein-
terpretacji przez wspotczesnych odbiorcow.
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Opis i wyniki badania

Badania ilosciowe przeprowadzono za posrednictwem Google Forms i ankiety in-
ternetowej trwajacej od 30 kwietnia do 20 maja. Kwestionariusz obejmowat 34 py-
tania. Respondentéw dobrano zgodnie z metodg nieprobabilistyczna, umozliwiajac
udzielenie odpowiedzi cztonkom i cztonkiniom fandomu serii Star Trek. Opis ankiety
zawierat informacje o jej celu oraz zapewnienie o anonimowos$ci odpowiadajacych.
Sposréd uzyskanych 183 odpowiedzi wykluczono jedng ze wzgledu na informacje
o braku znajomoSci serii. Z tego powodu obliczenia przeprowadzane w badaniu opie-
raty sie na odpowiedziach 182 respondentéw, z ktérych 8% stanowili nieautystyczni
ankietowani.

Po zestawieniu ze soba danych zebranych wsréd respondentéw autystycznych
i nieautystycznych mozna byto wskaza¢ znaczgce réznice w interpretacji bohateréow
przez te dwie grupy.

Bohaterowie, z ktdrymi utozsamiali sie autystyczni badani, byli jednocze$nie
w wiekszosci interpretowani przez nich jako autystycy. Przyktadami postaci, okresla-
nymi przez te grupe respondentéw jako zdecydowanie autystyczne, byli: Data z serii
Star Trek: Nastepne pokolenie (32% wszystkich respondentéw, 35% respondentéw
autystycznych i 35% respondentdw, ktérzy ogladali te serie), Spock z serii Star Trek:
Seria oryginalna, Star Trek: Seria Animowana, Star Trek: Strange New Worlds oraz fil-
mowy reboot serii (26% wszystkich respondentéw, 29% respondentéw autystycz-
nych i 30% respondentdéw, ktérzy widzieli Serie oryginalng), Siedem z Dziewieciu
z serii Star Trek: Voyager (15% wszystkich respondentéw, 16% respondentéw au-
tystycznych i 20% respondentdéw, ktoérzy widzieli te serie), Julian Bashir z Star Trek:
Stacja kosmiczna (11% wszystkich respondentéw, 13% respondentéw autystycznych
i 15% respondentéw, ktdrzy widzieli te odstone serii), Odo ze Star Trek: Stacja kos-
miczna (6% wszystkich respondentéw, 7% respondentdéw autystycznych i 8% re-
spondentdéw, ktorzy widzieli te serie) oraz Sylvia Tilly z serii Star Trek: Discovery
(6% wszystkich respondentéw, 7% respondentéw autystycznych i 11% responden-
tow, ktorzy widzieli te serie).

W odpowiedzi na pytanie o sposéb, w jaki partycypacja w fandomie mogta wpty-
na¢ na uzyskanie diagnozy lub autodiagnozy spektrum autyzmu, zebrano 40 odpo-
wiedzi, w tym 35 waznych. Wyniki ankiety mozna byto podzieli¢ na: wskazujace
identyfikacje z wybranymi postaciami w serii kodowanymi lub odbieranymi jako au-
tystyczne; zaznajomienie sie z innymi fanami publikujacymi tre$ci powigzane z ASD,
diagnoza autyzmu lub bedacymi autystami; hiperfiksacje na tre$ciach powigzanych
ze Star Trekiem. Osoby identyfikujgce sie z postaciami w serii wymieniaty najczesciej
postacie takie jak: Spock (Star Trek: Seria oryginalna; Star Trek: Seria animowana; Star
Trek: Discovery; Star Trek: Strange New Worlds), Julian Bashir (Star Trek: Stacja kos-
miczna), Siedem z Dziewieciu (Star Trek: Voyager; Star Trek: Picard) oraz Data (Star
Trek: Nastepna generacja). Oprocz tego wymieniono Neelixa (Star Trek: Voyager) oraz
Sylvie Tilly (Star Trek: Discovery).

Ponad 20 z 35 odpowiedzi wymienito identyfikacje z postaciami w serii jako
powdd uzyskania diagnozy lub autodiagnozy. Ankietowani przywotywali miedzy
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innymi odmienny sposéb interakcji spotecznej prezentowany przez bohateréw i bo-
haterki w serii:

»Zawsze bardziej identyfikowalem sie z postaciami, ktére albo zastanawiaty sie, jak
wchodzi¢ w interakcje z ludzmi, albo wchodzity w interakcje z ludZmi w bardzo kon-
trolowany, metodyczny sposéb. [...]"

»,Moimi ulubiencami byty zawsze postacie, ktére byly Innymi, prébujace nauczy¢ sie
bycia cztowiekiem od pozostatych i zdziwione ludzkim zachowaniem”.

o[ ...] Utozsamiatam sie ze zmaganiami Bashira dotyczacymi jego modyfikacji genetycznej
i tym, jak przeszedt od bycia tak daleko w tyle, by nagle przyspieszy¢, oraz jego niezdol-
nos$ci do nawigzywania prawdziwych kontaktéw ludzkich. [...]".

Opisywano réowniez swoje przemyslenia zwigzane z interpretowaniem tych postaci
jako autystycznych przez reszte fandomu. Wiekszo$c¢ z badanych wymieniato konkret-
nych bohaterdw, opisujac swoje doswiadczenia:

»Spock byt naprawde wazng postacia w zrozumieniu / postrzeganiu siebie. Czesto wi-
dziatam w nim siebie, co dato mi site do poszukiwania diagnozy i komfort w tym, ze
moge by¢ kochana / mile widziana na $§wiecie taka, jaka jestem [...]".

,Mysle, ze rozpoznatem cechy Doktora Bashira w odniesieniu do siebie, poniewaz moja
mama (psycholog dzieciecy) rozpoznata u niego wysoko funkcjonujacy autyzm - i czu-
tem, ze jestem z nim powigzany z powodu tych cech, wiec zaczatem szuka¢, a potem
znalaztem innych fanéw DS9, ktérzy mieli tak samo i zgodzili sie ze mng”.

Wsréd odpowiadajgcych z ASD mozna byto zaobserwowaé tendencje do braku
Swiadomosci istnienia wiasnego spektrum, przetamanej zidentyfikowaniem ASD
u bohaterdw i bohaterek Star Treka przez osoby wewnatrz lub spoza fandomu. Warto
réwniez zwrdéci¢ uwage na fakt potencjalnej atrybucji autyzmu postaciom w serii ze
wzgledu na utrwalenie stereotypéw ASD w popkulturze. Na pytanie otwarte o przed-
stawienie ktérejkolwiek z postaci z serii Star Trek jako autystycznej 34 sposrod 96 re-
spondentéw i respondentek przyznato zetkniecie sie z taka interpretacjag w innych
mediach. Najcze$ciej przywotanym tekstem kultury byt serial telewizyjny The Big
Bang Theory, oprécz niego wymieniono rowniez seriale Flash Forward oraz Glamo-
rous, fikcje fanowska lub interpretacje fanowskie pojawiajgce sie na platformie Tumblr
oraz stronie TV Tropes. Co ciekawe, w przywotanych serialach wystepowata korelacja
pomiedzy potencjalnym odbieraniem postaci lubigcych Star Treka jako autystow, co
prowadzito do mimowolnego taczenia tego tekstu kultury z ASD.

Badani nieautystyczni nie wykazywali podobnych sktonnosci: zaden z respon-
dentdw nie identyfikowal sie z bohaterami, ktorych uwazat za autystycznych. Jedno-
cze$nie mozna byto zauwazy¢ znaczacg rozbiezno$¢ w interpretacji postaci z ASD po-
miedzy obiema grupami. Nieautystyczni badani wskazali znaczaco mniej bohateréw
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w poréwnaniu z ankietowanymi z ASD. Wskazano réwniez mniejszg liczbe postaci
niemeskich (21 postaci meskich i 8 kobiecych; nie podano zadnej postaci niebinar-
nej). Data, Spock oraz Siedem z Dziewieciu byli najczesciej wybieranymi postaciami
w spektrum autyzmu w obu grupach; kolejni wymienieni bohaterowie nie pokrywali
sie z takg samg czestotliwo$cig wyboru u ankietowanych.

Rézinice interpretacyjne

Rozbiezno$¢ interpretacyjna moze by¢ wynikiem stereotypowosci w zachowaniu po-
staci wybranych przez grupe nieautystyczng. Czwartg wybrang przez te grupe posta-
cia byt oficer Reginald Barclay (Star Trek: Nastepne pokolenie oraz Star Trek: Voyager),
a piata Wesley Crusher (Star Trek: Nastepne pokolenie). Obaj wykazywali zachowania
mogace sugerowaé wystepowanie zespotu sawanta, przywotywanego wczesniej jako
jedna z cech charakterystycznych dla reprezentacji autyzmu w mediach audiowizual-
nych (Ressa i Goldstein 2021: 55-63). Reginald Barclay w szczego6lnosci speinia wiek-
szo$¢ wytycznych dotyczacych karykaturalnego przedstawienia autyzmu w popkul-
turze: niezreczny w obecnosci kobiet oraz podczas interakcji spotecznych, wykazuje
fobie spoteczng, wymaga nadzoru ze strony innych bohaterow, preferuje eskapizm
przyjmujacy forme uczestnictwa w fikcyjnych symulacjach wytwarzanych przez pro-
gram komputerowy na statku Enterprise. Jego udzial w programach holograficznych
umozliwia stwarzanie scenariuszy, w ktérych nie musi maskowa¢ swojego niekom-
fortowego dla zatogi zachowania. Wykazuje zarazem tendencje do hiperfiksacji, ktére
catkowicie pochtaniajg jego uwage i wplywaja na funkcjonowanie. W przeciwienstwie
do Barclaya, posta¢ Wesleya Crushera prezentuje mniej problemoéw z funkcjonowa-
niem spotecznym. Cechg, ktéra mogta wptynaé na jego odbiér jako autysty jest naj-
prawdopodobniej wysoki iloraz inteligencji i fascynacja inzynierig kosmiczna.
Bohaterowie wybrani przez respondentéw autystycznych wpisuja sie w cechy
okreslone przez Goldstein i Resse: Julian Bashir jest genialnym lekarzem, ukrywa-
jacym swoja modyfikacje genetyczng, ktéra wplyneta na jego inteligencje. Wykazuje
momentami niezrozumienie wzgledem przyjetych konwencji spotecznych podczas
rozmow z mieszkancami stacji Deep Space Nine, nawigzuje jednak z tatwoscia przy-
jaznie, nie wymaga réwniez nadzoru ze strony zatogi stacji kosmicznej, na ktorej sie
znajduje. Zmiennoksztattny kosmita Odo (bedacy piatym najcze$ciej wybieranym
bohaterem z ASD) ujawnia nadmierne zamitowanie do pracy jako oficer ochrony sta-
cji Deep Space Nine. Cho¢ jest niewatpliwie przenikliwg i inteligentng postacia, nie
wyroéznia sie pod tym wzgledem tak bardzo jak Bashir. Jego trudnosci z interakcjami
spotecznymi mogg by¢ odczytywane jako znak autyzmu, réznic wynikajgcych z braku
wiedzy dotyczacej standardéw zachowania ludzkiego (w kontrascie do kultury Bajo-
ran i Kardasjan, z ktdrg miat stycznos$¢ od poczatku swojego zycia) lub traumy, bedace;j
wynikiem eksperymentéw we wczesnym dziecinstwie. Odmiennos$¢ zwigzana z roz-
nicami kulturowymi, rasowymi czy piciowymi moze by¢ jednym z powodéw inter-
pretacji postaci jako autystow; niemniej r6znice w wyborze postaci przez obie grupy
respondenckie wydaja sie znaczace w kontekscie interpretacji tych bohateréow.
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Nalezy jednak zaznaczy¢, ze wsrdd respondentéw przewage mieli ankietowani
z ASD: nieautystyczni badani stanowili zaledwie 8% catej grupy. Badania ilosciowe
przeprowadzone z podobng liczbg uczestnikow w obu grupach mogtyby zmieni¢
jego wynik.

Analiza metadanych

W celu potwierdzenia wynikéw zebranych w badaniu iloSciowym postanowitem ze-
stawi¢ je z dodatkowymi danymi, zgromadzonymi 25 grudnia 2023 roku na platfor-
mie Archive of Our Own.

Badanie wymagato wykluczenia prac i tagéw pojawiajacych sie w odniesieniu
do postaci wystepujacych w innych tekstach kultury (w przypadku prac typu cross-
over) oraz postaci oryginalnych ze wzgledu na réznice miedzy uzyciem pojedynczego
tagu ,Autism” a ,Autistic [postac]” (przyktadowo: , Autistic Julian Bashir”). Po dalszym
sprawdzeniu platformy okazato sie, ze tagi takie jak: ,[Postac] is autistic”, ,[Posta¢]
has autism”, Autistic! [posta¢]” i tym podobne miescily sie w tagu ,Autistic [postac]”,
co usprawnito przebieg badania.

Tag ,Autism” stanowit 0,38% wszystkich udostepnionych prac w kategorii Star
Trek. Wystepowat 425 razy na 113 184 prace osadzone w uniwersum serii. Po wyklu-
czeniu postaci oryginalnych ta liczba zmalata do 404, czyli stanowita 0,36% wszyst-
kich prac. Dane dotyczace wszystkich prac wraz z bohaterami i bohaterkami wyste-
pujacymi pod tagiem ,Autistic” zostaly umieszczone w tabeli 1.

Tab. 1. Postacie wystepujgce pod tagiem , Autistic” w pracach udostepnionych na Archive Our Own

Postac Liczba prac Postac Liczba prac
James Kirk 35897 Siedem z Dziewieciu 5063
Spock 31258 Data 3024
Leonard ,,Bones” McCoy 28725 Kira Nerys 3004
Nyota Uhura 11717 Jadzia Dax 2543
Julian Bashir 7754 Odo 2271
Elim Garak 6 854 Miles O’Brien 1888

Zrédto: opracowanie wtasne.

Niektdrzy z wymienionych bohateréw pojawiali sie w pracach pod tagiem ,Au-
tism” jako bohaterowie neurotypowi, nieokresleni lub nieautystyczni. Takimi posta-
ciami byli: Jadzia Dax, ktora pojawita sie w 50 pracach, Miles O’Brien, ktéry pojawit
sie w 54 pracach, oraz Kira Nerys, ktora pojawita sie 49 razy. Po wykluczeniu tych
bohateréw konieczne byto przeliczenie wystgpien pozostatych postaci w analizowa-
nych pracach, z uwzglednieniem, Ze mogg sie one pojawiac z powodu przypisania do-
datnich tagéw, podczas gdy postaciami autystycznymi sg jedynie postacie oryginalne.
Wyniki badania zostaty przedstawione w tabeli 2.
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Tab. 2. Postacie wystepujace pod tagiem , Autism” w pracach udostepnionych na Archive Our Own
po wykluczeniu bohaterédw uznanych za neurotypowych

Postac Data | Spock | Julian | Siedem | Elim Odo | James | Leonard | Nyota
Bashir | z Dzie- | Garak Kirk | ,Bones” | Uhura
wieciu McCoy
Tag ,Autism” 45 129 195 17 172 36 112 93 44
Liczba prac
po wykluczeniu 31 97 189 16 14 4 15 33 5

postaci oryginalnych

Liczba prac,

w ktoérych postac
zostata opisana jako
autystyczna

31 91 189 16 14 4 9 29 5

Zrédto: opracowanie wiasne.

Po zliczeniu wszystkich prac, w ktérych dana postac zostata opisana jako osoba
ze spektrum autyzmu, mozna byto okresli¢, ktore postacie byty najczesciej przedsta-
wiane na platformie jako autystyczne. Jak wynika z informacji zamieszczonych w tabe-
lach 2-3, takich postaci byto pie¢, s to: Julian Bashir (189 prac), Spock (91 prac), Data
(31 prac), Leonard ,Bones” McCoy (29 prac) oraz Siedem z Dziewieciu (16 prac). Dane
dotyczace bohateréw wystepujacych pod tagiem , Autism” w zaleznosci od liczby prac,
w ktoérych postac zostata opisana jako autystyczna, obrazuje tabela 3.

Tab. 3. Postacie wystepujace pod tagiem , Autism” przedstawione jako autystycy

Postac Liczba prac Postac Liczba prac
Julian Bashir 189 James Kirk 9
Spock 91 Nyota Uhura 5
Data 31 Odo 4
Leonard ,Bones” McCoy 29 Miles O’Brien 0
Siedem z Dziewieciu 16 Jadzia Dax 0
Elim Garak 14 Kira Nerys 0

Zrédto: opracowanie wiasne.

Z danych zgromadzonych na platformie Archive of Our Own wynika, Ze liczba po-
staci opisanych jako autystyczne jest zdecydowanie mniejsza w poréwnaniu z liczba
bohateréw wskazanych przez respondentéw w badaniu iloSciowym. Rozbieznosé
ta moze wynikac¢ z réznic interpretacyjnych pomiedzy uczestnictwem w odbiorze
tekstow kultury a tworzeniem sztuki transformatywnej. Archive of Our Own stuzy
jako platforma do archiwizacji twérczo$ci. W przypadku aktywnych uzytkownikéw
oraz artystow tendencja do wybierania i opisywania postaci z ulubionych lub dobrze
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znanych serii wydaje sie kluczowym czynnikiem wptywajgcym na zwiekszenie repre-
zentacji konkretnych postaci w danej odstonie serii.

Wyttumaczenia mozna szuka¢ réwniez w sktonnosci do pisania i udostepniania
fanfiction z zakresu slashu (Falazone 2005: 244). Poczatkowo gtéwnymi twdrczyniami
(jak i najprawdopodobniej odbiorczyniami) slash fanfiction byty kobiety zaintereso-
wane eksploracjg relacji kapitana Jamesa Kirka i Spocka z ,serii oryginalnej”. Wspot-
cze$nie udostepniana fikcja fanowska w Internecie obejmuje w wiekszo$ci meskie
slash fiction, co moze ttumaczy¢ mniejsze zainteresowanie przedstawieniem postaci
kobiecych (jak Siedem z Dziewieciu) oraz zwiekszenie reprezentacji postaci atrak-
cyjnych wsrdd spotecznosci fanowskiej (jak Julian Bashir). Niezaleznie od potencjal-
nego uzasadnienia réznic pomiedzy badaniem iloSciowym i analiza metadanych na
Archive of Our Own, oba z nich potwierdzaja jednak tendencje do przedstawiania
przynajmniej trzech postaci w kontekscie spektrum autyzmu. W obydwu przeprowa-
dzonych badaniach najcze$ciej wybieranymi bohaterami i bohaterkami byli: Spock,
Data, Siedem z Dziewieciu oraz Julian Bashir. Byly to jednoczesnie postacie, z ktérymi
utozsamiata sie najwieksza liczba autystycznych respondentow.

Whioski oraz dyskusja

Jak wykazaty badania ilo$ciowe, mozna zauwazy¢ tendencje do interpretacji konkret-
nych postaci z serii Star Trek jako bohateréw autystycznych. Grupa autystycznych
respondentéw wymieniata najczeSciej postaci Daty, Spocka, Siedem z Dziewieciu, Ju-
liana Bashira oraz Sylvie Tilly; wybor nieautystycznych ankietowanych réznit sie pod
wzgledem dwojga ostatnich bohater6w, bowiem zamiast nich w tej grupie responden-
tow najczesciej opisani byli Reginald Barclay i Wesley Crusher. Z racji mniejszej liczby
nieautystycznych badanych wyniki poréwnano z analizg metadanych zebranych za
posrednictwem platformy Archive of Our Own.

Przeliczenie wystepowania postaci z serii pod odpowiednimi tagami jako naj-
popularniejszych bohateréw pod wzgledem reprezentacji w kontekScie spektrum
pozwolito wskazaé: Juliana Bashira, Spocka, Date, Leonarda ,,Bonesa” McCoya oraz
Siedem z Dziewieciu. Trzema postaciami, wymienionymi wiec zaréwno przez re-
spondentéw w badaniu ilo§ciowym, jak i przedstawionymi na platformie Archive of
Our Own okazali sie: android Data, Julian Bashir oraz Siedem z Dziewieciu. Byty to
jednoczes$nie postaci, z ktérymi autystyczni respondenci identyfikowali sie najczesSciej
w najwiekszym stopniu.

Recepcja konkretnych postaci jako autystéw, w szczegdlnosci w przypadku auty-
stycznych odbiorcéw i odbiorczyn Star Treka, wynikata w zdecydowanej wiekszosci
z identyfikacji lub interpretacji tychze bohateré6w na podstawie wtasnej znajomosci
autystycznych cech i zachowan. Niektdrzy z respondentéw w badaniu ilosciowym
uznali réwniez prawdopodobienstwo lub otwarcie przyznawali, ze dokonywali inter-
pretacji postaci w serii jako os6b w spektrum ze wzgledu na ich przedstawienie w in-
nych tekstach kultury — w szczegolnosci w takich, w ktérych opisywano ich w sposéb
karykaturalny.
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Mozliwo$¢ wptywu Star Treka na uzyskanie diagnozy ASD uznato 29% autystycz-
nych ankietowanych, a 16% respondentéw w spektrum potwierdzito, Ze ich znajomos¢
serii miata niewatpliwy wplyw naich diagnoze. Badanie potwierdza znaczenie zwiek-
szenia realistycznej reprezentacji spektrum autyzmu w mediach. Przeprowadzone
w sposdb przemyslany i zgodny z rzeczywistoscig, moze przyczynic¢ sie do wzrostu
Swiadomosci na temat ASD w spoteczenstwie. W obliczu znikomej reprezentacji os6b
w spektrum praktyka headcanonowania wydaje sie jednym z niewielu rozwigzan po-
zwalajacych na zwiekszenie swojej widoczno$ci i poczucia przynaleznosci grupowe;.
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Streszczenie

Tematem artykutu jest omoéwienie badan przeprowadzonych z udzialem autystycznych oséb
cztonkowskich fandomu serii Star Trek oraz wykazanie zalezno$ci pomiedzy spektrum auty-
zmu ankietowanych a postaciami interpretowanymi przez nich jako autystyczne. Zastosowana
teoria przecie¢ oraz autoetnografia wprowadzaja przy tym kontekst spoteczno-polityczny,
istotny w dyskursie dotyczacym ASD i reprezentacji medialnej autystykow.

Space Autism. (Un)intentional representation of people on the autism spectrum
based on the Star Trek series

Abstract

The purpose of this article is to discuss a study conducted on autistic members of the Star
Trek series fandom and to demonstrate the relationship between the autism spectrum of the
respondents and the characters they interpreted as autistic. In doing so, the intersectional the-
ory and autoethnography used introduces a socio-political context relevant to the discourse on
ASD and media representations of autistic people.

Stowa kluczowe: Fandom studies, fandom, ASD, autyzm, Star Trek, media studies

Keywords: Fandom studies, fandom, ADF, autism, Star Trek, media studies
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