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Nie chciata by¢ ,ofiarg A”.
Recenzja ksiazki Czarna skrzynka. Sprawa, ktora stata sie
symbolem japonskiego #MeToo Shiori I1to

Termin #MeToo po raz pierwszy zostat uzyty w 2006 r. przez Tatiane Burke w celu
wypromowania na portalu MySpace kampanii skierowanej do kobiet do$wiadcza-
jacych przemocy domowej (#TeamEBONY 2017). To jednak amerykanska aktorka,
Alyssa Milano, rozstawita ten hasztag po postawieniu zarzutéw Harveyowi Weinstei-
nowi, stawnemu producentowi filmowemu, oskarzonemu o gwatt, molestowanie
i inne przestepstwa seksualne wzgledem wielu kobiet. Mezczyzna zostat skazany za
wymuszenia aktu seksualnego na asystentce, Mimi Haleyi w 2006 r. i dopuszczenie
sie gwattu w pokoju hotelowym na poczatkujacej aktorce Jessice Mann (Tolentino
2020). Jak podaja dane, do samego 16 pazdziernika 2017 r. hashtag ten zostat uzyty
w ponad 500 000 tweetach (Sini 2017). Akcja za$ stata sie zapalnikiem do tego, aby
tysiace kobiet (oraz mezczyzn) na catym $wiecie odwazyto sie opowiedzie¢ o krzyw-
dach, zadanych im na tle seksualnym.

W tym samym roku, 29 maja, Japonka Shiori Itd zwotata konferencje prasows,
podczas ktérej poinformowata o tym, ze kilka lat wcze$niej stata sie ofiarg napasci
seksualnej ze strony Noriyuki Yamaguchiego, szefa nowojorskiej siedziby TBS (Tokyo
Broadcasting System Television, Inc), z ktérym spotkata sie na biznesowej kola-
cji w celu oméwienia warunkéw wspotpracy oraz uzyskania wizy do USA. Podczas
tego spotkania kobieta nagle zemdlata (jak sama twierdzi, stato sie to pod wptywem
tzw. tabletki gwattu), po czym bez wyrazenia zgody zostata przewieziona do hotelu.
Tam mezczyzna dopuscit sie na niej gwattu. Pomimo dowodéw miedzy innymi w po-
staci DNA czy zeznan $wiadkéw nie postawiono mu zarzutéw, a sprawe umorzono.
Swoje trwajace od 2015 r. przezycia oraz zmagania z bezlitosnym systemem, stoja-
cym po stronie wptywowego oprawcy, Shiori Itd opisata w ksigzce Czarna skrzynka.
Sprawa, ktora stata sie symbolem japoriskiego #MeToo (Wydawnictwo Tajfuny, 2024).
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Struktura reportazu

Ksigzka Shiori Ito sktada sie z o$miu rozdzialéw. Kazdy z nich podzielony zostat na
podrozdziaty, wprowadzajace w prezentowane watki lub etapy historii. Swoja opo-
wies¢ Ito postanowita zacza¢ od przedstawienia samej siebie, dzieki czemu pozna-
jemy jej rodzine, $ciezke kariery od dzieciecej modelki do niezaleznej dziennikarki,
plany na przyszto$¢ - jednym stowem to, co dziato sie z nig przed dokonanym na niej
gwattem. Opowiadajac swoja historie, autorka nie przedstawia siebie tylko jako ofiary,
jak najczesSciej ma to miejsce w takim konteks$cie w mediach, w ktorych takie osoby
okresla sie mianem survivor, czyli kogo$ z doSwiadczeniem przemocy seksualnej, kto
wtlasnie przezywa traume, zwigzang z takim wydarzeniem, lub udato mu sie juz ja
przezwyciezy¢ (Harding 2020).

W kolejnym rozdziale Ito opisuje wydarzenia z feralnego dnia, kiedy poszia na
kolacje formalng z Noriyuki Yamaguchim, podczas ktérej zostata przez niego zgwat-
cona. Dalsza cze$¢ ksigzki stanowi opis proby otrzesienia sie z szoku oraz walki
o sprawiedliwo$¢ - zbieranie dowodéw, rozmowy z prawnikami czy wymiana e-maili
z oprawcg, ktére miaty zmusi¢ go do przyznania sie do winy. Polskie wydanie ksigzki
wzbogacone zostato o postowia napisane przez autorke w 2022 r. (po wznowieniu
$ledztwa) oraz ttumaczke, Karoline Bednarz. Wspétzatozycielka wydawnictwa Taj-
funy skupia sie w nim na dalszej historii Ito oraz przedstawia inne sytuacje zwigzane
z japonskim ruchem #MeToo.

Czarna skrzynka... zostata napisana przystepnym jezykiem, co stanowi duzy plus
dla odbioru historii. Reportaz czyta sie jak pamietnik, w ktérym kolejne wydarzenia
poznajemy z perspektywy survivior. Dzieki takiemu zabiegowi wyczuwa sie emocjo-
nalne podejscie do tematu, cho¢ Ito stara sie traktowac swa historie jak najbardziej
obiektywnie, stawiajgc na jezyk faktow. Dla uwiarygodnienia postawionych przez
siebie tez wykorzystata wiele badan oraz raportéw nie tylko japonskich, ale réwniez
pochodzacych sie z innych krajow, rozszerzajac cze$ciowo swoje przemyslenia miedzy
innymi o perspektywe europejska.

Co wiecej, autorce zdarza sie méwic o reakcjach czy uczuciach zupemnie niepa-
sujacych do stereotypowego postrzegania ofiar wykorzystywania seksualnego. Frag-
menty te moga momentami wydawac sie préba ttumaczenia sie czytelnikowi z wtas-
nych uczu¢, odpowiadaniem na zarzuty zastyszane w tym czasie od opinii publicznej
czy najblizszego otoczenia. Elementy te jednak ubogacajg i urealniajg posta¢ Shiori
Ito, ktdéra zdaje sobie sprawe, jak wiele razy survivors musiaty milczeé przez presje
otoczenia. Nawet po latach baty sie moéwi¢ otwarcie o tym, co je spotkato. Ona za$
nie tylko poszta o krok dalej, informujgc opinie publiczng o gwalcie, ale zdecydowata
sie na opublikowanie swojej historii w formie reportazu, co wymagato wiele odwagi.

Oddajac gtos innej ofierze, umieszcza w swojej ksigzce dwa zdjecia stanowigce
ilustracje do przywotanej przez nig historii Carri Leigh Goodwin, ktéra po tym, jak
zostata zgwatcona w wojsku przez swojego przetozonego, popeinita samoboj-
stwo. Pierwsze z nich to fotografia z notatnika zmartej kobiety, drugie przedstawia
jej ojca, ktéry stoi w pokoju coérki, nieodwiedzanym od jej tragicznej $mierci (Ito
2024:165-166).
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Edukacja ma znaczenie

Whbrew pozorom Czarna skrzynka... to nie tylko kolejna historia opowiadajaca o spra-
wie, ktdra moze nigdy nie zosta¢ rozwigzana. Reportaz ten, bedacy zaréwno osobistym
Swiadectwem autorki, jak i analizg spoteczno-kulturowa Japonii, stat sie kamieniem
milowym w debacie publicznej na temat praw kobiet i systemowych nieréwnosci. Wy-
réznia go réwniez perspektywa, z jakiej zostat pisany. Mato ktéra osoba po doswiad-
czeniu przemocy seksualnej zdobywa sie na odwage, by opowiedzie¢ swoja historie
i zawalczy¢ o sprawiedliwo$¢. Po premierze ksigzki Shiori Ito wiele kobiet poszto jed-
nak w jej $§lady i znalazto w sobie site, aby méwié o swoich przezyciach.

Dla [to wazne kwestie stanowig réwniez brak edukacji na temat tego, co powin-
na zrobi¢ ofiara, aby uzyska¢ pomoc, oraz nowelizacja japonskiej definicji gwattu.
W traumatycznych sytuacjach niezwykle wazne jest to, aby natychmiast zosta¢ oto-
czonym opieka, jednak wiele poszkodowanych nie wie, gdzie udac¢ sie po wsparcie.
W ksigzce pokazana jest stabo$¢ japonskiego systemu pomocy ofiarom przemocy
seksualnej, ktory autorka jasno punktuje. Z kolei informacja o braku edukacji w tej
kwestii jest w opisywanym przypadku o tyle ciekawa, zZe ofiarg stala sie kobieta wy-
ksztatcona, obyta w Swiecie, zdeterminowana w dazeniu do prawdy, majgca wsparcie
w przyjaciétkach, czeSciowo w rodzinie, a co najwazniejsze - posiadajgca staly dostep
do pomocy prawnej. Przeraza mnie wiec mys$l, co musza przezywac osoby, ktore nie
moga liczy¢ na takie wsparcie.

Shiori Itd zwraca réwniez uwage na inne przejawy molestowania seksualnego,
wspomina cho¢by o powszechnym przypadku chikan (molestowania seksualnego
przez mezczyzn w $rodkach transportu, polegajacego na ocieraniu sie o obca osobe
w celu osiggniecia spetnienia seksualnego) i braku zdecydowanej reakcji spoteczen-
stwa na te niestosowne zachowania. OczywisScie nie dotyczy to tylko pici meskiej -
kobiety dokonujgce takich czynéw nazywa sie chijo. Autorka wspomina, ze jako
dziecko réwniez spotykata na swojej drodze chikan, miata takze przyjaciotke, ktora
»Czesto padata ofiarag molestowania”, a w szkole ciezko byto znalez¢ dziewczynke bez
takich do$wiadczen (Itdo 2024: 198). Opisywana znieczulica moze mie¢ swoje zroédto
w tzw. incydencie w Osace - to wta$nie tam kobieta, ktéra zareagowata na molestowa-
nie dziewczynki, stata sie kolejnym celem tych samych mezczyzn, ktérzy wysledzili ja
i zgwatcili w jej mieszkaniu. Pierwsze plakaty informujgce o walce z molestowaniem
pojawily sie w metrze w Osace w 1989 roku. Zabrakto na nich jednak stowa chikan,
pojawit sie jedynie slogan: ,Jes$li spotka cie co$ przykrego, krzycz” (Bednarz 2018).

I cho¢ o problemie molestowania wiedzg wszyscy, to jak pisze Ito, niewiele sie
robi, aby mu zapobiec. Cze$¢ spoteczenistwa marginalizuje ten problem. Jednym
z osobistych wspomnien autorki byto molestowanie na basenie, ktdrego dopuscit sie
nieznajomy mezczyzna, gdy ta chodzita do szkoty. Fragment ten byt dla mnie o tyle
ciezki, ze nie mogtam zrozumiec¢ zachowan osob starszych, stojacych na strazy bezpie-
czenstwa powierzonych im pociech. Brak reakcji matki dziewczyny oraz komentarz
matKki jej przyjacidtki, ktéra w odpowiedzi na to, co przytrafito sie Ito, zamiast zgto-
si¢ sprawe odpowiednim stuzbom, stwierdzita, Ze do molestowania doszto przez jej
tadne bikini, sprawity, Zze musiatam przerwac lekture i odtozy¢ ksigzke na bok.
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Ofiara przeciwko sprawcy

Japonia jawi sie nam, Europejczykom, jako kraj peten sprzecznosci. Nazywana popu-
larnie Krajem Kwitngcej Wisni, kojarzy sie z wysoko rozwinietg technologia, posza-
nowaniem starszych czy Scistymi strukturami hierarchicznymi. Mato kto wspomina
0 mrocznej stronie panstwa, niezwigzanej z popkulturowo rozstawiong jakuza. Oczy-
wiscie, jak wszedzie, tak i tu dochodzi do okrutnych zbrodni, takich jak zamordowanie
Junko Furuty czy ,morderstwo Hello Kitty”, ostawiony mord na hostessie Fan Man-yee.
A to tylko poczatek dtugiej listy przypadkéw rozstawionych przez mito$nikéw true
crime. W tym miejscu nalezatoby poruszy¢ kwestie, na ktoérg zwrécita uwage sama
It0, organizujac konferencje i ujawniajac $wiatu swoje oblicze. Dotyczy ona powszech-
nego problemu anonimizacji ofiar. Autorka wyjasnia, ze nie chciata by¢ ,ofiarg A”, jak
nazywano jg w artykutach ,Shiikkan Shincho”. A trzeba stwierdzi¢ szczerze, ze wiecej
0s6b pamieta, kim byt Ted Bundy czy Zodiak, mato kto potrafi zas wymienic ich ofiary.
W tym przypadku mamy do czynienia z perspektywa survivor, ktdrej celem jest przed-
stawienie opinii publicznej patologii systeméw policyjnych, majgcych swoja geneze
juz w czasach samurajow.

Sprawa It6 jest o tyle kontrowersyjna, ze dotyczy wysoko postawionego dzien-
nikarza, wykorzystujacego swoje koneksje w rzadzie w celu uciszenia swojej ofiary.
Dzieki jej opowiesci czytelnicy dowiaduja sie o wywieranych na nig naciskach wysoko
postawionych oséb w policji oraz rzadzie japonskim, ktére dopuszczaty sie margina-
lizacji ofiary, umniejszania wyrzadzonej jej krzywdy oraz tuszowania catej sprawy,
poprzez namawianie jej do zawarcia ugody. Zaré6wno podczas wstrzymania nakazu
aresztowania sprawcy gwattu przez dyrektora wydziatu kryminalnego, Itaru Naka-
mure, jak i pdZniej podczas organizacji konferencji, prébowano utwierdzi¢ Ito w tym,
ze nie ma szans pokonac¢ Goliata, jakim byt jej oprawca. Oprocz oczywistych koneksji
mozna zatozy¢, ze w przypadku szanowanego dziennikarza, jakim niewatpliwie byt
w tym czasie Noriyuki Yamaguchi, doszto do tzw. efektu aureoli, objawiajgcego sie
w Slepej wierze w niewinno$c¢ stawnej osoby, postrzeganej przez pryzmat wizerunku
prezentowanego w mediach (Koczutap 2023). Skutkowato to szykanami poszkodowa-
nej kobiety, oskarzeniami o szukanie atencji czy préby wybicia sie w polityce.

»Kultura gwattu” wiecznie zywa

Poznajac kolejne etapy historii bohaterki, mozemy wyczuc¢ w jej stowach wyjatkowa
zto$¢ na system. Zmusza on survivors podczas przestuchan i wizji lokalnych do cig-
glego opowiadania o swojej traumie. To wtedy ofiara doswiadcza tzw. wiktymizacji
pierwotnej, w ksigzce nazywanej ,wtérnym gwattem” (Itdo 2024:127). Sa to ,bez-
posrednie, ptynace wylacznie z przestepstwa jego negatywne nastepstwa psycho-
fizyczne i materialne dla ofiary” (Bienkowska 2007-2008: 67). Praktyki te majg na
celu zastraszenie i naméwienie do pienieznych ugéd, ktére zamykajg poszkodowanym
usta, cho¢ w ich mniemaniu stanowig $mieszng rekompensate za dokonane krzywdy
i pozbycie sie odpowiedzialnosci.
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Autorka na swoim przyktadzie wielokrotnie pokazuje, jak mocno w spoteczen-
stwie japonskim zakorzeniony jest victim blaming, czyli obwinianie osoby poszkodo-
wanej o doznang krzywde. W przypadku Itd mozna réwniez méwic o ,narracji pro-
wokacji”, o ktorej pisze Agnieszka KosScianska. To przekonanie, ze gwalciciel uzyskat
zgode swojej ofiary na odbycie stosunku lub czut sie przez nig w jaki$ sposéb do
tego zachecany. W tym przypadku nie musi to by¢ zbytnia ulegto$¢, ale przeciwnie -
przekonanie o swojej mocnej niezaleznos$ci (Ko$cianiska 2012: 37-53). Yamaguchi
poczatkowo wypierat sie, ze odbyt stosunek seksualny z dziennikarka, dopiero po
ogloszeniu wyroku skazujacego przyznat, ze jednak doszto do zbliZenia, ale za zgoda
kobiety. Jak wiemy z reportazu Ito, byta ona w tym czasie nieprzytomna, nie mozna
wiec méwié o jej Swiadomym zezwoleniu na odbycie stosunku, tylko o ztamaniu kon-
cepcji zgody (ang. consent) (Stoch, Teutsch 2019: 13).

Jak juz wspomniatam, It6 byta namawiana do ugody réwniez przez policjantow.
Komisarz A., mimo posiadania przekonujacych dowodéw do zatrzymania sprawcy,
stwierdzit: ,0Osoba podejrzana to znana i wplywowa posta¢, a do tego dziatacie
w tej samej branzy. Mozliwe, Ze nie bedziesz mogta kontynuowa¢ swojej pracy” (Ito,
2024: 66). Stowa te miaty dac kobiecie jasno do zrozumienia, ze walka o sprawiedli-
wos$¢ moze okazac sie dla niej pyrrusowym zwyciestwem.

Zachowania te stanowig przyktad ,kultury gwattu”, definiowanej przez psycho-
lozke Katarzyne Koczutap jako ,kulture (czyli dziatalnos¢ spoteczenstwa) dopusz-
czajaca, normalizujacy i legitymizujaca przemoc seksualng, w tym gwatty. To so-
cjologiczna koncepcja, wedle ktérej powszechno$¢ zjawiska gwattéw i przemocy
seksualnej jest normalizowana oraz marginalizowana, a wynika to ze spotecznych
norm postrzegania ptci, rél ptciowych i seksualnosci” (Kasia Koczutap dla Amnesty...
2021).

Szerszy kontekst ma znaczenie

Najwiekszy zarzut, jaki mozna by postawi¢ publikacji Shiori It0, to jej stronniczosc,
wynikajaca z faktu, Ze ksigzka opowiedziana jest z jednej perspektywy. Brak w niej
bezposrednich wypowiedzi os6b zaangazowanych w $ledztwo i pomoc dziennikarce
lub zwigzanych ze sprawca. Wszystkie ich stowa zostaty przez autorke przytoczone,
wiekszo$¢ z pamieci (w formie dialogéw) lub jako e-maile (korespondencja z Yama-
guchim), przez co czeSciowo mogg wydawac sie czytelnikowi zbyt fabularyzowane.
Skoro prosby [to w sprawie komentarza do ksigzki zostaly przez samego oskarzonego
czy Itaru Nakamure odrzucone, ciekawym uzupetnieniem mogtyby by¢ komentarze
0s0b zaangazowanych w $ledztwo, cho¢by ze strony policji (stynny komisarz A.), ad-
wokatow lub prokuratury, pokazujace mechanizm dziatania japonskich stuzb.
Whbrew pozorom mato miejsca w swojej ksigzce 1tdo poswiecita wyjasnieniom,
dlaczego Japonia tak mocno tkwi w , kulturze gwattu”. Jak juz wspominatam, autorka
powolywata sie na miedzynarodowe badania dotyczace wykorzystywania seksual-
nego kobiet. Co zrozumiate, skupita sie tylko na tematach bezposrednio zwigzanych
Z jej sprawa. Mysle jednak, ze gdyby nakreslita gtebiej problem zwigzany ze zmiang
definicji gwattu oraz ,niby-gwattu” w prawie japoniskim i zaprezentowata historyczny
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rys sytuacji prawnej kobiet w tym spoteczenstwie, bytoby to ciekawym uzupeinie-
niem dla os6b nieznajacych dobrze historii Japonii i panujacych tam zwyczajow. Pol-
scy czytelnicy moga jednak zapoznac sie z postowiem Karoliny Bednarz oraz siegna¢
po jej reportaz Kwiaty w pudetku. Japonia oczami kobiet (Wydawnictwo Czarne, 2018).

Musze szczerze stwierdzi¢, ze bardzo mocna subiektywizacja historii Shiori Ito
stanowi dla mnie jeden z powoddw, dla ktorych ciezko znalez¢é mi wady napisanego
przez nig reportazu. Z zainteresowaniem zapoznatam sie z opisem kilku lat z zycia
dziennikarki prébujacej postawi¢ swojego gwalciciela w stan oskarzZenia. Jej moty-
wacja byta jasna - pokazata kobietom, Ze trzeba walczy¢ o swoje. W czasie lektury
dowiadujemy sie, dlaczego wtasciwie tak bardzo chciata walczy¢ o sprawiedliwosé.
Czynnikiem tym byt strach o bliskich, ktérych w przysztosci tez mogto spotkac co$
podobnego (Ito, 2024: 180).

Gdyby autorka miata site na to, aby zmierzy¢ sie z podobnym tematem, mogtaby
kontynuowac¢ swoje badania na temat problemu chikan/chijo - a w ramach tego zagad-
nienia wskaza¢ kulturowo-spoteczne powody, stojace za brakiem skutecznych reakc;ji
i dziatan pomocowych ze strony rzadu oraz organdw $cigania na kwestie, o ktorych
wspomina na tamach reportazu. Uwazam réwniez, Ze szerszego opisu i pochylenia sie
nad tematem - z perspektywy ofiary oraz badaczki - wymagaja codzienne problemy,
z ktérymi zmagaja sie osoby korzystajace ze Srodkéw transportu publicznego. Datoby
to szanse na przedstawienie tej sprawy jako realnego problemu, jakim jest szukanie
spelnienia seksualnego w ocieraniu sie o obcg osobe w $rodkach transportu, a nie
tylko zaprezentowanie jej jako kolejnego ostrzezenia dla przyjezdnych i turystow.

Podsumowanie

Ksigzka Czarna skrzynka. Sprawa, ktéra stata sie symbolem japoriskiego #MeToo to
nie tylko wazne swiadectwo osobistych przezy¢ autorki, ale takze istotny gtos w de-
bacie na temat przemocy seksualnej i praw kobiet. Uniwersalizm opisanej w niej his-
torii sprawia, ze wiele kobiet, nie tylko z Japonii, moze utozsamiac sie z jej bohaterka.
Najbardziej uderzyto mnie to, ile negatywnych uczu¢ wzbudzit we mnie reportaz Ito.
I nie z powodu dziatania samej autorki czy sposobu, w jaki opisata zdarzenia, ale ze
wzgledu na to, co musiata przej$¢. Czytajac o kolejnych etapach jej walki o sprawiedli-
wo$¢, o tym, jak wyglada sytuacja molestowanych dziewczyn w Japonii, oraz poznajac
historie innych kobiet - bytam po prostu zta na system, ktoéry przez swoje ograni-
czenia i kulturowe uprzedzenia rani survivors prawie tak mocno jak sama zbrodnia
na nich dokonywana. To nie ofiara powinna by¢ za nie karana, a jej oprawca, jednak
z opisywanych przez autorke historii wynika inna konkluzja. W wypadku Ito ostatecz-
nie udato sie wywalczy¢ sprawiedliwo$¢ w sadzie. Po lekturze tej ksigzki naszta mnie
jednak mys], ile 0os6b nigdy jej nie doczeka.
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