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Nieznosna ciezko$¢ kamieni -

o samookaleczeniu jako technice
performatywnej na podstawie
zespolu Amenra

Wprowadzenie

Amenra to powstaly w 1999 r. belgijski zesp6t tworzacy trudng do zaklasyfiko-
wania muzyke metalowa. Przez lata swojej dziatalnosci muzycy wydali dzie-
wie¢ albuméw studyjnych, z czego szes¢ nosi tytul Mass z odpowiadajacym
kolejnosci rzymskim numerem. Ich twérczo$¢é okreélana jest czesto mianem
postmetalu, lecz z opisu zamieszczonego na platformie streamingowej Spo-
tify (zapewne zatwierdzonego przez zespét) mozemy wyczytaé, ze brzmienie
zespotu jest zakorzenione w doom i sludge metalu. Ten pierwszy podgatunek
muzyki metalowej zaczal sie wraz z twérczoscig Black Sabbath i ich albu-
mami Paranoid oraz Master of Reality (Wagner 2010: 30). Charakterystyczne
cechy tego gatunku to obnizony stréj gitary, powolne tempo, ogélnie pojete
ciezkie brzmienie oraz nieprzystajace do muzyki pop teksty, czesto o de-
presyjnej tematyce, co mozemy zauwazy¢ np. w twérczosci Electric Wizard
i Candlemass. Sludge metal w wielu kwestiach jest podobny. Réwniez cha-
rakteryzuja go powolne tempo (w niektérych przypadkach przechodzace
w szybkie i z powrotem w wolne), obniZzony stréj gitary, mocny przester oraz
depresyjna tematyka tekstéw, z ktérych czasami wylania sie jaki$ , promyk
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nadziei”. Najwieksza réznicg okazuje sie uzycie przez tworcéw sludge metalu
technik wokalnych jak scream lub growl, z ktérych twércy doom metalowi
zazwyczaj nie korzystali. Sludge metal przygotowal grunt pod powstanie
postmetalu, a jego reprezentantami sa zespoly takie jak Cult of Luna i Neuro-
sis, z ktérym wspétpracuja cztonkowie Amenry - i by¢é moze stad przypisuje
sie ich do tego do§é nieuchwytnego (przynajmniej na razie) gatunku. W ar-
tykule przyjrzymy sie fragmentowi twérczosci Amenry, szczegélnie perfor-
mensowi wykonanemu przez wokaliste Amenry Colina H. van Eeckhouta,
w ktérym muzyk pozwala wbi¢ w swoje ciato parenascie hakéw. Interpre-
tujac tworczos¢ zespotu, czesto wykorzystujacego symbolike chrzescijariska
(jak choéby w przypadku wspomnianych wczeéniej albuméw nazwanych
,mszami”), sprébuje pokazaé postsekularne konteksty, ktére wydaja sie po-
trzebne do zrozumienia jego dziatalnosci. Ta metoda odczytywania tekstéw
zajmuje sie - jak pisze Piotr Bogalecki:

sposobem istnienia rozmaitych odpryskéw tego, co religijne, we wspélczesnych,
podlegajacych wyraznym procesom sekularyzacyjnym, spoleczenistwach,
w ktérych zdarza sie im petnié bardzo rézne, nierzadko odlegte od macierzystych
i w tym sensie niewlasciwe, funkcje. Postsekularyzm rozumie¢ mozna zatem
jako wyrosla na glebie péznej nowoczesnoéci prébe reinterpretacji zagadnien
teologicznych i religijnych, wiodacych dzi§ zywoty $wieckie, nieoczywiste i wid-
mowe (Bogalecki 2016: 114-115).

Jako badacza, ktéry pierwszy postugiwat sie terminem postsekularyzmu,
wskazuje sie¢ amerykanskiego literaturoznawce Johna McClurea, wraz z jego
praca Pétwiary. Literatura postsekularna w czasach Pynchona i Morrison, gdzie
wyznacza on trzy watki powiesci postsekularnej. By tekst mozna bylo okre-
§li¢ mianem postsekularnego, musza wystepowaé: zwrot §wieckiego boha-
tera w strone religijnosci, konstrukcja $wieckiego $wiata przedstawionego,
zakléconego przez religie lub , przeformutowanie dramatycznie «ostabionej»
religijno$ci w duchu $wieckich, postepowych wartoéci i koncepcji” (McClure
2016: 15). Bogalecki zwraca jednak uwage na to, zeby odrézniaé postsekularne
pozycje charakteryzujace sie ,duchowa trzezwoscia” od utworéw zainspiro-
wanych New Age, ktére ponownie staraja sie zaczarowaé $wiat (Bogalecki
2016: 115). Z ostatnim aspektem literatury postsekularnej wymienionym przez
McClure’a - przeformutowaniem religijnosci w duchu $wieckich wartosci -
bedzie wigzaé sie wieksza czes¢ analizy, poniewaz muzycy Amenry dokonuja
reinterpretacji wielu symboli chrzedcijariskich (i nie tylko), zarazem podej-
mujac prébe dopasowania ich do swojej twérczosci i stojacego za nig systemu
filozoficznego, do czego przejdziemy w dalszej czesci artykutu. Jest to ciekawy
fenomen, zwazywszy na zjawisko czestej profanacji symboli religijnych przez
muzykéw metalowych. Te tendencje zauwazy¢ mozna choéby na przykladzie
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koncertéw black-metalowego zespotu Batushka, stylizowanych na czarng
msze, gdzie instrumenty liturgiczne przeplataja sie z czaszkami, a dym ka-
dzidet lekko przystania stojacego przy ambonie wokaliste z wyciggnietymi re-
kami, ubranego w czarny stréj przypominajacy szaty liturgiczne, na ktérym
ukazane sa m.in. odwrécony krzyz prawostawny oraz czaszki. Warto jednak
zauwazy¢, ze nie tylko metalowe zespoty dokonuja obrazoburczych aktéw
wzgledem religii - jak wida¢ na przyktadzie performensu Madonny na trasie
koncertowej w 2006 r., gdzie piosenkarka przy wykonywaniu piosenki Live
to Tell wySpiewuje jej stowa przywigzana do krzyza.

Cialo na scenie - kilka stéw o performatyce

Eksperymenty z cialem na scenie znane sg muzyce alternatywnej juz
od dawna - zaczynajac od Iggy’ego Poppa, ktéry wysmarowywat sie mastem
orzechowym, a potem rzucat sie na rozrzucone na podtodze szklo, przez Iana
Curtisa, ktéry swoje ataki padaczki przenidst na sceniczny taniec, do eks-
tremalnego GG Allina demolujacego sale, w ktdérych gral, grozacego samo-
béjstwem w trakcie swojego koncertu, samookaleczajacego sie na scenie czy
oddajacego na nig mocz. Te performense bedace eksperymentami z cialem
réznig sie jednak od performensu Amenry pod wzgledem celu i Zrédia. Per-
formens rozumiem za Ervingiem Goffmanem jako ,wszelka dziatalnos¢ da-
nego uczestnika interakcji w danej sytuacji, stuzacag wptywaniu w jakis spo-
s6b na ktéregokolwiek z innych jej uczestnikéw” (Goffman 2008: 45). Wedtug
Simona Fritha, angielskiego badacza zajmujacego sie muzyka popularna,
waznym aspektem zjawiska sg gesty i mowa ciala, skladajace sie na przekaz
w nim zawarty. Badacz zauwaza, ze ,sztuka performance’u jest formg reto-
ryki - retoryki gestéw, w ktérej, ogélnie méwiac, cielesne ruchy i znaki (w tym
uzycie gtosu) dominuja nad innymi postaciami znakéw komunikacyjnych, ta-
kimi jak jezyk czy ikonografia” (Frith 2011: 279). Frith zwraca uwage na to,
ze performens to réwniez sami performerzy, ktérzy sytuuja narracje i uczucia
wyrazane przez sztuke w swoim ciele, tym samym uprzedmiatawiajac siebie -
z czym Colin H. van Eeckhout nie ma najmniejszego problemu - postrzega
wiec cialo jako instrument.” Jako ze performens powinien wplywaé na jego
odbiorce, Frith zauwaza, ze oprécz samego istnienia gestéw wyrazajacych
stany emocjonalne wazny jest aspekt ich wspétodczuwania, przejmowania
przez widza emocji odgrywanych (lub jak w przypadku Amenry), do$wiad-
czanych przez performera. Oprécz tych gestéw zwigzanych z wewnetrznymi
stanami aktora istotne wydaja sie réwniez ,,ruchy ilustracyjne”, bedace ,ro-
dzajem komentarza do wtasnych stéw” (Frith 2011: 296) oraz symbole, zro-
zumiate dla tych, ktérzy znajg kod, jakim postuguje sie performer (np. znak
krzyza). Badacz wskazuje réwniez na stroje performeréw, ktére same moga
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co$ komunikowa¢ odbiorcom wystepu, choc¢by przez nawigzania do symboli
czy konkretnych estetyk. Co uderza w wystepie Amenry to fakt, ze wokalista
(z poczatku jak caly zespét - ubrany na czarno) jeszcze przed performensem
Sciaga koszulke i do konica koncertu wystepuje z odstonietym torsem. Jego
ciato bylo i jest poddawane réznym manipulacjom, wiec widoczne na plecach,
klatce piersiowej i ramionach tatuaze, wyciete sutki oraz wbite w wokaliste
haki co§ komunikuja widzom performensu. W przypadku wystepu Amenry
trudno zgodzi¢ sie z zalozeniem Fritha o znaczeniu w muzyce popularnej,
ktérego podstawg dla badacza jest ,przyjemnosc¢, jakiej zrédtem jest glos, glos
jako ciato, glos jako osoba” (Frith 2011: 286), gdyz wydaje sie, ze w performen-
sie van Eeckhouta nie ma nic przyjemnego ani sztucznego, a ceche te badacz
réwniez przypisuje performensom. Frith widzi komplikacje w tym, Ze artysta
na scenie odgrywa role protagonisty i gwiazdy, lecz takze pokazuje swoja cie-
lesno$¢ niemieszczaca sie w ,,formalnych rygorach wystepu” (Frith 2011: 289).
W wystepie Amenry nie ma mowy o zadnym zaklopotaniu czy komplikacji
wynikajacej z cielesnych znakéw - jak choéby potu wystepujacego na skérze
artysty. Cale widowisko nie jest nastawione na przyjemnos$¢, a wrecz prze-
ciwnie - na cierpienie i epatowanie nim, co komplikuje odczytanie tego wy-
darzenia jako performensu.

Zwrdcenie uwagi w performensie na dzielenie sie cierpieniem, rozumia-
nym w sensie metafizycznym, zbliza to wystapienie do rytuatu. Rytual, jak za-
uwaza Roy A. Rappaport, to pewien zbidr ,sekwencji sformalizowanych dzia-
tant i wypowiedzi, wedtug kodu niestworzonego przez samych performeréw”
(Rappaport 1979: 175). Dzieli sie je zazwyczaj na dwa typy - religijne i §wieckie,
z czego te drugie skupiaja sie¢ w wiekszosci przypadkéw na sprawach pan-
stwowych, stad widowisko wykonane przez Eeckhouta odczytaé nalezy raczej
pod katem tego pierwszego. Rytuaty pomagaja ludziom ,boryka¢ sie z trud-
nymi sytuacjami przejscia, dwuznacznych zwigzkéw, hierarchii i pragnien,
ktére naruszaja, przekraczaja lub maca normy powszedniego zycia” (Schech-
ner 2006: 69). Sam performens - jak zauwaza Richard Schechner - ma za za-
danie m.in.: budowaé wspdlnote, nauczaé lub przekonywaé, uzdrawiaé oraz
obcowaé z tym, co boskie lub demoniczne (Schechner 2006: 61). Szczegélnie
ciekawy jest 6w aspekt obcowania z czyms$ boskim lub demonicznym, ktéry
wydaje sie odsyla¢ performens do formy rytualu. Wedtug wspomnianego
wcze$niej Rappaporta ,,performens jest drugim sine qua non rytuatu. [...] Per-
formens nie tylko jest sposobem wyrazania czegokolwiek, lecz sam stanowi
aspekt tego, co wyraza. [...] Rytuat nie tylko co$ komunikuje, lecz takze, jak
uwazaja jego wykonawcy, «co$ sprawia». [...] Skuteczno$é rytuatu pochodzi
[...] z dziedziny tego, co tajemne” (Rappaport 1979: 175-178). Jeliby spojrzeé
na performens Amenry w kontekscie rytuatu, mozna zauwazy¢, ze faktycznie
co$ komunikuje. W komunikacie tym znajduje sie swoista filozofia polegajaca
na dzieleniu sie¢ doswiadczanym cierpieniem i wzywaniem do przezywania
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go w pelni, a cala otoczka performensu, epatujaca przeréznymi symbolami,
wskazuje na dziedzine ,tego, co tajemne”. Jednoczeénie, jak pisze Schechner,
»Rytuaty nie tyle wiec wyrazaja idee, ile je uciele$niaja. S mys$la-w-dziataniu
lub my$la-jako-dziataniem” (Schechner 2006: 75). Wyraznie widaé ten aspekt
rytuatu w performensie Amenry, gdzie Colin H. van Eeckhout przekazuje fi-
lozofie wyrazang w twdrczosci zespotu poprzez swoje ciato i jego maltretowa-
nie; tym samym jego wystep staje sie uciele$niong ,my$la-jako-dziataniem”.
Badacz opisujac zwigzki rytuatu z performensem, wskazuje taki podziat:

To, czy konkretny performens nazwie sie ,rytuatem” czy ,teatrem”, zalezy gtéw-
nie od jego kontekstu i funkcji. Uznaje sie performens za jedno lub drugie, biorac
pod uwage, gdzie sie go spelnia, kto to robi, w jakich okolicznosciach i jakim celu.
Cel stanowi najwazniejszy z czynnikéw decydujacych o tym, czy performens jest
rytuatem. Jezeli jego celem jest spowodowanie zmiany, [...] performens jest rytu-
atem (Schechner 2006: 99).

Skoro twérczosci Amenry przy$wieca cel dzielenia sie cierpieniemijego
przezywaniem, nalezaloby odczyta¢ wystep Eeckhouta jako rytuat. Czy jed-
nak, jak pisze Rappaport w przytoczonym wczeéniej tekscie, 6w rytuat ,co$
sprawia’? Na pewno ma wplyw na odbiorcéw i samego wokaliste - przynaj-
mniej w znaczeniu oczyszczania sie z psychicznego bélu przez doswiadczenia
somatyczne, co zblizaloby wystapienie do uzdrawiajacej funkeji performensu.

Charakterystyka twérczosci Amenry

Jest 31 paZdziernika 2017 r., okoto godziny 21. W sali koncertowej Ancienne
Belgique doom-metalowy zespét Amenra konczy graé utwér .Am Kreuz. Wo-
kalista - Colin H. van Eeckhout - prezentuje na scenie swoje wytatuowane
cialo, dyszac jeszcze po wykrzyczanych przez niego stowach piosenki:

Nail my torn flesh to the cross

Thrust a spear deep in my side

I carried my cross long enough

I wear my love like a crown of thorns
(Iwrote you a bible in blood)

Deep in my side

(With my bleeding heart on the cover)
Deep in my side, to the cross

And wear the crown, love it like a cross
(And a teardrop, and a teardrop on every page)
These wounds will always
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They will always remember you

(And a teardrop, and a teardrop on every page)
These wounds will always

They will remember you'.

(Amenra. 2005. .Am Kreuz.)

Cichnie muzyka, gasng wszystkie $wiatla, oprécz jednego reflektora
skierowanego na stojacego tytem do widowni Colina Eeckhouta, ktéry spusz-
cza glowe i zaczyna sie bujaé, przenoszac swéj ciezar z jednej nogi na druga.
W $wietle jedynego reflektora pojawiaja sie piercerzy, przecierajg plecy woka-
listy srodkiem dezynfekujacym i zaczynaja przebija¢ jego skére paronastocen-
tymetrowymi hakami. Nie wida¢ jeszcze reakcji Eeckhouta, ktéry wcigz ner-
wowo sie buja i kreci energicznie glowa. Gitarzysci zaczynaja gra¢ pojedyncze
dzwieki, rozciagniete w czasie, nieustrukturyzowane zadnym metrum czy
tempem. Wraz z kolejnymi hakami przebijajacymi wokaliste dZwiekéw jest
coraz wiecej i da sie zauwazy¢, ze opieraja sie na dwéch akordach - molowym
i durowym. Colin van Eeckhout odwraca sie twarza do obserwujacej go wi-
downi i ukazuje grymas bélu. Zaci$niete mieénie twarzy, szybkie oddechy, za-
mkniete oczy, zyty wychodzace na catym ciele to jedynie niektére oznaki bélu,
ktéry pozwala sobie zadaé wokalista. Po wbiciu czternastu hakéw w ramiona,
gérng czes¢ plecéw, ledzwie, klatke piersiowsa oraz brzuch piercerzy biorg
w rece wiszace na taficuchach kamienie, ktére zostaja zawieszone na wbi-
tych w ciato wokalisty hakach. Po zawieszeniu wszystkich kamieni Eeckhout
zaczyna powoli chodzié po scenie, a nastepnie kleka, zwrécony tytem do wi-
downi. W tym czasie surowa, cho¢ chaotyczna i nieustrukturyzowana do tej
pory muzyka nabiera rytmu, tempa i harmonii. Do brzmienia gitary dochodzi
efekt przesteru, sprawiajac, ze dZwiek staje sie chropowaty, wrecz draznigcy
ucho stuchacza. Muzycy zaczynaja gra¢ napisany po flamandzku utwoér .Te-
rZiele.Tottedood, ktérego tytut oznacza ,zmarly az do $mierci”. Muzyka staje
sie glosna i dynamiczna, choé¢ warstwa rytmiczna jest powolna, wrecz uboga,

! Przybij moje rozdarte ciato do krzyza
Pchnij wtécznie gleboko w méj bok
Nositem méj krzyz wystarczajaco dtugo
Nosze moja milo$¢ niczym korone cierniowg
(Napisatem dla ciebie biblie krwig)
Gleboko w méj bok
(z moim krwawigcym sercem na oktadce)
Gleboko w méj bok, do krzyza
I no$ te korone, kochaj ja jak krzyz
(Itza, i tza na kazdej stronie)

Te rany beda zawsze
Beda zawsze cie pamietaé
[tui dalej, ttumaczenie wtasne].
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mogaca stanowi¢ przeciwienstwo power metalu. Na ekranie za muzykami
wyéwietla sie budowla z kamieni, przypominajaca grobowiec, ze schodami
prowadzacymi na powierzchnie. Kleczacy na scenie wokalista zaczyna sie ru-
szaé, kreci gtowa i bierze szybkie, ptytkie oddechy, zbierajac sity na majaca sie
zacza¢ zwrotke. W konicu wstaje i ponownie zaczyna sie bujaé, wprawiajac
wiszace na nim kamienie w ruch. Gdy nadchodzi moment zwrotki, wydaje
z siebie ryk - gdyz ciezko to nazwa¢ nawet znanym w $rodowisku stucha-
czy muzyki metalowej screamem czy growlem. Jest to ryk, wrzask, podobny
do odgloséw umierajacego zwierzecia. Jest to ryk peten bélu, cierpienia, prze-
ozenie uczucia rozrywania jego skéry przez haki na $piew. Z ryku formuja
sie stowa:

Mijn ziel splijt en ik zie geen bloed

Ik weet niet hoe te helen

Haken van ijzer en spijt

Tk weet niet meer hoe te leven (Amenra. 2008. Terziele.tottedood)

Moja dusza sie rozszczepia i nie widze zadnej krwi,
Nie wiem, jak sie uleczy¢,

Haki z zelaza i zal,

Nie wiem juz, jak zy¢.

Krzyk ptynnie przechodzi w monotonny §piew przypominajacy dekla-
macje, z malymi skokami interwatowymi - co moze by¢ skutkiem bélu, jaki
sprawiaja ciazace na jego skérze kamienie, wprowadzane w ruch wahadtowy.
Po skoniczonej piosence wokalista zdejmuje z siebie pare kamieni i przygoto-
wuje sie do kolejnego utworu.

KK
Jesli spojrze¢ na wystep Eeckhouta pod katem wptywu na odbiorce, wpisuje
sie on w wyrazang przez muzyke i teksty swoista filozofie, polegajaca na uze-
wnetrznianiu i przezywaniu cierpienia. Sam wokalista, opisujac w wywiadzie
swoje podejscie do widowiska i muzyki granej przez zesp6t, méwi: ,cierpienie
ibél przynosza najwieksze zyciowe lekcje. Jest to typ pewnej madrosci, ktéra
nie jest do zdobycia w zaden inny sposéb” (Downarowicz 2019). B4l i cier-
pienie widoczne sa w warstwie muzycznej granych przez Amenre utwordw.
Charakteryzuje ja prostota (sporo utworéw opiera sie na niewielu akordach
i nieskomplikowanej linii melodycznej), cisza (przedstawiana zmianami dy-
namiki i glodnoéci w obrebie utworu) oraz przestrzen zaznaczona efektami
takimi jak przester, echo czy reverb. Utwory, trwajace zazwyczaj od siedmiu
do nawet pietnastu minut, nie s3 wypelnione skomplikowanymi liniami me-
lodycznymi, a wyjatkowo$¢ ich stylu muzycznego opiera sie raczej na grze
miedzy cisza, spokojem, wrecz hipnotyzujaca powtarzalnoscia, a gtosnoscia,
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niepokojem czy nawet przyttoczeniem wynikajacym z trzeszczacego prze-
steru i nagromadzenia dzwiekéw huczacej perkusji. Cho¢ utwory sa proste,
czesto schematyczne (cicho - glo$no - cicho), nie mozna odebraé im mocnego
oddzialywania na odbiorcéw. Do gry dynamika warstwy muzycznej dochodzi
jeszcze sposéb $piewania wokalisty. Wy$piewywane przez niego linie melo-
dyczne sa proste, monotonne, wrecz medytacyjne, wyraznie kontrastuja ze
screamem pojawiajacym sie w glosniejszych partiach oraz szeptem czy dekla-
macja pojawiajacymi sie¢ w niektérych utworach?. Owo przeplatanie sie partii
glosnych i cichych wokalista taczy z filozofig zespotu, zaznaczajac, ze ,$wiatto
pomiedzy cieniami jest najwazniejsza cze$cia naszej muzyki. Nadzieja ist-
nieje zawsze, nawet kiedy w danym momencie jej nie dostrzegamy. Jako ze-
sp6! naginamy ciemno$é w §wiatto” (Downarowicz 2019).

Waznym aspektem twdérczosci Amenry sg albumy z serii Mass. Byly two-
rzone po traumatycznym wydarzeniu w zyciu jednego z cztonkéw zespotu.
Nagrywanie ptyt Mass bylo sposobem przepracowania ciezkich wydarzen
i przelozeniem cierpienia na muzyke®. Wokalista, odpowiadajgc na pytanie,
dlaczego nazwali albumy ,mszami”, méwi:

Nasza muzyka jest nie tylko brutalna i dzika. Jesli wstuchasz sie naprawde do-
kladnie, dostrzezesz w niej sporo wrazliwosci, emocjonalnoéci. Albumy, ktére
tworzymy, rzeczywiscie majg by¢ momentami refleksji nad sobg, kontemplacji.
Podobnie jak msze, ktére sa takim czasem w zyciu cztowieka, kiedy sie szuka
odpowiedzi i odnajduje pocieche lub nadzieje posréd mroku (Downarowicz 2019).

Zapytany o swoje eksperymenty z wtasnym cialem, odpowiada: ,Moje
ciato jest moim instrumentem, staram sie uzywac go w pelnym zakresie. Nie
nakladam na siebie zadnych ograniczeri, nie wytyczam granic” (Downaro-
wicz 2019). Te stowa sg niezwykle interesujace w kontekscie samego glosu
jako nosnika znaczen. Eeckhout poddajac sie wbitym w jego skére hakom,
sulepsza” swéj krzyk, pozwalajac mu na wyrazenie cierpienia psychicznego
i somatycznego w bardziej autentyczny sposéb. Teksty piosenek Amenry pi-
sane sa w réznych jezykach: angielskim, flamandzkim i francuskim. Cho¢
dla fanéw prébujacych wstuchaé sie w przekaz zawarty w tekscie moze by¢
to frustrujace, wokalista twierdzi, ze ,niektdre rzeczy maja wieksza moc, jesli
wyrazi sie je w konkretnym jezyku. Pozwalaja na dotarcie gtebiej, powiedze-
nie wiecej niz jesli uzyloby sie do tego innego jezyka. Nie ma jednego jezyka,
w ktérym méwi sie o bélu. Bél jest uniwersalny” (Kosa 2019).

2 Utwér Voor Immer rozpoczyna sie od siedmiominutowej deklamacji, w akompania-
mencie dZzwiekéw gitary.
% Zob. Williams. 2021.



Nieznosna ciezko§¢ kamieni - 0 samookaleczeniu jako technice performatywne... [175]

Bdli cierpienie wydaja sie tematem przewodnim catej twdrczosci zespotu
Amenra, lecz piosenki, cho¢ czesto transowe i medytacyjne, nie sg mono-
tonne. W celu przelozenia cierpienia na piosenke muzycy buduja warstwe
tekstowa, korzystajac z przedmiotéw lub symboli asocjowanych z cielesnym
bélem. Aby lepiej zobrazowaé, w jaki sposéb konstruuja oni obraz cierpienia
w piosenkach, przyjrzyjmy sie fragmentowi piosenki .Ritual.

I am cutting of my fingers one by one.
Needle and tread

(a ten bead necklace. For you)

You are smiling.

For the first and the last time.

Now.

My body still bleeds invisible.

Chains encircle my broken wrists.
But we can get out of them.

Now (Amenra. 2005. .Ritual.)

Odcinam moje palce jeden po drugim

Igtaini¢

(naszyjnik z dziesiecioma koralikami. Dla ciebie)
Usmiechasz sie

Po raz pierwszy i ostatni

Teraz

Moje ciato nadal niewidocznie krwawi
Lancuchy otaczajg moje ztamane nadgarstki

Ale mozemy sie z nich uwolni¢

Teraz.

Tekst piosenki jest niewatpliwie okrutny. Samo czytanie o odcinanych
przez podmiot palcach przyprawia o dreszcze, a pojawiaja si¢ tam réwniez
inne elementy sygnalizujace cierpienie, takie jak przerobienie palcéw w na-
szyjnik, niewidoczne lub tez niewidzialne (metafizyczne?) krwawienie czy
taiicuchy wokét ztamanych nadgarstkéw. W wielu innych piosenkach réw-
niez pojawiaja si¢ elementy wskazujace na bdl: brzytwy, haki, noze, rozbite
szklo, wyryte na skdrze napisy, igly, paznokcie whijajace sie w ciato czy gwoz-
dzie przybijajace je do drewna itp. Trzeba jednak przyznaé, ze piosenka o od-
cinaniu palcéw i polaczeniu ich w naszyjnik jest do§¢ ekstremalna, nawet
jesli wzigé pod uwage inne teksty Amenry. Ciekawy trop daje tytut utworu,
ktéry tatwo da sie przettumaczy¢ jako rytuat. Oczywiscie z poczatku nie
przychodzi na mysl zaden obrzed, w ktérym ucinano by wszystkie palce, jed-
nakze w jednym z plemion w Nowej Gwinei wykonywany jest do§¢ podobny
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do tego opisanego w piosence rytual. Cztonkowie plemienia Dani, w czasie
zaloby po zmartym czlonku bliskiej rodziny, ucinajg sobie kawatki palcéw
w ramach praktyki zwanej ikipalin. Robia to w celu uhonorowania pamieci
zmartego oraz poradzenia sobie z bélem psychicznym za pomoca bélu fizycz-
nego (Psarreas-Murray 2020). Byé moze opisane w tekscie odcinanie palcéw
ma podobny wymiar symboliczny, a sama piosenka bytaby wtedy swoistym
epitafium. Trudno stwierdzi¢ definitywnie, poniewaz tekst piosenki Ritual
jest mocno metaforyczny i nie zawiera wielu wskazéwek odnoénie do jego
interpretacji, co sprawia, ze jest w jaki$ sposéb uniwersalny - i wydaje sie,
ze taki mial wtasnie by¢. Otwartos¢ tego tekstu na interpretacje nie wyréznia
go na tle innych piosenek Amenry, gdyz wiekszo$¢ ich tekstéw oparta jest
na wielosci metafor. Przytaczalem wczesniej wypowiedz Eeckhouta, ktéry
moéwil, ze tworzone przez zespét albumy ,maja by¢ momentami refleksji nad
sobg, kontemplacji” (Downarowicz 2019). Stad nic dziwnego, ze ich teksty
sg czesto niejasne, dziwne, choé¢ zawsze mocne (i pobudzajace wyobraznie).
Te krétkie opisy poszczegdlnych aspektéw sktadajacych sie na twérczosé
zespotu wydaja sie pokazywa¢ idee przyswiecajaca muzykom przy tworze-
niu utwordw. Sg nig bél, cierpienie, jego zaakceptowanie i uzewnetrznienie,
popchniecie innych do walki z wlasnymi trudno$ciami. Publiczna prezenta-
cja dodwiadczanego przez Colina v. Eeckhouta bélu wydaje sie jednak mieé¢
funkcje nie tyle prowokacyijna, ile (nawet) dydaktyczng. Tadeusz Stawek
w swoim eseju Czy bl uczy? wskazuje za Charlesem Taylorem, ze ucieczka
od cierpienia - indywidualnego czy przezywanego w grupie - jest wynikiem
o$wieceniowego podejscia opartego na catkowitej redukcji cierpienia i sku-
pieniu sie na zyciu codziennym (Stawek 2004: 11). I choé wydawaé by sie
moglo, Ze romantyzm polozyt kres takiemu podejsciu - nadajac cierpieniu
patetyczny charakter - ludzie raczej unikajg cierpienia i dzielenia sie nim
z innymi. Eeckhout poddaje swoje ciato samookaleczeniom, ktére sa czesta
praktyka oséb z zaburzeniami psychicznymi, chcacych uwolnié sie od psy-
chicznego cierpienia przez autoagresywna stymulacje ciala (zazwyczaj przez
naciecia skéry). Negowanie czy destruowanie ciata w celu polepszenia stanu
duszy czy psychiki nie dziwi. Wszak w antyku i $redniowieczu deprecjono-
wano ciato jako gorsze od duszy. W ,wiekach ciemnych” wynikato to z umoc-
nienia sie podziatu na dusze i ciato, czego konsekwencja byto uznanie po-
kuty cielesnej jako jedynej drogi do zbawienia. Wydaje sig, ze publiczne
samookaleczenie Eeckhouta nawigzuje do rozumienia ciata - za papiezem
Grzegorzem Wielkim - jako ,wstretnego ubioru duszy” i ma charakter abject
artu. Wokalista w ramach uzewnetrzniania cierpienia poddaje sie procesowi
abiekcji - czy odrzucenia - majacego czesto rytualny i oczyszczajacy cha-
rakter. Jednoczesnie staje sie abiektem dla ludzi ogladajacych performens.
W tym kontekscie wystep polegajacy na poddawaniu sie cielesnej torturze
moze by¢ odczytywany jako zaproszenie do dzielenia sie swoim cierpieniem
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ze Swiatem, w celu dostgpienia swoistego katharsis. Na trop oczyszczenia
wskazuja réwniez: sama motywacja samookaleczenia, odniesienia do meki
Chrystusa czy fakt konfrontacji z abiektem - bedacym w tym wypadku cia-
tem - ktéra prowadzi do wytwarzania sie podmiotowosci (Kristeva 2007).
Stawek zauwaza, ze ,cierpienie wytacza cztowieka ze wspélnoty [...] i w tym
sensie pozbawia jezyka” (Stawek 2004: 12). Nietrudno zauwazy¢, ze podobny
poglad wyglasza Colin H. van Eeckhout w kontekscie jezykéw uzywanych
przy tworzeniu piosenek. Sam bél wyraza sie przeciez krzykiem, ktéry réw-
niez moze by¢ §piewem - jak w tekscie Zbigniewa Herberta Apollo i Marsjasz,
gdzie obdzierany ze skéry cztowiek krzyczac, wyspiewuje swoéj bél. Krzyk
wydaje sie najwazniejszym jezykiem stuzacym do przekazywania bélu, gdyz
cierpiacy ,pragnac wynurzy¢ sie na $wiatlo artykulowanej mowy, wciaz
musi powracaé¢ do pomrukéw domagajacego sie swoich praw ciata” (Stawek
2004: 12). Stawek twierdzi, ze osoba cierpigcego reprezentuje co$ metafizycz-
nego i w pewien sposéb jest zapowiedzig zblizajacych sie probleméw (Stawek
2004: 12). Cierpienie w tym sensie staje sie przezyciem duchowym, co mozna
réwniez zauwazy¢ na przykladzie Amenry, ktérej duchowos¢ jest w centrum
granej przez nig muzyki (Kosa 2019), a to wydaje sie zblizaé opisywane wy-
stapienie do rytuatu.

Performens czy rytual?

Przy odczytywaniu tego performensu jako rytuatu warto spojrze¢ na niego od
strony koncepcji teatru okrucienistwa Antonina Artaud. Metalowe koncerty
z koncepcja francuskiego dramaturga polaczyt tukasz Stec w tekscie Kon-
certy zespotéw metalowych jako teatr okrucieristwa (Stec 2019: 70-80). Skupmy
sie na podstawowych zatozeniach tej koncepcji i elementach, ktére mozemy
odnaleZz¢ w performensie wykonanym przez Colina H. van Eeckhouta. Ar-
taud tworzyt ja w opozycji do 6wczesnej sztuki, ktéra wydawata mu sie prze-
niknieta falszem, skupiona na estetyce, a nie na przezyciu, prawdziwym
doswiadczeniu. Francuski teoretyk dramatu odchodzit od teatru opartego
na mimesis, odwzorowywaniu rzeczywisto$ci, w strone jego korzeni, ktérych
upatrywat w religii i rytuatach. Okrucienistwo, tak bliskie my$leniu Artaud,
widoczne jest (w o wiele bardziej masochistycznej odstonie) w performen-
sie Eeckhouta, stad nie bede tego elementu rozwijal, a skupie sie na innych
wspdlnych elementach miedzy wystepem Amenry a teatrem okrucienistwa,
zaczynajac od rytuatu. Jak pisze Stec: , Artaud jest zauroczony wystepem jako
rytuatem, ktérego nie mozna odegraé¢ w sposéb spontaniczny, gdyz jest on re-
zultatem przemyslanego uktadu. Aby to osiaggnaé¢, konieczne jest wykorzy-
stanie innego jezyka, ktéry wydobywa to, co pierwotne i czyste” (Stec 2019:
73). Oprécz polaczenia performensu Amenry z rytualem, o czym pisatem
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weczedniej, ciekawy wydaje sie fragment o wykorzystaniu jezyka. Podobna
koncepcja zdaje sie przyswiecaé cztonkom belgijskiego zespotu, ktérzy pi-
szac teksty w réznych jezykach, szukaja najlepszego sposobu na przekazanie
bélu. Choé jak stwierdza sam Eeckhout, ,bél jest uniwersalny” (Kosa 2019)
i nie ma jednego jezyka, ktérym da sie go najlepiej wyrazié. Mogtoby sie wy-
dawad, ze takie podejicie neguje szukanie przez muzykéw Amenry owego
pierwotnego jezyka, jednakze piosenki belgijskiego zespotu, mimo Ze pisane
i wykonywane w réznych jezykach, majg wspdlny jezyk. Moze nie tyle jezyk,
ile sposéb wyrazu - krzyk. Scream oraz growl, najpopularniejsze sposoby
$piewania w zespotach metalowych, maja w sobie co$ pierwotnego, mozna
nawet powiedzieé, ze co§ zwierzecego (zwazywszy, ze nazwa drugiej tech-
niki w jezyku polskim to ,warczenie”) i jak pisze Stec, te techniki mogtyby
»przypaséé do gustu Artaudowi, ktéry [...] dostrzegtby [w nich - P.R.] zapewne
zrédlo jezyka pierwotnego, dotykajacego immanentnego zycia” (Stec 2019: 77).
Stec w swojej pracy podaje przydatne rozréznienie miedzy koncertem, czy
performensem, ktérego okrucienistwo opiera sie na szokowaniu widza i wy-
wotywaniu ,skandalu obyczajowego” (Stec 2019: 72), a wystepem, ktéry przez
okrucienstwo dotyka sfery sacrum. Cho¢ performens Colina H. van Eeckhouta
jest okrutny i szokujacy, raczej nie jest skandaliczny. Brak tu, jak sie wy-
daje, charakterystycznej dla kultury metalowej obrazoburczosci, szczegélnie
w sferze religii, stad wystep Eeckhouta bedzie blizszy misterium czy rytua-
towi, ktérego celem jest katharsis.

Wréémy na moment do rozwazan na temat odczytywania performensu
Amenry jako rytuatu. Warto zauwazy¢, ze rytuaty opieraja sie czesto na wy-
korzystaniu symboli, co wprowadza interesujacg perspektywe do interpreta-
cji wystepu Colina H. van Eeckhouta. Przyjrzyjmy sie raz jeszcze przytoczo-
nej na poczatku tekstu piosence .Am Kreuz.

Nail my torn flesh to the cross

Thrust a spear deep in my side

I carried my cross long enough

I wear my love like a crown of thorns

(I wrote you a bible in blood) (Amenra. 2005. .Am Kreuz.).

Przybij moje rozdarte cialo do krzyza

Pchnij wiécznie gleboko w méj bok

Nositem méj krzyz wystarczajaco dtugo
Nosze mojg mito$¢ niczym korone cierniows
(Napisatem dla ciebie biblie krwia).
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Cho¢ muzycy odcinajg sie od konkretnej religii, wykorzystuja w swo-
jej twérczosci symbole i elementy nalezace do symboliki chrzescijariskiej*,
takie jak: przebicia (pojawiajace sie w performensie), msze (bedace tytu-
tami szesciu albuméw), ciernie (obecne na oktadce albumu De Doorn’) i, jak
w przypadku przytoczonego tekstu, obrazy Pasji i symboli z nig zwigzanych,
jak przybijanie do krzyza, wbijanie wltéczni w bok oraz wspomniane w kon-
tekscie albumu z 2021 r. splecione ciernie. Cho¢ pierwszym odruchem przy
stuchaniu metalowego zespolu wykorzystujacego biblijng symbolike jest
podejrzenie o profanacje, w przytoczonym utworze, nawigzujacym do meki
Chrystusa, trudno odnalez¢ taki $lad. Spiewajacy co prawda poréwnuje swoje
cierpienia do Pasji i tym samym siebie do Chrystusa, lecz wydaje sie, ze robi
to w celu wzmocnienia przekazywanego w piosence bélu - zapewne réwniez
niezawinionego®. W performensie Amenry z pazdziernika 2017 r. trudno
nie zauwazy¢, ze odnosi sie do meki Chrystusa - nie sposéb inaczej odczy-
taé scene przedstawiajaca kleczacego czlowieka, dobrowolnie przebitego ha-
kami, wpatrujacego sie w obraz wyjscia z kamiennego grobowca lub jaskini.
Choé Colin H. van Eeckhout zostaje przebity, a nie do czego$ przybity (wtedy
stusznie mozna byloby posadzié muzykéw o ,,obraze uczué religijnych”), do-
browolne poddanie si¢ cielesnym torturom pod postacig przebijajacych skore
hakéw pozwala szukaé potgczenia miedzy wystepem Amenry a Pasja. Daleko
mi do stwierdzenia, ze performens ma wymiar negatywnej reinterpretacji
meki Chrystusa, bo zespét nie daje zadnych tropéw swietokradztwa czy bluz-
nierstwa wzgledem religii chrzescijariskiej. Raczej chodzi o konotacje, jakie
wywotuje symbolika §mierci Jezusa. Kojarzona jest ona z niezawinionym cier-
pieniem - ogromnym co prawda - oraz z nadzieja na zmartwychwstanie, czyli
wyzwolenie z cierpienia. Performens wydaje sie wiec faktycznie pewnym
wykorzystaniem symboliki meki Chrystusa, lecz bez jej profanacji. Skupia
sie za to na patetycznosci cierpienia oraz jego metafizycznym charakterze.
Nieoczywistym nawigzaniem do religijnosci (ogélnie pojetej) jest fakt zawie-
szenia na sobie przez wokaliste kamieni, ktére ciagna jego skére w dét (wpa-
truje sie on jednoczesnie - zaznaczmy to ponownie - w gore, gdzie znajduje
sie wyjécie z wyswietlanej za muzykami budowli). Ruch w dét jest zazwyczaj
kojarzony z zejsciem do piekta. By¢ moze owo ciagniecie w dét ma by¢é wyko-
rzystaniem toposu katabazy - zejscia do zaswiatéw. Dodawatoby to kolejny

* Cho¢ nazwa zespotu odnosi sie do pochodzacego z wierzen starozytnych Egipcjan
boga Amona-Ra, w utworach pojawia sie wiecej symboliki chrzescijariskiej niz odwotujacej
sie do mitéw egipskich.

S Tytut albumu dostownie oznacza ,ciernie”.

¢ Mimo ze sama fraza I wrote you a bible in blood” wyglada na obrazoburczg, w kon-
tekscie twérczosci zespotu chodzi raczej o spotegowanie obrazu cierpienia, a nie o odarcie
symboli chrzescijaniskich z ich sacrum.
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metafizyczny element do performensu przez asocjacje cierpienia z zejSciem
do piekta.

Wykonywany przez Colina H. van Eeckhouta performens wydaje si¢ mie¢
korzenie w manichejskim podejsciu do ciata, w ktérym - wedtug tej religii -
uwieziona jest dusza. Cho¢ nie tylko manichejczycy potepiali ciato na rzecz
ducha - takie tendencje mozna zauwazy¢ juz w ruchu orfickim, a przez od-
dzialywanie na nastepnych myslicieli w koricu pojawily sie one réwniez w te-
ologii wezesnochrzescijaniskiej (Sawiriska 2013: 47-68). To orfizmowi wlasnie
przypisuje sie podziat cztowieka na boska dusze i ziemskie ciato. Nie dziwi
wiec, ze jego wyznawcy uznawali ciato za wiezienie dla nieSmiertelnej duszy,
ktéra pokutuje za wczesniejsze przewinienia. Podobny poglad przedstawia
Orygenes, ktéry - jak pisze Jolanta Sawicka - w swoich naukach stwierdza,

ze cztowiek na poczatku byt czystym duchem i mimo ucielesnienia w swej isto-
cie takim duchem pozostaje. Jednak wskutek wolnego wyboru i blednej decy-
zji zamknat sie w materialnej formie i tym samym uwiezit sie w ciele. B6g nie
tym go ukaral, ze materia tworzaca ciato jest zla, lecz pozadliwoscia, nie dajaca
spokoju i nieustannie kuszaca. Umieszczenie duszy w ciele, podobnie jak w tra-
dycji pitagorejskiej, jest kara za grzech, ktéry nazwaé mozna pychg. Czlowiek
uwierzyl, ze moze o sobie stanowi¢ w najlepszy z mozliwych sposéb, bez pomocy
i opieki Boga. Pierwotnie wiec ciato nie bylo siedliskiem zla, ale stato sie takim
za kare. Cialo generuje pozadliwo$é, ktérej uleganie spowalnia, a nawet unie-
mozliwia zbawienie (Sawiniska 2013: 64).

Choc¢ cialo przez wieki byto traktowane jako gorsze od duszy, to maniche-
izm okresla zycie jako ciagla walke duszy z cialem, ktére miato by¢ wedtug
wyznawcow tej religii proweniencji demonicznej, przeciwne dobremu rozu-
mowi i duszy. W manicheizmie, jak i we wczesnym chrzescijanistwie, spo-
sobem na poradzenie sobie z nieboskim, §miertelnym, podatnym na pokusy
ciatem, byla asceza, czyli celowe umartwianie swojego ciata. Stad tez pod-
dawanie sie réznym bolesnym (cielesnym) eksperymentom oczyszcza dusze
i zbliza jg do zbawienia. Muzycy odcinaja sie od konkretnej religii, jednak
chetnie korzystajg z symboli, rytuatéw i by¢ moze takze koncepcji wywodza-
cych sie z danych religii. Tym samym trzeba zauwazy¢, ze ,asceza’, ktérej
poddaje sie Eeckhout w trakcie koncertu, jest ekstremalna i wydaje sie nie-
mozliwa do stosowania w ramach regularnego dyscyplinowania ciata - lecz
nie chodzi tu o regularne umartwianie ciala, a przetworzenie dawnych sym-
boli i rytuatéw. Nietrudno réwniez zauwazy¢ w twérczosci Amenry charak-
terystyczny dla manicheizmu dualizm, cho¢by przez pojawiajaca sie czesto
w utworach gre dynamika - czy w wypowiedzi Eeckhouta o ,§wietle miedzy
cieniami”, ktéra wedlug wokalisty jest najwazniejsza czescig granej przez
Amenre muzyki.
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Wydaje sie, ze w przytaczanym na poczatku duchu postsekularyzmu, zaj-
mujacego sie sposobami ,istnienia rozmaitych odpryskéw tego, co religijne
we wspblczesnych [...] spoleczeristwach” (Bogalecki 2016: 114), mozna odczy-
ta¢ wykorzystang przez zespét symbolike religijng i zwigzane z nig rytuaty.
Zostaly one przelozone na sytuacje kompletnie wyrwana z jej pierwotnego
kontekstu, jednak przypomnijmy, ze twérczosci Amenry nie towarzysza ,cha-
rakterystyczne” dla kultury muzyki metalowej odwrécenia symboli religii
chrzescijaniskiej, pod postacig odwréconych krzyzy i pentagraméw. Muzyka
oraz performens Amenry nawigzuja do religii chrzescijanskiej, lecz sa two-
rzone w duchu agnostycznym - gdyz muzycy odcinaja sie od religii, cho¢ nie
od jakiejkolwiek formy religijnosci. Nietrudno zauwazy¢ dos¢ ciekawy ciag
przeksztalcen, w ktérym symbolika kojarzona z religia chrzescijanska zostaje
wyrwana ze swojego zrédla, przetworzona i wrzucona na grunt ,wlasnej reli-
gii”, nie tracac jednak swojego pierwotnego wydzwieku, wzmacniajac niejako
przekaz twérczosci zespotu. Muzycy nie korzystaja wylacznie z chrzescijan-
skich symboli, gdyz umieszczony na plecach tatuaz dumnie prezentowany
przez Colina H. van Eeckhouta jest polaczeniem nordyckiej runy yr ozna-
czajacej $§mier¢ oraz symbolu mlota Thora, reprezentujgcego ochrone. Tatu-
aze na jego rekach ilustrujg walczace ze sobg demony i anioly przeplatane
wyrazami napisanymi tebanskim alfabetem. Kolejnym interesujacym pod
wzgledem mieszania réznych symboli religijnych aspektem wydaje sie nazwa
zespotu - Amen-ra. Pierwsze, co przychodzi na mysl po roztozeniu nazwy
zespotu, to hebrajskie stowo amen znane réwniez z obrzedéw chrzescijan-
skich, ktére mozna przettumaczy¢ jako ,niech tak sie stanie”. Nic szczegdl-
nego, dopéki nie dotaczymy do tego czastki -ra, ktéra oznacza zlo, a czesto
réwniez kryjace sie za nim bdl i cierpienie. By¢é moze nazwa zespotu to swoi-
sta deklaracja cztonkéw (zwazywszy na charakter stowa amen), godzacych sie
na cierpienie, ktére ma nadej$¢. Bardziej optymistyczna jest druga interpre-
tacja tej nazwy, taczaca sie z kultem egipskiego boga Amona-Ra. Wyewoluo-
wal on z boga Amona, i jak pisze Wiestaw Bator w ksiazce Religia starozytnego
Egiptu. Perspektywa religioznawcza: ,we wszystkich egipskich koncepcjach te-
ologicznych Amon jest «Ukrytym Duchem» - intelektem, inteligencja $wiata
kierujaca jego losami. Postaé jego jest ukryta, a imienia nikt nie zna, co upo-
dabnia go do hebrajskiego Jahwe” (Bator 2012: 278). Z czasem Amon zespolit
sie z bogiem storica Re i stal sie Amon-Ra, , krélem bogéw”. Jak sie wydaje, nie
jest wazny przejaw monoteizmu w historii tego boga, lecz sam fakt, ze stat
sie bogiem storica, zwiastujacego nadzieje’. By¢ moze chodzi o utozsamienie
Amona z intelektem, tak cenionym przez wczesne chrzescijaiistwo w opozy-
cji do ciata. Wydaje sie jednak, ze wazniejsza dla zespolu jest ,wersja” boga

?Warto jednak zauwazy¢, ze cztonkowie Amenry uczestniczyli wraz z czlonkami in-
nych zespotéw w projekcie ,Church of Ra”.
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Amon-Ra, ,ukrytego ducha”, ktéry stat sie widocznym dla wszystkich ston-
cem i krélem bogéw. By¢ moze - jak Amon-Ra z ukrycia przeszedl w widoczny
dla wszystkich obiekt - tak cztonkowie zespotu postanawiajg wyjsé¢ z ukrycia,
podzieli¢ sie, pokazaé swéj béli cierpienie tym, ktérzy chea zobaczyé ,$wiatto
miedzy cieniami” (Downarowicz 2019).

Wnioski

Wystep belgijskiego zespotu mozna zinterpretowa¢ jako forme religijnego ry-
tuatu zapraszajacego stuchaczy do wspélodczuwania cierpienia, uzewnetrz-
niania go i zarazem nieodrzucania polaczonego z nim bélu. Twérczosé Amenry
taczy w sobie symbole pochodzace z wielu religii i mitéw, jednak operuje nimi
bez ponownego ich zaczarowywania. Wrecz przeciwnie, bedacy agnostykami
muzycy wykorzystuja symbolike mszy, cierni czy krzyza, odrywajac je niejako
od ich zinstytucjonalizowano-religijnego znaczenia. Dokonujg oni swoistej re-
interpretacji symboli, w ktérej krzyz (byé moze na nowo) staje sie obrazem
ogromnego, niezawinionego cierpienia, a nie znakiem religii chrzescijanskiej.
Mimo ze performense i twérczo$¢ Amenry sg szokujace, nie wydaja sie skiero-
wane przeciw religii (jak odwrécone blackmetalowe krzyze czy akt podarcia
Biblii przez Adama ,Nergala” Darskiego), a wystepuja obok niej. Wykorzysta-
nie przez zesp6t religijnych obrazéw wiaze sie raczej z poszukiwaniem nowej,
innej formy duchowosci, nieobarczonej latami historii, ktéra moze da¢ szanse
na glebsze duchowe przezycie. Stad albumy zwane mszami ani nie przypomi-
naja zbioru koécielnych rytuatéw, ani ich odwrécenia (jak w przypadku Batu-
shki), wskazuja za to na ,,powrét” do jej korzeni - kontemplacji.

Performens Amenry oferuje ,prawdziwe” przezycie, w ktérym przez
wspdtodczuwanie bélu artysty widzowie moga dostapi¢ swoistego katharsis.
Samookaleczenia, ktérym poddaje sie Colin H. van Eeckhout, nie tylko po-
magaja arty$cie w zwalczaniu psychicznego bélu czy jego dosadniejszym wy-
razaniu, lecz tworza tez wspdlnote oparta na przezyciu, ktérej celem ma byé
przezywanie i pokonywanie cierpienia. Wokalista przez autoagresywny akt
w pewnym sensie ,ulepsza” swéj instrument, ktérym w tym wypadku jest
ciato. Dodaje swoim rykom i krzykom autentycznos$ci oraz - jak sie wydaje -
odnajduje jezyk, ktérym najlepiej mozna wyrazi¢ cierpienie. Depresyjne
teksty i powolna ciezka muzyka, tak charakterystyczne dla doom oraz sludge
metalu, pozostaja, artysci wplataja w nie jednak swoiste $§wiatlo, przebija-
jace sie przez mroczng na pierwszy rzut oka (czy raczej ucha) twérczo$éé
Amenry, dajac swoim odbiorcom nadzieje. Charakterystyczne podejscie ze-
spotu do bélu, polegajace na zréwnowazeniu bélu psychicznego i fizycznego
(choéby przez ilustrowanie tego pierwszego obrazami fizycznych tortur),
wydaje sie prowadzié¢ do destygmatyzacji cierpienia i ostatecznego zrzucenia
cigzacych na ciele i psychice kamieni.
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Streszczenie

W artykule zaprezentowana zostala interpretacja performansu belgijskiego metalo-
wego zespotu Amenra, w ramach ktérego wokalista - Collin van Eeckhout - zostaje
dobrowolnie przebity hakami z zawieszonymi na nich kamieniami. Samookalecze-
nia dokonywane przez wokaliste majace charakter abject artu w trakcie analizy oka-
zujg sie prowokacyjne, a wrecz dydaktyczne. Przy odczytywaniu tego performansu
zwracam uwage na wykorzystywana w twérczosci symbolike odnoszaca stuchacza
do kregu kultury chrzescijaniskiej, ktéra przelozona zostaje na grunt religijnosci ag-
nostycznej. Tworzy to ciekawy pod wzgledem postsekularyzmu ciag przeksztalcen.
Skupiam sie réwniez na swoistej filozofii zespotu, polegajacej na uzewnetrznianiu
i dzieleniu sie cierpieniem z innymi, oraz na tym, jak jest ona realizowana w twor-
czo$ci Amenry - przez tekst, muzyke, oktadki i performens.

The Unbearable Heaviness of Stones: Self-Mutilation
as Performative Technique Based on the Band Amenra

Abstract

This article presents an interpretation of a performance by the Belgian metal band
Amenra, in which the vocalist, Collin van Eeckhout, voluntarily pierces himself with
hooks from which stones are suspended. The self-mutilation performed by the voca-
list, which carries the characteristics of abject art, proves to be not only provocative
but also didactic upon analysis. In examining this performance, I focus on the sym-
bolism used in the work, which refers the listener to the circle of Christian culture
and translates into a framework of agnostic religiosity. This creates an interesting
sequence of transformations in terms of post-secularism. Additionally, I explore
the band’s peculiar philosophy of externalizing and sharing suffering, examining
how it is conveyed in Amenra’s work through their lyrics, music, album covers, and
performance.

Stowa kluczowe: Amenra, performens, rytual, postsekularyzm, samookaleczenia

Keywords: Amenra, performance, ritual, post-secularism, self-mutilation
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