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,Czarne zwierciadlo” przysztosci: metafory
technologii, $wiadomo$ci i transhumanizmu
ukazane w serialu Black Mirror

Wprowadzenie

Od swojej premiery w 2011 roku serial Black Mirror, stworzony przez Charliego
Brookera, stal si¢ jednym z kluczowych punktéw odniesienia we wspédtczes-
nej refleksji nad relacja czlowieka i technologii. Kazdy odcinek tej antologii
to samodzielna opowie$¢ osadzona w alternatywnej rzeczywistosci bliskiej
przysztosci, w ktérej technologie cyfrowe nie tylko reorganizuja codzienne
zycie, ale czesto prowadza takze do jego gtebokiej destabilizacji. Dystopijny
charakter serialu nie polega na przedstawianiu spektakularnych katastrof,
lecz na subtelnej diagnozie juz istniejacych tendencji spotecznych i kultu-
rowych, ktére rozwiniete do skrajnosci odstaniaja fundamentalne napiecia
i sprzeczno$ci nowoczesnosci technologiczne;j.

Tytulowe ,czarne lustro’, tj.: ekran urzadzen elektronicznych, funk-
cjonuje jako metafora epistemologiczna i egzystencjalna. Lustro to nie
odbija rzeczywistosci w sposéb neutralny, ale filtruje ja przez ideologie
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technologicznego postepu, jezyki kapitalizmu algorytmicznego oraz mecha-
nizmy spolecznej kontroli (zob. Legan 2017). W tym sensie Black Mirror staje
sie laboratorium kulturowym (por. Haraway 1991; Hayles 1999), w ktérym
testowane sg granice czlowieczenistwa, tozsamosci i pamieci w warunkach
cyfrowej mediatyzacji (por. Wéjcik 2016).

Celem niniejszego artykutu jest analiza serialu Black Mirror jako prze-
strzeni metaforycznych reprezentacji relacji cztowiek-technologia, ze
szczegblnym uwzglednieniem trzech obszaréw problemowych: kontroli,
$wiadomosci i transhumanizmu. Kluczowym pojeciem operacyjnym sg tu
metafory medialne, rozumiane zaréwno jako konceptualne struktury po-
znawcze (Lakoff i Johnson 2003), oraz jako multimodalne $rodki ekspresji
obecne w formatach audiowizualnych (Forceville 2006; Forceville i Urios-
-Aparisi 2009).

Wiodgcym pytaniem badawczym niniejszego artykutu jest: w jaki spo-
séb serial Black Mirror konstruuje metafory medialne, ktére odzwierciedlaja
ireinterpretuja relacje cztowieka i technologii? Dobér odcinkéw zostal oparty
na kryterium reprezentatywnosci - wybrano te epizody, ktére w szczegdl-
nie wyrazisty sposéb obrazuja trzy gtéwne obszary problemowe: kontrole,
$wiadomo$¢ i transhumanizm. Procedura badawcza miata charakter jakos-
ciowy iinterpretatywny. Identyfikacja metafor przebiegata w trzech etapach.
W pierwszym etapie wyodrebniono obszary problemowe (kontrola i manipu-
lacja, $wiadomo$é i tozsamo$é, transhumanizm). W kolejnej fazie w kazdym
z obszaréw wskazano kategorie szczegétowe metafor (np. dla kontroli i mani-
pulacji: ,technologia jako lustro”, ,technologia jako wiezienie §wiadomosci”,
stechnologia jako system nadzoru”). W trzecim etapie wskazano realizacje
tych metafor poprzez przytoczenie konkretnych przyktadéw z wybranych
odcinkéw, obejmujgcych elementy narracyjne, wizualne i dZwiekowe. Takie
trzystopniowe podejscie - od pola problemowego, poprzez kategorie, po
szczegbtowe egzemplifikacje - pozwala uchwycié zaréwno ogélng strukture
metaforyczna, jak i jej konkretne realizacje. Jednostka analizy byty zaréwno
elementy narracyjne (np. konfiguracje relacji cztowiek-technologia), jak
i wizualne (np. obraz interfejséw) oraz dzwiekowe (np. efekty dzwiekowe
sugerujace mechaniczno$é), co pozwolito uchwycié multimodalny charakter
metafor obecnych w serialu.

Artykut odwotuje sie do perspektyw interdyscyplinarnych, teorii ko-
munikacji, antropologii mediéw, filozofii techniki oraz badan nad kultura
cyfrows, aby uchwyci¢ sposoby, w jakie Black Mirror projektuje nie tylko
mozliwe zdarzenia w przysztosci, lecz takze gteboko uwewnetrznione formy
obecnego dosdwiadczenia technologicznego. Serial nie tyle przedstawia tech-
nologie, co ja konceptualizuje, jako lustro, kod, narzedzie wladzy, przestrzen
emocjonalng czy substytut pamieci.
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W analizie zastosowano podejscie jakoSciowe, interpretatywne, obejmu-
jace trzy uzupelniajace sie metody badawcze: identyfikacje metafor techno-
logicznych, semiotyczng analize wizualng oraz dekonstrukcje narracyjna.
Wybrane odcinki z wszystkich siedmiu sezonéw stanowig reprezentatywne
przyktady medialnego obrazowania kluczowych dla wspétczesnosci dylema-
téw ontologicznych i etycznych. Tak zakreslony aparat badawczy umozliwia
nie tylko analize estetyczng, ale tez glebsze zrozumienie mechanizméw, za
pomoca ktdérych kultura audiowizualna przetwarza i transmituje zbiorowe
wyobrazenia o technologii, podmiotowosci i przysztosci.

Metafory medialne: teoria i funkcje

Metafory nie s3 jedynie narzedziem stylistycznym - stanowia one podstawo-
wy mechanizm poznawczy, dzieki ktéremu jednostki i zbiorowosci porzad-
kuja ztozonoéé $wiata. W ujeciu George’a Lakoffa i Marka Johnsona (2003)
metafory konceptualne umozliwiaja ujmowanie pojeé¢ abstrakcyjnych - ta-
kich jak czas, emocje, technologia czy §wiadomo$¢ - za pomoca bardziej
uchwytnych doswiadczen cielesnych i przestrzennych. W klasycznym przy-
kladzie ,czas to pieniadz” abstrakcyjna kategoria czasu zostaje osadzona
w logice wymiany ekonomicznej, co wptywa nie tylko na jezyk, lecz takze
na sposoby mysélenia i dziatania w §wiecie spotecznym.

W kontekscie mediéw audiowizualnych kluczowe znaczenie zyskuja me-
tafory multimodalne - czyli takie, ktére realizuja sie nie tylko poprzez jezyk,
ale takze obraz, dzwiek, montaz i strukture narracyjna. Jak zauwaza Charles
Forceville (2006), w formatach medialnych metafory przybieraja postaé zto-
zonych konstrukcji semiotycznych, w ktérych rézne kanaty komunikacyjne
wspéldziataja w tworzeniu i wzmacnianiu znaczenia. Przyktadem moze by¢
serialowa reprezentacja ,§wiadomosci jako oprogramowania” - zawierajaca
elementy wizualne (interfejs, kod, urzadzenie), dzwiekowe (elektroniczne
pogtosy, zmechanizowana intonacja) i narracyjne (fabularna konfiguracja
relacji miedzy cztowiekiem a maszyna).

W tym ujeciu metafory medialne nie sa juz tylko retorycznym ornamen-
tem, ale narzedziem epistemologicznym, poprzez ktére kultura przetwarza,
porzadkuje i negocjuje znaczenia. Funkcjonujg one na przecieciu doswiad-
czenia estetycznego i poznawczego, stajac sie kluczowym komponentem
audiowizualnych ,ram interpretacyjnych” (frames), ktére wptywaja na to,
jak postrzegamy technologie, podmiotowos¢ czy przysztosé.

Na potrzeby niniejszej analizy wyrdzniono trzy gtéwne funkcje metafor
medialnych, ktére wystepuja w formatach takich jak Black Mirror:

1. Funkcja kognitywna - metafory pomagaja odbiorcom zrozumieé zto-
zone, nieuchwytne zjawiska, takie jak sztuczna inteligencja, cyfrowa
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$wiadomos¢é, nadzér czy afektywna regulacj poprzez odniesienie do
znanych modeli poznawczych. Przyktadowo: technologia jako lustro,
wirus, gra, wiezienie czy cialo jako interfejs. Tego typu konceptuali-
zacje umozliwiajg odbiorcy ,,0swojenie” abstrakcyjnych probleméw
poprzez ich uciele$nienie lub uspotecznienie.

2. Funkcja krytyczna - metafory w mediach moga petni¢ funkcje dema-
skujaca, ujawniajac struktury wladzy, mechanizmy kontroli i procesy
wykluczenia. Dystopijne obrazy technologii w Black Mirror nie stuza
jedynie rozrywece, ale stawiajg pytania o spoteczne konsekwencje auto-
matyzacji, cyfrowej archiwizacji, kapitalizmu emocjonalnego czy pre-
dykcyjnej inwigilacji. Tego typu krytyczny potencjal metafory zgodny
jest z refleksja Michela Foucaulta (1975) nad biowtadzg oraz z koncepcja
technopolityki autorstwa Langdona Winnera (1986).

3. Funkcja afektywna i estetyczna - multimodalna forma przekazu me-
taforycznego wzmacnia emocjonalne zaangazowanie odbiorcy. Audio-
wizualne reprezentacje technologii moga wywotywa¢ afekt - niepokdj,
empatie, fascynacje lub alienacje, co sprzyja gtebszemu utozsamieniu
sie z przekazem. Badania neurologiczne (Damasio 1994; Gallese 2008)
wskazuja, ze obrazy i narracje angazujace emocje aktywizujg inne ob-
szary poznawcze niz komunikaty oparte wytacznie nalogice. Metafora
medialna staje sie zatem narzedziem zaréwno poznania, jak i przezycia.

W produkcjach takich jak Black Mirror metafory te zyskuja réwniez
wymiar futurologiczno-diagnostyczny: nie tyle przewiduja przyszlosé, co
prezentuja istniejace juz dzi§ procesy spoleczne i technologiczne, ktérych
konsekwencje pozostajg jeszcze niewidoczne. W tym sensie serial spelnia
role kulturowej heurystyki, narzedzia, ktére przez wizualne i narracyjne
strategie metaforyczne umozliwia refleksje nad obecnymi i potencjalnymi
formami egzystencji w §wiecie cyfrowym.

Metafory technologii jako narzedzia kontroli i manipulacji

W Black Mirror technologia nie jest wylacznie funkcjonalnym narzedziem,
lecz czesto ukazywana jest jako struktura wladzy, subtelna, rozproszona,
wewnetrzna. Serial konsekwentnie odstania, ze systemy cyfrowe nie tylko
wspierajg ludzkie dzialania, ale takze je modeluja, ograniczaja, a niekiedy
i przejmuja nad nimi kontrole. Metafory technologii jako narzedzia kontroli
i manipulacji wpisujg sie w szerszy kontekst refleksji nad technopolityka
(Winner 1986), kapitalizmem nadzorczym (Zuboff 2019), czy foucaultowskim
panoptyzmem (Foucault 1975), ktéry zostaje przeksztatcony w cyfrowej rze-
czywisto$ci w rozproszony, samopodtrzymujacy sie system nadzoru.
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Technologia jako lustro

Pierwszym z odcinkéw, ktéry operuje ta metafora, jest Nosedive (Na teb, na
szyje, SO3E01). Opowiada on historie osadzong w spoleczenistwie opartym na
ciagtej ewaluacji jednostek przez innych uzytkownikéw. Technologia w tym
przypadku przyjmuje forme algorytmicznej wtadzy opartej na systemie ocen:
warto$¢ spoteczna, dostep do ustug, mozliwos¢ uczestnictwa w relacjach
s uzaleznione od liczby przyznanych gwiazdek. System cyfrowy staje sie
lustrem spolecznych oczekiwan, a zarazem narzedziem wewnetrznej dy-
scypliny: bohaterka odcinka, Lacie, przechodzi od neurotycznej potrzeby
aprobaty do catkowitej dezintegracji tozsamosci, gdy wypada z systemu
punktowego. Metaforycznie mamy tu do czynienia z digitalizacjg klasycznej
figury panoptyzmu - jednostka nie tylko jest obserwowana, lecz sama staje
sie obserwatorem i egzekutorem wtasnej normatywnosci. W ujeciu Espe-
landa i Saudera (2007) mamy do czynienia z tzw. rezimem kwantyfikacji,
w ktérym mierzalno$é zastepuje zaufanie, a spoteczne wiezi zostaja poddane
logice rankingu.

Podobne mechanizmy ujawnia Fifteen Million Merits (Pietnascie milio-
néw, SO1E2), gdzie system punktowy (merity) organizuje zycie spoteczne,
estetyczne i emocjonalne. Posta¢ Binga, prébujacego wyzwoli¢ sie z tego
systemu, ukazuje paradoks emancypacji w spoleczenstwie spektaklu, jego
bunt zostaje natychmiast wchioniety i zmonetyzowany przez kulture me-
dialna. Technologia nie dziata juz jako zewnetrzny system przymusu, lecz
jako srodowisko totalne, estetyczne, ekonomiczne i emocjonalne, w ktérym
opdr jest antycypowany i przeksztalcany w produkt. W duchu Baudrillarda
(1994) mamy tu do czynienia z symulakrum buntu, pozornym gestem oporu,
ktéry tylko wzmacnia system. Merity jako jednostka warto$ci zamienia sie
w narzedzie zniewolenia, a cztowiek zostaje sprowadzony do funkeji gene-
rowania kapitalu symbolicznego i cyfrowego.

Technologia jako wiezienie §wiadomosci

W odcinku USS Callister (S04E01) metafora kontroli przyjmuje bardziej dra-
matyczna forme: Robert Daly tworzy prywatna symulacje wirtualnej rzeczy-
wisto$ci, w ktérej kopie swiadomosci wspdtpracownikéw zostajg uwiezione
jako cyfrowe awatary. Technologia umozliwia nie tylko nadzdr, ale i absolutna
dominacje, podmioty sa pozbawione cielesnosci, czasu i przestrzeni, a ich
istnienie jest catkowicie zalezne od kapryséw twércy systemu. Przypadek
Daly’ego ilustruje nie tylko mozliwo$é¢ absolutnego panowania nad innymi,
lecz takze nieuchronno$¢ zamiany sprawcy w ofiare: sam zostaje uwieziony
w cyfrowym $wiecie, ktéry stworzyt. Technologia przybiera tu forme tota-
litarnego panoptyzmu, nie jako narzedzie instytucji, lecz jako przedtuzenie
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indywidualnego ego, ktére urzeczywistnia wlasne fantazje i urazy. Symulacja
staje sie miejscem egzystencji nieodréznialnej od rzeczywistosci, a zarazem
formga najbardziej radykalnego uwiezienia: ,wiezienia bez ciata”.

Podobny motyw obecny jest w White Christmas (Biate Swieta, SO2E04),
gdzie umyst zostaje zamieniony w tzw. cookie, tj. kopie §wiadomosci za-
mknieta w cyfrowym interfejsie. Tu technologia petni funkcje nie tylko
izolacji i kary, ale tez tortury: przyspieszenie czasu sprawia, ze skazaniec
subiektywnie przezywa miliony lat w samotnosci. Serial stawia pytanie
o status moralny tych kopii, czy cierpienie cyfrowej §wiadomosci jest ,realne”,
a jesli tak, kto ponosi za nie odpowiedzialno$¢? Odcinek ten intensyfikuje
metafore technologii jako wiezienia §wiadomo$ci i stawia widza w pozycji
moralnej niepewnosci (zob. Raczy 2024). W ujeciu filozofii techniki (Floridi
2014; Metzinger 2003) pojawia sie pytanie o granice symulacji jako rzeczy-
wistoéci moralnej.

Technologia jako kontrola

W odcinku Arkangel (S04E02) technologia ukazana jest w bardziej codzien-
nym, lecz nie mniej inwazyjnym kontekscie: matka instaluje w gtowie cérki
urzadzenie pozwalajace na nieprzerwany monitoring, cenzurowanie wizu-
alnych bodZcéw i filtrowanie emocji. System nadzoru jest tu uzasadniany
troska i bezpieczenstwem, ale w efekcie prowadzi do destrukeji zaufania
i samodzielnosci. Cyfrowa technologia nie tyle chroni, co uniewaznia proces
dorastania jako przestrzen autonomii i ryzyka. Odcinek ten dobrze ilustruje
foucaultowska logike biowtadzy, nadzér nie dotyczy juz tylko zachowan, ale
samego ciala i afektu, ksztaltujac emocjonalne krajobrazy dziecifistwa.

Shut Up and Dance (Zamknij sig i taricz, SO3E03) ukazuje z kolei skrajny
przypadek cyfrowego szantazu, technologia nie tylko gromadzi dane, ale
wykorzystuje je jako narzedzie przymusu i publicznego upokorzenia. Kamera
internetowa zamienia sie w narzedzie nadzoru, a kazda aktywnos¢ uzytkow-
nika moze by¢ odczytana jako potencjalne zagrozenie dla jego integralnosci
spolecznej. Bohater odcinka zostaje zmuszony do serii brutalnych dziatan
pod grozba ujawnienia kompromitujacych informacji. To $wiat, w ktérym nie
potrzeba juz straznikéw, wystarczy urzadzenie i odpowiednio skonstruowany
algorytm. Przestrzen prywatna ulega tu totalnej kolonizacji, a subiektywna
tozsamo$¢ zostaje podporzadkowana panice przed ekspozycja (zob. Raczy,
Mirek-Rogowska, Sztuba 2022).

Wreszcie, w Hated in the Nation (Znienawidzeni, SO3E06) metafora
kontroli technologicznej przybiera wymiar spoteczny i egzekucyjny. Drony
zaprojektowane jako substytut wymartych pszczét zostaja zaprogramowa-
ne do eliminowania oséb wskazanych w mediach spoteczno$ciowych jako
ynienawidzone”. Technologia przejmuje funkcje ttumu, staje sie narzedziem
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sprawiedliwo$ci zbiorowej, ale bez sadu, procesu, prawa do obrony (zob.
Raczy, Mirek-Rogowska, Sztuba 2022). W sensie symbolicznym odcinek
przedstawia technologie jako rozszerzenie zbiorowej emocjonalnosci,
tj.: agresji, zemsty, nienawisci, w pelni zautomatyzowanej i zdepersonali-
zowanej. To spoleczeristwo ,moralnego outsourcingu”, w ktérym algorytm
podejmuje decyzje na podstawie impulséw masowych, tworzac nowy rodzaj
panoptyzmu emocjonalnego.

Analizowane odcinki ukazujg ztozong siatke metafor, w ktérej techno-
logia przestaje by¢ zewnetrznym narzedziem, a staje sie strukturg uwe-
wnetrznionej wladzy. W przeciwiefistwie do klasycznych dystopii (Huxley
2004; Orwell 2003), Black Mirror ukazuje rzeczywistosé, w ktérej jednostka
internalizuje logike kontroli, uczac sie obserwowaé, zarzadza¢ i dyscypli-
nowaé samg siebie. System nie opiera sie juz na przymusie, bowiem jego
sita polega na dobrowolnej partycypacji. To czyni metafore technologii jako
narzedzia kontroli tak niepokojaco aktualng.

Metafory swiadomosci i tozsamosSci w erze cyfrowej

W wielu odcinkach Black Mirror $wiadomo$¢ zostaje ukazana nie jako trwata,
cielesna wlasciwosé cztowieka, ale jako struktura informacyjna, mozliwa
do kopiowania, edycji i rekombinacji. To ujecie wpisuje sie w nurt post-
humanistycznego myslenia o podmiotowosci, reprezentowany m.in. przez
N. Katherine Hayles (1999), Thomasa Metzingera (2003) oraz Luciano Flori-
diego (2014), ktérzy wskazuja, ze tozsamo$é moze by¢ traktowana jako proces
informacyjny: dynamiczny, symulowalny, niezalezny od materialno$ci ciata
(zob. Kalinowska 2018). W tym sensie Black Mirror nie tylko przedstawia
spekulatywne wizje cyfrowej egzystencji, ale proponuje metafory medialne,
ktére ujawniaja gltebokie przeksztatcenia pojecia ,ja” w epoce technologii.

Swiadomo$¢ jako program, dane, ustuga

W odcinku Common People (Zwyczajni ludzie, SO7E01) ludzkie istnienie zostaje
zredukowane do abonamentu, funkcjonowanie bohaterki zalezy od optat za
dostep do jej wlasnej swiadomosci. Przestoje systemu staja sie nie tylko pro-
blemem technologicznym, ale takze egzystencjalnym: ,ja” przestaje dziatac.
Swiadomo$é jawi sie tu jako ustuga typu premium, a cztowiek jako aplikacja
dzialajgca na serwerze. Odcinek ten silnie rezonuje z koncepcja Floridiego,
ktéry opisuje tozsamo$¢ jako ,informacje dzialtajaca jak program”, podatna
na zarzadzanie, modyfikacje i kontrole z zewnatrz. W tym kontekscie part-
ner bohaterki nie tyle ,kocha osobe”, ile interfejs: jego decyzja o ,wytacze-
niu” ukochanej przestaje by¢ dramatem moralnym, a staje sie racjonalnym
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wyborem uzytkownika wobec wadliwego produktu. Odcinek ukazuje réwniez
wtérna kolonizacje $wiadomosci przez rynek, gdy bohaterka traci §wiado-
mo$¢, jej ,ciato” staje sie no$nikiem reklam, a wiec podmiotowo$¢ zostaje
przeksztalcona w powierzchnie transmisji.

Radykalnym rozwinieciem tej idei jest Plaything (Bawidetko, S0704),
w ktérym czlowiek staje sie noénikiem cyfrowych istot (Throngletéw). W tej
wizji $wiadomos¢ nie tylko jest zinformatyzowana, ale tez hybrydyzowana,
nie jako zamkniety konstrukt, lecz jako platforma hostingowa dla obcej
formy inteligencji. Thronglety nie sg symulacja cztowieka, to nowe formy
zycia cyfrowego, ktére przejmuja emocjonalne funkcje i rozprzestrzeniaja
sie przez afektywne ,zakazenie”. Czltowiek zostaje tu zredukowany do me-
dium transmisyjnego: jego tozsamo$¢ nie znika, ale zostaje zreorganizowana
w co$ wspdlnego, niecatkowicie kontrolowanego. To wizja nie klasycznego
zniewolenia, lecz postpodmiotowosci, bycia ,nosicielem §wiadomosci”, a nie
jej zZrédtem.

Pamie¢ jako baza danych

Kolejnym wymiarem tej metafory jest ukazanie pamieci jako modyfikowal-
nego archiwum, podatnego na edycje, przeszukiwanie, nadpisywanie. W od-
cinku The Entire History of You (Cata Twoja historia, SOIE03) pamieé zostaje
zmaterializowana w postaci technologii Grain, tj. interfejsu pozwalajacego na
zapisywanie, przegladanie i odtwarzanie wspomnient w dowolnym momen-
cie. Bohaterowie mogga filtrowaé¢ wspomnienia, analizowa¢ mimike, rekon-
struowac¢ rozmowy. Pamie¢ przestaje by¢ biologiczna, staje si¢ baza danych
z interfejsem uzytkownika. Jednocze$nie serial ujawnia destrukcyjnosé tej
rzekomej obiektywno$ci: dane nie rozwigzuja konfliktéw, lecz je intensy-
fikuja. Brak mozliwosci zapomnienia czyni pamieé nieustajacym Zrédiem
watpliwosci, podejrzen i kontroli. To przykiad derridowskiej archiwizacji
jako formy przemocy symbolicznej: wybdr i interpretacja danych staje sie
funkcja wladzy, nie prawdy.

W Crocodile (Krokodyl, SO4E03) sama metafora zostaje rozszerzona
o aspekt przymusu: wspomnienia moga zosta¢ wyciagniete z mézgu za po-
moca technologii Recaller, nawet whrew woli jednostki. Pamie¢ staje sie nie
tylko danymi, ale takze zrédtem dowodowym podlegtym ekstrakcji. Subiek-
tywno$¢, z natury niepewna i afektywna, zostaje zredukowana do senso-
rycznej rekonstrukeji. Cztowiek przestaje by¢ wiascicielem swojej pamieci,
a staje sie Zrédtem danych, do ktérych dostep majg zewnetrzne instytucje.
To sytuacja ,przemocy retrospektywnej”: $lady mysli sg uprzedmiotowione,
zdekontekstualizowane i uzywane jako argument.

Z kolei szersze spektrum ukazuje sie w In Memoriam (SO7E05), gdzie
pamieé zostaje nie tylko zapisana, ale zmontowana, zrekonfigurowana
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izrekonstruowana jako §wiadomo$¢ posmiertna. Multimedialna baza danych

(nagrania, zdjecia, wspomnienia innych) staje sie punktem wyjscia do stwo-
rzenia cyfrowej osobowosci, interaktywnej, zdolnej do odpowiedzi i reakcji.
Odcinek ukazuje pamieé jako system Al, ktéry nie tylko przechowuje, ale

aktywnie przetwarza i wytwarza tozsamo$¢. Granica miedzy wspomnieniem

a symulacja zostaje zatarta: powstaje hybryda emocjonalno-technologiczna,
w ktérej autentyczno$¢ nie jest juz kategoria przydatna poznawczo.

Emocje jako algorytmy

Wreszcie, Black Mirror ukazuje emocje nie jako pierwotne przezycia, lecz
jako wynik dzialania systeméw obliczeniowych. W Smithereens (SO5E02)
gtéwny bohater staje sie ofiarg emocjonalnej eksploatacji przez media spo-
tecznosciowe. Algorytmy, ktére analizujg jego zachowania, emocje i zain-
teresowania, wiedza o nim wiecej niz on sam. Emocje sa tu przewidywane,
sterowane i przetwarzane na poziomie danych, nie s3 wiec juz przezywane,
ale zarzadzane. W tym sensie jednostka traci emocjonalng autonomie, sy-
stemy angazowania uzytkownika (tzw. engagement-based design) staja sie
systemami projektowania afektu.

Odmienng wersje tej metafory ukazuje Béte Noire (SO7E02), gdzie
komputer kwantowy umozliwia edycje danych zrédlowych i tym samym
przeksztalcanie rzeczywistosci. Verity, majaca dostep do systemu, zmienia
dokumenty, archiwa i dane medyczne, co wplywa na subiektywne przezycia
innych oséb. Smutek, z1o$¢ czy poczucie winy nie wynikajg tu z przezytego
do$wiadczenia, lecz z informacji, ktére zostalty zaprojektowane. To skrajny
przyklad emocji jako efektu kodu - rzeczywisto$é emocjonalna zostaje ufor-
mowana przez zmienng strukture danych, a nie przez autentyczne zdarzenia.
System ten nie tylko zarzadza informacja, ale takze rekonfiguruje afekty
i pamieé, tworzac $wiat, w ktérym emocje sa w pelni programowalne.

W obu przypadkach emocje nie sg juz naturalne, stajg si¢ funkcja pre-
dykcji, symulacji i zarzgdzania. W §wietle teorii rozszerzonego umystu (Clark
i Chalmers 1998) emocje moga by¢ ,wspomagane” przez technologie. W Black
Mirror ta granica zostaje przekroczona: emocje zostaja catkowicie zinte-
growane z systemami cyfrowymi. Czlowiek nie tyle odczuwa, ile odtwarza
schematy afektywne zaprojektowane przez maszyny.

Analizowane w powyzszej kategorii metafor odcinki Black Mirror ujaw-
niajg radykalne przeksztatcenie pojecia §wiadomosci i tozsamosci w erze
cyfrowej. Serial ukazuje, ze tozsamo$¢ moze by¢ nie tyle zakorzeniong w cie-
lesnosci esencja, ile informacyjnym procesem, mozliwym do symulowania,
edytowania, przenoszenia czy nawet udostepniania. Swiadomo$é funkcjo-
nuje tu jako kod, baza danych lub oprogramowanie, a pamie¢, jako podatne
na inzynierie archiwum. Jednostka traci autonomie w obliczu technologii,
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ktéra nie tylko dokumentuje jej zycie, ale i reorganizuje je w czasie rzeczywi-
stym. Réwnocze$nie Black Mirror proponuje metafory ukazujace emocje jako
algorytmiczne zmienne, wpisane w architekture cyfrowych systeméw afek-
tywnej regulacji. Czlowiek przestaje by¢ suwerennym Zrédtem przezy¢, jego
emocjonalno$¢ zostaje uprzedmiotowiona, zmapowana i zautomatyzowana.
W ten sposéb serial stawia pytania o granice integralnosci podmiotowosci
w $wiecie, w ktérym to nie cialo, lecz dane wyznaczajg trajektorie istnienia.

Powyzej wskazane przemiany stanowig punkt wyjscia do dalszej, jeszcze
gtebszej dekonstrukeji cztowieczeristwa, obecnej w Black Mirror pod postacia
metafor transhumanizmu. W kolejnej czesci przeanalizowane zostang sposo-
by obrazowania przekraczania biologicznych ograniczen ciata i umystu, za-
réwno w kontekscie cyfrowej nie§miertelnosci, jak i hybrydyzacji cztowieka
z maszyna. To wlasnie tam pojawiaja sie najbardziej spekulatywne, a zarazem
antropologicznie istotne wizje redefinicji tego, co znaczy , by¢ cztowiekiem”.

Metafory transhumanizmu:
przekraczanie granic ludzkiej natury

Transhumanizm jako nurt filozoficzny i kulturowy zaktada mozliwo$¢ ra-
dykalnego doskonalenia cztowieka za pomoca technologii. Od Nikotaja Fio-
dorowa, przez Juliana Huxleya, az po wspétczesnych futurologéw takich jak
Max More czy Anders Sandberg, idea ta zaktada przekroczenie biologicznych
ograniczen ciata, §mierci, pamieci i emocji. W ujeciu posthumanistycznym,
reprezentowanym przez autorki takie jak Donna Haraway (1991) czy Rosi
Braidotti (2013), czlowiek przestaje byé centralng figura porzadku $wiata,
a staje sie jedna z wielu form zycia, faczacych cechy organiczne i syntetycz-
ne. Black Mirror intensywnie eksploruje te problematyke, oferujac metafory
medialne, ktére ukazuja rézne scenariusze transgresji ludzkiej kondycji.

Cialo jako interfejs

W odcinku Playtest (Wersja prébna, SO3E02) technologia wirtualnej rzeczy-
wistosci pozwala na bezposrednie potaczenie z uktadem nerwowym uzyt-
kownika, zmieniajac jego percepcje w czasie rzeczywistym. Ciato przestaje
by¢ granica do§wiadczenia, zostaje otwarte na kod, przeprogramowane przez
symulacje. Cooper, bohater odcinka, dos§wiadcza immers;ji tak glebokiej, ze
nie jest w stanie odrézni¢ iluzji od rzeczywistosci. Odcinek ilustruje teze
Marshalla McLuhana (1964), wedtug ktérej technologia to ,przedtuzenie
zmystéw”, lecz tu przedtuzenie to staje sie pelnym przejeciem. Cialo zostaje
zredukowane do medium transmisyjnego: nie broni juz podmiotu, lecz go
dekonstruuje.
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W Striking Vipers (SO5E01) cialo zyskuje nowy, programowalny status.
Bohaterowie grajg w gre VR, ktéra pozwala im przezywac relacje emocjonalno-
-seksualng jako awatary réznych pici. Seksualno$é zostaje oddzielona od fi-
zyczno$ci, uczucia, pragnienia i tozsamo$¢ stajg sie konfigurowalne. W tym
kontekscie pte¢ biologiczna i cielesno$é nie sa juz istotne, ciato przestaje by¢
podmiotem dodwiadczenia, a staje sie tymczasowym interfejsem. To obraz
spoleczenistwa, w ktérym tozsamosé jest ptynna i rekonfigurowalna, zgodnie

z logika technologii, a nie biologii.

Najbardziej rozbudowany wariant tej metafory prezentuje Hotel Reveri
(SO7E03). Gléwna bohaterka, aktorka Brandy Friday, zostaje przeniesiona do
cyfrowej rekonstrukcji filmu, gdzie jej swiadomo$¢ funkcjonuje w wygene-
rowanym ciele, zaprojektowanym na potrzeby symulacji. Cialo nie jest juz
fizyczna podstawa tozsamosci, lecz interfejsem pozwalajacym na emocjonal-
ne i afektywne przezycia w przestrzeni kodu. Gdy cyfrowa partnerka Brandy,
Clara, zaczyna przejawia¢ oznaki samo$wiadomosci, rodzi sie miedzy nimi
realna wiez - cho¢ w pelni oparta na algorytmicznej fikcji. Odcinek pokazu-
je, ze nawet pozacielesne, wirtualne formy cielesnosci moga posredniczyé
w doswiadczeniach réwnie gtebokich jak te fizyczne, a jednoczesnie w kazdej
chwili moga zosta¢ wymazane poprzez reset systemu. To wizja cielesnosci
jako nosnika przezy¢ catkowicie zaleznego od architektury technologicznej.
Jednoczesnie serial stawia pytanie: czy brak granic cielesnych nie prowadzi
do utraty autentycznosci? Czy mozliwe jest glebokie przezycie, jesli kazda
forma ,ja” jest tymczasowa i zaprogramowana?

Cyfrowa nie§miertelnosé¢

W odcinku San Junipero (SO3E04) nie§miertelno$¢ przyjmuje postaé $wia-
domego transferu umystu do cyfrowej symulacji. Gtéwne bohaterki decy-
duja sie zamieszkaé wiecznie w wirtualnym $wiecie, ktéry oferuje radosé,
bliskoéé i kontynuacje relacji po $mierci biologicznej (zob. Legan 2017). To
optymistyczna wizja transhumanizmu, w ktérej cyfrowe istnienie zachowuje
integralno$¢ tozsamosci i emocji (zob. Maziarczyk 2018). Ale serial jedno-
czes$nie pozostawia pytanie otwarte: czy taka egzystencja jest ,,prawdziwa”?
Czy mozna méwié o wolnoéci i autentycznos$ci w $wiecie, ktéry nigdy sie nie
zmienia i nie koniczy?

Odmienng perspektywe oferuje Be Right Back (Zaraz wracam, SO2E01),
gdzie Martha korzysta z ustugi umozliwiajacej ,,0dzyskanie” zmartego part-
nera poprzez sztuczng inteligencje odtworzona z jego cyfrowych sladéw. Po-
czatkowe ukojenie zamienia sie w frustracje, algorytmiczna wersja Asha jest
zbytidealna, pozbawiona nieprzewidywalnosci i autentycznoséci. Symulacja
nie spetnia funkecji zatoby, zamraza emocje i uniemozliwia rozstanie. W tym
sensie odcinek ukazuje cyfrowa nie§miertelno$¢ nie jako spetnienie obietnicy,



[184] Aleksandra Mirek-Rogowska, Kamila Raczy

ale jako putapke emocjonalnej stagnacji (Raczy 2024). W $wietle refleksji
Jiirgena Habermasa (2003), ktéry przestrzega przed instrumentalizacja
czlowieka przez technologie, odcinek ilustruje grozbe utraty podmiotowosci
na rzecz doskonatej, ale pustej imitacji.

Czlowiek jako hybryda biologiczno-cyfrowa

Najpetniejsza formg metafory transhumanizmu jest wizja czlowieka jako
hybrydy, istoty niejednolitej, taczacej elementy organiczne i syntetyczne.
W Men Against Fire (Ludzie przeciwko ogniowi, SO3E05) Zolnierze wyposazeni
W systemy rozszerzonej percepcji postrzegaja swoich przeciwnikéw jako
potwory, technologia przeksztatca nie tylko zmysty, ale i moralno$é. Zdolnosé
do empatii zostaje wytaczona, system kontroluje nie tylko wizje, ale i ocene
etyczna. To przyklad technologii jako wladzy nad percepcja, kontrolujacej
nie tylko dziatania, ale i fundamenty poznawcze.

W Rachel, Jack and Ashley Too kopia §wiadomosci celebrytki zostaje za-
mknieta w zabawkowej lalce, ktéra posiada pamieé, emocje i wole. Oryginalna
Ashley O. za sprawg farmakologii jest unieruchomiona, ciato istnieje bez
podmiotowosci, a $wiadomo$¢ bez ciata. To radykalne rozdzielenie dwéch
aspektéw tozsamosci, biologicznego i cyfrowego, ukazuje czlowieka jako
system mozliwy do rozbioru, aktualizacji i kontroli. Tozsamo$¢ staje sie
komponentem, ktéry mozna dystrybuowaé miedzy nosnikami.

Kulminacjg tej metafory jest odcinek Black Museum (Czarne muzeum,
SO04E06), gdzie §wiadomo$é moze by¢ przenoszona, kopiowana i zamykana
w réznych formach. Skazaniec zostaje przeksztatcony w cyfrowy konstrukt
cierpienia, kobieta zamieszkuje w mézgu swojego meza, a dziecko komuni-
kuje sie z awatarem zmartej matki. Te obrazy ukazujg cztowieka jako zbiér
funkcji i danych, mozliwych do odseparowania, zmonetyzowania i wykorzy-
stania. To czlowieczenistwo jako system operacyjny, bez granic, bez centrum,
bez ciata.

Serial Black Mirror przedstawia transhumanizm nie jako wizje postepu,
lecz jako laboratorium niepewnosci antropologicznej. Cialo staje sie zmien-
ng technologiczna, $wiadomo$¢, oprogramowaniem, a zycie konfigurowal-
na ustuga. Technologia nie tyle przezwycieza ograniczenia biologiczne, ile
wprowadza nowe formy podmiotowego rozpadu, symulowane relacje, hy-
brydyczne tozsamosci, emocje pozbawione ciata. W ujeciu posthumanistycz-
nym (Braidotti 2013; Haraway 1991) cztowiek przestaje byé figura centralna,
staje sie jednym z wielu elementéw rozproszonego systemu technologiczno-
-kulturowego. Black Mirror obrazuje ten proces jako rozpad humanistycznej
definicji osoby, wskazujac, ze przyszlosé¢ cztowieczenistwa nie bedzie ani
biologiczna, ani spdjna, ani zamknieta w jednej formie.
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Podsumowanie

Serial Black Mirror funkcjonuje jako swoiste laboratorium kultury audiowi-
zualnej, w ktérym technologie przysztosci stuza nie tyle jako rekwizyty sci-
ence fiction, co jako narzedzia diagnozy wspdtczesnych napieé¢ spotecznych,
emocjonalnych i egzystencjalnych. W analizie przedstawiono, w jaki sposéb
Black Mirror konstruuje i rozwija metafory medialne, wizualno-narracyjne
struktury, ktére nie tylko odzwierciedlaja, ale réwniez ksztaltuja sposéb
mys$lenia o technologii, podmiotowosci i granicach cztowieczenstwa.

Zidentyfikowane metafory, technologie jako lustro, wiezienie, nadzdr,
kod, interfejs czy pamieé ukazujg wielopoziomowy charakter cyfrowych
transformacji. Serial nie operuje jednoznaczng krytyka technologii, lecz
raczej proponuje ambiwalentna refleksje, w ktdrej technologia staje sie jedno-
cze$nie wyzwoleniem i opresja, narzedziem ekspresji i kontroli, nadzieja
i zagrozeniem. Te dwuznaczno$¢ ilustruja choéby motywy cyfrowej nie-
$miertelnosci (San Junipero) czy emocjonalnej kolonizacji przez algorytmy
(Smithereens).

Z perspektywy teoretycznej Black Mirror jest przestrzenia, w ktérej idee
posthumanizmu i filozofii techniki zostajg przetworzone w jezyku kultury
popularnej. W duchu Donny Haraway, Rosi Braidotti czy Luciano Floridiego
serial ukazuje cztowieka jako byt hybrydyczny, rozciagniety miedzy ciatem
akodem, miedzy pamiecig biologiczng a cyfrowym archiwum, miedzy emocja
ajej algorytmiczng predykcja. Technologie nie tylko rozszerzajg mozliwosci
poznawcze i emocjonalne jednostki jak chciatby McLuhan, lecz coraz czes-
ciej redefiniujg samg strukture podmiotowosci, przeksztatcajac ja w proces
zarzadzania informacja.

Z punktu widzenia metodologii badan nad mediami i kultura cyfro-
wa Black Mirror dostarcza wyjatkowego materiatu analitycznego, jako tekst
nasycony multimodalnymi metaforami, w ktérym splatajg sie elementy
narracyjne, wizualne i dZwiekowe. Analiza jakosciowa poszczegélnych od-
cinkéw pozwala nie tylko uchwycié estetyczne strategie reprezentacji, ale
takze odczytaé spoteczne leki i aspiracje projektowane poprzez obraz. Serial
pelni w tym sensie funkcje ,urzadzenia konceptualnego” (ang. conceptual de-
vice), medium kulturowej samorefleksji nad tym, co znaczy by¢ cztowiekiem
w $§wiecie opanowanym przez dane, interfejsy i predykecje.

Co istotne, Black Mirror operuje nie tylko w ramach narracji spekula-
tywnych, lecz takze wskazuje na juz funkcjonujace praktyki technologiczne:
mediatyzacje emocji, kapitalizm nadzorczy, ekonomie uwagi, algorytmizacje
relacji, automatyzacje pamieci. W tym sensie serial nie tyle ,przewiduje”
przysztosé, ile unaocznia niewidzialne komponenty terazniejszosci, funk-
cjonujace na poziomie kodu, struktury sieciowej, relacji czlowiek-maszyna.
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Zaproponowana w artykule koncepcja metafor medialnych jako narze-
dzi poznania i krytyki kulturowej otwiera pole do dalszych badan interdyscy-
plinarnych. Warto kontynuowac¢ analize seriali spekulatywnych jako tekstéw
epistemologicznych, ktére nie tylko ilustruja przemiany technologiczne, ale
takze aktywnie uczestnicza w ich modelowaniu i oswajaniu. wptywajac na
jezyk, wartosci, polityki tozsamosciowe i imaginaria zbiorowe.

W rezultacie Black Mirror jawi sie nie jako czarna wizja przysztosci, ale
jako lustrzany rejestr wspéiczesnych proceséw symbolicznych i systemo-
wych, ktéry zmusza odbiorce do zadania fundamentalnych pytan. Czy to,
co czujemy, jest jeszcze nasze? Kto programuje nasza pamiec¢? Czy jeszcze
istnieje granica miedzy czlowiekiem a technologia, czy moze zostata juz tylko
jej symulacja? To wiaénie w takich pytaniach zawiera sie najwiekszy poten-
cjat krytyczny i kulturoznawczy serialu - czyniac z niego nie tylko narracje
o technologii, lecz technike narracyjna samego pytania o czlowieczenistwo.

Ograniczenia badania

Niniejsze badanie ma charakter jako$ciowy i interpretatywny, co oznacza, ze
przedstawione wnioski nalezy traktowaé jako propozycje uporzadkowania
i konceptualizacji wybranych metafor medialnych, a nie wyczerpujacy opis
wszystkich mozliwych uje¢ obecnych w serialu Black Mirror. Analiza obej-
muje wybrane odcinki, ktére zostaty uznane za reprezentatywne dla trzech
kluczowych obszaréw problemowych: kontroli i manipulacji, swiadomosci
itozsamosci oraz transhumanizmu. Tym samym cze$¢ materiatu serialowego
pozostata poza zakresem badan, co ogranicza mozliwos¢ pelnej generalizacji
wnioskéw. Ograniczeniem jest takze perspektywa badawcza - skoncentrowa-
na na metaforach medialnych i ich funkcjach poznawczych, krytycznych oraz
afektywnych, wskazuje jeden z mozliwych sposobéw interpretacji serialu.

Nowoscig w podejsciu autoréw jest wskazanie metafor medialnych
jako narzedzi epistemologicznych i krytycznych, ktére pozwalajg uchwy-
ci¢ relacje czlowiek-technologia w perspektywie transhumanistycznej
i posthumanistycznej. W tym sensie tekst nalezy traktowa¢é jako wstepna
propozycje badawcza, otwierajaca pole do dalszych analiz poréwnawczych
i interdyscyplinarnych.
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Streszczenie

Artykul podejmuje interdyscyplinarng analize serialu Black Mirror jako audiowizu-
alnego medium reprezentujacego metafory technologii, $wiadomosci i transhuma-
nizmu. Tekst rekonstruuje kluczowe struktury znaczeniowe obecne w wybranych
odcinkach serii, wskazujac ich funkcje kognitywne, afektywne i krytyczne. Wskazano
jak multimodalne metafory ukazujg technologie cyfrowe jako narzedzia kontroli,
ekspresji emocjonalnej, archiwizacji pamieci oraz postbiologicznej transformacji
podmiotowosci. Artykut lokuje Black Mirror w polu wspétczesnych badan nad kulturg
cyfrows i filozofig techniki, traktujgc serial jako kulturowe laboratorium spekula-
tywne, w ktérym testowane sa granice cztowieczenistwa, emocji i tozsamosci w dobie
spoleczenistwa algorytmicznego.

A “black mirror” of the future: metaphors of technology,
consciousness, and transhumanism in the series Black Mirror

Abstract

This article offers an interdisciplinary analysis of the Black Mirror series as an au-
diovisual medium representing metaphors of technology, consciousness and trans-
humanism. It reconstructs the key structural elements present in selected episodes,
emphasising their cognitive, emotional, and critical functions. The study demon-
strates how multimodal metaphors operating through image, sound and narrative

portray digital technologies as tools of control, emotional expression, memory ar-
chiving and the post-biological transformation of subjectivity. It situates Black Mirror
within contemporary research on digital culture and the philosophy of technology,
treating the series as a speculative cultural laboratory in which the boundaries of
humanity, emotion, and identity are explored in the age of the algorithmic society.

Stowa kluczowe: metafory medialne, transhumanizm, §wiadomo$¢ cyfrowa, kon-
trola technologiczna, emocje algorytmiczne

Keywords: media metaphors, transhumanism, digital consciousness, technological
control, algorithmic emotions
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