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Magazyn dla kobiet jako opowies¢

We wspélczesnej kulturze mozna zauwazy¢ znamienny proces formatowania ga-
tunkéw prasowych, felietonéw, reportazy czy wstepniakdéw w popularnych ma-
gazynach dla kobiet, ktéry przeksztalca te czasopisma w opowiesci snujace sie
,w nieskonczono$¢” - poprzez kolejne ich strony, numery i tytuty prasowe. Lektura
,Claudii”, ,Pani Domu”, ,Twojego Stylu”, ,Vivy” czy ,Gali” moze zosta¢ przerwana
w dowolnym momencie, by kontynuowac¢ czytanie ,,Olivii” czy ,Wysokich Obcaséw”
od dowolnego akapitu, bez przykrego uczucia braku ciggtosci opowiesci czy zgu-
bienia ciekawego watku. Jak w trakcie imprezowej rozmowy - mozna ,wiaczy¢ sie”
w dowolnym momencie i opusci¢ towarzystwo, gdy co$ innego przyciggnie uwage
uczestnika-obserwatora. Jak uzyskuje sie taki efekt w magazynach? Czemu moze
stuzy¢ efekt homogenizacji wszelkich magazynowych tresci uzyskiwany poprzez
formatowanie?

Propozycja odpowiedzi na te pytania by¢ moze zainteresuje mitosnikéw i znaw-
cOw prasy, gdyz nalezy do szerszego problemu tabloidyzacji kultury masowe;.

Formatowanie

Formatowaniem nazywam proces adaptacji form sztuki wysokiej, stosowanie
efektywnych sposobow przyciggania uwagi czytelnikéw i programowanie ich za-
chowan za posrednictwem najlepszych i sprawdzonych ch wyt 6 w literackich.
Na potrzeby przekazu medialnego i oddzialywania perswazyjnego na czytelnika
wykorzystuje sie imitacje tradycyjnych form literackich - wszelkie wypracowane
i sprawdzone gatunki i formy literatury, wéréd ktoérych sg m.in. basn i bajka, seria-
lowy scenariusz, scenopis, romans. Miksowanie tych literackich form tworzy nowy
zhomogenizowany twor, bedacy magazynowa opowiescig ,,0 zyciu”, ktéra w réznych
wersjach jezykowych i narodowych magazynoéw dla kobiet i dla ich réznych odbior-
c6w ma jednak odmienne konkretyzacje, a wiec szczegoty wypetniajace schemat,
ktéry tworzy magazynowa opowieéé. Ow schemat obejmuje rézne tematy i przed-
mioty, a jego lokalny koloryt zalezy od etnicznego czy generacyjnego doswiad-
czenia oraz spotecznej pozycji czytelnikéw. Magazynowe opowiesci porzadkuja
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osobiste doswiadczenia czytelniczek!. Redaktor czasopisma jako ,super-narrator”
przyporzadkowuje im sensy i znaczenia uktadajac je w narracyjne catosci, jakimi
sa chocby tylko listy czytelniczek czy tez ogtoszenia (obrazy i fotografie) reklamo-
we. Narracyjnie figuruje najbardziej ,pierwotne” doswiadczanie Swiata (wedle stéw
Paula Ricoeura) swoich czytelniczek i wystawia je do pozadania, podziwiania i rozu-
mienia, a jednoczesnie wytwarza je i standaryzuje zapewniajac swemu magazynowi
poczytnos¢.

Na tamach magazyndw dla kobiet, znajdujgcych sie w gtbwnym nurcie spotecz-
nym kultury popularnej, trwa nieustanna adaptacja i migracja gatunkéw literackich
z kultury wysokiej i ludowej w miks magazynowych opowie$ci. Formatowanie nar-
racji wzmacnia efekt estetyczno-reklamowy tych narracji magazynowych ztozo-
nych z artystycznych chwytéw, utrzymanych w poetyce scenopisu filmowego czy
telewizyjnego, nawet wowczas, gdy sa one na pozor personalizowane. Fotograficzna
dostownos¢, elementy dialogu, obrazu i montazu filmowego, w tych opowiesciach
rozsnuwajacych sie z numeru do numeru, wsréd tytutdw, lidow, felietonow, zdjec
i reklam, zastepuja tradycyjna sztuke fabularnej narracji i kompozycji.

Formatowanie nadaje literackim formom wykorzystywanym w magazynowej
opowiesci nowa funkcje oraz te site estetycznego oddzialywania, ktéra wiasciwa
jest sztuce Kiczu. Schematyzacja, do ktérej prowadzi formatowanie, sprawia, ze for-
my wysokiej sztuki literackiej w procesie adaptacji sa nieustannie redukowane. Tak
rozumiany proces adaptacji, przemieniajgcy magazynowa opowies¢ w imitatorskie
nasladownictwo, jest nie tyle wynikiem przypadkowej nieudolnosci, co zamierzo-
nym procesem ich degradacji do form kiczu, ktéremu towarzyszy wtasciwy kulturze
masowej estetyzm oraz ograniczanie funkcji etycznych sztuki?.

Sita oddziatywania na odbiorce oraz trwato$¢ jego przywiazania do czasopisma
zalezy od jego standaryzacji i rozpoznawalnosci. Jest zwigzana ze zdolnoScig spet-
niania oczekiwan i odpowiadania na zyczenia czytelnika - to zdolno$¢ wpisywania
sie wjego sSwiadomos¢. Redaktorzy tych opowiesci, ktérymi sa magazyny dla kobiet,
uprawiaja bowiem réwniez swoisty branding - ksztattujac postawy lojalnoSciowe
wobec pisma, nadajg ksztatt marzeniom czytelniczek i kierujg ich wyobraznia.

Proces zajmowania pola uwagi czytelnika poprzez rozpoznawalne i oswojone
juz formy opowiesci przypomina proces mapowania Swiadomosci, tworzenia map
moézgu - to proces neurolingwistycznego i ,neuroobrazowego” programowania,
ktéry sprawia, ze magazynowa opowie$¢ koncentrujaca sie na pieknym efekcie
(,kicz zyje wytacznie efektem” - Broch 1998: 152) zamyka $wiat czytelnika w bez-
piecznym kokonie stereotypdw odpowiadajacych jego zyczeniom, marzeniom i wy-
obrazeniom, ztudzeniom i oczekiwaniom. Dajgc mu poczucie komfortu, bezpieczen-
stwa i relaksu, budzi tez optymizm, postugujac sie moralistyczng poetyka poradnika

1 Szczegblnie pouczajagce w tym kontek$cie sa rozwazania Paula Ricoeura zawarte
w dziele Czas i opowies¢ (Ricoeur 2008).

% Zjawisko to opisywat Hermann Broch, wedtugktérego kicz byt systemem imitacyjnym”
pozbawionym ,jakiejkolwiek wtasnej wyobrazni” (Broch 1998: 154). Zob. tez. Pawet Beylin
o kiczu (Beylin 1975).
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i happy endu; przy wszystkich pozorach intensywnego realizmu, jak kazda imitacja
w sposéb paradoksalny odgradza go od rzeczywistosci, a nawet na nig znieczula,
a nie do niej przybliza.

Jest to poetyka magazynowej opowiesci, ktéra jest formatowana po to, by mo-
delowa¢ zachowania czytelnikéw, zdobywaé ich sympatie przez przyjemne lub
negatywne, zawsze ,wyraziste” przyktady ,z zycia”. To przyktady podawane do
»Zapatrzenia sie” i do zafascynowania - do imitacji, a opowies¢ staje sie uzasadnie-
niem ich reprodukcji oraz pretekstem dla kryptoreklamy. Dominujgcg racja tych
opowiesci, powstajacych w wyniku adaptacji, staje sie bowiem kryptoreklamowa
funkcjonalno$¢ - wszystko, czego dotycza i kazdy, kogo obchodza, staje sie przed-
miotem reklamowej manipulacji. Funkcje duchowe, metafizyczne, poznawcze czy
etyczne tradycyjnie literackich opowie$ci sg nieustannie zastepowane przez funk-
cje reklamowe. Oto nastepstwo tego procesu ich adaptacji do potrzeb magazynowej
opowiesci - podporzadkowania procesu wytwarzania obrazu $wiata doczesnego
zyczeniom czytelnikdw, a wiec imitujagcym ,chwytom” i ,recepturze” (okreslenia
H. Brocha).

Bajkowy uktfad zdarzen

Zastanowmy sie, jakie cechy basni i bajki moga znalez¢ zastosowanie w maga-
zynowych opowie$ciach, by¢ uzyteczne w realizacji - na razie owianych tajemnica,
a nawet magig - celéw redakcji prasowych, telewizyjnych i internetowych. Jakie
strategie okreslaja medialne zastosowania tych starych gatunkdéw literackich i na
czym polega podobienstwo genetyczne oraz genologiczne magazynéw dla kobiet do
bajkowej, basniowej lub romansowej opowiesci?

Latwo zauwazy¢, ze niezwykle uzyteczny i popularny okazuje sie stosowany
w nich schematyczny basniowy i bajkowy uktad zdarzen zakonczonych przestro-
g3 lub pouczeniem, ktére przyjmujg na tamach tych magazynéw forme porady. Na
wszystko jest bowiem rada - ta pocieszajgca i pouczajgca presupozycja i implikatu-
ra, ktora jest wpisana w magazynowe opowies$ci, pozwala je zamyka¢ happyendem.

Juz na oktadce poznajemy najwazniejsze zdania - lidy, skupiajace, zbierajace
sie w opowies¢ o zyciu - jak w tym oto wydaniu ,Poradnika Domowego”:

,Bez stresu od rana do wieczora. Proste metody relaksu”;

,Jak stworzy¢ udany zwigzek. 25 ztotych zasad”;

,Obalamy mity na temat menopauzy”;

,Liczy sie pomyst! Jak matym kosztem odmieni¢ mieszkanie”;

,Lekcja mody. W jakim kolorze jest ci do twarzy”;

,Wtosy ozdobg kobiety. Stylizacja fryzur z wtosow delikatnych, sztywnych, kreconych”3.

Te zapowiedzi inicjuja opowies¢, ktéra wewngatrz numeru konsekwentnie roz-
wija sie w tekstach, dziatach, reklamowych obrazach - fotografiach reporterskich,
ilustracjach i sloganach, obwieszczeniach reklamowych, jak w tym ogtoszeniu

3 Teksty te pochodzg z oktadki ,Poradnika Domowego” (2006, nr 8).
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o zaletach valerinu forte: ,Juz potowie Polakéw pomogliSmy w nerwowych sytu-
acjach. Dziekujemy za zaufanie. Uspokaja szybko, skutecznie, na dtugo. Valerin forte.
Duza dawka spokoju [...]"” (,Poradnik Domowy” 2006, nr 8: 23).

Z kolei bohaterowie pojawiajacy sie i kreowani na ich famach, podobnie jak
Kolombina czy Pierrot, wpisani w stare struktury i schematy basniowej lub bajko-
wej opowiesci, przybierajg imiona celebrytéw. W kazdym niemal numerze poja-
wia sie zatem jaka$ ,Kolombina”, ktdra ma jednak (jak w zabawie wroézek) postac
Swietnie zorganizowanej, niezwykle pracowitej artystki-matki, ktorej doba trwa
40 godzin, ktora potrafi pogodzi¢ swoja kariere i towarzyszace jej podziw i aplauz,
z nieograniczonym czasem i uwaga przeznaczonymi dla swoich najblizszych; ktéra
dziata charytatywnie, a nawet... ratuje zagrozone gatunki na $wiecie. Ruch ré6zdzki
redaktora - i ta kobieta-artystka (Zona, matka, partnerka) zmienia sie w porzucona,
skrzywdzong przez okrutnego czarodzieja (szefa lokalnej firmy) singielke, ktéra mu
Jjeszcze pokaze”. ,Cyk-bryk” - i kopciuszkowata brzydula z magazynowej opowie-
$ci doznaje cudownej przemiany w motyla. Tak oto objawia sie dzi$ magiczna sita,
zdolnos$¢ i sposobnosé basniowej opowiesci formatujacej losy wspotczesnej kobiety.

Ludzie, ktérzy wstepuja do uniwersalizujacej i schematyzujacej losy opowiesci
magazynowej (tak powszechnie dzis czytanej), podobnie jak postaci ze stron z wiel-
kimi zdjeciami reklamujacymi nowe style i kreacje mody, pozwalaja czytelniczce
»poczuc sie jak bohaterka ksigzki Karen Blixen, nawet nie wyjezdzajac na Czarny
Lad. Nostalgiczny styl safari sprawdzi sie w miescie i na wakacjach" - czytamy
w dziale ,Moda” o kreacji nazwanej ,Pozegnanie z Afryka”. - ,Wygodne kroje pozba-
wione ekstrawagancji, naturalne tkaniny i stonowane kolory ziemi sg uniwersalne”
(,Olivia” 2011, nr 8: 16 in.).

Kilka stron dalej, do opowiesci adaptujgcej wielki literacki wzér wprowadzana
jest nawet nie osoba, lecz jej modny ,uniform”: ,sukienka biatej Masajki”, kreacja,
ktorg poznajemy i mozemy podziwiac jednak nie dzieki artyzmowi powiesciowego
opisu, lecz dzieki nalezacej do opowie$ci magazynowej fotografii. Dalej pojawiaja sie
znowu hie osoby, lecz modne uniformy jako ,postaci” z tej szczegd6lnej ,reistyczne;j”
narracji: ,kolonialna marynarka”, ,arabskie spodnie”, ,militarna bluzka”, , dzersej
z fasonem”, ,wyszczuplajgca sukienka”, ,zwiewny kombinezon”, ,plisowana sp6dni-
ca”... Do tej opowiesci wiacza sie takze relacja z podrdzy jaka jest na przyktad, ,,shop-
pingowa wycieczka” oraz zwigzane z nig ,odwazna kolorystyka”, ,wysmakowana
ekstrawagancja”, ,swobodna elegancja” i - ,kuszaca kokieteria”:

W hotdzie kobiecosci. Seksowna sukienka z rozszerzanym dotem kreujacym ksztattne
biodra. Podobna do tych, jakie nosity gwiazdy kina wtoskiego lat 50. Zamiast zakietu -
lekki sweterek akcentujgcy talie. Modna torba i bizuteria w kolorze ztota (,Olivia” 2011,
nr 8:s.27, m.in.).

Rzeczywiste losy i nazwiska oséb wpisujacych sie w ten schemat nie maja bo-
wiem wiekszego znaczenia. Ich gtéwna funkcja jest tagodna i sympatyczna dla od-
biorcy adaptacja tradycyjnych struktur literackich, a zwtaszcza basniowych, do po-
trzeb oddziatywania przekazu medialnego na czytelnika. Praca redaktora magazynu
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dla kobiet to nieustanne rozsnuwanie (rozciaganie) w magazynowej opowiesci, wy-
petnianie i wskazywanie czytelnikowi miejsc ,niedookreslenia”, czego zresztg nie
ukrywa zadna redaktor naczelna, apelujgca do codziennych doswiadczen kobiet:

«I znéw nie wyniost $Smieci, cho¢ prositam go tyle razy! Przeciez wie, Ze nie cierpie, gdy
kubet stoi petny. W ogéle mu na mnie nie zalezy» - wzdycha zdenerwowana zona. Wta-
$nie, czy on na pewno WIE? Bo przeciez wcale nie chodzi o ten kubet... Konflikty miedzy
kobietami a mezczyznami wynikajace z niezrozumienia zdajg sie nie mie¢ konca. We-
dtug naszego rozmdwcy, psychologa Pawta Drozdziaka, kobieta oczekuje od swojego
partnera, ze ten zawsze domysli sie, czego ona akurat chce. I oczywiscie natychmiast
spelni jej oczekiwania. Czytajac tekst «O czym méwimy, gdy sie ktécimy?» [str. 66],
trudno sie nie u§miechna¢ na wspomnienie wtasnych doswiadczen w miedzyplanetar-
nej komunikacji Wenus i Marsa. To idealna letnia lektura dla dwojga. Polecam goraco!
Redaktor naczelna, Ewa Wagner (,0Olivia” 2011, nr 8: 1).

Dziataniami redaktora sktadajgcego i snujacego opowie$¢ wsrod rozproszo-
nych watkéw kieruje zatem troska o koloryt lokalny i uwiarygodniajace szczegé-
ly, ktére petnia te sama funkcje, jak w wierszu Tuwima o Grzesiu, opowiadajacym
o tym, jak wrzucat nieistniejacy list do skrzynki pocztowe;.

W tak pojmowanej produkcji magazynowej opowiesci, dla ponadnarodo-
wej redakcji nie ma znaczenia kim jest jej bohaterka jako osoba, czy jest Natasza,
Jacqueline, Erika czy Hanig (w zaleznos$ci od imion uzywanych w danym kraju) -
wazniejsze staje sie to, czy jest wysoka, pulchna, chuda czy ruda, gdyz jej podstawo-
wym zadaniem jest atrakcyjnie wypeti¢ schemat, przyciaga¢ uwage czytelnikéw do
magazynu i przedmiotéw reklamowanych na jego tamach. Stad magazynowe posta-
ci maja state cechy, a ich losy uktadaja sie bajkowo - sg formatowane, gdyz najwaz-
niejszy jest w nich czytelnik: jego potrzebami i uczuciami ta opowies¢ zarzadza: po
tarapatach i opresjach nastepuje zatem szczesliwe zakonczenie, za§ cudowne wyj-
$cie z opresji zapewniaja magiczne produkty. ,W maty miasteczku mozna spetiaé
wielkie marzenia” - czytamy w tytule, a w marginaliach szybko i tatwo odnajduje-
my porade i rozwigzanie niemal magiczne: ,Unijne pienigdze dodaty nam skrzydet.
ZaczeliSmy by¢ powazniej traktowani w gminie” (,,Olivia” 2011, nr 8: 22-23).

Lecz ludzie jako osoby, w nowoczesnych bajkach nie odgrywajg jakby wiekszej
roli, bo ich losy nie majag wymowy etycznej, lecz moralizatorska i poradnikowo-po-
uczajaca: w opowiesciach magazynowych nastepuje redukcja etycznych wymiaréw
zycia cztowieka. Osoby prezentowane tracg w tej schematycznej opowiesci ludzkie
znaczenie - 6w wyjatkowy wymiar. Zapominamy o nich tak szybko, jak zapomina
sie twarze dziewczyn reklamujgcych nowoczesne samochody.

Schematyczno$¢ zawiera tu inne niz w dziele sztuki basniowej czy mityczne;j
miejsca ,do wypelnienia”, bo opowie$¢ ta pozbawiona jest metafizycznej wzniosto-
$ci, ktéra zastepuje poetycznosé... szkolnego bryku.

Podczas gdy w wielkiej sztuce z udziatem bohatera powstaje wzniosta syn-
teza zdarzen, w opowiesci, ktora tak czesto méwi o tym ,jak zy¢”, formatowanej
z udzialem magazynowej postaci (np. celebryty), ,aktanta” (w tym kontekscie to
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teoretycznoliterackie pojecie brzmi jak deprecjonujace przezwisko..) powstaje
najczesciej miatki, lecz swojski i przeestetyzowany, czasem poetyczny ich schemat
gwarantujacy sukces. Widoczne jest to w schematyzmie przedstawien kobiet na
oktadkach (i wcale niekoniecznie dlatego, Ze uzywa sie do ich przygotowania pho-
toshopu), ktore tylko przypominaja Dziewczyne z pertq, Mone Lize, Dame z grono-
stajem - zadna z nich przeciez nie pozowata po to, by by¢ gwiazda, celebrytka, a tym
bardziej playmate ,Playboya”. Matek wsiadajacych do tramwaju z dzie¢mi odpro-
wadzanymi do przedszkola raczej sie w tych magazynach nie fotografuje, ani ich nie
eksponuje... bo nie eksponuje sie w tych opowiesciach tego, co nie moze apelowac
do powszechnych marzen, pozadan, przyzwyczajen, natogéw i gustow.

Redaktorzy, prawdziwi autorzy tych magazynowych opowiesci, ktére maja
gwarantowac czytelnicze powodzenie, przypominaja bowiem wciskajacych kit - cu-
downy eliksir - oszustéw z powiesci Marka Twaina.

Formatowane opowiesci, korzystajace z form basniowych i mitologicznych,
przekraczaja ograniczenia estetyczne i perswazyjne literackich form gatunkowych,
z ktérych mozliwosci korzystaja czasem nasladowczo, a czasem twoérczo, swo-
bodnie. To te formatowane narracje przemieniajg osoby wystepujace na tamach
czasopism w reportazach, poradach, listach, felietonach i reklamowych obrazach,
w manipulowane i depersonalizowane postaci-aktanty*. Ten podziat i przydziat rél
osobom, ktére celebruja te czasopisma, jest wskaznikiem ich panowania, znakiem
wtadzy tego ukrytego rezysera, ktory swoich bohateréw wprowadza ,na wybieg” -
pozwala im zaistnie¢ na chwile w formatowanej opowiesci.

Aktanty i gadzety w obrazkowo-reklamowej opowiesci

W schemacie basniowej opowie$ci przedmioty przyjmujace cechy magiczne
odgrywaja najwazniejsza role. Rezultaty ich magicznych wtasciwosci podziwiaé
mozna w magazynowych opowiesciach. Czapka-niewidka pozwalata niegdys$ pod-
stuchiwac i podgladac. Siedmiomilowe buty przenosity bohateréw ,na krance $wia-
ta”, za$ czarodziejskie r6zdzki, podobne do lancetéw, rzezbia dzi$ ich niedoskonate
ciata i nadajg im idealny - nierealistyczny fizycznie, lecz podziwiany ksztaitt Kena
i Barbie.

Czytelnicy marza o podr6zowaniu i w egzotyczng podroéz udaja sie jak bohate-
rowie bajki - ze swoim magazynem odwiedzajg transkontynentalne Swiatowe spa
w dziale ,Uroda. Odkryj swoje piekno”:

,Europa. Odzywcza oliwkowa pielegnacja twarzy, szyi oraz dekoltu”;

,Afryka. Oczyszczanie i ujedrnianie ciata olejem arganowym i mastem shea”;
,Ameryka Potudniowa. Stodki czekoladowo-kawowy relaks catego ciata”;

,Azja. Odprezajgco-wygtadzajacy zabieg z trawa cytrynowa na zmeczone stopy”;
,Oceania. Nawilzajacy algowy zabieg na twarz” (,,Olivia” 2011, nr 8: 42-46).

* To pojecie Algirdasa Greimasa, nawigzujacego do teorii bajki Wtadimira Proppa, jest
wykorzystane przez autora tego artykutu do wyjasnienia procesu adaptacji bajkowego i ba-
$niowego gatunku i jego przemiany w opowie$¢ magazynowa jako format.
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W nowoczesnym formacie bajek i basni, nawet zwykte przedmioty, ktére sta-
ja sie gadzetami nie tylko w przekazie reklamowym, na tamach tych magazynéw
przyjmuja cechy magiczne. Przedmioty - codziennego uzytku i te, ktére uwazamy
za luksusowe - osiggnely w opowiesciach na ich tamach pozycje dominujaca i ze-
pchnetly cztowieka do roli tta albo wypetniacza ,fabularnego” schematu. Staty sie
wiasciwymi bohaterami tych opowiesci w tygodniowych lub miesiecznych odcin-
kach, gdyz obiecujg cudowne przemiany czytelniczek w ksiezniczki, pod warun-
kiem, ze kupig sobie pastylki na $wiezy oddech, zgage i wzdecia, katar i kaszel (bo
kto widziat zasmarkang i kaszlgca krélewne).

Gtownym celem sformatowanych opowiesci jest formatowanie wyobraZni
i zycia czytelnika tak, zeby byt dla siebie bardziej atrakcyjny.

Nie przypadkiem opowies¢ magazynowa jest podobna do scenopisu o budowie
tancuszkowej i ktaczowatej, gdzie miejsce akgcji jest tylko ogélnie zarysowane, a na-
wet bohaterowie sa tylko wyrazi$cie na sz kicowani. Tak charakterystyczne dla
scenopisu krétkie zdania, a raczej ich rownowazniki, daja tylko sygnat wyobrazni
czytelniczek do obsadzenia siebie w dowolnej gtéwnej roli. Snujaca sie opowiesé
ma ramy, kierunek i perswazyjna energie, ktére pozwalajg czytelniczkom marzy¢
na jawie. Jak w bajkach, kazdy moze by¢ ksiezniczka i dzielnym rycerzem, a nawet
smokiem - w zaleznosci od upodoban i aktualnego nastroju.

Formatowane opowie$ci magazynéw dla kobiet celebruja swojg wtadze nad
czytelniczkami. Bez wzgledu na to czy s3 to opowiesci kulinarne, kosmetologiczne
czy wskazoéwki higieniczne, porady wychowawcze, zdrowotne czy wskazéwki tury-
styczne, magazyny te wchianiaja Innych i Obcych - dzieki nim rosng w rynkowa site
i zyskuja spoteczne znaczenie. Wzmacniajac swojg wtadze nad czytelnikami, uni-
formizujg ich - ksztattujac ich styl zycia, spos6b myslenia i wypoczywania, czucia
i postrzegania, pracy i zabawy a nawet... oddychania.

Dobrotliwe porady depilacyjne i rodzinne okazuja sie nie tak dobrotliwe i przy-
jazne jak sie wydaje. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze ksztatcone w tych czasopismach
odruchy pielegnacyjne stuza nawet unicestwianiu pielegnowanego, ze troska i po-
rada zawarte w opowiesci magazynowej niosg tendencje destrukcyjne - sg bowiem
sposobami utrwalania panowania nad czytelnikami, ktérych problemami, potrze-
bami i troskami zarzadza sformatowana opowie$¢ w statych dziatach, felietonach,
odcinkach i rubrykach oraz reklamowa opowies¢ obrazkowa, ktora nawet zywi sie
swoimi czytelnikami, wzmacniajac przy tym swoje panowanie nad nimi®.

Uzalezniany czytelnik jest zachwycong i oczarowang ofiarg tych cudownych,
a jakze zyciowych opowiesci kosmetologicznych i porad medycznych, reportazy
o zyciu kur domowych i kobiet-partnerek biznesowych, wywiadéw z celebrytami,
wyznan uczuciowych i opiséw strojéow kapielowych, przygdéd wakacyjnych i horo-
skopéw, rankingdéw mydet, pouczajacych i fascynujacych obrazkéw z zycia singielek
i singli.

5 Esej Masa i wtadza Eliasa Canettiego podsungt mi te metafore ,zywienia sie” jako
nieodtgcznego od panowania nad ,mas3”.
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W tych magazynowych opowiesciach odradza sie (wciela sie) schemat (i sita
perswazyjna) bajki magicznej, w ktérym zmies$ci sie nawet prezentacja kolejnej siat-
karki na tamach polskiej edycji , Playboya”.

Tylko w formatowanej opowie$ci moga sie bowiem pojawic¢ na ich tamach spra-
wy najbardziej intymne, a to, co najbardziej osobiste, przyjmuje w niej nieuchron-
nie cechy magiczne — nawet jesli jest to tylko zwykty list czytelniczki, ktéra pyta
jak spedzi¢ wakacje albo radzi¢ sobie z samotnoscig, znalez¢ punkt G i zaspokojenie
seksualne w zwigzku z Zonatym mezczyzng. Umieszczony w formatowanej opo-
wiesci ,najlepszy” list od ,czytelniczki” pisze redakcja, zachecajac: ,napisz do nas!”
(,Olivia” 2011, nr 8: 10).

Przyciggam toksycznych mezczyzn - jakze ,zyciowa”, a wiec realistyczna bo
schematyczna, typowa, zgodna z prawdopodobienstwem zyciowym, pelna malow-
niczych i dobrze znanych szczegétéw opowies¢ ,Claudii” rozpoczyna sie w tytule,
arozwija w podtytutach, lidzie i marginaliach, w cytowanych gtosach ,czytelniczek”.
Czytamy wiec zwierzenia wspdtczesnej Isaury, odnajdujgc w tej opowiesci psycho-
logiczne problemy wtasnego zwigzku:

,Co oni takiego w sobie maja?”; ,Dlaczego ulegamy nieodpowiednim facetom?”;
»Renata, 48 lat. Bytam Zong dyktatora i emocjonalnego szantazysty”; ,Czynit ciggle za-
rzuty”; ,Nie znosit sprzeciwu”; ,Musiata siedzie¢ cicho jak mysz pod miottg”; ,On dzie-
lit i rzadzit”; ,Ulubione narzedzia dyktatora to nakazy i zakazy, wpedzanie w poczucie
winy. Ofiara jego atakow czuje sie bezsilna”;

JIsabela, 36 lat. Przyciagam narcyzow i naciagaczy”; ,Miata by¢ piekna jak on”; ,Wyko-
rzystywat ja”;

,Mirka, 30 lat. Zwigzatam sie z meczacym zazdroénikiem”; ,Sledzit kazdy jej krok”;
,Chcial zamkna¢ ja w ztotej klatce”; ,Reka mu nie zadrzata”; ,Wciaz robit to samo”®.

Ta mozaikowa i kolazowa opowie$¢ rozwija sie takze na tych stronach réwno-
legle - w udramatyzowanych fotografiach-obrazkach z zycia kobiety tyranizowane;j.

Redaktor jest jak magiczny pomocnik - zna najlepiej uczucia, pragnienia i za-
chcianki swoich czytelniczek i wie, jakie jest miejsce ich probleméw w historii wzie-
tej z zycia. Redaktor naczelna wprowadza siebie na scene we wstepniaku i prezen-
tuje sie jako budzaca respekt kobieta sukcesu lub jako godna zaufania przyjaci6tka,
ktdrej czasopisma-opowiesci warto wystuchad.

Romansowa kompozycja i uwodzicielska narracja opowie$ci w obrazkach,
jej szkatutkowa struktura, tgczy basniowo$¢ ze sztuka realistycznego sztafazu.
»,Romantyczna” troska o koloryt lokalny zwykta prowadzi¢ narracje ku rzeczom naj-
zwyklejszym i niezwyktym: od prania i kuchni, do towarzyskiego magla, w wielki
Swiat celebrytéw. Magiczna i cudowna opowie$¢ taczy to, czego w Zyciu potaczyé
sie nie da, o czym mozna tylko marzy¢, w czym ,pomdc” moze tylko magazyn, czego
czytelniczka pragnie, a co w zyciu trudno zdoby¢.

¢ Tekst: Agnieszka Leleniewska i Agnieszka Rakowska, konsultacja psychologiczna:
Violetta Nowacka (,,Claudia” 2007, nr 9: 74-79).
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Magazyny dla kobiet wciggaja czytelniczki w blisko$¢, apelujac do ich
sentymentow:

Juz niedtugo zaczniemy sie schodzi¢ - pisze w przeddzien Wigilii Joanna Szczepkow-
ska jako felietonistka ,Wysokich Obcaséw”. - Bedziemy sie wita¢ z wujkiem, ktéry nie
pozyczyt pieniedzy, ze szwagierka, ktéra sie ma za co$ lepszego, z siostra, ktéra nigdy
nie dzwoni, z teSciem, ktdry podsypia, z bratowg, ktéra zna artystow, z bratem, ktory
nie umie zapomnie¢, z ciocig uczulong na naszego kota. Zmeczeni podrdza, zakupami,
ktétnia przed wyjsciem wniosg na korytarz zapach powietrza, beda dysze¢ na korytarzu,
wysuptujac sie z kozuchéw, wieszajac je w coraz wiekszym Scisku, otrzasajac z butéw
$nieg albo btoto, patrzac niepewnie na I$nigcg podtoge, ktérej nalezy sie zmiana obuwia,
o czym jak zwykle zapomnieli. Beda podziwia¢ choinke, siada na brzegach krzeset, beda
sobie przypominac¢ imiona dzieci, ktére tak urosty. Dzieci beda zalega¢ na kolanach mam
speszone liczbg nieznanych bliskich (Szczepkowska 2007: 4).

Zazytos¢, ktora ustanawia zbiorowy narrator tych opowiesci z czytelniczka,
jest wynikiem oddziatywania felietonowej struktury tych opowiesci, nasladujacych
sugestywna i perswazyjna poetyke wie$ci gminnej o cudownych wtasciwosciach
pozadanych pieknych rzeczy i o nadzwyczajnych przypadkach, po to, by przejac pa-
nowanie nad czytelniczka.

Magazyn dla kobiet szczegdlnie wyraznie ujawnia formatujacg ludzkie do-
Swiadczanie $wiata site opowiesci. Formatuje sie przekaz i formatuje sie odbior-
ce, ktérego opowie$¢ wytwarza - magazynowy odbiorca jest bowiem specyficznym
przypadkiem odbiorcy w pelni implikowanego przez opowie$¢. Sukces rynkowy
i reklamowy czasopisma decyduje o jego istnieniu, nic wiec dziwnego, Ze struktura
gteboka magazynu dla kobiet jest tym sitom kultury mocno podporzadkowana.

Struktura i formy literackie magazynu dla kobiet ukazujg sie nam jako nadzwy-
czaj efektywne sposoby porzadkowania spontanicznych do$wiadczen zyciowych
kobiet - zamykania ich w formy magicznej opowiesci nacechowanej perswazyjnie
i ideologicznie oraz podporzadkowania kultury $wiata kobiet wtadzy przemystu
dla kobiet. Formatowanie narracji w opowie$ciach magazynowych zamyka kobie-
ce doswiadczanie $wiata w uwodzicielskich, poradnikowych formach ,narracji dla
wszystkich”. S to narracje bardziej dzi$ atrakcyjne niz te, ktdre znamy z tradycyj-
nych adaptowanych na tych tamach gatunkéw literackich. Przybieraja wiec czesto
forme plotki w odcinkach, ktéra ma zwiekszy¢ ogladalno$¢ i poczytnos¢ czasopi-
sma. Narracje jako miksy 1acza dzi§ w czasopismach dla kobiet obrazy, felietono-
we i reporterskie plotki, porady dotyczace stylu zycia, kuchni, mody i kosmetologii,
informacje i reklamy adresowane do wybranych grup czytelnikéw. Te sformatowa-
ne narracje pozwalajg integrowac czytelnikéw woko6t magazynow, zwiekszyc¢ ich
zasieg, naktad i obieg. Swiadomie oddziatuja na czytelnikéw, a nawet ichdeter
minuja (programujac ich sposoby doswiadczania $wiata) poprzez apele do ich
przyzwyczajen, natogéw, marzen i potrzeb oraz gustéw.

Magazyn dla kobiet przyjmuje czesto hybrydyczna forme romansowej opowie-
$ci w odcinkach z bohaterami i postaciami, ktérymi staja sie kobiety, gospodynie
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czy celebrytki, panie ambasadorowe i poczytne pisarki oraz nastolatki, na rowni
z towarami - perfumami, kremami, dezodorantami, budyniami, samochodami, ze-
garkami, ciuchami - tymi magicznymi pomocnikami w powstajacej na tamach ma-
gazyndw basniowej opowiesci o Zyciu - o sprawach, rzeczach i zdarzeniach cudow-
nych i ich wtasciwo$ciach magicznych. ,Nie jestem stara bo nosze mini”- moéwi Atta
Pugaczowa. ,Atta prezydentem?” - pyta Katarzyna Borowska w tekscie o karierze
scarycy estrady ZSRR”, umieszczonym w dziale ,Gwiazda” ,Claudii” (Borkowska
2007:138-139).

Ten intensywny proces formatowania opowiesci w strukturach romansowych
w magazynach wymaga odrebnej analizy.

Wieloksztattne, mozaikowe i polisemiotyczne narracje magazynowe nieustan-
nie odsytaja do tych opowie$ciowych form i literackich gatunkéw, ktére sa wciaz
obecne w $wiadomosci i podswiadomosci (nieSwiadomosci) zbiorowej, pozostajac
z nimi w intertekstualnym dialogu. Najczesciej adaptowane sg dydaktyczne gatunki
literackie, jako szczegélnie uzyteczne w celach perswazyjnych, reklamowych i po-
radnikowych. Literatura wysoka, jej styl, jezyk i gatunki ulegaja tu dekonstrukcji
i redukcji do form nadajacych sie do formatowania.

Technika ta widoczna jest w komponowaniu opowiesci o zyciu w catym wy-
daniu magazynu - z tytutéw i zapowiedzi, z modnych wiesci i plotek, strojow, wy-
cieczek, porad medycznych zwigzanych z najczesSciej wystepujacymi sezonowymi
niedomaganiami i chorobami, porad pielegnacyjnych, przepiséw kulinarnych zwig-
zanych ze $wietami, uroczysto$ciami rodzinnymi, porad psychologicznych i zawo-
dowych, itp. Zycie skupiajace sie w dziatach magazynu czesto ukazuje sie zatem
w schematycznej formie scenopisu, w ktérym czytelnik odnajduje miejsce dla swo-
ich doswiadczen i przezy¢. Polisemiotyczne narracje - obrazkowe i stowne, gminne
iwysokie - a nawet listy od czytelnikéw, na tamach czasopism dla kobiet czesto maja
forme i styl scenopisu, w ktérym jezyk narracji jest depersonalizowany. Zbiorowy
autor tych opowiesci - bo autora zbiorowego maja nawet bardzo, wydawatoby sie,
upodmiotowione, lecz zawsze nad wyraz reprezentatywne dla jakiej$ grupy narra-
cje w listach czytelniczek - jest wtasciwy temu procesowi depersonalizacji.

Ale nie sposob tez nie zauwazy¢, ze proces formatowania objat tez wspotczesng
proze artystyczna. Jest zapewne przejawem jej komercjalizacji i podporzadkowania
autora marketingowym strategiom, ale jest rowniez objawem homogenizujacych
tendencji wspétczesnej kultury. Narracje uktadajace sie w nowe gatunkowe wzory
czynig zado$¢ zabiegom autoréw (i zbiorowych autoréw, ktérymi sg redaktorzy)
o wzgledy czytelnikow, a zwtaszcza o popularno$¢ i rynkowy sukces.

Magazyny, ktore postugujg sie adaptowanymi formami literatury wysokiej,
literatury w odcinkach oraz formami czerpanymi z kultury popularnej (z poetyki
serialu, poradnika czy wiesci gminnej), odstaniaja kalejdoskopowos¢ chwytow lite-
rackich i artystycznych, a ich strony - odktadajace sie w procesie snucia opowiesci
w odcinkach, z tygodnia na tydzien, rzec by mozna: w obrazach i scenach ,fotopla-
stikonowych” -buduja sztuczng rzeczywisto$¢ kobiet.
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Women’s magazines as narratives

Abstract

On the fiction pages of women’s weeklies representing mainstream popular culture, there is
a constant migration of literary genres from elite culture into a mix of magazine narratives.
As a result, the language and style of fine literature are deconstructed and reduced to
magazine formats.

This formatting gives literary techniques used in magazines a new function and a kind of
aesthetic appeal characteristic of kitsch.

The structure and literary forms of women’s magazines turn out to be very effective in
organizing spontaneous experiences of women - expressing them in the form of magazine
narratives.

Stowa kluczowe: magazyny dla kobiet, opowies¢, formatowanie, kicz, reklama, celebryci, pra-
soznawstwo, adaptacja

Key words: women’s magazines, narrative, formatting, kitsch, advertising, celebrities, press
studies, adaptation, popular culture
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