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Film jako komunikat w terapii logopedyczne;j

Preambuta

W terapii neurologopedycznej film petni role komunikatu dotyczacego poziomu
opanowania funkcji poznawczych i systemu jezykowego, a takze daje mozliwos¢
terapeucie kontrolowania swoich wypowiedzi i programowania jezyka, w jakim bu-
duje wypowiedzi.

A artykule zostaly poruszone nastepujace zagadnienia:
- rejestrowanie dziatan neurologopedy,
- dokumentowanie zmian w zachowaniu dziecka,
- wymiar logoterapeutyczny nagran,
- automonitorowanie terapii,
- rola fabularyzacji dla upowszechniania wiedzy o zaburzeniach rozwoju.

Prolog

Neurologopedia, najogdlniej rzecz ujmujac, jest naukg o komunikacji, jej zakto-
ceniach w procesie rozwoju oraz rozpadu, utraty zdolnosci odbierania i nadawania
przekazow jezykowych. Jesli prawda jest, jak pisze ]. Ostaszewski, ze ,film od za-
rania swych dziejow byt no$nikiem informacji i stuzyt do komunikowania” (2012:
203), nietrudno bedzie logopedom i teoretykom filmu odnalezé wspdlne pole re-
fleksji. Nie uzurpujac sobie prawa do odkrywania nowych $ciezek w naukach o ko-
munikacji, przedstawiamy niewielki, ale z punktu widzenia neurologopedii istotny
obszar, wtasciwie kadr jedynie, w ktdrym wystepujg film jako komunikat i logopeda
jako jego odbiorca.

Nagrania filmowe prowadzonej przez neurologopede terapii stuza rejestrowa-
niu sekwencji dziatan terapeutycznych i nastepujacych w ich toku zmian. Istotne jest
rowniez to, ze dzieki rejestracji obrazu staje sie mozliwe uchwycenie trudnych do
dostrzezenia podczas prowadzenia zaje¢, prymarnych umiejetnosci prewerbalnych.
Pojawiaja sie one w pierwszym etapie budowania komunikacji i sa warunkiem osig-
gania kolejnych stadidw rozwoju mowy. Poniewaz ,noworodek tuz po urodzeniu
przejawia pewne formy nasladownictwa i wzajemnoSci, czyli rudymentarne formy
komunikacji”, mozliwe staje sie wczesne diagnozowanie opdZnien w rozwoju funkcji
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poznawczych w wieku niemowlecym i poniemowlecym (Rostowski, Rostowska
2014:51). Aby taka wczesna diagnoza mogta sie urzeczywistni¢, konieczne jest reje-
strowanie reakcji dziecka z mozliwo$cig zatrzymania obrazu i wnikliwej obserwacji
mimiki.

Dzieki temu Ze rodzice uwieczniajg zachowania dzieci juz w wieku niemow-
lecym, mozliwe staje sie takze wykrywanie zaktécen w rozwoju komunikacji na
podstawie amatorskich nagran filmowych. Wéwczas neurologopeda ma mozliwosé
wskazania rodzicom Zrédia braku mowy u dwu- lub trzylatka. Ujecia twarzy nie-
mowlecia i jednego z rodzicéw wyraznie pokazuja sposdb i poziom wczesnej komu-
nikacji. Do podstawowych objawo6w, ktére zarejestruje nawet kamera w telefonie,
naleza: brak spojrzen na twarz dorostego, brak usmiechu spotecznego, brak gawo-
rzenia podczas zabawy manipulacyjnej, nieobecnos¢ gestu wskazywania palcem,
brak dzielenia wspélnego pola uwagi.

Wspélne obejrzenie i oméwienie sfilmowanych scen z zycia dziecka ma takze
walor logoterapeutyczny'. Rodzice mogg uwolni¢ sie od poczucia winy za niepra-
widlowy rozwdj potomstwa. Jesli zaburzenia wystapity juz w okresie prelingwal-
nym, ich przyczyn poszukujemy w dziataniu czynnikoéw prenatalnych i okotopo-
rodowych. Neurobiologiczne podtoze uszkodzen wyjasnia rodzicom koniecznos$¢
podjecia wczesnej i intensywnej terapii. Dokumentacja filmowa pozwala uczy¢ sie
dostrzegania nienormatywnych zachowan, pojawiajacych sie wraz z dojrzewaniem
niemowlecia, a przede wszystkim w zatrzymanych kadrach dostrzega¢ nowe umie-
jetnosci dziecka, ksztattujace sie dzieki terapii. Takie dowody pozytywnych skut-
kéw terapii pelnig istotng funkcje motywacyjna dla opiekunéw dziecka. Wowczas
tatwiej zbudowaé nastawienie do kontynuowania stymulacji rozwoju.

Podstawowym zatozeniem logoterapii jest poszukiwanie i odnalezienie logo-
su, sensu podejmowanych zadan. V.E. Frankl zbudowat takie oto przestanie: ,Kazdy
cztowiek ma swoje wyjatkowe powotanie czy misje, ktorej celem jest wypelnienie
konkretnego zadania. Nikt nas w tym nie wyreczy ani nie zastapi, tak jak nie dosta-
niemy szansy, aby drugi raz przezy¢ swoje zycie. A zatem kazdy z nas ma do wyko-
nania wyjatkowe zadanie, tak jak wyjatkowa jest okazja, aby je wykonaé¢” (2009:
164). Dostrzezenie warto$ci w kazdej nowej umiejetnosci potomstwa pozwala ro-
dzicom budowa¢ pewno$¢, ze ich dziatania majg gteboki sens. Odnalezienie znacze-
nia ma, jak twierdzi V.E. Frankl, uzdrawiajacy wplyw na psychike. Ta konstatacja
dotyczy takze neurologopedy potrzebujacego poczucia sensu prowadzonej terapii,
szczegOlnie w sytuacji gtebokich zaburzen komunikacji.

Rodzice i neurologopedzi, analizujac sekwencje uje¢ aktéw komunikacji (nie
tylko jezykowej) filmowanych w odstepach czasowych, dostrzegajg istotng wartos¢
podejmowanego trudu prowadzenia ¢wiczen. Bez tego poréwnania dokonujacych
sie zmian nie sposob sformutowa¢ komunikatu o postepujacym rozwoju dziecka.
Konieczna jest nie tylko rejestracja audio, ale takze video, by dostrzec konsytuacje
stymulujgce dzieci do podejmowania komunikacji oraz rejestrowac transfer umie-
jetno$ci w nowych zdarzeniach.

! Logoterapie rozumiemy zgodnie z koncepcja V.E. Frankla jako leczenie przez poszuki-
wanie sensu (2009, 2010).
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Opowies¢

Neurologopedia staneta przed wyzwaniami prowadzenia terapii zaburzen, kt6-
re zostaty spowodowane nie tylko przez uszkodzenia genetyczne, choroby neuro-
degeneracyjne, ale takze te generowane przez zbyt wczesne i intensywne dziatanie
wysokich technologii na rozwijajacy sie mézg. Dzieci urodzone w epoce cyfrowej
rewolucji (od konca lat 90. ubiegtego wieku) w odmienny sposdb ksztattujg swoje
relacje ze swiatem, ludzmi i jezykiem. ,Mdzg koncentrujacy sie na nowych zada-
niach technologicznych, nie uczy sie zadan spotecznych i empatii; odczytywania wy-
razu twarzy rozmdowcow, wychwytywania kontekstu emocjonalnego z obserwacji
mimiki i gestow” (Small, Vorgan 2011: 15).

Spitzer (2013: 127) referuje badania amerykanskie, ktérych wyniki pokazaty,
ze dzieci korzystajace z programoéw kanatu Baby-TV oraz DVD dla niemowlat maja
opdzniony rozwoéj mowy. ,Negatywny wptyw mediéw na rozwoj jezykowy dziecka
jest [...] dwa razy silniejszy niz pozytywny efekt czytania dzieciom ksigzek” (Spitzer
2013: 128). Niemowleta, ktdére kilka godzin w ciggu dnia, a takze podczas zasypia-
nia ogladajg poruszajace sie obrazy na ekranie telewizora, komputera czy tabletu,
nie rozwijajg prymarnych umiejetnos$ci komunikacyjnych, a w wieku poniemowle-
cym nie buduja systemu jezykowego do rozumienia i opisywania Swiata realnego.

Piszac o wczesnych etapach rozwoju mowy, konieczne jest odniesienie do roli
sytemu neuronéw zwierciadlanych (MNS - mirror neurons). Neurony te, aktywi-
zowane zaréwno podczas proces6w percepcji, jak i w momencie podejmowania
dziatania, zostaly zlokalizowane w bruZdzie skroniowej, dolnych ptatach ciemie-
niowych oraz w dolnym zakrecie czotowym (Rymarczyk 2014). Dzieki pobudze-
niu tych okolic kory dziecko od pierwszego dnia Zycia rozpoczyna ksztattowanie
umiejetnos$ci prowadzenia dialogu, najpierw na poziomie niejezykowym, a z cza-
sem werbalnym. U podioza rozwoju mowy ,lezy tréjmodalny uktad systemu lu-
strzanych neuronéw, ktéry reaguje na ruchowe, wzrokowe i stuchowe stymulacje”
(Rostowski, Rostowska 2014: 52). J. Bauer (2005, 2013) podkresla, ze aktywacja
neuronow lustrzanych jest zalezna od stuchania mowy i jej uzycia oraz od rejestro-
wania i nasladowania mowy ciata.

Najwazniejszg umiejetnoscig niemowlecia w drugim trymestrze pierwszego roku
zycia jest nasladowanie mimiki, odzwierciedlanie emocji, uSmiech spoteczny, wokali-
zacje, zabawy grzechotka i palcami. Nalezy podkresli¢ ,Scisty zwigzek miedzy umiejet-
nos$ciami ruchowymi rak (manual) i ust (oral) juz w okresie wczesnego dziecinstwa”
(Rostowski i Rostowska 2014: 53). Pierwsze reakcje motoryczne, jakie dziecko ma
mozliwo$¢ bardzo czesto spostrzegac, to ruchy warg, zuchwy, policzkéw i oczu matki,
ojca i opiekunéw. Podczas patrzenia na twarz i obserwowania ekspresji emocjonal-
nych pobudzana jest grupa neuron6w aktywna w procesie nasladowania tych emocji
i imitowania pierwszych jezykowych reakcji (Rostowski, Rostowska 2014).

Nagrania filmowe utatwiajg neurologopedzie postawienie diagnozy zaburzen
ze spektrum autyzmu wtasnie na podstawie dostarczonych przez rodzica materia-
téw. Dokumentacja filmowa oraz obserwacja aktualnych zachowan dziecka daja
wystarczajgcg przestanke do stwierdzenia zaktdcen rozwoju i rozpoczecia oddzia-
tywan stymulujacych.
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Fot. 1. Spojrzenie na twarz i nasladowanie mimiki — Tytus 0;5

Neurony zwierciadlane petnig wazng funkcje przekazywania informacji (re-
mapping) z jednych obszaréw kory na inne. Dzieki temu obserwowanie dziatan in-
nych oséb powoduje aktywnos$¢ obszaréw ruchowych, co staje sie podstawa do ro-
zumienia intencji drugiego cztowieka. Nabywanie jezyka, uczenie sie fleksji i sktadni
przebiega w aktach wspolnego dziatania (Tomasello 2002, 2003).

Dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu nie przejawiaja - lub tylko w bar-
dzo niktym stopniu - zachowan, bedacych warunkiem uczenia sie mowy, a miano-
wicie, nie rozwijaja kontaktu wzrokowego z drugim cztowiekiem. Brak tej prymar-
nej, niewerbalnej komunikacji skutkuje problemami w ksztattowaniu wspdlnego
pola uwagi i wspoélnej przestrzeni dziatania.

Fot. 2 Aktywno$¢ neuronéw zwierciadlanych (lustrzanych) warunkiem wspélnego pola dziatania.
Michat 3;2, Klara 4,0, Tytus 1;5
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Spojrzenia na twarz drugiego cztowieka ]. Bauer (2005) uznaje za koniecz-
ny warunek biologiczny uruchomienia procesu nabywania systemu jezykowego.
Rozumienie przekazow jezykowych przez mate dziecko wymaga zdolnosci odczy-
tywania intencji (intention reading) oraz wychwytywania wzorcow (pattern fin-
ding) (Tomasello 2002). Obie te umiejetnosci ksztattuja sie jedynie w kontaktach
interpersonalnych, twarza w twarz. ,Bez osobistej stymulacji interpersonalnej sie¢
neuronéw dziecka moze ulec atrofii, a mézg moze nie rozwing¢ normalnych umie-
jetnosci spotecznych” (Small, Vorgan 2011: 51).

Spitzer, powotujac sie na badania prowadzone w wielu o$rodkach nauko-
wych, konstatuje: ,objeto$¢ ciata migdatowatego zalezy od intensywno$ci kontak-
tow spotecznych danego cztowieka” (2013: 105). Struktura ta peini istotne funkcje
w uczeniu sie regut spotecznych, umiejetnosci wspétdziatania i nawiazywania rela-
cji. W pierwszej fazie rozwoju kory mézgowej niemowlecia istotna jest rola obrazu
ludzkiej twarzy w procesie aktywowania neuronéw zwierciadlanych i ksztattowa-
nia sie struktury ciata migdatowatego. Takze objeto$¢ kory przedczotowej jest Scisle
zwigzana ,z kognitywna kompetencja spoteczng” (Spitzer 2013: 105).

Zatrzymane w kadrze

Dzieci z zaburzeniami rozwoju ze spektrum autyzmu maja trudnosci z nawig-
zywaniem kontaktu wzrokowego, z patrzeniem na twarz rozméwcy, z odczytywa-
niem emocji z jego twarzy. Komunikacyjne spojrzenia ksztattuja strukture jgdra
migdatowatego (ciata migdatowatego), odpowiadajacego za spoteczne procesy po-
znawcze, nawigzywanie kontaktu wzrokowego, ocene przekazu mimicznego o po-
zytywnym i negatywnym zabarwieniu. Aktywno$¢ jgdra migdatowatego umozliwia
przetwarzanie informacji koniecznych do prawidtowego rozwoju emocjonalnego
i spotecznego, takze jezykowego.

Rejestracja przebiegu zaje¢ pozwala dostrzec logopedzie kilkusekundowe spoj-
rzenia dziecka na usta lub ruch dtoni utatwiajacy osiggniecie normatywnej artykula-
cji (Gesty Artykulacyjne). Podczas ¢wiczen prowadzacy nie ma mozliwosci dostrze-
zenia wszystkich reakcji dziecka, a jest to istotne dla zaplanowania dalszej terapii.
Film pozwala zatrzymywac¢ w kadrze momenty komunikacyjnych spojrzen na twarz
dorostego. Rejestrowanie patrzenia na twarz jako obiekt i patrzenia z intencja pro-
wadzenia dialogu pozwala uczy¢ poczatkujacych terapeutéw prowadzenia diagno-
zy réznicowe;.

0 skuteczno$ci oddziatywan terapeutycznych decyduje nie tylko wiedza i do-
$Swiadczenie terapeuty, ale takze jego osobowos¢ oraz §wiadomos$¢ wtasnych zacho-
wan komunikacyjnych, do ktérych nalezy jezyk wraz z elementami suprasegmental-
nymi, mimika i gesty. Neurologopedzi muszg zdawac sobie sprawe z faktu, ze jezyk
stanowi ich najwazniejsze narzedzie pracy. Jak zauwaza J. Vetulani: ,stowo, a wta-
Sciwie przekazywane przez stowo uczenie sie, powoduje wyrazne, wymierne,
materialne zmiany w strukturze moézgu” (Vetulani 2011: 42). Programowanie je-
zyka, czyli hierarchiczne i sekwencyjne budowanie systemu jezykowego w umy-
Sle dziecka poprzez celowe i Swiadome podawanie uzy¢ pozwalajacych wyabs-
trahowaé¢ wzorce, wymaga od terapeuty umiejetnosci kontrolowania wtasnych
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reakcji, precyzyjnego doboru stownictwa i wprowadzanych struktur gramatycz-
nych. Podczas zaje¢ z dzie¢mi logopeda powinien wzmacnia¢ wypowiedzi wyrazista
mimikg, adekwatnie do kulturowych norm i przekazywanych tresci. Komunikaty
nacechowane emocjonalnie sg tatwiej i szybciej rozumiane i zapamietywane przez
dzieci. Zrédtem wiedzy o wtasnych reakcjach i zachowaniach powinien by¢ dla tera-
peuty przede wszystkim film rejestrujacy przebieg zaje¢ z dzieckiem. Zarejestrowane
sceny pozwalaja logopedzie nie tylko oceni¢ wyrazisto$¢ okazywanych emocji, ale
takze sprawdzié, czy s3a one witasciwie osadzone w kontekscie komunikacyjnym
i sytuacyjnym. Przektamania w wyrazaniu emocji bardzo czesto sa widoczne w te-
rapiach przenoszonych z innych kregéw kulturowych, np. w terapii behawioralnej
stosowanej w Polsce bez adaptacji kulturowej. Paradoks tej sytuacji polega na tym,
ze w tym przypadku Zrédtem negatywnych wzorcéw zachowan samych terapeutow
jest takze film stanowigcy zrodto wiedzy o technikach wykorzystywanych w innych
krajach. Pokazuje to jednak, jak znaczace moze by¢ oddziatywanie i szerokie wyko-
rzystanie omawianej formy przekazu.

Film pozwala takze terapeucie kontrolowac jako$ciowe uzycie jezyka w trakcie
terapii. Jezyk w umysle dziecka z zaburzeniami rozwoju ksztattuje sie w sytuacjach
komunikacyjnych programowanych. Pozwala to na wyrazista realizacje poszczegol-
nych wzorcéw, czyli regut uzycia jezyka. Wymaga to od terapeuty Scistej kontroli
poprawnosci swoich wypowiedzi od systemu fonetyczno-fonologicznego (np. pra-
widtowa realizacja samogtosek w okreslonych pozycjach w wyrazach) przez flek-
sje (np. konsekwentne stosowanie form wotacza w wypowiedziach) po sktadnie
i teksty.

Kazdy terapeuta powinien rowniez posiadac¢ wiedze o wtasnych zachowaniach
mimicznych. Najcze$ciej Zrédtem takich informacji jest dla logopedy lustro, jednak
dopiero film pozwala na uchwycenie mimiki w dialogu, w relacji twarza w twarz,
ktdra stanowi podstawe interakcji komunikacyjnej.

Dokument

Podstawg skutecznej terapii jest Scista wspotpraca neurologopedy z rodzicami
dziecka. Obecno$c opiekunéw na zajeciach jest wskazana, jednak nie zawsze mozli-
wa. Niekiedy rodzice nie moga dostosowac¢ godzin terapii do swojej pracy; czasami
ich obecno$¢ uniemozliwia zachowania manipulacyjne dziecka, ktére prébuje unik-
na¢ wykonywania polecen terapeuty. Wiedza o przebiegu zaje¢ stanowi podstawe
kontynuowania terapii w domu, a rozmowy z terapeuta zwykle nie sa wystarcza-
jacym jej zrodtem. W tej sytuacji znaczaca role moze odegra¢ film jako dokument
przebiegu terapii. Rodzice zyskuja petng wiedze o zastosowanych ¢wiczeniach, sce-
nariuszu spotkania, zaangazowaniu terapeuty i dziecka, wypracowanych nowych
umiejetnosciach. Dokumentacja filmowa buduje takze poczucie bezpieczenstwa ro-
dzicédw, ktorzy nie zawsze wiedzg i rozumieja, dlaczego podczas wykonywania ¢wi-
czen dziecko protestuje, czesto swoj sprzeciw wyrazajac ptaczem, a nawet krzykiem.

Rynek terapeutyczny oferuje wiele technik pracy z dzie¢mi z zaburzenia-
mi rozwoju. Odpowiedzialno$¢ za wybor sposobu prowadzenia zaje¢ spoczywa
na terapeucie. Ale aby dokona¢ wtasciwego wyboru, logopeda powinien poznaé
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uzasadnienia teoretyczne, naukowe, filozoficzne stosowanych rozwigzan praktycz-
nych, ale przede wszystkim mo6c zaobserwowac sam przebieg zaje¢, bardzo czesto
weryfikujacy opisane zatozenia. Cennym zZrédtem wiedzy o sposobach realizacji me-
tod w praktyce moze by¢ film - powszechna dostepno$¢ w Internecie dokumentow
zaje¢ utatwia terapeucie poznanie metody nie tylko poprzez opis.

Fabularyzacja

Zaburzenia rozwoju sg czesto tematem filméw fabularnych. Filmowe przybli-
zanie zycia 0s6b z dysfunkcjami ma ogromny walor poznawczy, a takze edukacyj-
ny dla widza nie specjalisty. Daje mozliwo$¢ dostrzegania i lepszego rozumienia
probleméw funkcjonowania bohateréw, uczy akceptacji odmiennosci i tolerancji,
otwiera na kontakty z osobami niepeinosprawnymi. Fabularyzacja niesie, co praw-
da, ze soba zagrozenie uproszczen i uogolnien, ale nie sg one istotne z punktu wi-
dzenia masowego odbiorcy filméw. Chodzi przede wszystkim o zbudowanie obrazu
osoby z problemami komunikacyjnymi w taki sposéb, by nie budzita ona leku przed
spotkaniem. Oswajanie innosci poprzez identyfikowanie sie z filmowym bohaterem
utatwi radzenie sobie w sytuacji w rzeczywistosci.

Na przestrzeni ostatnich dziesiecioleci powstato wiele godnych polecenia pro-
dukcji przedstawiajacych omawiane problemy. Ponizej znajduja sie trzy wybrane
przyktady oséb z gtebokimi zaburzeniami komunikacji. Szczeg6lnie cenne jest od-
wotanie sie do realnych postaci bedacych pierwowzorem bohatera filmowego.

1. Rain Man w rezyserii Barriego Levinsona (1988)

Film oparty jest na biografii Kima Peeka, sawanta, ktory m.in.:

e znal na pamie¢ 12 000 ksigzek,

¢ potrafit wymieni¢ nazwy wszystkich miast, autostrad,

¢ znal wszystkie numery kierunkowe, kody pocztowe,

¢ rozpoznawat ze stuchu wiekszos$¢ utworéw muzycznych, podajac jednoczes$nie
date i miejsce ich powstania oraz date urodzenia i Smierci kompozytora.

2. Temple Grandin w rezyserii Micka Jacksona (2010)

Scenariusz do filmu powstat na podstawie publikacji Oliviera Sacksa i samej
bohaterki. Obraz jest prébg wiernego oddania probleméw Grandin Temple, pokaza-
nia Swiata widzianego oczami osoby z zespotem Aspergera (ZA), scharakteryzowa-
nia odmiennosci funkcjonowania i odczuwania bohaterki. Moze stanowi¢ materiat
przyblizajacy osobom neurotypowym $wiat oséb z ZA.

3. Chce sie zy¢ w rezyserii Macieja Pieprzycy (2013)

Przedstawia historie chorego na porazenie mézgowe Mateusza. Pokazuje wal-
ke chtopca o mozliwos¢ komunikacji, trudnosci z przetamaniem stereotypéw dia-
gnozy i oceny mozliwosci intelektualnych przez pryzmat dysfunkcji motorycznych,
mozliwo$¢ wyrazania swoich emocji. Najwazniejszym poznawczym walorem tego

filmu jest uSwiadomienie widzom istniejgcych potrzeb i mozliwosci, np. intelektual-
nych, 0séb z niepetnosprawnoscia ruchowa.
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Epilog

W nagraniach audio-video rejestrujacych zachowania dziecka w domu i prze-
bieg terapii w gabinecie, tak jak w dziele filmowym, istnieje przestrzen wyobra-
zona poza kadrem, w umystach os6b odbierajacych komunikat. Dla neurologopedy
obraz i dzwiek (komunikacja) staje sie no$nikiem znaczen dotyczacych okresle-
nia poznawczego rozwoju dziecka i prognozowania jego przysztosci edukacyjne;j.
Rejestrowanie przebiegu terapii neurologopedycznej buduje porzadek edukacyjny.
Punkt widzenia kamery umozliwia uwolnienie sie od koniecznosci jednoczesnego
prowadzenia ¢wiczen i dokonywania oceny postepdw terapii, pozwala zmniejszy¢
poziom subiektywnych spojrzen.

Natomiast w umystach rodzicéw, dzieki nagraniom, budowana jest takze prze-
strzen symboliczna wywotujaca emocje i ksztattujgca motywacje do dalszych wy-
sitkow. Porzadek terapeutyczny staje sie jednoczesnie autoterapia dla filmujacego.
Istotnym wymiarem korzystania z dokumentacji audio-wideo jest mozliwo$¢ moni-
torowania wtasnej pracy, dokonywania autokorekt i przede wszystkim budowanie
wypowiedzi na réznych poziomach opanowania jezyka przez uczacego sie.

Film fabularny przekazuje spotecznosci komunikat o istnieniu, jako$ci zycia
i sposobach funkcjonowania os6b z zakt6ceniami rozwoju.
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Streszczenie

Powszechna dostepnos$¢ urzadzen pozwalajacych rejestrowaé zdarzenia w momencie ich
trwania umozliwita wprowadzenie tej formy przekazu do praktyki terapeutycznej. W terapii
neurologopedycznej film petni role komunikatu dotyczacego poziomu opanowania funkcji
poznawczych i systemu jezykowego, a takze daje mozliwo$¢ terapeucie kontrolowania
swoich wypowiedzi i programowanie jezyka, w jakim buduje wypowiedzi.

Film pozwala na weryfikacje oddziatywan terapeutycznych, dokumentowanie ich przebiegu.
Autorki podkreslaja znaczaca role takiej dokumentacji dla samodoskonalenia neurologope-
déw, ktdrzy moga zobaczy¢ swoje reakcje i zachowania, oceni¢ ich skutecznos¢ oraz adekwat-
nos¢, w razie konieczno$¢ wprowadzi¢ odpowiednie zmiany. Filmy pokazujgce przebieg zajec¢
terapeutycznych stanowig takze cenne zrédto informacji dla rodzicéw dzieci poddanych tera-
pii. Filmy fabularne przedstawiajace historie os6b z zaburzeniami rozwoju stanowig wazne
Zrddto informacji dla szerokiego kregu odbiorcow.

Film as a Statement in Speech Therapy

Abstract

The widespread access to devices, which capture audiovisual information for a given amount
of time, has served as form of communication between therapists (has served as a source of
information for the therapy). In neurologopedic therapy (in speech therapy), a movie serves
as areportregarding the level of cognitive functions and language acquisition. Additionally, it
ensures that the therapist controls their statements and program the language.

A movie allows the verification of therapy plans and the documentation of the therapy.
Authors of this article emphasize this specific way of collecting data for the self-improvement
of specialists. With this method, therapists can analyze their own reactions and behaviors,
evaluate their effectiveness and relevance, and make revisions if necessary. Movies are also
a valuable resource for parents.

Narrative movies that describe the stories of individuals with developmental disorders are
incredible source of information for the mass population.

Stowa kluczowe: terapia neurologopedyczna, logoterapia, neurony lustrzane
(zwierciadlane), odczytywanie intencji, wychwytywanie wzorcdw, jadro migdatowate

Keywords: neurologopedic therapy, logotherapy (speech therapy), mirror neurons,
intention reading, pattern finding, amygdala
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