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Sherlocka Holmesa droga do ,,normalnosci”

Bohaterowie odbierani przez widzéw jako autystycy wystepuja w kulturze popu-
larnej coraz czesciej!. Stosunkowo rzadko sg to postacie wprost okreslane jako
autystyczne (choc¢ i takie przypadki sie zdarzaja, np. w serialu Parenthood), jednak
czesto wykazuja pewne cechy charakterystyczne dla popularnego obrazu autyzmu,
takie jak wysoka inteligencja analityczna potaczona z problemami w wyrazaniu
i odczytywaniu emocji. Takich bohateréw mozna znalez¢ zar6wno w sitcomach (jak
Teoria wielkiego Podrywu produkcji CBS, ktérej 10. sezon konczy sie w 2017 roku,
lub Community, w telewizji amerykanskiej w latach 2009-2015, produkcji NBC), jak
i w serialach sensacyjnych (Skorpion, takze produkcji CBS, 3. sezon zakonczyt sie
w 2017 r.). ,Moda” na autystycznych bohateréw wigze sie niewatpliwie z rosnaca
popularnoscia postaci geeka czy nerda, niegdy$ obiektu niewybrednych zartéow,
a obecnie bohatera ze znaczacym potencjatem: jego dziwactwa czy popkulturowe
obsesje przenikaja do gtéwnego nurtu kultury i tym samym stajg sie bardziej akcep-
towane (Nugent 2008). Jednym ze sztandarowych przyktadéw bohatera, ktéry za
swoj analityczny geniusz ,ptaci” brakiem empatii, aspotecznoscia i aseksualnoscia,
kodowanymi jako tendencje autystyczne, jest Sherlock Holmes, szczegdlnie w swo-
im najpopularniejszym obecnie wydaniu, osadzonym we wspo6tczesnym Londynie
serialu produkcji BBC Sherlock (2010-2017). W tym artykule przeanalizuje sposéb
tworzenia postaci Sherlocka jako bohatera z cechami powszechnie przypisywany-
mi autystykom, skupiajac sie przede wszystkim na jego wybitnej inteligencji pota-
czonej z nieumiejetnos$cig odczytywania emocji innych oso6b, ktéra okreslam aspo-
tecznoscia. Szczegolnie interesuje mnie przy tym sposéb budowania fabuty serialu,
w ktorej dominujacg role odgrywa narracja o ,leczeniu” (curing) Sherlocka z jego

1 W tekscie uzywam sformutowania ,autystycy”, kiedy mam na mysli bohateréw tek-
stow kultury, a ,,0soby autystyczne” odnoszac sie do rzeczywistosci spotecznej. To pierwsze
zaczerpnetam z tekstu Angeli Willey i Banu Subramaniam (2015) i uzywam go w celu odréz-
nienia obrazu autyzmu w kulturze od zyciowego do$wiadczenia osdb autystycznych. Wydaje
mi sie, Ze ,,0soby autystyczne” jest trafniejszym wyborem niz ,0soby z autyzmem”, poniewaz
pierwsze z wymienionych okreslen podkresla autyzm jako nieodtaczna ceche danej osoby
a nie niebezpieczenstwo z zewnatrz. Wiecej o tym rozréznieniu pisze w dalszej czesSci tekstu.
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aspotecznych tendencji, gtéwnie dzieki wsparciu jego przyjaciela, lekarza Johna
Watsona. Nastepnie przedstawie krytyke narracji o leczeniu w kontekscie studiow
o niepelnosprawnosci, analizujac przemocowe aspekty tego procesu.

We wszystkich swoich wecieleniach, poczawszy od oryginalnych opowiadan
z konca dziewietnastego wieku az po najnowsze filmy i seriale, Sherlock Holmes
przedstawiany jest jako geniusz obarczony pewnymi negatywnymi cechami: jego
spos6b postrzegania $wiata, umiejetnos¢é dostrzegania i analizowania najdrobniej-
szych szczeg6tow, czyni z niego wspaniatego detektywa, cho¢ jednocze$nie nie
dostrzega on ludzkich emocji, a nawet sam wydaje sie ich nie odczuwac. Tak tez
mys$lat o swoim bohaterze jego twdrca, Arthur Conan Doyle, ktéry opisat detek-
tywa takimi stowami: ,Holmes jest nieludzki jak maszyna kalkulujaca Babbage’a,
i tak samo (nie)prawdopodobne jest to, Ze by sie zakochat” (cytat za: Graham and
Garlen 2012: lok. 335-336, [przet. - A.K.]). Tworcy wspoétczesnej wersji detektywa
na potrzeby serialu BBC przedstawili go w podobny sposéb: Sherlock nie wydaje sie
zainteresowany romantycznymi ani seksualnymi relacjami z kimkolwiek, nawet je-
$li jego bliska przyjazn z Watsonem bywa przez innych bohateréw interpretowana
jako zwigzek romantyczny. Sceny, w ktérych Sherlock i John traktowani sg jak para
(czemu obaj stanowczo zaprzeczaja), maja wprowadzac¢ do serialu element kome-
diowy. Nieporozumienie wynika z ich ogromnej blisko$ci podwazajacej platoniczny
charakter relacji. Takie sytuacje zaowocowaty takze oskarzeniami twércéw serialu
o tzw. queerbaiting, czyli tworzenie sytuacji, ktére moga by¢ interpretowane jako
homoerotyczne, aby zaspokoi¢ oczekiwania pewnej grupy fanéw, ale jednocze$nie
unikanie jasnej deklaracji homoseksualnosci bohaterow?.

Pomimo podkreslenia pewnego napiecia pomiedzy Sherlockiem a Johnem, de-
tektyw jest w serialu do$¢ jednoznacznie przedstawiony jako aseksualny, nie od-
czuwa pociggu seksualnego do nikogo ani tez nic nie wskazuje na obecnos¢ takich
relacji w jego przesztosci. Jest to wyraznie widoczne w odcinku, w ktéorym mierzy
sie on z Irene Adler, postacia znana z innych wersji Holmesa i czesto ukazywana
jako jego potencjalna partnerka. Niewatpliwie jedna z najwazniejszych przyczyn
popularnosci tej bohaterki jest fakt, Ze jest ona jedna z dostownie kilku postaci ko-
biecych w kanonie Sherlocka (w przypadku wersji BBC do pozostatych naleza jego
gospodyni, pani Hudson, Molly, pomagajaca w $ledztwach patolozka, oraz Mary,
zona Johna). Jednak w tym przypadku Irene nie funkcjonuje jako obiekt mitosci, ich
konfrontacja przedstawiona jest jako gra réwnych sobie przeciwnikéw, ktérzy wy-
korzystuja kazdg bron, jaka majg w swoim arsenale, tgcznie z flirtem. Co wazne, ta
gra nie przeradza sie nigdy w pozadanie seksualne, a juz z pewnoscig nie z punktu
widzenia Sherlocka. Jego brat, Mycroft, i Irene kpig z detektywa, nazywajac go ,pra-
wiczkiem” i robigc aluzje do jego niewiedzy na temat seksu, co jasno sugeruje, ze
Sherlock w wydaniu BBC jest nie tylko aspoteczny, ale i aseksualny.

Relacja pomiedzy tymi dwiema cechami w kontekscie obrazu autystykow
w kulturze zachodniej jest skomplikowana. Z jednej strony osoby niepetnosprawne
i aseksualne odcinaja sie retorycznie od siebie nawzajem: te pierwsze chca obalié

2 0 popularnosci queerowego odczytania relacji pomiedzy Sherlockiem i Johna $wiad-
czg ogromne archiwa fanowskich opowiadan na temat ich zwigzku a takze zbiory opowiadan,
takie jak np. A Study in Lavender: Queering Sherlock Holmes (2011).
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wieloletnie przesady na temat (braku) seksualnosci zwigzanej z niepetnosprawno-
$cig®inalegaja na okreslanie siebie jako podmiotéw seksualnych, podczas gdy osoby
aseksualne krytykuja powszechny wizerunek aseksualnosci jako pewnego rodzaju
choroby lub uposledzenia. Niewatpliwie, jesli chodzi o zyciowe do$wiadczenie osdb
niepelnosprawnych, zatozenie a priori o ich aseksualnosci jest przejawem dyskry-
minacji tej grupy. Jednak nie zmienia to faktu, ze istnieja takze osoby, ktére s3 za-
réwno aseksualne, jak i niepelnosprawne. Jak zauwaza Eunjung Kim, ruchy na rzecz
praw 0séb niepetnosprawnych oraz aseksualnych mogtyby w istocie by¢ dla siebie
waznymi sojusznikami w podwazaniu ideologii obowigzkowej seksualno$ci (com-
pulsory sexuality) i pelnosprawnosci (compulsory ablebodiedness), gdyby udato im
sie wyjs$¢ poza dynamike wzajemnego uniewaznienia swoich narracji (Kim 2014).
Jesli zas chodzi o reprezentacje autyzmu w kulturze popularnej, to towarzyska nie-
zreczno$¢, brak empatii i uczu¢ czesto wydaja sie potaczone u takich bohaterow
z aseksualnoscig, co potwierdza z kolei pewne stereotypy o obu grupach: o asek-
sualnos$ci os6b niepelnosprawnych, ale tez o braku uczu¢ u os6b aseksualnych*.
W rezultacie aseksualnos¢ i aspotecznos$c¢ splatajg sie w kulturowej reprezentacji
autystykow, nawzajem sie wzmacniajac i tworzac nierozerwalny wezet. W wielu
narracjach o leczeniu, podobnych do opisywanej ponizej historii Sherlocka, obie te
cechy korygowane sa jednoczes$nie. Co za$ najwazniejsze z punktu widzenia studiow
o niepelnosprawnosci i o aseksualnosci, obie te cechy uzywane sg, aby dang postaé
zdehumanizowac - dlatego tez narracja o ,uleczeniu” stuzy odzyskaniu/uzyskaniu
przez nig peti cztowieczenstwa. Zanim jednak omoéwie szczegdétowo ten proble-
matyczny sposéb prowadzenia fabuty, musimy doktadnie przyjrze¢ sie konstrukcji
postaci Sherlocka w konteks$cie aspotecznosci.

Detektyw zdecydowanie przedktada chtodng logike ponad uczucia, zaré6wno
w zyciu zawodowym, jak i osobistym. Zagadki kryminalne postrzega wytacznie jako
intelektualne wyzwania oraz okazje do zmierzenia sie ze swoimi wrogami, a nie jako
mozliwo$¢ ratowania ludzkiego zycia czy pomocy innym. Ten punkt widzenia zdra-
dzaja wypowiedzi czesto zupelnie pozbawione wrazliwosci na losy czy przezycia
ofiar przestepstw, ktore Sherlock wydaje sie postrzega¢ wytacznie jako elementy lo-
gicznej uktadanki. W efekcie nie tylko obcy, ale takze wspotpracujacy z Sherlockiem
policjanci, a nawet sam Watson, traktujg go podejrzliwie, sadzac, ze detektyw ujaw-
nia w ten sposéb swoje socjopatyczne tendencje (sam Sherlock okresla sie zresz-
ta tym mianem). W jednej z takich sytuacji oskarzony przez Johna o brak empatii
Holmes zwraca uwage przyjaciela na to, Ze z punktu widzenia losu ofiar wrazliwos$¢
organdw $cigania jest nieistotna, liczy sie tylko ich efektywno$¢ w znalezieniu prze-
stepcy. Z tym pogladem trudno dyskutowa¢, jednak kiedy ten cel przestania tak

3 Uzywam tutaj sformutowania ,brak seksualno$ci”, a nie aseksualnos¢, poniewaz za-
lezy mi na podkresleniu, Zze o osobach niepetnosprawnych czesto mysli sie jako o pozbawio-
nych sfery seksualnej w ogble, a nie tylko nieodczuwajacych pociagu seksualnego, co bytoby
zgodne z definicja aseksualnosci.

* Posadzenie os6b aseksualnych o brak uczu¢ jest, zdaniem Davida Jaya, jednego z naj-
bardziej znanych rzecznikow aseksualnosci, jedna z przyczyn dyskryminacji tej grupy (pod-
cast Represent 2017). Jest to przekonanie wynikajace z powszechnego tgczenia zdolnosci do
przezywania emocji z pozadaniem seksualnym.
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wydawatoby sie typowe ludzkie uczucia jak wspotczucie, wzmacnia to tylko obraz
detektywa jako nieczujgcej, nieludzkiej wrecz maszyny.

Sherlock szczedzi sympatii i empatii nie tylko ofiarom przestepstw, ale takze
ludziom, z ktérymi styka sie w codziennym zyciu. Jego relacje ze wspotpracowni-
kami s3g napiete przede wszystkim ze wzgledu na jego bezposrednio$¢ i brak wraz-
liwosci potaczonych ze zdolno$ciami obserwacyjnymi, ktére wykorzystuje jako na-
rzedzie walki. Kiedy zauwaza, Ze dwoje policjantéw ma romans, nie waha sie przed
ujawnieniem tego sekretu. Jego wyjatkowa inteligencja sprawia, ze czesto dochodzi
do pewnych wnioskéw duzo szybciej niz inni, co budzi w nim irytacje, politowanie
i pogarde: ,Jak to jest w waszych Smiesznych matych mézgach, musi by¢ tak nudno!”
(odcinek 1, sezon 1). To patrzenie na ludzi z géry przysparza mu wrogéw wsrod
0s0b, ktore teoretycznie powinny by¢ przynajmniej jego sojusznikami. W istocie
Sherlock duzo wiekszym szacunkiem obdarza swoich wrogéw, o ile s3 mu réwni
pod wzgledem intelektu. Najblizsze i najbardziej emocjonalne relacje tacza go wta-
$nie z przeciwnikami - Jimem Moriartym, Irene Adler oraz swoim rodzenstwem -
Mycroftem i Euros, ktérzy pomimo wiezéw pokrewienstwa tez funkcjonujg jako
oponenci. Wynika to z tego, ze dla Sherlocka wyznacznikiem warto$ci cztowieka
wydaje sie jego inteligencja, a jedyne osoby, ktére mu w tym wzgledzie doréwnu-
ja, to wiasnie $cigani przestepcy. O wyjatkowym miejscu, jakie w Zyciu Sherlocka
zajmuje na przyktad Moriarty, §wiadczy nie tylko to, Ze pojawia sie w serialu kil-
kakrotnie, stajac sie przez to najwazniejszym przeciwnikiem Holmesa, ale przede
wszystkim przedstawienie ich konfliktu jako gry rownych sobie i darzacych sie sza-
cunkiem oponentdéw. Sam tytut odcinka Wielka gra, w ktérym Moriarty pojawia sie
osobiscie po raz pierwszy, ustawia pomiedzy nimi taka relacje. Jezyk uzywany przez
Moriartiego bardzo otwarcie wskazuje na homospoteczne, a nawet homoerotyczne
zabarwienie tego zwigzku - méwi on do Sherlocka miedzy innymi: ,JestesSmy dla
siebie stworzeni”, ,Potrzebujesz mnie, inaczej bytbys nikim” czy ,JesteSmy podobni,
ty ija” (1.3, 2.3). Tak bliskie relacje z czarnymi charakterami nie tylko wskazujg na
to, ze Sherlock przedktada stymulacje intelektualng ponad zasady etyczne, ale s3 tez
kolejnym powodem, dla ktérego detektyw nie cieszy sie zaufaniem. Policjanci wie-
rz3, Zze niewiele potrzeba, aby znudzony rozwigzywaniem zagadek kryminalnych
sprébowat swoich sit jako przestepca, cho¢by dla rozrywki.

Poza Moriartym i innymi wrogami jedyna naprawde bliska Sherlockowi oso-
ba jest John Watson, lekarz, jego wspdlnik i wspoétlokator. John pelni funkcje me-
diatora i ttumacza pomiedzy Sherlockiem a resztg Swiata. Niejednokrotnie musi
wyjasnia¢ Sherlockowi, dlaczego nie zostat zrozumiany, mitygowac jego brutalng
bezposrednios¢ lub ttumaczy¢ zachowania Sherlocka innym. Szybko staje sie naj-
wazniejsza osobg w zyciu detektywa, a ich relacja niewatpliwie stanowi o$ fabular-
ng i emocjonalna catego serialu. W kazdym sezonie ich zwigzek przechodzi powazny
kryzys, zwykle spowodowany nieodpowiedzialnym lub egoistycznym zachowaniem
Sherlocka, po czym zostaje odbudowany. W trzecim sezonie Sherlock musi odpoku-
towac za sfingowanie wtasnej $mierci i udawanie zmartego przez dwa lata; czwar-
ty sezon z kolei rozpoczyna sie $miercig Zony Johna, za co obwinia on Sherlocka.
Dopiero kiedy detektyw wraca do uzaleznienia od narkotykéw i naraza swoje zy-
cie, aby poméc przy kolejnym $ledztwie, John zgadza sie mu pomdc i udaje im sie
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naprawic relacje. Ostatni (na razie, a by¢ moze w ogoéle) sezon Sherlocka konczy sie
wiec happy endem pomiedzy Johnem i Sherlockiem, w ktérym - z btogostawien-
stwem zmartej juz Zony Johna - wracajg oni do wspoélnego Zycia skupionego na
rozwigzywaniu ekscytujacych zagadek. Okazuje sie wiec, ze nawet jesli Sherlocka
i Johna nie faczy zwigzek romantyczny i seksualny, sa oni dla siebie nawzajem naj-
wazniejszym punktem odniesienia.

Problemy Sherlocka w ustanowieniu ,odpowiednich”, czyli opartych na em-
patii i emocjach, relacji z innymi wynikaja tez z unikalnej konstrukcji jego umystu,
ktéry on sam poréwnuje do komputera potrzebujacego ciagtego doptywu danych.
Jak twierdzi, ,Bez pracy, on [mdzg] gnije” (1.3). To wyjasnia niezwykte zachowanie
Sherlocka, kiedy grozi mu nuda (jak chocby strzelanie do Scian mieszkania), oraz
przedktadanie logiki ponad emocje. Skojarzenie z maszyng jest takze podkreslone
w wizualnej warstwie serialu, w ktérym dedukcje Sherlocka pojawiajg sie na ekra-
nie w formie stéw i fraz rzuconych na tto otoczenia czy wizerunki oséb, ktére anali-
zuje. Ten zabieg pozwala widzom $ledzi¢ - przynajmniej do pewnego stopnia - tok
myslenia detektywa. W jednej z najbardziej uderzajacych scen tego typu Sherlock
jest w stanie przeanalizowa¢ dane o ruchu miejskim w Londynie na tyle szybko,
zeby przewidzie¢ doktadng trase taksowki, ktora sledzi - mapka z ulicami Londynu
pojawia sie na ekranie na zmiane z twarza Sherlocka analizujacego dane. Takie za-
biegi oraz wypowiedzi Sherlocka wzmacniaja obraz jego mézgu jako komputera,
maszyny do analizy danych, a nie generatora uczué. Ta interpretacja wspotgra tez
ze wspomniang wyzej opinig na temat Sherlocka wyrazong przez Conan Doyle’a,
ktéry poréwnat swojego bohatera do maszyny kalkulujacej. Poréwnanie cztowie-
ka do maszyny, podobnie jak do robota czy kosmity, stuzy zakwestionowaniu jego
cztowieczenstwa poprzez oskarzenie go o nieposiadanie ,ludzkich uczu¢”, a przede
wszystkich empatii. Jest to trop typowy dla przedstawien autystykow w kulturze,
ktérzy czesto sg postrzegani jako przybysze z kosmosu (Hacking 2009)°. Taka kon-
strukcja wizerunku autystykéw skutkuje odebraniem tej grupie w jakims sensie
ich cztowieczenstwa poprzez zarysowanie granicy pomiedzy tym, co ludzkie a tym,
co nie-ludzkie, opartej na normatywnie pojmowanej uczuciowosci - brak uczu¢,
problemy z ich okazywaniem i odczytywaniem usuwaja dang osobe poza nawias
cztowieczenstwa.

Opisane wyzej anty- i aspoteczne tendencje Sherlocka zostaja jednak ztago-
dzone w trakcie trwania serialu, przede wszystkim dzieki pozytywnemu wptywowi
Johna. Najlepiej ilustruje to ostatni odcinek czwartego sezonu, w ktérym Sherlock
mierzy sie z nowym wrogiem: swojg wilasng siostra, Euros. Okazuje sie, ze jest
ona inteligentniejsza, zaréwno od Sherlocka, jak i ich brata Mycrofta. Jej wybitna
inteligencja potaczona z zupelnym brakiem empatii i uczu¢ uczynita z niej genial-
ng kryminalistke, ktéra spedzita wiekszos¢ zycia w wiezieniu. Kiedy udaje jej sie
uwolni¢, postanawia zemscic sie na swoich braciach i poddaje Sherlocka szeregowi
okrutnych testéw, majacych na celu sprawdzenie wptywu emocji na jego zdolnos¢
logicznego mys$lenia i podejmowania racjonalnych decyzji. Euros zmusza go wiec do

5 Co ciekawe, Hacking zauwaza tez, ze sami autystycy chetnie uzywaja metafory kosmity,
zaroéwno opisujac siebie w kontekscie reszty spoteczenstwa, jak i wyrazajac swoja opinie na
temat innych oséb.
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wskazania winnego pewnego przestepstwa, a tym samym natychmiastowego wyda-
nia na niego wyroku $mierci, a takze wybrania pomiedzy zabiciem Johna i Mycrofta
(czego udaje mu sie unikna¢, kiedy grozi jej samobojstwem). Wreszcie grozi zamor-
dowaniem Molly, nieszczesliwie zakochanej w detektywie patolozki, o ile Sherlock
nie doprowadzi do tego, aby wyznata mu mitos¢. Detektyw przechodzi i ten test,
cho¢ wymaga to od niego zmanipulowania Molly i narazenia ich relacji na szwank.
Ostatecznie Sherlockowi udaje sie pokona¢ Euros dzieki wykorzystaniu jej dziecie-
cej traumy i poczucia opuszczenia. Postanawia tez utrzymac z siostra relacje, kiedy
ta trafia do wiezienia. Ta ostatnia przygoda Sherlocka jest bardzo istotna z punktu
widzenia rozwoju jego postaci, poniewaz ukazuje zmiany, jakie zaszty w ciggu czte-
rech sezondéw serialu. Na poczatku pierwszego sezonu Sherlock byt bohaterem ude-
rzajaco podobnym do Euros: byt tak samo obojetny na uczucia innych, pogardzat
emocjami i wszystkimi, ktérych uznawat za glupszych od siebie. Jednak do czasu
spotkania z Euros przeszedt juz daleka droge - stat sie osoba wrazliwg na potrzeby
innych, co widac¢ po cierpieniu, jakie sprawia mu manipulowanie Molly.

Jak wspominatam, wiele cech Sherlocka jest wyraznie inspirowanych popu-
larnym wizerunkiem autystykdw: jest on geniuszem logiki, ktéry nie pragnie ani
nie potrafi nawigza¢ bliskich relacji emocjonalnych z innymi osobami. Oczywiscie,
odnosze sie w tym miejscu jedynie do uproszczonego wizerunku autyzmu przedsta-
wianego w kulturze popularnej, ktory jest do$¢ ograniczony i najczesciej skupia sie
na osobach, ktére oprécz problemdéw zwigzanych z autyzmem moga takze poszczy-
ci¢ sie wysoka inteligencja, przedstawianym jako swego rodzaju ,rekompensata” za
spoteczne niedostatki (Murray 2013). Posta¢ Sherlocka Holmesa niejednokrotnie
byta zresztg interpretowana jako autystyczna, jak pisze w swoich pracach Sonya
Freeman Loftis (2014). W serialu BBC bohater jest stworzony w oparciu o motyw
popularny w narracjach o niepelnosprawnosci w ogéle - o cudownym uzdrowie-
niu lub wyleczeniu z niepetnosprawnosci (Mitchell, Snyder 2003: 53-54). Dzieki
przyjazni Johna, Sherlock nawigzuje lepsze relacje z otoczeniem, co widac¢ nie tylko
poprzez opisany wyzej kontrast z Euros, ale tez w pomniejszych scenach sygnalizu-
jacych stopniowe zmniejszanie dystansu pomiedzy nim a wspoétpracownikami. Na
przestrzeni kilku sezonéw serialu ukazane sg dwa przyjecia. W pierwszym z nich,
w sezonie drugim, Sherlock jest niesympatyczny dla wszystkich, a szczegélnie
okrutny dla Molly, kiedy kpi z jej uczué. W sezonie trzecim z kolei Sherlock traktuje
zaproszonych gosci z szacunkiem i sympatig. Wtedy tez detektyw daje wyraz swoim
uczuciom do Johna, wygtaszajac poruszajacy toast na temat ich przyjazni na weselu
tego ostatniego. Nie ulega watpliwosci, ze Sherlock stopniowo stat sie bardziej to-
warzysKi, lepiej radzi sobie z funkcjonowaniem spotecznym, a tym samym staje sie
tatwiejszy we wspotzyciu. Pozbywa sie (lub mityguje) wiec najtrudniejszych cech
charakteru zwigzanych z autystycznymi aspektami swojej osobowosci. Mozna wiec
traktowac te historie jako opowies¢ o ,wyleczeniu” autyzmu poprzez uspotecznie-
nie osoby z ta niepelnosprawnoscia.

Tego typu narracje s3 od dawna krytykowane przez akademikéw zajmuja-
cych sie studiami o niepetnosprawnos$ci, poniewaz podtrzymuja one przekonanie
o tym, Ze osoby niepetnosprawne s w jaki$ sposéb uszkodzone, a jedyng wtasciwa
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trajektoria ich zycia bytoby dazenie do pozbycia sie niepetnosprawnosci. Jest to po-
dejscie typowe dla medycznego modelu niepelnosprawnosci. Zgodnie z nim niepet-
nosprawno$¢ jest indywidualnym problemem, ktéry powinien zostac rozwigzany za
pomoca interwencji medycznej - tym samym podmiot niepetnosprawny ,powrdécit-
by” do normalnosci (Goodley 2010: 7). Jednak naukowcy i dziatacze na rzecz oséb
niepetnosprawnych od lat 70. promujg inng perspektywe, spoteczny model niepet-
nosprawnoS$ci, wedlug ktérego jest ona w istocie problemem spotecznym i poli-
tycznym polegajacym na niedostosowaniu instytucji i Srodowiska do potrzeb os6b
niepetnosprawnych (Shakespeare 2006: 198). Wtasciwg strategia bytoby skupienie
na rozwigzaniach wprowadzonych na poziomie spotecznym, politycznym czy archi-
tektonicznym, ktére umozliwityby osobom niepeinosprawnym petne uczestnictwo
w zyciu spotecznym. Osoba niepetnosprawna i jej ciato nie sa wiec w tym rozumie-
niu problemem, ktéry trzeba rozwiazac - to rzeczywistos¢ dookota musi zosta¢ do-
stosowana do ich potrzeb, bo w niej lezy problem. Spoteczny model niepeinospraw-
nosci jest takze krytykowany za przesadne i sztuczne rozdzielenie rzeczywistosci
cielesnej od spotecznej (Snyder, Mitchell 2006; Shildrick 2012; Kafer 2013). Jednak
dla moich dalszych rozwazan na temat narracji o leczeniu niepetnosprawnosci klu-
czowe jest wskazanie miejsca, w ktérym lokalizuje sie problem, za jaki uwazana jest
niepetnosprawnosé. Powszechno$¢ tejze narracji sugeruje, ze medyczny model nie-
pelnosprawnosci jest ciggle popularny, jesli nie dominujacy, w kulturze.

W swoich rozwazaniach na temat miejsca niepelnosprawnosci w kulturowych
wyobrazeniach przysztosci Alison Kafer zwraca uwage na dominujaca ideologie
identyfikujaca lepsza przysztos¢ z pozbyciem sie niepetnosprawnosci, usunieciem
tego ,problemu” (2013: 3). Zdaniem badaczki wynika to z popularnosci modelu
mys$lenia o niepelnosprawnosci, ktéry okresla mianem curative imaginary: jest to
wizja, w ktoérej interwencja majaca na celu usuniecie niepelnosprawnosci jest nie
tylko oczekiwana, ale wrecz stanowi jedynga mozliwg do wyobrazenia opcje (Kafer
2013: 27). Celem leczenia w tym przypadku moze by¢ zupelne usuniecie niepeino-
sprawnosci lub tez asymilacja niepetnosprawnego ciata do pelnosprawnej ,normy”
(Kafer 2013: 28). Eli Clare w swojej ksigZzce dotyczacej narracji o leczeniu niepet-
nosprawnos$ci zwraca uwage na to, Ze jest ona zakorzeniona w podziale ciat i pod-
miotéw na ,normalne” i ,naturalne” oraz te ,nienormalne” i ,nienaturalne” (Clare
2017: 15). Zgodnie z t3 logika, ciato niepelnosprawne jest nienormalne, a niepod-
legajacym watpliwo$ciom celem leczenia lub interwencji jest doprowadzenia go do
tego idealnego (cho¢ iluzorycznego) stanu normalnosci. Jest to wizja gteboko za-
korzeniona w zjawisku, ktére Robert McRuer nazwat ,,obowigzkowa pelnospraw-
noscig”: zdaniem badacza jest to system, ktéry dyskursywnie produkuje niepet-
nosprawno$¢ poprzez ustanowienie niemozliwej do osiggniecia, ale uniwersalnie
pozadanej normy w postaci petnosprawnosci (McRuer buduje te koncepcje w od-
niesieniu do ,obowigzkowej heteroseksualnosci” zdefiniowanej przez Adrienne
Rich) (2006: 7-8). W tym miejscu warto zauwazy¢, ze w studiach o aseksualnosci
uzywane jest takze analogiczne pojecie ,obowigzkowej seksualnosci”, ktére okresla
dominacje powszechnego przekonania o tym, Ze kazda osoba jest seksualna a bycie
seksualnym jest normg, a takze krytykuje wszechobecno$¢ instytucji wspierajacych
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i umacniajacych te ideologie (Gupta 2015). Obowigzkowa petnosprawnosc¢ i sek-
sualno$¢ dotykajg jednoczesnie i dyscyplinuja autystykow oraz inne osoby niepet-
nosprawne, a posta¢ Sherlocka Holmesa ilustruje ich konsekwencje, polegajace na
szukaniu przesyconych przemoca rozwigzan kwestii niepelnosprawnosci oraz na
odebraniu takim osobom cztowieczenstwa.

Zdaniem Eli Clare’a, element przemocy jest nieunikniony w narracji o lecze-
niu: przemoc nie jest tu wypadkiem lub skutkiem ubocznym, ale ,konsekwencja,
efektem, nawet intencja” (Clare 2017: 28). Dotyczy to nie tyle poszczegdlnych kon-
kretnych przypadkdéw, ale raczej catej ideologii leczenia, ktoéra oparta jest na prze-
konaniu o konieczno$ci wykorzenienia niepetnosprawnosci. Jest to teoria zgodna
z obserwacjami Kafer o wyobrazonej przysztosci bez niepetnosprawnosci: zgodnie
z ideologia leczenia, wyzszo$¢ braku niepetnosprawnosci nad jej obecno$cig nie
podlega dyskusji, wiecej, jest tak oczywista i zdroworozsagdkowa, Ze nie potrzebuje
uzasadnienia (Kafer 2013: 3). Niepetnosprawnos$¢ postrzegana jest zawsze jako cos,
co ,lepiej” bytoby usuna¢ z pojedynczych ciat oraz ze spoteczenstwa jako takiego.
To podejscie ujawnia sie na przyktad w sytuacji, kiedy od oséb niepetnosprawnych,
pytanych, czy nie ,wolatyby jednak by¢ pelnosprawne?”, oczekuje sie jednej tyl-
ko odpowiedzi - twierdzacej (Kafer 2013: 43). Ta logika niesie ze soba konkretne
konsekwencje w postaci polityki prowadzonej wobec 0séb z niepetnosprawnoscia-
mi: od najbardziej drastycznych ,rozwigzan”, takich jak nazistowskie ludob6jstwo
czy eugeniczna polityka prowadzona w XX wieku w wielu panstwach zachodnich,
przez skupienie na szukaniu przyczyny lub lekarstwa na dang niepetnosprawnos¢,
zamiast na prébach przystosowania instytucji spotecznych do potrzeb wszystkich
0s06b, az po symboliczne wykluczenie niepetnosprawnosci z imaginarium idealnej
przysztosci, spotecznej i indywidualnej (Kafer 2013; Clare 2017).

Jednym z najgrozniejszych efektéw logiki leczenia moze by¢ postrzeganie oséb
niepelnosprawnych jako nie w petni ludzkich. Dotyczy to szczegdlnie 0os6b niepetno-
sprawnych umystowo. Jak zauwaza Eli Clare, osobom z powaznymi niepeinospraw-
nosciami poznawczymi czesto odbiera sie podmiotowos¢ (personhood), rozumia-
na w kategoriach umiejetnos$ci skutecznej komunikacji i samoswiadomosci (Clare
2017: 29). Dzieje sie tak przede wszystkim w konteks$cie debat na temat podtrzy-
mywania funkcji zyciowych takich oséb. Clare przywotuje choéby stynny przypadek
Terri Schiavo®. Podobny dylemat pojawia sie w kontek$cie obywatelstwa osob nie-
pelnosprawnych; jak twierdzi Nirmala Erevelles, poniewaz pojecie obywatelstwa
w kulturze zachodniej jest powigzane z racjonalnoscia i indywidualizmem, osoby
z powaznymi niepetnosprawnosciami umystowymi sg wykluczane z obszaru polity-
ki, nawet przez badaczy i badaczki z kregu studiéw o niepetnosprawnosci (Erevelles

6 Wroku 1990 Theresa Marie Schiavo doznata uszkodzenia mézgu i znalazta sie w trwa-
tym stanie wegetatywnym. Jej rodzice nalegali na podtrzymywanie jej zycia i rehabilitacje,
podczas gdy jej maz twierdzit, Ze Terri nie zgodzitaby sie na taka terapie. Ich konflikt toczyt
sie w amerykanskich sadach az do roku 2005, kiedy za zgoda sadu sztuczne odzywanie zo-
stato przerwane i Terri zmarta. Sprawa zdobyta rozgtos miedzy innymi z powodu zaangazo-
wania prezydenta George’a W. Busha oraz innych politykéw i organizacji po stronie rodzicéw
Terri. Eli Clare analizuje jej przypadek w swojej ksigzce (2017: 28-30).



Sherlocka Holmesa droga do ,,normalnosci” [133]

2013). Problem cztowieczenstwa i podmiotowos$ci oséb niepelnosprawnych ma tez
swoja odstone zwigzang konkretnie z autyzmem.

W swojej analizie dyskurséw dotyczacych ,kryzysu” autyzmu, opublikowanej
w ksigzce pod tytutem War on Autism: On the Cultural Logic of Normative Violence,
Anne McGuire twierdzi, ze powszechnie przyjeta narracja skupiajaca sie na odnale-
zieniu przyczyny autyzmu i wyeliminowaniu jej oraz samego autyzmu prowadzi do
przemocy wobec 0séb autystycznych (McGuire 2016). McGuire analizuje spoteczne
kampanie prowadzone przez aktywistéw dotyczace autyzmu; przedstawiaja one
autyzm jako zewnetrzne zagrozenie czyhajace na dziecko, wobec ktérego nalezy
zachowac czujnos¢ (2016). Autyzm nie jest inherentng czes$cig osoby autystycznej,
ale ,rzecza, niepozadanych i obcym dodatkiem” (2016: 8)”. Sprawia to, ze w spo-
tecznej Swiadomosci nie ma miejsca na osobe autystyczng jako podmiot, pojawia
sie tylko osoba ,zaatakowana” i ,uwieziona” przez autyzm. Inne teorie dotyczace
autyzmu réwniez odbierajg autystykom podmiotowos¢, a nawet samo$swiadomos¢,
w tym popularna teoria umystu (Theory of Mind) autorstwa Simona Baron-Cohena.
Naukowiec twierdzi, ze autystycy nie rozumieja, Ze ,inne osoby posiadaja swoje wy-
jatkowe stany umystowe, zycia i do§wiadczenia”, a tym samym nie posiadaja teorii
umystu (Yergeau 2013). Zdaniem Baron-Cohena i innych naukowcéw jest ona zas
istotnym wyznacznikiem cztowieczenstwa. Jak twierdzi Yergeau w swojej kryty-
ce tego podejscia, wynika z niego jasno, ze autystycy nie mogg by¢ w peti ludZmi
(2013). Zaréwno Yergeau jak i McGuire podkreslaja, ze odbieranie autystykom ich
cztowieczenstwa czyni przemoc wobec nich mozliwa do wyobrazenia i jest przykta-
dem ableizmu (2013, 2016: 10). Teoretycy studiéw o niepetnosprawnosci ostrze-
gaja wiec przed przemoca zwigzang zaréwno z postrzeganiem niepetnosprawnosci
jako tego, co czyni podmiot nie-ludzkim, jak i ta wynikajaca z ideologii leczenia. Oba
te rodzaje przemocy daje sie zauwazy¢ w narracji o Sherlocku.

W mojej analizie zarysowatam zasadnicza odmiane, ktorg Sherlock, przede
wszystkim pod wptywem Johna, przechodzi w serialu: jego aspoteczne tendencje zo-
staja ztagodzone, poprawiaja sie jego relacje w innymi osobami, a zwigzek z Johnem
staje sie najwazniejsza relacja w zyciu detektywa. Z punktu widzenia zdrowego roz-
sadku, trudno ocenia¢ te zmiany inaczej niz tylko jako pozytywne. Wydaje sie nie
ulega¢ watpliwosci, Ze Sherlock stat sie ,szczesliwszy”, Ze jako$¢ jego Zycia sie po-
prawita. Z perspektywy studiéw o niepelnosprawnosci warto jednak zauwazy¢, ze
ta narracja nie tylko stygmatyzuje autystyczny sposéb odnoszenia sie do $wiata, ale
tez jasno i bez watpliwosci wartosSciuje pewien konkretny sposéb bycia-w-swiecie,
ten charakterystyczny dla oséb nie-autystycznych, czy tez neuro-typowych. Sposéb,
w jaki Sherlock poczatkowo postrzega $wiat, wykorzystujac przede wszystkim logi-
ke i obserwacje potaczone z dystansem emocjonalnym wobec ludzi, zostaje uznany
za niewlasciwy i niedojrzaty, a nawet nieludzki. Wptyw Johna jest konieczny, zeby
znormalizowac¢ Sherlocka, uspoteczni¢ go. Implikacja jest prosta: lepiej jest by¢
,2hormalnym”, wiec autystyczne cechy Sherlocka musza zosta¢ usuniete, aby mégt
by¢ szczesliwy.

7 Jak pisatam w przypisie nr 1, sformutowanie , 0soby autystyczne” wydaje mi sie bar-
dziej odpowiednie niz ,0soby z autyzmem” z powod6w zacytowanych za McGuire.
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Sherlock zostaje w ten sposéb nie tylko uspoteczniony, ale i ucztowieczony.
Watek emocjonalnosci i empatii jako znakéw rozpoznawczych cztowieczenstwa
jest powszechnie znany w kulturze. Ma on na przyktad ogromne znaczenie w tek-
stach science fiction, gdzie jednym z najczesSciej zadawanych pytan jest to o status
ontologiczny robotéw, cyborgéw czy androidéw. Aby udowodni¢ swoje cztowie-
czenstwo, takie postaci niejednokrotnie musza nauczy¢ sie lub zademonstrowacé
zdolno$¢ do odczuwania emocji i okazywania ich we wtasciwy (ludziom) sposéb.
Jako przyktad moze postuzy¢ towca androidéw, film, w ktérym sztucznie stworzeni
replikanci moga zosta¢ odréznieni od ludzi za pomoca testu empatii. Oczywiscie,
ironia polega na tym, ze test okazuje sie nieskuteczny do tego stopnia, Zze nawet
status gtdwnego bohatera filmu pozostaje zagadka. Tym niemniej implikacje tego
tropu sg jasne: wynika z niego, Ze uczucia sg postrzegane jako jeden z najwazniej-
szych elementéw cztowieczenstwa. W jakiej sytuacji stawia to autystykow, dtugo
uwazanych za niezdolnych do odczuwania emocji, a z pewnoscig przedstawianych
jako nieokazujgcych ich w typowy sposdb? Jak wspominatam, Sherlock jest niejed-
nokrotnie odcztowieczany w serialu przez poréwnania do maszyny oraz kompu-
tera, a jego aseksualno$¢ dodatkowo wzmacnia ten obraz. Dopiero pod wpltywem
Johna jego ,ludzkie” cechy zostaja odkryte, wzmocnione lub wrecz wytworzone.

Podsumowujac, sposéb przedstawienia Sherlocka Holmesa jako postaci po-
siadajacej cechy autystyczne w serialu Sherlock powiela popularne stereotypy na
temat autyzmu, ale przede wszystkim wpisuje sie w problematyczng narracje o wy-
leczeniu, usunieciu autyzmu jako drodze do szcze$cia i pelni czlowieczenstwa. Tym
samym Sherlock zostaje ,,oswojony”, a jedyna i stuszna droga do normalnosci uka-
zana widzom na jego przyktadzie. Samo pojecie normalnosci nie tylko nie jest w za-
den sposob sproblematyzowane, ale wrecz umocnione w kontekscie prawidtowego
sposobu bycia cztowiekiem i cztonkiem spoteczenstwa, przez co rozumie sie miedzy
innymi odpowiedni poziom emocjonalnosci. Cechy autystyczne musza by¢ wyrugo-
wane, aby bohater mégt ten ideat osiagna¢, potwierdzajgc tym samym jego range.
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Streszczenie

Jak wielu aspotecznych i aseksualnych geniuszy, Sherlock Holmes byt w wiekszo$ci adaptacji
prezentowany jako bohater z cechami kojarzonymi w kulturze popularnej z autyzmem, taki-
mi jak nieprzecietna inteligencja analityczna, nieche¢ do nawigzywania bliskich relacji z ludz-
mi, niezrozumienie norm spotecznych i brak empatii. Artykut analizuje konstrukcje postaci
Sherlocka w serialu BBC Sherlock oraz wykorzystang w nim narracje o leczeniu detektywa,
w wyniku ktérego traci on cechy autystyczne. Nastepnie przedstawiam krytyke tego rodzaju
narracji z perspektywy studiéw o niepelnosprawnosci, skupiajac sie na przemocy zawartej
w dehumanizacji autystykéw oraz w prébach wykorzenienia autyzmu.

Sherock Holmes's road to ,,normality”

Abstract

As is the case with most asocial and asexuals geniuses, in most of his incarnations Sherlock
Holmes has been presented as a character with qualities associated with autism in popular
culture, such as high analytical intelligence, unwillingness to establish close relations with
people, lack of understanding of social norms and lack of empathy. The article analyzes
the character of Sherlock Holmes in the BBC TV show “Sherlock” and the narrative of cure
employed in the show, which leads to him losing his autistic traits. Next [ present a critique
of this type of a narrative from the perspective of disability studies, focusing on the violence
inherent in dehumanizing autists and the attempts to eradicate autism.

Stowa kluczowe: autyzm, aspotecznos¢, leczenie, aseksualnos¢, Sherlock Holmes

Keywords: autism, asociality, cure, asexuality, Sherlock Holmes
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