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Cyberuwodziciele z Facebooka.
0 mechanizmach kreowania atrakcyjnosci fizycznej
w perspektywie stereotypow ptci

Wprowadzenie

W artykule zaprezentowano wyniki badan komunikacji wizualnej w jednej z grup
tematycznych na portalu Facebook. Badaniom poddano komunikaty wizualne opu-
blikowane przez spotecznos¢ oséb rozwiedzionych lub pozostajacych w separacji.
Ustalono, jakie sg strategie autoprezentacji kobiet i mezczyzn, na ile stereotypy
ptci majg odzwierciedlenie w kompozycji publikowanych (auto)portretéw, jakie
skojarzenia budza wizerunki kobiet i mezczyzn, wreszcie jaki jest stosunek czton-
kin i cztonkéw spotecznosci do selfie - konwencji typowej dla uzytkownikéw so-
cial mediow. W celu scharakteryzowania obserwowanej grupy i opisu jej zachowan
komunikacyjnych analizy poprzedzono przywotaniem i zdefiniowaniem adekwat-
nych pojeé, miedzy innymi atrakcyjnosci fizycznej, jak réwniez statystyk, ktére maja
zwigzek ze statusem towarzyskim cztonkéw i cztonkin spotecznosci.

Metodologia badan wtasnych

Celem badan wtasnych byto rozpoznanie strategii i sposob6w kreowania atrak-
cyjnosci fizycznej przez cztonkéw spotecznosci rozwodnikéw z uwzglednieniem
réznicy ptci. Skoncentrowano sie na komunikatach wizualnych, jak bowiem prze-
konuje Gottfried Boehm (2014: 187), ,[o]dkad uzytkownik komputera moze gene-
rowac »obrazy« milionami i na co dzien obcowac z nimi za posrednictwem ekranu,
ros$nie potrzeba odnosnej refleksji i krytyki. Pytanie o obraz rozszerza sie na me-
dia, interesujacy jest zwtaszcza stosunek miedzy obrazem a mediami”. W wypadku
badan prowadzonych przeze mnie istotna jest przestrzen, w ktérej przebiega ko-
munikacja - jest to Facebook, obecnie najpopularniejszy portal spoteczno$ciowy na
Swieciel.

Badania dotyczace spotecznosci internetowych realizuje sie czesto z wykorzy-
staniem metody netnografii, nie inaczej byto w przypadku pierwszego etapu moich

! W drugim kwartale 2020 roku liczba zarejestrowanych uzytkownikéw portalu wyno-
sita 2,7 miliarda. Zob. https://www.statista.com/statistics/264810/number-of-monthly-ac-
tive-facebook-users-worldwide/ (dostep: 20.08.2020).
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analiz. Ze wzgledéw etycznych, o ktére upominaja sie teoretycy metod i technik
badan spotecznych (np. Jamielniak 2013: 97-111), nie moge ujawni¢ nazwy spo-
tecznosci wirtualnej, ktérg poddatam obserwacji uczestniczacej niejawne;j. Istnieje
prawdopodobienstwo identyfikacji jej cztonkéw przez czytelnikow niniejszego
opracowania, a poniewaz internauci wspéttworzacy grupe ujawniaja swoja tozsa-
mos¢ (podobizna, dane osobowe, miejsce zamieszkania itp.), przede wszystkim jed-
nak dzielg sie informacjami o najintymniejszych aspektach zycia, nalezy uchroni¢
obserwowanych przed przykrymi konsekwencjami moich badan.

Pojecie ,spotecznos$¢ wirtualna” odnosi sie do ,grupy ludzi, ktérzy moga, lub
nie, spotkac sie twarza w twarz i ktérzy wymieniajg stowa i idee za posrednictwem
klawiatury” (Rheingold 2000). W cyberprzestrzeni nie istnieje pojecie terytorium,
ktore jest jednym z kryteriow wyodrebniania spoteczenstwa w rzeczywistosci po-
zamedialnej, uzytkownicy mediéw spotecznosciowych dobieraja rozmoéwcow czy
cztonkéw grup na podstawie podobienstwa zainteresowarn, pogladéw i wartos$ci.
W przypadku spotecznosci facebookowej, ktérej komunikaty zanalizowatam, spo-
iwem byt status spoteczny, to jest przynaleznos¢ do grupy rozwodnikéw, a ponad-
to gotowos$¢ do nawigzania kolejnej relacji romantycznej z wykorzystaniem (auto)
portretu jako reprezentacjg atrakcyjnosci fizycznej. Trudno okres$li¢ inne niz pteé
cechy cztonkéw grupy, jak na przyktad poziom wyksztatcenia, miejsce zamieszka-
nia, rodzaj wykonywanej pracy, wiek, poniewaz tego rodzaju dane sg zarazem pod-
stawowymi informacjami w profilu na Facebooku. Jak wiadomo, kazdy uzytkownik
portalu decyduje o zakresie udostepniania danych, w tym o nazwie swojego profilu
i zdjeciu portretowym.

Stereotypy ptci w odniesieniu do komunikowania masowego, w szczeg6lnosci
do prasy drukowanej i telewizji, sa wszechstronnie opisane, miedzy innymi w pol-
skiej literaturze naukowej i popularnonaukowej. Z kolei zachowania komunikacyjne
internautéw przedstawia sie najczesSciej poprzez pryzmat medialnego konstruktywi-
zmu oraz narcyzmu. W teorii narcyzmu jednostka buduje obraz siebie rézny od tego,
kim jest w rzeczywistosci, [...] prym wiedzie zabieganie o utrzymanie atrakcyjnego
wygladu. [...] homo narcissus [...] swobodnie czuje sie w spoteczenstwie zdomino-
wanym przez media, poniewaz dajag mu one mozliwo$¢ wystepu przed szeroka pu-
blicznoscig” (Demartin 2017: 118). Sktonnos¢ do prezentowania selfie, to jest zdjecia
zrobionego samemu sobie, zwykle smartfonem, umieszczanego na portalu spotecz-
nosciowym (Demartin 2017: 111), jest jednym z przejawdw sieciowego narcyzmu.

Z potaczenia wymienionych wyzej podejs¢ wytania sie problem badawczy ni-
niejszego artykutu: na ile kompozycje portretéw i autoportretéw (selfie) prezento-
wanych przez osoby rozwiedzione i zarazem zainteresowane nowa relacja odpo-
wiadajg stereotypowym przedstawieniom kobiet i mezczyzn w mediach masowych.

,Klimat konkurencyjnosci i zogniskowanie na wizualnej stronie Zycia powo-
duje, ze wielu ludzi za najistotniejsza w swoim Zyciu uznaje autoprezentacje, ktéra
stanowi kluczowy czynnik wysokiej samooceny i samoakceptacji” (Szpunar 2016:
9). W przypadku oséb, ktérych pozycie jest w fazie kryzysu lub ulegto catkowitemu
rozpadowi, warto testowac zatozenie, ze owa autoprezentacja zyskuje uzasadnie-
nie i funkcjonalizacje, stuzy mianowicie kompensacji przykrych doswiadczen w po-
przednich zwigzkach oraz pozyskaniu nowego partnera.
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Zdarza sie czesto, ze kobiety i mezczyzni odmiennie rozumiejg przyczyny roz-
padu matzenstwa, w inny sposéb radza sobie z porazka zwigzku partnerskiego
(Robinson 2005: 109). Réznice miedzy ptciami dotyczg réwniez komunikacji nie-
werbalnej (Gtazewska, Kusio 2012: 81-117), jak wynika z licznych badan. Z tych
powoddw analiza materiatéw wizualnych udostepnionych przez obserwowana
spotecznos¢ uwzglednia psychologiczne i spoteczne aspekty ptci i ma prowadzi¢ do
uzyskania odpowiedzi na nastepujace pytania:

o Jakie strategie autoprezentacji poprzez obrazy przyjmuja kobiety, a jakie
mezczyzni?

e Ktore stereotypowe przedstawienia kobiet i mezczyzn, znane z mediéw maso-
wych, pojawiaja sie w (auto)reprezentacji wizualnej cztonkin i cztonkéw grupy?

e Jakiego rodzaju skojarzenia wywotuja portrety mezczyzn, a jakie - obrazy, na
ktérych przestawiane sg kobiety?

e Wjaki sposéb cztonkinie i cztonkowie grupy realizujg charakterystyczng dla , kul-
tury cyfrowego narcyzmu” konwencje selfie?

Analizom przeprowadzonym na potrzeby niniejszego artykutu przyswieca po-
dejscie kulturalistyczne, majace potencjalnie szeroki zakres zastosowania, jednak
wykorzystywane przewaznie w kwestiach zwigzanych ze znaczeniem i z jezykiem,
w partykularnych kontekstach doswiadczen spotecznych i kulturowych. Jak dowo-
dzi Denis McQuail (2007: 40), tradycja kulturalistyczna nie jest zorientowana na
uzyskanie uogélnien, lecz na dogltebne zrozumienie konkretnych tresci i sytuacji.
Dlatego do metod preferowanych w tym paradygmacie badawczym naleza anali-
za jakosciowa i dogtebna analiza znaczacych praktyk ludzkich i spotecznych oraz
analiza i interpretacja ,tekstu” (w tym wypadku przekazu medialnego). Z kolei
Matgorzata Lisowska-Magdziarz (2006) przekonuje, Zze w badaniach réznych wy-
miaréw dyskursu medialnego warto uruchamia¢ jak najbogatsze instrumentarium
nauk spotecznych. Niemozliwa do pominiecia w badaniach tresci komunikacji ma-
sowej jest wiedza socjologiczna, psychologiczna (zwtaszcza z dziedziny psychologii
spotecznej i psychologii poznawczej), antropologiczna, teoria komunikowania itd.
Trzeba réwniez badac strukture i proporcje ilosSciowe réznych tresci w mediach,
z perspektywy semiotyki przyjrzec sie zastosowanej w badanym medium symbo-
lice i cechom ikoniczno$ci; nalezy ponadto uchwycic¢ relacje badanego materiatu do
kontekstu kulturowego.

Do zbadania spotecznosci, ktérej doktadniejszy opis znajduje sie ponizej, po-
stuzyta, po pierwsze, niejawna obserwacja uczestniczaca. Autorka stata sie czton-
kinig grupy 20 kwietnia 2017 roku, poczatkowo nie precyzujac celu obserwacji
zachowan komunikacyjnych niniejszej spotecznos$ci. Ze wzgledu na konfiguracje
ustawien prywatnego konta autorki do kontaktu z tre$ciami wytworzonymi przez
grupe dochodzito kazdorazowo podczas logowania sie do portalu Facebook i korzy-
stania z pakietu jego funkcji. We wrzesniu 2018 roku, w zwigzku z identyfikacja
specyficznego zachowania spotecznosci podczas weekenddw, zostat sprecyzowa-
ny przedmiot analizy (ikoniczne aspekty komunikacji) oraz cel badan (rozpozna-
nie i opisanie cech fotografii portretowych cztonkéw grupy, analiza kompozycji
wspomnianych obrazéw z uwzglednieniem ich potencjatu perswazyjnego). Od tego
momentu notowano uwagi dotyczace stylu wizualnego portretéw i autoportretéw
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publikowanych w grupie, nie przyjmujac jednak rygorystycznego rytmu redagowa-
nia notatek. Sytuacja ulegta zmianie 19 paZdziernika 2019 roku, kiedy to notatki
sporzadzano regularnie, dwa razy w tygodniu, z obserwacji poczynionych w dni po-
wszednie oraz z obserwacji weekendowych. Z dniem 2 listopada 2019 roku zakon-
czono obserwacje grupy ze wzgledu na cele okreslone powyzej, natomiast autorka
nie przestata byc¢ jej cztonkinia.

Materiat wizualny, ktéry cztonkowie grupy zaprezentowali w ciggu dwdch ty-
godni (97 fotografii portretowych oraz trzy obrazy niebedace portretami), badano
z perspektywy semiotyki, analizujac obecng w przekazach symbolike i cechy iko-
nicznosci, jak rowniez probujac uchwyci¢ relacje badanego materiatu do konteks-
tu kulturowego (zob. Rose 2010). Semiotyka pozwala na dokonanie interpretacji
w ustrukturyzowany sposéb, uzmystawiajac nam, ze wszystkie teksty medialne,
takze te obecne w social mediach, sg zaposredniczone - wykorzystuja kody i kon-
wencje systemow znakowych, ktérych ramy ograniczajg uczestnikéw komunikacji.
Jak wykazano w licznych pracach semiologéw i psychologéw, w komunikacji spo-
tecznej zwracamy uwage na mowe ciata, w szczegdlnosci na gesty i mimike. Sg to
znaki, ktére pozwalaja ,czytac¢” ludzi, uzyskiwac wglad w ich wiarygodnos¢, tempe-
ramenty, osobowo$¢, warto$ci (Berger 2018: 12).

W tytule niniejszego artykutu uwzgledniono atrakcyjnos¢ fizyczna. ,Atrakcyjne
fizycznie osoby sa bardziej akceptowalne spotecznie w poréwnaniu do oséb nie-
atrakcyjnych [..]. Osoby atrakcyjne fizycznie uznaje sie zazwyczaj za lepsze.
Postrzegane sa one jako bardziej spostrzegawcze, szczesliwsze, uprzejme i inteli-
gentne” (Krasnova, Rézanska-Binczyk 2017: 40). Juz matym dzieciom wpajane jest
przekonanie, ze powszechnie uznane piekno wiaze sie z dobrocia. Pozytywni bo-
haterowie filméw i ilustracji w ksigzkach dla dzieci maja regularne rysy, wyraziste
oczy, male nosy, ksztattne usta, gtadka cere, geste wtosy i nieskazitelne sylwetki,
podczas gdy jako nieurodziwe przedstawia sie w literaturze dzieciecej zte macochy,
okrutnych kréléw czy amoralne siostry.

Stowo ,atrakcyjno$¢” odwotuje sie do jezyka tacinskiego, w ktorym attractio
oznacza przyciaganie. Atrakcyjno$¢ moze by¢ zdefiniowana jako stany motywacyjno-
-emocjonalne o réznej intensywnosci oraz oceny ukierunkowane na inng osobe,
o ktorej jednostka mysli pozytywnie i wobec ktérej ma pozytywne odczucia, a takze
wzgledem ktorej - na og6t - wykazuje aprobujace zachowanie i che¢ podtrzymy-
wania relacji (Hotda 2019: 190). Z kolei pod pojeciem atrakcyjnosci fizycznej kryje
sie zestaw okreslonych cech fizycznych, sprawiajacych, ze dana osoba jest uwaza-
na za estetyczna lub piekna. Atrakcyjnos¢ fizyczna moze (ale nie musi) taczy¢ sie
z atrakcyjnoscia seksualng, rozumiang jako pobudzanie sktonnosci do podejmowa-
nia czynno$ci seksualnych i uczucia pozadania.

Renata Hotda (2019: 191) precyzyjnie okreslita zestaw wskaznikéw atrak-
cyjnosci fizycznej; s3 to mianowicie wyglad twarzy i ciata cztowieka. Postrzeganie
kogo$ jako pieknego lub przystojnego w naszej kulturze moze obejmowac rysy
twarzy lub wyglad sylwetki (dtugie nogi, muskulatura), a takze inne cechy fizycz-
ne (np. kolor i dtugo$¢ wtoséw, wzrost). Pewng role w kreowaniu atrakcyjnosci
odgrywaja stereotypy kulturowe, czyli nieweryfikowalne sady okreslajace to, jak



Cyberuwodeziciele z Facebooka. O mechanizmach kreowania atrakcyjnosci fizyczne;j... [83]

powinni wygladac¢ i jakie cechy powinni wykazywac ,idealna” kobieta lub , wzoro-
wy” mezczyzna.

Liczne badania wzorcéw atrakcyjnosci ciata dotyczyty takich cech budowy
0s6b, ktore sprawiajg, ze s3 one wybierane przez respondentéw jako najatrakcyj-
niejsze (Losiak-Pilch 2016: 8). Przyktadowo Kay Deaux i Randel Hanna analizowali
ogtoszenia matrymonialne, wykazujac, ze kobiety o orientacji zaré6wno homosek-
sualnej, jak i heteroseksualnej w swych wyborach rzadko kieruja sie wygladem
fizycznym. W wypadku mezczyzn zaréwno geje, jak i mezczyzni heteroseksual-
ni zwracajg uwage na wzmianki o atrakcyjnym wygladzie partnera / partnerki
(Losiak-Pilch 2016: 7).

Jakkolwiek w pewnych grupach respondentéw o atrakcyjnosci partnera / part-
nerki decydowat jego / jej wiek oraz smukto$¢ sylwetki, badania oséb heteroseksu-
alnych wykazaty, iz najwazniejszym kryterium oceny pozostaje proporcjonalnosé
kobiecego lub meskiego ciata, konkretnie stosunek obwodu talia / biodra (waist-
-to-hip ratio, WHR) oraz szeroko$ci ramion do szeroko$ci bioder (shoulder-to-hip
ratio, SHR). Taki rezultat sugeruje, iz w procesie doboru plciowego wazniejszy jest
,globalny” ksztatt sylwetki niz masa.

Wyglad fizyczny jest istotnym aspektem komunikacji interpersonalnej, takze
w jej medialnym wariancie. W relacjach interpersonalnych najwazniejsze jest pierw-
sze wrazenie, kilka czy kilkanascie pierwszych sekund kontaktu wystarczy, bySmy
do nowo poznanej osoby poczuli sympatie lub nieche¢. (Na tej prawidtowosci bazu-
ja zresztg aplikacje randkowe, o ktérych mowa w kolejnym fragmencie artykutu).
Na poczatek interakcji z druga osobg wptywaja: pte¢, wiek, przynalezno$¢ etniczna
czy budowa ciata, jednak kluczowe znaczenie w wywotaniu pierwszego wrazenia
ma wyglad fizyczny i atrakcyjnos¢. Percypowanie fotografii portretowych publiko-
wanych w social mediach, ktére ujawniaja wiekszos¢ tych parametréw, speinia wiec
funkcje podobng do wrazen wzrokowych towarzyszacych spotkaniu face-to-face.

Ze wzgledu na powyzsze ustalenia do kategorii analitycznych, ktére uwzgled-
nitam w badaniach kompozycji (auto)portretéw, naleza: tusza postaci, fizjonomia,
uczesanie, cera, ksztatt rak, stréj i ornamentacja ciata. Jak bowiem przekonuje
Erving Goffman, sa to wtasnosci, ktére stuzg autoprezentacji, majg nam co$ powie-
dzie¢ o osobach, do ktérych atrybuty sa przypisane (Sztompka 2005: 84). Poza opi-
sem cech wygladu danej osoby, uzewnetrznianych poprzez portret (takze w jego fo-
tograficznej wersji), analiza semiotyczna uwzglednia réwniez siatke asocjacji, ktore
rodza sie w trakcie odbioru wymienionych wyzej cech.

Tabela 1. Poréwnanie konotacji i denotacji

Konotacja

Denotacja

znaczenie przeno$ne

znaczenie dostowne

znaczace (obraz znaku)

znaczone (pojecie)

wywnioskowane

oczywiste

sugeruje znaczenia

opisuje

dziedzina mitu

dziedzina istnienia

Zrédto: opracowanie na podstawie Berger 2018: 17
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Skojarzenia sg nastepnie interpretowane w kontekscie kulturowym; w przy-
padku materiatéw udostepnianych przez obserwowang grupe sa to: stereotypy ptci,
status spoteczny (osoba rozwiedziona, w separacji), emocje i motywacje (por. po-
trzeba nawigzania kolejnej relacji partnerskiej, romantycznej).

Tabela 2. Zakresy konotacji i denotacji w odniesieniu do (auto)portretéw udostepnianych
przez obserwowana grupe

Obiekt / wtasciwo$é

Denotacja

Konotacja

twarz

(oczy, powieki, skronie,
policzki, nos, wargi,
szczeka, zuchwa,
broda)

przednia strona gtowy ludzkiej,
lico

kobieco$¢ / meskos¢, szczero$é / fatsz, zalot-
no$¢ / neutralno$¢, stabosé / sita, podpo-
rzadkowanie / dominacja, rados¢ / smutek,
atrakcyjnos¢ / brak atrakcyjnosci, mtodos¢ /
staro$¢, zdrowie / choroba...

sylwetka

(gtowa, szyja, ramiona,
tutdw, piersi, plecy,
biodra, posladki, nogi,
stopy)

ksztatt postaci lub przedmiotu,
widziany w dwu wymiarach na
kontrastowym tle;

ciato cztowieka lub zwierzecia,
rozpatrywane ze wzgledu na jego
ksztatty

kobieco$¢ / meskos¢, zalotnosé / neutralnosé,
podporzadkowanie / dominacja, atrakcyj-
no$¢ / brak atrakcyjnosci, mtodo$¢ / starosc,
zdrowie / choroba, pewnosc siebie / brak
pewnosci siebie, mtodo$¢ / starosc...

w celu jej upiekszenia

fryzura wiosy uczesane w odpowiedni kobieco$¢ / meskosé, zalotno$é / neutralno$é,
sposob atrakcyjnosé / brak atrakcyjnosci, pewno$¢
siebie / brak pewnosci siebie, mtodos¢ /
staro$¢, podazanie za trendami mody, schlud-
nos¢, estetycznoscé...
makijaz kosmetyki natozone na twarz kobiecos¢ / meskosé, zalotno$é / neutralno$é,

naturalnosé¢ / sztucznos¢, atrakcyjnosc / brak
atrakcyjnosci, pewno$¢ siebie / brak pew-
nosci siebie, podazanie za trendami mody,
schludnos¢, estetyczno$¢, wiarygodnosé,
zdrowie...

ornamentacja ciata

sposéb zdobienia za pomocg
ornamentéw; elementy zdobni-
cze, np. tatuaz, wzory z henny na
dtoniach

kobieco$¢ / meskosc, atrakcyjnosé / brak
atrakcyjnosci, pewnos¢ siebie / brak pewno-
Sci siebie, podazanie za trendami mody, este-
tyczno$é, zamoznosé, identyfikacja religijna /
kulturowa...

bizuteria

drobne przedmioty wyrabiane
ze szlachetnych metali i drogich
kamieni lub z ich imitacji, stuzace
jako ozdoba stroju

kobieco$¢ / meskos¢, atrakcyjnosé / brak
atrakcyjnosci, podazanie za trendami mody,
estetycznos¢, zamoznosé, skromnosc,
identyfikacja religijna (zob. wisiorek w formie
krzyza)...

strdj (odziez, ubranie)

sposob na okrycie ludzkiego
ciafa; petni rézne funkcje: ochro-
na przed wptywem czynnikow
atmosferycznych, bariera higie-
niczna, ochrona przed promienio-
waniem ultrafioletowym, realizo-
wanie norm spotecznych itd.

kobieco$¢ / meskos¢, atrakcyjnosé / brak
atrakcyjnosci, podgzanie za trendami mody,
schludnos¢, estetycznos¢, skromnosé,
zamoznos¢, szacunek dla norm spotecznych,
odgrywanie konkretnej roli spotecznej, np. za-
wodowej, przynaleznos¢ do grupy etnicznej,
identyfikacja religijna (zob. hidzab, burka)...

inne obiekty

zgodnie z definicjq stownikowg

skojarzenia wywotywane przez obiekt, ktory
jest obecny w kompozycji obrazu

Zrédto: opracowanie wiasne
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Dodatkowe znaczenia wynikaja z symbolicznego i emocjonalnego wydzwieku
barw, z ich interpretacji w kontekscie kultury. I tak - czerwien budzi skojarzenia
z mitoscig, ale takze z zagrozeniem badz wojng, podczas gdy biel przywodzi na mysl
czysto$¢iniewinnos¢, dlatego w europejskim kregu kulturowym panny mtode przy-
wdziewaja suknie w tym kolorze. Nalezy ponadto uwzgledni¢, Zze barwa rozumia-
na jako wrazenie wywotywane w mdzgu moze mie¢ rézne parametry, do ktérych
zaliczaja sie: odcien, natezenie (jasnos¢), nasycenie oraz czystos¢ (Kress, Leeuwen
2002: 348, 355-358). Od nich réwniez zalezg znaczenia konotowane.

Badajac wtasciwosci obrazéw publikowanych na Facebooku, zaadaptowatam
rowniez siatke pojeciowa wtasciwa filmoznawstwu, jak na przyktad: system obra-
zowania? zasady komponowania kadrow, rodzaje ujec itd. Zgodnie z tg logika plany
bliskie eksponuja twarz z jej cechami oraz ekspresja, konotujac intymno$¢, emo-
cjonalnos¢ i szczero$¢. Potzblizenie i plan $redni pozwalajg na pokazanie nie tylko
twarzy osoby fotografowanej, ale takze ramion, a nawet czesci tutowia; obecnos¢
tych czesci ciata w kompozycji obrazu (wraz ze strojem i ornamentyka) moze rodzic¢
rozmaite skojarzenia, cho¢by z ptodnos$cig lub dominacjg. Dzieki dalszym planom,
na przyktad amerykanskiemu, uwypuklimy mowe ciata, pewne wyrazy twarzy oraz
otoczenie.

Kompozycje (i zarazem konwencje) selfie nalezy rozpatrywac zaréwno w uje-
ciu fotograficznym, jak i socjologiczno-kulturowym. Podczas gdy w kontekscie kul-
tury selfie kojarzy sie z narcyzmem i egoizmem, selfie rozumiane jako podgatunek
autoportretu oznacza brak estetyki (Demartin 2017: 113).

Opis badan wiasnych

Rozwigzanie waznego zwigzku matzeniskiego przez sad na zadanie jednego lub
obojga matzonkdéw (Kodeks rodzinny...) wiaze sie z licznymi komplikacjami natury
spotecznej, ekonomicznej i prawnej, przede wszystkim jednak jest ogromnie stresu-
jacym przezyciem. Na skali Holmesa i Rahe’a (zob. www.katarzynapluska.pl) tylko
$mier¢ wspdétmatzonka jest wyzej ulokowanym stresorem (100 punktéw) niz roz-
wod (73 punkty), a separacja lub rozstanie (65 punktéw) znalazty sie w tym zesta-
wieniu na trzecim miejscu.

Mimo licznych ryzyk, z ktéorymi wigze sie podjecie decyzji o rozstaniu, licz-
ba rozwodow oraz skala akceptacji dla zjawiska rosng, zaréwno na Swiecie, jak
i w Polsce. W Polsce w 2017 roku sady orzekaty rozpad jednego na trzy zawierane
matzenstwa, co znaczy, iz problem rozwodu dotyczy, bezposrednio lub posrednio,
coraz wiekszej liczby obywateli. Za akceptacja rozwodéw moze stac fakt, iz najczes-
ciej do definitywnego rozstania dochodzi w matzenstwach o krétkim stazu (3-6 lat),
a rozwodzacy sie sa ludZmi miodymi, trzydziestoletnimi, otwartymi na kolejne

2 Analiza obrazu, kompozycji kadru oraz ideologicznych zapatrywan konkretnych au-
torow obrazéw (w filmie rezysera) prowadzi do odstoniecia warstw znaczeniowych, ktére
komponenty ikoniczne niosa. Znaczenia te wynikajg nie tylko z dostownego sensu obrazéw,
ale takze ze skojarzen, ktére obrazy konotuja. System obrazowania mozna takze rozumie¢
jako uzycie powracajacych obrazéw i kompozycji kadréw, dzieki czemu oddaje sie motywy
przewodnie i symbole. Zob. Mercado 2011: 51-53.



[86] Magdalena Mateja

relacje (Krzyzaniak-Gumowska 2011: 37). Przyktadowo w USA okoto 80 procent
rozwodnikow nie zraza sie kleskq matzenistwa i probuje umawiac sie na randki oraz
spotyka¢ z innymi osobami. Im mtodszy rozwodnik, im dtuzej pozostaje w stanie
wolnym, tym wiekszg prezentuje sktonno$¢ do randkowania i umawiania sie na spo-
tkania towarzyskie. Prawdopodobienstwo pozostawania z kim$ w nieformalnym
zwigzku erotyczno-partnerskim po rozwodzie jest wysokie, niektérzy Amerykanie
podejmujg proby konkubinatu kilka razy. Jak zauwazyta Joanna Mizielinska (2018),
rowniez w Polsce osoby rozwiedzione wchodza w kolejne zwiazki. ,Rozwody nie sa
objawem kryzysu rodziny, ale jej zmiany. Polacy ciagle podkreslaja, Ze rodzina jest
dla nich najwazniejsza”.

Osoby znajdujace sie w sytuacji kryzysowej — a za taka mozna uzna¢ bez watpie-
nia zagrozenie matzenstwa rozpadem - coraz cze$ciej wybieraja nieformalny, nie-
profesjonalny tryb komunikacji online, zanim zwréca sie o pomoc do duchownego,
terapeuty, lekarza, prawnika, doradcy finansowego. Zyskuja informacje, dzieki kto-
rym rozwigzanie matzenstwa staje sie mniej bolesne i ktopotliwe, ale takze emocjo-
nalne wsparcie, zapewnienie o wlasnej wartosci i atrakcyjnosci. Nie bez znaczenia
jest mozliwo$¢ zawarcia nowych znajomosci, ktére - przeniesione na grunt rzeczy-
wisto$ci - mogg zaowocowac nowym zwigzkiem partnerskim. Dostepno$¢ partne-
row stanowiacych alternatywe dla obecnego partnera okresla sie mianem podazy -
im wieksza podaz potencjalnych parteréw, tym nizsze koszty rozwigzania obecne-
go zwigzku (Styrc 2010). O ile pokolenie sprzed rewolucji komunikacyjnej mogto
odczuwac trudnosci zwigzane z poznaniem partnera, bo zalezato ono od struktur
populacji - na przyktad od tego, czy w miejscu pracy lub nauki kobiety i mezczyzni
mogli sie spotkac¢ - o tyle ,pokolenie wirtualne” nie ma juz tego rodzaju problemoéw
(Mizielinska 2018: 104). W grudniu 2018 roku az 844 tysiace Polakéw przynaj-
mniej raz korzystato z aplikacji randkowej na urzadzenie mobilne (Turlej 2019: 10).
W tym okresie przecietny mobinauta przeznaczat na cele romansowe $rednio cztery
i p6t minuty dziennie. Z monitoringu Spicy Mobile wynika, Ze uzytkownicy smartfo-
now najchetniej randkujg z wykorzystaniem aplikacji Badoo i Tinder, pojawity sie
roéwniez narzedzia adresowane do wezszych grup randkowiczéw, na przyktad dla
Ukraincéw, piec¢dziesieciolatkow poszukujgcych mitosci, homoseksualistdw (zob.
Grindr) czy os6b zainteresowanych niezobowigzujgcym seksem (zob. Erodate). We
wczesniejszych okresach rozwoju internetu randkowanie w tej przestrzeni byto
rzadsze, uchodzac za przejaw desperacji; obecnie nawet potowa osdb nieposiada-
jacych partnera przyznaje, Ze ostatnie spotkanie towarzysko-romantyczne odbyta
wtasnie z kim$ poznanym w $wiecie wirtualnym (Turleja 2019: 11). Dla poréw-
nania - w USA w okresie miedzy konicem drugiej wojny $wiatowej a rokiem 2013
najpopularniejszym sposobem poznawania partneréw przez heteroseksualnych
Amerykanéw byto posrednictwo przyjaciét. Dane pozyskane w 2017 roku przez so-
cjologdéw, miedzy innymi z Uniwersytetu Stanforda, dowodzg, Ze blisko 40 procent
heteroseksualnych par poznato sie w internecie. Zmalata (niekiedy do kilku procent
udziatu) rola przyjaciét, krewnych i wspdtpracownikow, ktoérzy zwykle kojarzyli
osoby samotne w pary. Partnerow i partnerki rzadziej poznaje sie rowniez w szkole,
w sgsiedztwie lub na uniwersytecie (Rosenfeld, Thomas, Hausen 2019).
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W jakim stopniu media spoteczno$ciowe stanowig kolejne narzedzie do nawig-
zywania i pielegnowania relacji erotyczno-towarzyskich? Po ogtoszeniach matry-
monialnych w gazetach, po czatach internetowych, Naszej Klasie, serwisach rand-
kowych najpopularniejszym i najbardziej przystepnym narzedziem do poszukiwan
partnera / partnerki ma by¢ Facebook (Godzinski 2019). Poza adresami stricte ma-
trymonialnymi, jak na przyktad: ,Szukam chtopaka / dziewczyny” (73 tysiace czton-
kéw w styczniu 2018 roku), ,SAMOTNE KOBIETY POZNAJA SAMOTNYCH PANOW”
(55 tysiecy), ,POZNAJMY SIE Samotni w sieci przyjazn, mitos¢, randki” (39 tysiecy),
w przestrzeni tego portalu funkcjonuja takze grupy, dla ktérych mozliwo$¢ zapo-
znawania potencjalnych partnerek / partnerow jest tylko jedna z kilku oferowanych
funkcjonalnosci, nie zawsze najwazniejsza. Do takich grup nalezy spoteczno$c¢ roz-
wodnikdéw, ktérej komunikacja wizualna jest przedmiotem analiz poczynionych na
potrzeby niniejszego tekstu.

Do grupy moga dotaczy¢ internauci, ktérzy ukonczyli 25 lat i rozwazajg mozli-
wo$¢ definitywnego rozstania sie z dotychczasowym partnerem, sag w trakcie pro-
cesu rozwodowego (separacyjnego) lub uzyskali orzeczenie w sprawie o rozwdd
(separacje). Spoteczno$¢ jest tez otwarta na osoby pozostajace w zatobie, samotne,
a nawet ponownie tworzace udane zwigzki partnerskie. 2 listopada 2019 roku do
grupy nalezato 22 951 oso6b spetniajacych powyzsze warunki. Jak wynika z opisu
grupy, zasadniczy cel jej istnienia stanowi udzielanie wsparcia cztonkiniom i czton-
kom, istotne pozostaje takze promowanie partnerstwa w zwigzku oraz opieki na-
przemiennej. Grupa jest widoczna, og6lna, ma charakter zamkniety, jak rowniez pry-
watny, stad tez nie umieszcza sie w postach tresci promujacych komercyjne ustugi
i wydarzenia; wyjatkiem od tej reguly jest sytuacja, gdy cztonkowie zgtosza w po-
$cie zapotrzebowanie na takie informacje. W grupie obowiazuja zasady grzecznoSci:
dystans miedzy uczestnikami konwersacji jest niwelowany przez przyjecie formuty
bezposredniego zwracania sie do siebie, z pominieciem form adresatywnych (,ty”
zamiast ,pani”, ,pan”). Tre$ciami udostepnianymi przez spoteczno$¢ zarzadza kilka
0s6b; 2 listopada 2019 roku byty to trzy moderatorki oraz dwéch moderatoréw.

Zgodnie z regulaminem obowigzujacym cztonkéw grupy bez zdje¢ umieszcza
sie posty bedace prosba o wsparcie w trudnej sytuacji, o udzielenie informacji badz
podzielenie sie opiniami, zachety do wymiany do$wiadczen oraz wiadomosci ma-
jace na celu poszukiwanie znajomych, nowej partnerki lub partnera. Kiedy nastaje
weekend, cztonkowie grupy moga publikowac selfie, a takze poszuka¢ os6b miesz-
kajacych w poblizu ich wtasnego miejsca zamieszkania, tak by organizowac spotka-
nia i komunikowa¢ sie poza portalem. Pod postami zawierajacymi autoportret lub
portret nie publikuje sie komentarzy, moderatorzy blokuja te funkcje. Restrykcyjnie
podchodza do liczby publikowanych fotografii, akceptujac tylko jeden (auto)por-
tret cztonkini / cztonka w tygodniu. Nie wolno upublicznia¢ tresci nieprzyzwoitych,
w szczegoblnosci zdjec?.

3 Nie jest wyjasnione, co administratorzy rozumieja pod tym pojeciem. Mozna sie jed-
nak domysla¢, ze chodzi o stownikowe znaczenie stowa ,nieprzyzwoity”, tj. ‘niezgodny z pa-
nujacymi normami obyczajowymi’. W przypadku fotografii moga to by¢ zdjecia w neglizu,
erotyczne badz pornograficzne.
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0d piatku do niedzieli moderatorzy akceptuja anonse towarzyskie, materiaty
foto i wideo, apeluja jednoczesnie o precyzje w okreslaniu wtasnych oczekiwan, po-
trzeb i celéw tego rodzaju komunikacji (por. ,najlepiej z opisem kogo szukam, kim
jestem, co$ o sobie wiecej, hobby”). Blokowanie komentarzy pod portretami jest
ttumaczone wzgledami emocjonalnymi oraz prospotecznym celem funkcjonowania
grupy (por. ,My tu naprawde szukamy mito$ci i partnera, a nie jeste$Smy od zaspoka-
jania twojego ego. [...] Wszyscy czy brzydcy czy tadni szukamy dobrego stowa, fajne-
go przyjaciela i dobrego zwigzku”). Niedozwolone jest rdwniez publikowanie zdjec¢
dzieci uczestnikow konwersacji, a liczbe postéw limituje sie do dwoch tygodniowo.
Jak podsumowuja administratorzy: ,W tygodniu sie wspieramy, w weekend bawi-
my jako grupa tez towarzyska! Wszystkiego dobrego!”.

Na 100 zdjeciach opublikowanych w okresie od 19 paZdziernika do 2 listopada
2019 roku figuruja podobizny 31 mezczyzn (dwukrotnie dodany ten sam por-
tret), 63 kobiet (dwie cztonkinie grupy opublikowaty po dwa rézne portrety)
oraz trzy obrazy nieprzedstawiajace cztowieka.

Cztonkowie grupy preferuja plany bliskie. W prébie znalazty sie fotografie
komponowane wedtug nastepujgcych schematéw:

e detal - 1 raz (jezyk wysuniety z ust — znak przekomarzania sie);

e zblizenie - 33 razy;

e polzblizenie - 39 razy;

¢ plan $redni - 7 razy;

¢ plan amerykanski - 9 razy;

¢ plan pelny - 3 razy (w tym jeden ,portret” cienia kobiety);

e plan ogdlny - 4 razy (otoczenie przyrody, sytuacja wypoczynku, wycieczki).

Twarze byty widoczne na 89 ujeciach, niezaleznie od rodzaju planu. Na siedmiu
obrazach twarz pozostaje niewidoczna, co ma zwigzek z dalekim planem lub ze spo-
sobem kadrowania (twarz jest ukazana w sposéb uniemozliwiajacy identyfikacje
osoby), stylem i standardem zdjecia (tu: $wiattocien, niska rozdzielczo$¢; rekwizyty
przestaniajace twarz, takie jak kask, gogle do jazdy na motocyklu, postawiony kot-
nierz kurtki).

Do klasy autoportretow, tak zwanych selfie, mozna zaliczy¢ 83 przedstawienia,
z czego 10 stanowig fotografie sylwetek odbijajacych sie w lustrze. Cztery ujecia
sa prawdopodobnie autoportretami wykonanymi z wykorzystaniem funkcji sa-
mowyzwalacza, wskazuje na to figuracja postaci, w szczegdlnosci pochylona gto-
wa i wpatrywanie sie w obiektyw smartfona, dodatkowymi przestankami sg plan
amerykanski i kompozycja obrazu (bohater w centrum i na pierwszym planie, w tle
przedmioty stanowigce wyposazenie mieszkania).

Bohaterki 27 portretéow przyjety specyficzny wyraz twarzy, uktadajac usta
w ,dziébek”, przy czym czes¢ uje¢ tego rodzaju zostata wykonana nieudolnie, pro-
wadzac do uzyskania efektu antyestetycznego. Co warte podkreslenia, na konwen-
cje ,dziobka” zdecydowato sie rowniez 15 mezczyzn. Obraz catej sylwetki jest wi-
doczny na 16 fotografiach, wykonanych z wykorzystaniem planu amerykanskiego,
petnego lub ogélnego.
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Przedstawienia mezczyzn i kobiet s3 stereotypowe, przypominajac kompozy-
cje reklam telewizyjnych i prasowych*. Cztonkowie grupy przedstawiaja sami siebie
nastepujaco:

e 7 mezczyzn uSmiecha sie na zdjeciu, przy czym tylko dwéch wyraznie podnosi
oba kaciki ust, pozostali nieznacznie unoszg jeden kacik;

¢ na 12 portretach mezczyzna ,patrzy z gory”, to znaczy obiektyw jest ustawiony
na wysokosci ramienia, torsu lub nizej;

¢ tlem dla mezczyzny jest samocho6d prywatny, samochéd stuzacy do pracy (wska-
zuja na to figuracja postaci, otoczenie postaci, na przyktad elementy szoferki wi-
doczne w kadrze) lub miejsce wykonywania pracy (wskazniki - uniform wojsko-
wy, laptop);

o sylwetki bohateréw zdje¢ wydaja sie postawniejsze, masywniejsze, miedzy in-
nymi dzieki nieprzylegajacym do tutowia ramionom (barki mezczyzny wyda-
ja sie dzieki temu szersze) lub trzymanym w kieszeniach rekom (dominacja,
nonszalancja);

e jesli bohater zostat ujety w dalszym planie, to stoi na szeroko rozstawionych
nogach;

¢ postaciom brak elegancji, tylko trzech mezczyzn zdecydowato sie na ujecie w gar-
niturze, z czego dwéch nosito krawat w momencie rejestracji obrazu;

e liczne ujecia eksponujace kark (wyciecie T-shirtu, rozpiety kotnierzyk koszuli)
oraz mie$ni ramion (podkoszulek lub T-shirt z podwinietymi rekawkami);

¢ autoprezentacja wskazuje na stan posiadania (wyposazenie mieszkania w tle,
samoch6d - wariant cabrio, motocykl, bizuteria meska, widoczne znaki marek
odziezowych).

Wizerunki kobiet wyrézniaja sie nastepujacymi cechami:

¢ na (auto)portretach widoczny jest makijaz, w szczegélnosci koloryzacja ust
i oczu, ktore sg wyraznie podkreslone (sztuczne rzesy, makijaz permanentny);

o tylko 14 sposrod 63 kobiet zdecydowato sie pozowac do zdjecia bez makijazu;

« filtry i aplikacje stuzace do edycji obrazu (zamiar: wywarcie wiekszego wraze-
nia na odbiorcy) odnotowano w przypadku 15 obrazéw; wykorzystano techniki
stuzace wygtadzaniu faktury skoéry, powiekszaniu oczu, wyszczuplaniu twarzy,
rozktadowi $wiatet na twarzy; postugiwano sie takze fotografia monochroma-
tyczna, ktéra modyfikuje klimat emocjonalny kompozycji, wprowadzajac aspekt
tajemniczosci, wyjatkowosci, stylowosci;

¢ incydentalnie eksponowano zgrabne nogi (posta¢ odziana w krétka spédnice lub
suknie), posladki i biodra (posta¢ odziana w spodnie lub suknie opinajacg ciato,
specyficzna poza, w szczegélnosci dton utozona na biodrze), waska talie (krdj
odziezy oraz poza bedaca efektem ,wciggniecia” brzucha), wydatny biust
(kréj odziezy oraz poza), nagie ramie (kroj odziezy oraz poza) lub dtuga szyje (kroj
odziezy, poza, spos6b kadrowania);

* Zjawisko doglebnie zbadane i szeroko opisane, rowniez przez polskich socjologow,
medio- i kulturoznawcéw, miedzy innymi przez Beate Laciak, Mariana Golke itd.
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e trzy kobiety poprawiaty zalotnie wlosy w momencie rejestracji obrazu; ,bawie-
nie sie wtosami” nalezy do zachowan z grupy adaptatoréw, typowo kobiecych,
ktérych uczymy sie w dziecinistwie (Gtazewska, Kusio 2012: 96);

e 23 bohaterki miaty na twarzy szczery uSmiech w trakcie wykonywania zdjecia
($wiadczy o tym mimika);

e na 20 portretach cztonkinie grupy przechylaty gtowe, tak by wyeksponowana
byta szyja; dodatkowo na niektorych portretach kobiety miaty wysoko upiete
wtosy, co rowniez stuzy uwydatnieniu szyi;

¢ 42 kobiety nalezgce do grupy zaprezentowaty sie we fryzurach z wtoséw dtugich,
siegajacych przynajmniej linii ramion, na 38 (auto)portretach wtosy sa rozpusz-
czone, na niektdrych efektownie utozone, na przyktad w fale, loki lub podpiete;

¢ kobiety sportretowane w dalszych planach maja ,chwiejne” sylwetki, to znaczy
przenosza ciezar ciata na jedna noge, druga lekko uginajac; eksponuja biodro, do-
konujac lekkiego skretu talii;

¢ tltem, na ktérym najchetniej pozuja cztonkinie grupy, jest domowe zacisze (salon,
kuchnia, sypialnia); szczeg6lnym wzgledem cieszg sie pomieszczenia wyposazo-
ne w lustra, to znaczy halle, przedpokoje i pokoje z szafami garderobianymi.

Cze$¢ osbb nalezacych do grupy posiada nadzwyczajny status, na przyktad , wi-
zualnego narratora”; internautka lub internauta z tego rodzaju dystynkcja przeja-
wia ponadprzecietna aktywno$¢ na polu komunikacji wizualnej, a jej / jego zdjecia
i wideo spotykaja sie z czestymi reakcjami spotecznosci. 2 listopada 2019 roku po-
wyzszy status posiadato 11 cztonkin i cztonkéw spoteczno$ci. Natomiast w okre-
sie, z ktérego pochodza analizowane fotografie, swoje podobizny zaprezentowato
az siedem os6b o tym statusie, w tym dwoch mezczyzn. Sze$cioro sposrdd nich re-
gularnie eksponuje walory ciata, sg szczupli i wysportowani, co podkreslajg odpo-
wiednio dobrang odzieza oraz pozami. Natomiast jeden z ,wizualnych narratorow”
eksponuje twarz (najczesciej potzblizenia), autoportrety stuza zwykle ilustrowaniu
aktualnego nastroju grupowicza.

W sobote 26 pazdziernika 2019 roku na wallu grupy pojawito sie 36 postow,
z czego tylko 7 miato posta¢ (auto)portretu, a 19 dotyczyto rozpadu zwigzku, przy-
gotowan do rozwodu i sytuacji po orzeczeniu (afirmacja stanu cywilnego, dylematy
zwigzane z osamotnieniem, epatowanie emocjami, prosba o wskazéwki i porady
prawne). W komunikacji prowadzonej przez spoteczno$¢ w tym dniu uczestniczyto
34 ,inicjatorow konwersacji” (w tym 12 mezczyzn); taki status zyskuja osoby pu-
blikujace liczne posty tekstualne i chetnie komentujace posty zredagowane przez
innych. Dla poréwnania, w sobote 2 listopada 2019 roku opublikowano 32 posty; az
19 komunikatéw zawierato fotografie.

Whioski z badan

Wraz z rozwojem nowych mediéw, w szczegdlnosci internetu oraz urzadzen
mobilnych, ekspandowaly zachowania egotyczne, egoistyczne, narcystyczne, ktére
z definicji utrudniajg budowanie relacji spotecznych, w tym partnerskich. Internet
sprawia, ze kluczowa staje sie autoprezentacja i autokreacja (Szpunar 2016: 146),
co trafnie identyfikuja miedzy innymi cztonkinie i cztonkowie grupy rozwodnikéw.
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Kobiety i mezczyzni przyjmujg odmienne strategie autoprezentacji poprzez ob-
razy; cztonkinie grupy sa aktywniejsze w tym aspekcie, bardziej zdeterminowane,
by zyska¢ akceptacje odbiorcéw komunikatu. Swiadcza o tym staranne przygoto-
wania poczynione przed pozowaniem do portretu, je$li nawet jest on wykonywany
w konteks$cie mieszkania, domu. ,[...] wedtug badania zleconego przez firme Procter
& Gamble kobiety, ktdre na co dzien sie malujg, s postrzegane jako bardziej wiary-
godne i zdeterminowane” (Krasnova, R6zanska-Binczyk 2017: 46).

Pozy autorek lustrzanych selfie s3 wystudiowane, bohaterki tych autoportre-
toéw nawigzuja zaréwno do konwencji tekstow kultury popularnej i masowej (seria-
li obyczajowych, reklam telewizyjnych, plakatéw, designu opakowan kosmetykéw,
kina rozrywkowego, prasy dla kobiet), jak i do stylu obrazéw stricte nowomedial-
nych, tworzacych wartki strumienn komunikacji na portalach spotecznosciowych,
w szczeg6lnosci na Instagramie. Eksponowanie wtoséw, talii, bioder i biustu, pod-
kreslanie gtadkosci cery, wyrazisto$ci oczu oraz objetosci ust stuzy zdaniem socjo-
biologéw sugerowaniu zdrowia, mtodosci, ptodnosci (Morreale, Spitzberg, Berg
2007: 196).

We wspblczesnej kulturze mamy do czynienia z ,wygladem poszerzonym” -
atrakcyjnos¢ fizyczna poniekad kreuje obraz osobowosci danego cztowieka, jego
poczucia estetyki, tozsamosci kulturowej, staje sie znakiem akceptowanego stylu
zycia. Dbatos$¢ o zachowanie urody, mtodosci i witalnosci, stanowigcych wyjatkowo
cenne wartos$ci spoteczno-kulturowe, jest promowana w szeroko pojetych mediach.
Atrakcyjno$¢ fizyczna traktowana jest w kategoriach wartosci rynkowej (Krasnova,
Rézanska-Binczyk 2017: 41), ale takze kapitatu matrymonialnego. Sygnaty komuni-
kacji niewerbalnej utrwalone na fotografiach cztonkin grupy potwierdzaja ustalenia
specjalistéw dotyczace orientacji kobiet na kontakt, na budowanie relacji, tworzenie
zwigzkéw, do czego prowadzi atrakcyjnos$¢ fizyczna - doceniana przez mezczyzn.

Reprezentacje wizualne cztonkéw grupy, podobnie jak wizerunki cztonkin, sa
skonwencjonalizowane, nawigzujg do tradycyjnego podziatu obowigzkéw w ro-
dzinie i spoteczenstwie - rolg kobiet jest dba¢ o wyglad, rodzi¢ dzieci, zarzadzac
przestrzenig prywatng, natomiast mezczyzni winni wykazywac sie ambicjg, sita,
zabezpieczy¢ partnerke (rodzine) materialnie, dominowac¢. Atrakcyjnos¢ fizycz-
na mezczyzn koreluje zreszta z poziomem zamoznosci i zaradnoscia. Jak wyka-
zat Frezie, atrakcyjni fizycznie mezczyzni uzyskiwali wyzsze wynagrodzenie juz
przy pierwszym zatrudnieniu i nie ulegato to zmianie po dtuzszym czasie, mimo
ze wspotpracownicy i przetozeni mieli mozliwos¢ lepszego poznania danej osoby
(Krasnova, R6zanska-Binczyk 2017: 44).

Podsumowanie

Sposoby autoprezentacji, po ktére siegaja cztonkinie i cztonkowie grupy roz-
wodnikéw, wpisujg sie w ramy kultury masowej, formatujacej kobiece i meskie
ciata, jak réwniez ich reprezentacje wizualne w $ciéle okre$lony sposéb. Swiadcza
o tym popularnos¢ ujec selfie, zblizenia i p6tzblizenia, ktére obserwowani prezen-
towali najczesciej, oraz egotyczne zachowania ,wizualnych narratoréw”. Podazanie
$ciezka wytyczong przez sieciowych egocentrykéw stato sie atrakcyjne nawet dla
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0s6b w wieku $rednim. Cze$¢ nadawcoéw starszych niz przedstawiciele pokolen YiZ
nieudolnie adaptowata schematy nowomedialnej komunikacji wizualnej, osiagajac
efekt sprzeczny z zamierzonym. Jednocze$nie kompozycja wiekszosci zanalizowa-
nych portretéw uwzglednia wzorce mediéw masowych i kultury popularnej, ktére
promujg wizerunkowy ,dymorfizm”. Zachowania kinezyczne wigzace sie z zalotami,
flirtem, ktére utrwalono na analizowanych fotografiach, swiadczg o wyraznych roz-
nicach miedzy ptciami (zob. Gtazewska, Kusio 2012: 93-94).

Jednoczes$nie grupa rozwodnikow stara sie zarzadza¢ komunikacja wizualng na
Facebooku, limitujac liczbe (auto)portretéw, czas ich publikacji, blokujac opcje ko-
mentowania zdje¢ przez spoteczno$¢. Wprowadzenie dystynkcji dla cztonkéw grupy
ze wzgledu na preferowane przez nich aktywnosci, takich jak ,wizualny narrator”
czy ,inicjator konwersacji”, wydaje sie catkiem udana préba zaspokojenia zréznico-
wanych potrzeb spotecznosci. Ustalenie limitu wieku dla cztonkin i cztonkéw grupy
(osoby przynajmniej dwudziestopiecioletnie), uwazna i konsekwentna moderacja,
a przede wszystkim stan emocjonalny uczestnikéw konwersacji - daleki od stabil-
nego - sprawiaja, ze komunikacja na wallu staje sie gtebsza, empatyczna, ukierun-
kowana na poprawe samopoczucia oraz wzmacnianie samooceny, a przynajmniej
na dzielenie sie cennymi informacjami dotyczgcymi procedury rozwodowej, aspek-
tow formalno-prawnych zwigzanych z opieka nad dzie¢mi badz podziatem majatku,
probleméw tozsamosciowych i zdrowotnych bedgcych konsekwencja kryzysu itd.
Model komunikacji, jaki funkcjonuje w grupie, mozna by wiec nazwa¢ hybrydowym,
stanowigcym funkcjonalne potaczenie grupy wsparcia oraz portalu randkowego.

Bibliografia
Berger Arthur. 2018. Semiotic Analysis. W: tegoz. Media Analysis Techniques. San Fran-
cisco. 3-42.

Boehm Gottfried. 2014. O obrazach i widzeniu. Antologia tekstdw. Matgorzata Lukasie-
wicz, Anna Pieczynska-Sulik (przet.). Krakow.

Coleman Marylin, Ganong Lawrence, Mitchell Sarah N. 2018. Divorce and Postdivorce
Relationships. W: The Cambridge Handbook of Personal Relationships. Anita L. Van-
gelisti, Daniel Perlman (red.). Greensboro.

Demartin Marta. 2017. ,Selfie - narcystyczne kreowanie wizerunku w Internecie czy no-
woczesne pojecie estetyki w fotografii?”. Media. Biznes. Kultura nr 2. 103-126.

Dijk Jan. 2010. Spoteczne aspekty nowych mediéw. Jacek Konieczny (przet.). Warszawa.
Gtazewska Ewa, Kusio Urszula. 2012. Komunikacja niewerbalna. Pte¢ i kultura. Lublin.

Godzinski Bartosz. 2019. Portale randkowe to przezytek. Prawdziwe ,tarto” rozgrywa sie
na grupach na Facebooku. https://natemat.pl/228131,portale-randkowe-to-przezy-
tek-tysiace-polakow-szuka-milosci-na-grupach-na-facebooku. (dostep: 29.10.2019).

Golka Marian. 2015. Aparycje wspétczesnosci. Warszawa.

Hotda Renata. 2019. ,Miedzy biologig a kultura. Atrakcyjnos¢ fizyczna w badaniach mie-
dzykulturowych”. Relacje Miedzykulturowe nr 1(5). 187-207.

Jamielniak Dariusz. 2013. ,Netnografia, czyli etnografia wirtualna - nowa forma badan
etnograficznych”. Prakseologia nr 154. 97-116.



Cyberuwodeziciele z Facebooka. O mechanizmach kreowania atrakcyjnosci fizyczne;j... [93]

Jasifiska Joanna, Mizielinska Joanna, Schmidt Filip, Stasiniska Agata, Zadkowska Magda-
lena. 2018. ,Kiedy zaczyna sie para? Zamieszkanie, $§lub i inne wspélne decyzje -
debata podsumowujaca projekt badaczy i badaczek par”. Studia Socjologiczne nr 3.
101-123.

Kozinets Robert V. 2012. Netnografia. Badania etnograficzne online. Maja Brzozowska-
-Brywczynska (przet.). Warszawa.

Krasnova Anna, Rézanska-Binczyk Izabela. 2017. Atrakcyjno$¢ fizyczna i wyglad jako
aspekty roznorodnosci pracownikoéw. W: Oblicza réznorodnosci w miejscu pracy.
Joanna Cewinska, Patrycja Mizera-Peczek (red.). L.6dz. 39-50.

Kress Gunther, van Leeuwen Theo. 2002. ,Colour as a Semiotic Mode: Notes for a Gram-
mar of Colour”. Visual Communication nr 1(3). 343-368.

Krzyzaniak-Gumowska Aleksandra. 2011. I nie opuszcze cie az do rozwodu”. Wprost nr
34.36-39.

Lisowska-Magdziarz Matgorzata. 2006. ,Dyskurs — semiotyka - wspoélnota interpreta-
cyjna. W strone modelu zintegrowanego instrumentarium badan nad zawarto$cia
mediéw (zaproszenie do dyskusji)”. Global Media Journal - Polish Edition nr 1.

Losiak-Pilch Julia. 2016. Atrakcyjno$¢ budowy meskiego i kobiecego ciata w ocenach
0s6b homo- i heteroseksualnych. ,Psychiatria i Psychoterapia” t. 12, nr 3. 3-14.

McQuail Denis. 2019. Teoria komunikowania masowego. Marta Bucholc, Alina Szulzycka
(przet.). Warszawa.

Mercado Gustavo. 2011. Okiem filmowca. Nauka i tamanie zasad filmowej kompozycji.
Rafal Maczynski (przetl.). Warszawa.

Morreale Shewyn P, Spitzberg Brian H., Barge J. Kevin. 2007. Komunikacja miedzy ludz-
mi. Motywacja, wiedza i umiejetnosci. Pawet Izdebski, Aleksandra Jaworska, Dorota
Kobylinska (przet.). Warszawa.

Robinson Margaret. 2005. Through Divorce and Remarriage. A Systemic Approach. Lon-
don.

Rose Gillian. 2019. Interpretacja materiatéw wizualnych. Metodologia badan nad wizual-
noscig. Ewa Klekot (przet.). Warszawa.

Rosenfeld Michael ], Thomas Reuben ]., Hausen Sonia. 2019. Disintermediating Your
Friends: How Online Dating in the United States Displaces Other Ways of Meetings.
PNAS Report. https://web.stanford.edu/~mrosenfe/Rosenfeld_et_al_Disinterme-
diating_Friends.pdf. (dostep: 20.06.2020).

Stosunek Polakéw do rozwodow. 2019. Komunikat z badan CBOS nr 7.

Styrc Marta. 2010. ,Czynniki wptywajace na stabilno$¢ pierwszych matzenstw w Polsce”.
Studia Demograficzne nr 1-2. 27-60.

Styrc Marta, Matysiak Anna. 2013. Stabilno$¢ matzenstw a status spoteczno-ekonomicz-
ny kobiet. Podsumowanie projektu FAMWELL. https://ssl-kolegia.sgh.waw.pl/pl/
KAE/struktura/ISiD/projekty /famwell /konferencja/Strony/default.aspx. (dostep:
23.07.2020).

Szpunar Magdalena. 2016. Kultura cyfrowego narcyzmu. Krakow.

Sztompka Piotr. 2017. Socjologia wizualna. Fotografia jako metoda badawcza. Warszawa.

Turlej Elzbieta. 2019. ,Czekajgc na ksiecia z apki”. Newsweek nr 8. 9-12.

Zelazifiska Aleksandra. 2018. ,Jak tworzymy swoje wirtualne ego”. JA, MY, ONI. https://
www.polityka.pl/jamyoni/1747988,1,jak-tworzymy-swoje-wirtualne-ego.read.
(dostep: 22.08.2020).



[94] Magdalena Mateja

Streszczenie

Najpopularniejszy obecnie portal spoteczno$ciowy - Facebook - jest przestrzenia, w ktorej
funkcjonuje szereg grup tematycznych. Jedna z nich tworza osoby rozwiedzione lub pozo-
stajace w separacji, traktujac spotecznos¢ jako rodzaj grupy wsparcia. W weekendy czton-
kowie spotecznosci moga prezentowaé swoje podobizny w celu zwrdcenia na siebie uwagi,
nawigzania znajomosci, zainicjowania relacji romantycznej itp. Przedmiotem badan staty sie
komunikaty wizualne opublikowane przez spotecznos¢, a ich celem ustalenie, jakie sg strate-
gie autoprezentacji kobiet i mezczyzn, na ile stereotypy ptci maja odzwierciedlenie w kompo-
zycji publikowanych (auto)portretéw, jakie skojarzenia budzg wizerunki kobiet i mezczyzn,
wreszcie - jaki jest stosunek cztonkin i cztonkéw spotecznosci do selfie, konwencji typowej
dla uzytkownikéw social mediéw. Badania zrealizowano z wykorzystaniem analizy semio-
tycznej, co pozwolito na sformutowanie adekwatnych wnioskéw. Do najistotniejszych na-
lezy zaliczy¢ obecno$¢ stereotypéw ptci w procesie konstruowania atrakcyjnosci fizycznej
rozwodnikéw i rozwo6dek, mimo ze cztonkowie spotecznosci reprezentuja rézne generacje,
grupy zawodowe, klasy spoteczne itd.

Cyber seducers on Facebook: How Polish divorcees use the popular social network
portal for creating physical attractiveness to establish a new romantic relationship

Abstract

The currently most popular social networking website - Facebook - is a space that allows
members of many thematic groups to communicate and cooperate. There are divorced or
separated people in one of these groups, treating the community as a kind of support group.
On weekends, community members can present their portraits to attract attention, make
friends, initiate a romantic relationship. The subject of research was visual communication
of the community. One aimed to recognize the strategies of self-presentation of men and
women and find out to what extent gender stereotypes are reflected in the composition of the
published self-portraits. The other goal was to examine what associations evoke the images
of men and women and, finally, community members’ attitude to selfies - a convention typical
for social media users. The research was carried out using semiotic analysis, which allowed
for the formulation of adequate conclusions. The most important findings were about
gender stereotypes in constructing divorced people’s physical attractiveness, even though
community members represent different generations, professional groups, and social classes.

Stowa Kkluczowe: atrakcyjnos$¢ fizyczna, autoportret, stereotypy ptci, grupa tematyczna,
osoba rozwiedziona

Key words: attractiveness, self-portrait, gender stereotypes, thematic group, divorced person
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