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Epidemia i choroba. Miasto slepcow José Saramago:
od literackiej paraboli po (nowo)medialne adaptacje
i rzeczywiste zachowania spoteczne

Wstep: trzy kregi wtajemniczenia®

Powies¢ José Saramago? mozna odczytywac w trzech gtéwnych perspektywach ba-
dawczych. To z nich wynikaja implikacje praktyczne dla edukacji humanistycznej
oraz przemystéw kreatywnych. Odczytania te przebiegaja zgodnie z ideg ,tekstu li-
terackiego w dziataniu”, ktéra podkresla jego site performatywna.

Pierwsza z nich to perspektywa literaturoznawczo-kulturowa. Do gtosu do-
chodza w niej takie kategorie jak: funkcje powiesci parabolicznej (w kontekscie
pola literackiego, ale takze potrzeb czytelnikéw), strategie konceptualizacji choro-
by i epidemii w Swietle utworu literackiego oraz powigzanych z nim kontekstéw
kulturowych; kreacja $wiata przedstawionego i jego recepcja - odbidr, rozumienie,
interpretacja’.

Druga perspektywa - medioznawcza i komunikologiczna - obejmuje jezyk (no-
wych) mediéw, a doktadnie mozliwosci i strategie adaptacji powiesci na inne teksty
kultury, na przyktad film, reportaz czy relacje telewizyjng, przedstawienie teatralne,
performance z uwzglednieniem specyficznych wtasciwosci utworu adaptowanego
oraz aktualnych kontekstéw cywilizacyjnych.

Trzecia perspektywa - socjologiczna - dotyczy uniwersalnych mechanizméw
zachowan spotecznych w sytuacji epidemii / pandemii, zewnetrznego zagrozenia,
ktére wywotujac zatamanie dotychczasowych schematéw, scenariuszy, skryp-
tow dziatan, wyzwala w jednostkach zachowania instynktowne, zas na poziomie

1 Zrédtem inspiracji do takiego $rédtytutu byta ksigzka E. Balcerzana (Balcerzan 1982).

2 Powies$¢ Saramago opisuje epidemie biatej §lepoty, ktéra pewnego dnia dotyka niena-
zwane miasto w nienazwanym Kkraju. Zupelnie bez ostrzezenia epidemia spada na mieszkan-
coéw zajetych zwyktymi, codziennymi sprawami. Wtadze, w po$piechu prébujac zaradzic¢ kry-
zysowej sytuacji, zamykaja pierwsza grupe chorych w nieczynnym szpitalu psychiatrycznym.
Wsréd oséb dotknietych Slepotg tylko jedna osoba widzi, cho¢ ukrywa ten fakt z obawy przed
negatywnymi konsekwencjami.

3 Na temat paraboli w ujeciu literaturoznawczym por. np. Michalski 2003, Gtowinski
2000.
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struktury spotecznej - zawiesza ,normalne” regulacje prawne, aksjologiczne oraz
zachowania powodowane tak zwang moralno$cig, ktéra jest przeciwienstwem sta-
nu anomii (w ujeciu Roberta Mertona [2002]).

Wyodrebnienie tych trzech perspektyw ma - w wielu momentach postepowa-
nia analitycznego - wytacznie charakter pogladowy, gdyz - dla przyktadu - powies¢
paraboliczna (czyli kategoria z 1. perspektywy) umozliwia ukazanie uniwersaliow
w zachowaniach spotecznych (kategoria reprezentatywna dla 3. perspektywy).
Z uwagi na fakt, iz dwa kolejne kregi wtajemniczenia w duzym stopniu odwotuja sie
do kategorii i probleméw opisanych w ramach perspektywy literaturoznawczo-kul-
turowej, to tej ostatniej z wymienionych poswiecono w artykule relatywnie najwie-
cej miejsca.

per
literaturo:
kulty

perspekivwa sociologiczna

II. 1. Perspektywy badawcze

Wspomniana sita performatywna powiesci Saramago polega na tym, iz ten
tekst,biegnie, wytwarza sie, objawia, produkuje i nie moze sie zatrzymag, [co - A.O.]
z istoty jest przekraczaniem, przekracza dzieto” (Baran 2003: 123).

Utwor portugalskiego noblisty oddziatuje z jednej strony na imaginaria spo-
teczne twdrcéw, o czym Swiadczy chocby jego filmowa adaptacja (por. Filmografia),
z drugiej - moze by¢ punktem wyjs$cia w réznych praktykach edukacyjnych (szko-
leniach, warsztatach, wyktadach, seminariach, grupach dyskusyjnych) zwigzanych
z problematyka spoteczna (np. problemem agresji grupowej), psychologiczng (np.
wplywem stresu na zachowania jednostki) czy etyczng (np. wptywem epidemii na
zasady i normy moralne).

Samo zagadnienie ,performatywnosci” wywodzi sie oczywiscie z teorii aktow
mowy Johna Austina i zostato opisane w jego tekscie How to Do Things with Words
z 1955 roku. Prowadzone na gruncie jezykoznawczym badania nad jezykiem - w tej
wtasnie perspektywie - dotyczyly specyficznych typow wypowiedzi, ktére maja
wplyw na rzeczywisto$¢ (por. Austin 1993: 545-713). Zatem performatywnos$¢ jest
synonimem mocy sprawczej i proponuje model jezyka jako dziatania. Idea ta sta-
1a sie nastepnie podstawa tak zwanego zwrotu performatywnego w humanistyce,
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ktéry lokowany jest na dwie ostatnie dekady XX wieku i ktadzie nacisk na site
sprawczg odbiorcy / uzytkownika, na jego czynny udziat w procesie przetwarzania,
rozumienia, interpretowania tekstu (por. Domarska 2007).

1. Krag pierwszy — perspektywa literacko-kulturowa

José Saramago w Miescie slepcéw nawigzuje do starozytnej greckiej idei choro-
by jako kary, obecnej w Iliadzie czy w Odysei. Idea ta powraca w mys$li chrze$cijan-
skiej, w Biblii czytamy na przyktad o plagach egipskich. A contrario, od XIX wieku
lansowane jest coraz silniej myslenie o zwigzku miedzy charakterem cztowieka,
jego osobowoscig a choroba. Jest w nim obecne zatozenie o determinizmie losu
ludzkiego, ale los ten jest juz bardziej przypisany do konkretnego podmiotu anizeli
do tragicznego konca ,jakiego$” podmiotu zbiorowego.

Mozna zaryzykowac stwierdzenie, iz warstwa antroponimiczna i czasowo-prze-
strzenna nie jest wazna dla wymowy tego utworu. Istotne jest natomiast spojrze-
nie na epidemie jako ztozony fenomen, ktéry doprowadza do catkowitej degradacji
ludzkiej godnosci, a nawet do aktéw intencjonalnej, zbrodniczej przemocy.

W przeciwienstwie do tej ostatniej nowoczesnej, dziewietnastowiecznej idei
pisarz lansuje w swoim utworze konsekwentnie tradycyjna - starozytna lub chrzes-
cijanska - koncepcje epidemii jako kary za grzechy, ale takze jako znaku (zaréwno
wskaznika, jak i symbolu - w ujeciu Charlesa Sandersa Peirce’a) moralnego upad-
ku spoteczenstwa. Symptomy tego upadku ulegajg intensyfikacji w trakcie trwania
zbiorowej choroby i przymusowej izolacji jednostek. Okres kwarantanny obfituja-
cy w ekscesy ,widoczne” na poziomie ,behawioru”, ktére potwierdzaja - tak jak na
przyktad w kalwinizmie - zasadnos$¢ kary. Ale fakt, iz epidemia w koncu i catkiem
nieoczekiwanie sie konficzy - zwiastuje prawdopodobnie poczatek oczekiwania na
kolejna apokalipse, tym razem by¢ moze juz ostateczna.

Epidemia $lepoty byta czasem préby, ale takze napomnienia grzesznikéw -
wydaje sie méwi¢ Saramago. Powie$¢ ta zawiera wiec elementy literatury apoka-
liptycznej, ale takze ukrytg wizje apokalipsy jako kornica $wiata, ktéra zawsze doty-
czy zbiorowosci, a nie losu pojedynczego cztowieka.

Saramago nie pozostawia jednak ztudzen: przed apokalipsg nie uchroni tej
zbiorowo$ci ani podazanie droga prawa i praworzadno$ci, ani tez mito$ci i altruiz-
mu*. Do$wiadczenie epidemii, ktére stalo sie udzialem bohateréw tej historii,
pokazato, zZe oba te Kkierunki nie mieszczg sie w repertuarze ich dziatan. I nawet
w sytuacji ponownego zbiorowego zagrozenia nie s3 oni w stanie wej$¢ na zadng
z tych dwoch droég rozwoju, transgresji moralnej czy oczyszczenia.

Biata zaraza (u Saramago - mleczna mgta) dotyka, podobnie jak w alegorycznej
sztuce Karela Capka - gtéwnie ludzi dorostych, odpowiedzialnych w jakiej$ mierze
za losy $wiata, i jedno porzucone dziecko, ktére stanowi o jego przysziosci (Capek
1956) - przysztosci Swiata - ale takze moze ono symbolizowa¢ bardziej wspoétczes-
ne problemy spoteczne, to jest rozpad rodziny, masowe migracje i eurosieroctwo
(w naszym kregu kulturowym).

* Na te dwa kierunki wskazuje Jakob Taubes (por. Taubes 2013).



Epidemia i choroba. Miasto slepcéw José Saramago: od literackiej paraboli... [7]

W przywotanej sztuce Capka chodzito o faszystowska inwazje na Czechosto-
wacje, w wypadku utworu Saramago - przyczyna epidemii nie jest tak klarowna.
Portugalski autor-noblista unika nachalnego dydaktyzmu, pozostawiajac interpre-
tacje czytelnikowi, ktéry moze ja dostosowac do ram wiasnej egzystencji lub do wy-
branej przez siebie dowolnie epoki.

Choroba $lepoty reorganizuje ludzi w tradycyjne, wrecz prymitywne formy ple-
miennosci, oparte na podstawowych instynktach oraz na pierwotnej woli przezycia.
Ten relatywnie szybki okres ,modyfikacji” i ,powroét” cztowieka do natury ukazu-
je kruchy i utomny charakter struktur spotecznych, politycznych i kulturowych,
znamiennych dla tak zwanych spoteczenstw cywilizowanych. Uzmystawia takze
site wspomnianych instynktéw i atawizméw. Podobng idee znajdujemy réwniez
w ksiagzce angielskiego noblisty Williama Goldinga, ktéry we Wtadcy much opowia-
da wtasnie - w sposo6b alegoryczny - o upadku cywilizacji i kultury (Golding 2003).

Saramago, dzieki przyjeciu konwencji parabolicznej - uchronit takze swoje
dzieto przed hegemoniag dyskursu psychologicznego, ktéry ogarnat wszystkie sfery
rzeczywistosci spotecznej od potowy XX wieku.

Dyskurs psychologiczny z samej swojej natury utrwala koncentracje na jed-
nostce i podejscie idiograficzne, nawet gdy jej Zycie wpisuje sie w ramy narracyjne
innych historii, na przyktad w opowiesci transformacyjne lansowane przez media.
Z kolei parabola pozwala skoncentrowac sie na prawdach i prawidtowosciach uni-
wersalnych dotyczacych wiekszych zbiorowosci ludzi. Lansowane jest w niej za-
tem ujecie nomotetyczne i transhistoryczne. Autor - co znamienne dla utwordw
parabolicznych - koncentruje sie na fabule, a nie na analizie motywacji bohateréow
i samej konstrukcji poszczegélnych postaci. Swiat przedstawiony nie jest skonkre-
tyzowany (np. nie znamy nazwy miasta ani imion czy nazwisk gtéwnych bohate-
réw). Konkretyzacja dokonuje sie podczas lektury, na poziomie mentalnym, kogni-
tywnym, mozna tez rzec, zgodnie z fenomenologiczng koncepcjg Romana Ingardena
badz - dzieki zabiegom adaptacyjnym i transmedialnym w formie utworéw zalez-
nych, na przyktad filmoéw czy przedstawien teatralnych.

Saramago rozpoczyna swoja opowies$¢ od skrétowego (sprawozdawczego) opi-
su indywidualnych przypadkdéw, czyli bezimiennych osob, ktére zapadty na niezna-
ng chorobe w zblizonym czasie. Cho¢ stanowig one postaci pierwszego planu, to sa
wpisane w role spoteczne i funkcje (np. lekarza, prostytutki czy ztodzieja), a nie ob-
darzone konkretng tozsamoscia indywidualng, a tym bardziej osobowoscia. Laczy je
osoba lekarza-okulisty, wiec nie pozostajg one ze soba w Zadnej statej sieci relacji,
reprezentuja roézne profesje i porzadki spoteczne. Pandemia ma jednak charakter
demokratyczny i nie kieruje sie w wyborze ofiary wskaznikami socjodemograficz-
nymi, takze w $wiecie wykreowanym przez Saramago. Daje to szanse bohaterom
na spotkanie w pewnym tragicznym, ale i przypadkowym punkcie na trajektorii ich
zycia. To rozréznienie miedzy choroba a pandemia odgrywa w tym utworze istotng
role, podobnie jak w wielu dyskursach zwigzanych z epidemiologia, statystyka, de-
mografia etc.

Oile jednak gruzlice, rak czy syfilis kojarzono z indywidualnym bohaterem, o tyle
zwykliSmy myslec o cholerze, tradzie czy dzumie, a wspotczesnie o grypie - w formie
zbiorowego ,,my” (np. zdrowi, zaszczepieni) lub ,,oni” (chorzy, niezaszczepieni).
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Pojawia sie takze - gtbwnie w powiesciach parabolicznych - myslenie w kate-
goriach plagi, ktéra dotyka ciato spoteczne (zgodnie np. z metaforg spoteczenstwa
Herberta Spencera [Spencer 2011]), czyli zwykle pewna, blizej nieokreslong czes¢
populacji. Przypisanie jednostkowej winy do konkretnych chordéb, na przyktad AIDS
czy syfilizmu, jest istotnym czynnikiem, ktéry determinuje postawy spoteczne wo-
bec chorego.

W wypadku pandemii - jako zjawiska zbiorowego - istotna jest natomiast po-
lityka panstwa wobec os6b chorych i potencjalnie zagrozonych choroba. Kwestia
odpowiedzialnosci za ten stan rzeczy zostaje w duzym stopniu ,zdjeta z obywatela”,
wigze sie ona bowiem z pewng autonomig myslenia i dziatania. W czasach pandemii
liczy sie natomiast subordynacja, postuszenstwo, dyspozycyjnos$¢ oraz zaufanie wo-
bec instytucji panstwa.

Noblista nie popada réwniez w ton sentymentalny. Opisywana przez niego
epidemia $lepoty nie jest eposem cierpienia, ani tez pozytywnej transgresji. Nie
daje mozliwosci auto-transcendencji. Pamietajmy, ze Slepota, zwtaszcza o podtozu
psychicznym, nie prowadzi do degradacji struktury ciata, ale jego funkcji, potencji.
Posiada takze wymiar symboliczny, metaforyczny, traumatyczny i traumatyzujacy,
odzwierciedlony w jezyku. W ksigzce Saramago czytamy: ,Uwazam, Ze my nie o$lep-
lismy, lecz jeste$my $lepi. Jeste$my $lepcami, ktérzy widza, Slepcami, ktérzy patrza
i nie widza” (Saramago 2009: 344-345).

Analizy tekstu Saramago zwiazane z 1. kregiem wtajemniczenia warto dopet-
ni¢ szersza refleksja socjologiczng i historyczng poswiecona problematyce choroby
i epidemii, zwtaszcza ze ta glosa bedzie niezwykle uzyteczna dla dwéch kolejnych
kreg6éw oraz powiazanych z nimi perspektyw badawczych.

1.1. Chorobaii jej dyskursy

Medykalizacja choroby, czyli wprowadzanie jej w pewien specyficzny dyskurs
oraz systematyzacja, nominalizacja i wiaczenie ,przypadku” do globalnych i naro-
dowych, ale takze lokalnych statystyk - czyni z samej choroby okreslony konstrukt
spoteczny. Statystyczne ujecie choroby moze przeksztatci¢ sposdb jej postrzegania:
z problemu indywidualnego - przy duzej liczebnosci przypadkdw staje sie ona epi-
demia lub nawet pandemig oraz wyzwala konieczno$¢ wprowadzenia dodatkowych
polityk i reziméw spotecznych.

Przecietny obywatel, pozbawiony specjalistycznej wiedzy medycznej, nie moze
oceni¢ stopnia realnosci epidemii oraz konieczno$ci wprowadzenia odgérnych re-
strykcji. Pozostaje mu zaufaé¢ wtadzy i poddac sie narzuconym ograniczeniom, przyj-
mujac bowiem postawe buntownika - skazuje sie na spoteczny ostracyzm i szereg
probleméw prawnych, z pozbawieniem wolnosci wiacznie.

Medykalizacja choroby - jako poktosie postepu cywilizacyjnego - pozwoli-
ta na wyodrebnienie granic zdrowia i choroby, zwlaszcza w ujeciu somatycznym
(psychologia i psychiatra wykorzystuje raczej tzw. zasade podobienstwa rodzinne-
go, 0 czym pisze m.in. Martin Seligman w Psychopatologii, t. 1 [Seligman, Walker,
Rosenhan 2003]). To z kolei uruchomito dalsze procedury instytucjonalne, na
przyktad mozliwo$¢ uznania kogo$ za niezdolnego do pracy w zwigzku z choroba.
Pojawiaja sie wiec usankcjonowane spotecznie i opisane przez Michela Foucaulta -
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techniki wykluczen, ktére legitymizuja okre$lone negatywne dziatania spoteczne
(deprecjacje, gettoizacje, a w skrajnych przypadkach - eksterminacje, np. poprzez
zaniechanie udzielenia wtasciwej pomocy).

Z kolei cztowiek zdiagnozowany poddany jest specyficznym praktykom bio-
wtadzy, a jego zycie w coraz wiekszym stopniu podlega instytucjonalnej kontroli.
Jej uwarunkowania, to znaczy geneza, przebiegi ,specjalistyczne traktowanie” (ang.
medical treatment), w duzym stopniu uwarunkowane sg cywilizacyjnie.

Ponadto, na co zwracajg uwage historycy kultury czy medycyny, pewne cho-
roby postrzegane s3 lub byty jako nobilitujgce, a nawet tgczone z potencja tworcza
(np. gruzlica czy syfilis w XVIII i XIX wieku), inne - wywotuja jedynie obojetnos¢,
lek lub potepienie i panike moralng (np. AIDS w latach 80. XX wieku). Sa réwniez
glosy, iz ,romantyzacja gruzlicy byta jedynie konwencja literacka, sama zas$ choroba
[...] jawita sie ludziom w spos6b réwnie odrazajacy jak dzisiaj rak” (Sontag 2016:
31). Réwnoczes$nie jednak ,realia tej strasznej choroby nie stanowily konkurencji
dla nowych i waznych idei, zwtaszcza dotyczacych osobowosci. To wtasnie gruzlica
przyczynita sie do wyartykutowania po raz pierwszy idei choroby indywidualne;j.
To w tym kontekscie ukuto przekonanie, ze ludzie osiggaja wyzsza $wiadomos¢,
stajac ,twarza w twarz ze $miercig”, a w obrazach literackich nagromadzonych wo-
kot tej choroby mozna dopatrzy¢ sie nowego wzoru indywidualizmu, ktory przyjat
w wieku XX postac jeszcze bardziej artystyczng i nie mniej narcystyczng (Sontag
2016: 32). Nie jest nobilitujaca choroba, ktéra dotyka wielu, por. na przyktad casus
Gustava von Aschenbacha, bohatera Smierci w Wenecji (Mann 1988), ktéry umiera
na cholere; za to gruzlica wykryta u Hansa Castorpa w Czarodziejskiej gérze (Mann
1982) - ma juz moc nobilitujaca (Sontag 2016: 38).

Niektore choroby da sie wyleczy¢ dzieki postepowi medycyny, lecz trudniej
catkowicie je wyeliminowac z tak zwanego ciata spotecznego. Jedna z technik jest
separacja oséb chorych od zdrowych lub eutanazja (jawna lub ukryta). Przy czym
kwarantanna ma zaré6wno uzasadnienie w naukach medycznych i biologicznych, jak
i swoja biblijng reprezentacje (40 dni Chrystusa na pustyni).

Innym problemem, ktéry dotyka takze konkretnych pacjentéw, jest brak holi-
stycznego podejscia w leczeniu, co skutkuje nadmierna specjalizacja tego procesu.
Leczy sie wiec utomng strukture lub dysfunkcje, zapominajac o catej reszcie, w tym
gtéwnie o aspektach psychicznych i duchowych zwigzanych z jednostka (Legendre
2016). Czy cztowiek nominalnie wyleczony nie odczuwa straty wynikajacej z utraty
jakiego$ zasobu, ktdry uznaje za cenny? Oddzielenie cielesnosci od psychicznosci -
szczegOlnie widoczne w filozofii Kartezjusza, a nastepnie przeniesione na grunt filo-
zofii medycyny i konkretnych praktyk medycznych - owocuje tworzeniem sztucz-
nych podziatéw w obrebie specjalizacji lekarskich. Ponowne odkrycie tych zalez-
nosci holistycznych nastepuje stopniowo od poczatkéw XX wieku, i to gtéwnie na
gruncie psychologii klinicznej oraz psychiatrii inspirowanej psychoanalizg, a obec-
nie - teoriami psychodynamicznymi.

Wspomniana medykalizacja choroby i zwigzana z tym procesem kontrola
spoteczna powoduje takze wzrost ekonomicznego potencjatu branzy farmaceu-
tycznej oraz wieksza skutecznos¢ wojen hybrydowych, wykorzystujgcych takze
bron biologiczna. Na potencjalnych wyciekach danych medycznych z baz instytucji
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(medycznych, rzadowych) zyskuja takze inne podmioty gospodarcze, ktérych prak-
tyki ekonomiczne bazuja na algorytmizacji danych oraz na personalizacji towaréw
i ustug.

0 dominujacej pozycji medycyny, dyskursu medycznego oraz waznosci opisy-
wanego procesu medykalizacji choroby $wiadcza takze metafory, ktore przenikaja
nasze codzienne myslenie oraz wchodza do jezyka potocznego, a wczesniej literac-
kiego (por. kazania Piotra Skargi [Skarga 1912]°).

Choroba jako metafora stata sie przedmiotem uwagi Susan Sontag, za$ funkcje
cierpienia i choroby oraz tak zwane wtdrne korzysci z chorowania staty sie wspoét-
cze$nie przedmiotem refleksji socjologicznej (Zierkiewicz 2010) oraz psychologicz-
nej. Podobnie jak choroba, tak i epidemia moze by¢ wykorzystywana w ujeciu nie-
medycznym, na okreslenie duzej skali okre$lonego zjawiska, na przyktad epidemia
samotno$ci wérod oséb starszych.

1.2. Epidemia jako fenomen spoteczno-kulturowy

Zaraza mentalnie i fizycznie przybliza idee Smierci i jg ukonkretnia. Z jednej
strony konkretyzacja ta polega na osobistym uczestnictwie w réznych ceremoniach
i praktykach spotecznych zwigzanych z procesem umierania i grzebania, a nastep-
nie upamietniania zmartych. Z drugiej strony zagadnienie to jest zwigzane z maso-
wa produkcja przekazéw medialnych poruszajacych te problematyke.

Przypomina nam, ze $mier¢ w ogoéle istnieje, gdyz w dobie obsesyjnej koncen-
tracji na zyciu, doskonatos$ci oraz instytucjonalizacji leczenia i umierania - zostaje
ona odsunieta na plan dalszy, denaturalizowana, podlega technice medycznej. Z wy-
jatkiem sytuacji, gdy jest medialnie oswojona, na przyktad w horrorach czy w fil-
mach gore, lub zbagatelizowana przez $miech i rézne odmiany danse macabre czy
karnawatu.

Uswiadomiony lub tez wyparty lek przed $miercig (Rozanow 2017) i dotknie-
ciem materialnej, biologicznej podstawy ludzkiego zycia jest ukryty w tych konkre-
tyzacjach, a takze w obsesyjnym przywigzaniu do idei mtodosci, nieSmiertelnosci,
doskonatosci oraz kulcie wampira (Jankélévitch 2005).

Smieré normalnie znika z naszych oczu i zostaje masowo przeniesiona do szpi-
tali, hospicjéw i doméw opieki (Ariés 2011). Zjawisko to nasila sie od lat trzydzie-
stych i czterdziestych XX wieku, co jest zwigzane z tak zwanym postepem cywili-
zacyjnym w obszarze higieny spotecznej, aseptyki, opieki terminalnej i senioralne;j.

Cho¢ $mier¢ jest na poziomie fenomenologii doSwiadczeniem skrajnie indywi-
dualnym (z wyjatkiem oséb cierpigcych na choroby neurodegeneracyjne - rozpad
,ja”), to epidemia stwarza sytuacje jej umasowienia, a nawet depersonalizacji -
z uwagi na skale, i desensytyzacji - z uwagi na odczucia i wrazliwo$¢ odbiorcy.
Umieranie w przypadku pandemii jest bardzo podobne. Proces separacji zdrowych
od chorych rozpoczyna zreszta etap $mierci spotecznej chorego. Sam zgon jest
w tym wypadku kwestig postawienia kropki nad i.

5 Po raz pierwszy kazania sejmowe wyszty w 1597 roku; zawierajg one sugestywny
opis kraju trawionego przez ,liczne choroby” wraz z postulatami dotyczacymi reformy pan-
stwa polskiego.
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Paraboliczne ujecie $mierci - gtéwnie historyczne, literackie® i filmowe - ulega
w ten sposéb konkretyzacji personalnej, spotecznej i czasoprzestrzennej. Wptywa
takze namacalnie na organizacje $wiata zycia i rézne praktyki fizycznej segregacji
czy izolacji ludzi (Lebrun 1997).

Zaraza prowadzi zatem do zawieszenia wielu praw obywatelskich lub do ich
specyficznej poza-medycznej, a zatem poza-scjentystycznej interpretacji, ale takze
wyzwala caly repertuar srodkéw jezykowych czy ikonograficznych, a takze od XX
wieku audiowizualnych stuzacych temu celowi - probie usensownienia granicznych
zjawisk egzystencjalnych. Epidemia funkcjonuje wiec jako kara za grzechy, dopust
bozy itd. (Camus 2020); rozbija porzadek rzeczywistosci i stwarza przestrzen, oko-
liczno$ci i warunki do dziatan nienormatywnych. DZzuma Alberta Camusa jest wszak
metafora absurdalnego $wiata.

Choroba i pandemia zagrazaja intymnog$ci umierania i $mierci. Oba te procesy
moga przebiegaé w catkowitej izolacji spotecznej i samotno$ci, ale zarazem - s3 ja-
ko$ wystawione na widok spoteczny, de-tabuizowane. W pierwszym kroku utrata
intymno$ci obejmuje cielesno$¢ i sfere seksualng. Psychiczne i fizyczne odstoniecie
jest tu procesem wymuszonym - sytuacja, procedurg, rytuatem.

2. Krag drugi — perspektywa medioznawczo-komunikologiczna

Powie$¢ Saramago stanowi doskonaly materiat do praktyk adaptacyjnych
w kontekscie mediéw audiowizualnych i sztuk performatywnych. Decyduje o tym
paraboliczny charakter tekstu (o czym wspomniano wczes$niej), jego obrazowy,
a zarazem syntetyczny i precyzyjny jezyk oraz uniwersalny temat - zbiorowos¢
ludzka dotknieta epidemig. Na styl literacki pisarza i sposdb ujecia tematu wptyne-
ty z pewnoscia takze jego doswiadczenia w zawodzie dziennikarza, jak i lewicowa
wrazliwosc.

Dramat spoteczny lub obyczajowy, thriller: psychologiczny, medyczny, poli-
tyczny, film sensacyjny czy katastroficzny, produkcja SF to przyktady konwencji
filmowych, w ktérych moze zaistnie¢ powies¢ Saramago. Jej fabuta przywotuje réw-
niez znane obrazy scen obozowych, gutagowych tragedii czy socjologicznych ekspe-
rymentoéw wieziennych, wsrod ktérych bodaj najczesciej komentowany byt eks-
peryment stanfordzki firmowany przez psychologa spotecznego Philipa Zimbardo.

Utwor ten z powodzeniem mozna adaptowac takze na format telewizyjny (np.
miniserial) lub dramat sceniczny - widowisko teatralne, baletowe czy operowe,
a nawet performance. Parabola daje bowiem ogromna przestrzen do twdrczych
dziatan adaptacyjnych, ktére uwzgledniaja specyfike poszczegdlnych mediow, stra-
tegie ich odbioru oraz komunikacje z widzem / uzytkownikiem, jego wrazliwo$¢
estetyczng i spoteczna.

Zamknieta przestrzen utworu, jej metaforyczny charakter i uniewaznienie cza-
su (,czas zamrozony””) - wiekszo$¢ akcji rozgrywa sie w szpitalu psychiatrycznym -

¢ Por. np. Homer, lliada; Tukidydes, Wojna peloponeska.

7 ldea ,czasu zamrozonego” pojawia sie m.in. w Sanatorium pod Klepsydrg Brunona
Schulza czy w Czarodziejskiej gorze Tomasza Manna i w filmowych adaptacjach tych utwo-
réw. Por. Maron 2010.
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motywuje potencjalnych twoércow do adaptacji scenicznej lub tez adaptacji inter-
medialnej w duchu Dogville (2003) Larsa von Triera czy filmu Mtyn i krzyz (2010)
Lecha Majewskiego.

Warto przypomnie¢, iz w Dogville rezyser wykorzystuje pewna konwencje te-
atralng - jednos¢ czasu, miejsca i akcji, schematyzm i powigzany z tym ascetyzm
scenerii sprzyjajg ukazaniu postepujacej brutalizacji zachowan spotecznych miesz-
kancéw zamknietej spotecznosci w sposéb bardzo naturalistyczny.

Z kolei Majewski narratywizuje w swoim obrazie potencjalne historie z obra-
zu Droga na Kalwarie (1564) Pietera Bruegla starszego. Rezyser nadaje wybranym
bohaterom obrazu Bruegla okreslong konkretyzacje. Chodzi w tym procesie o to,
iz konkretne mikronarracje w adaptacji filmowej (de facto ekranizacji dzieta ma-
larskiego) Majewskiego podporzadkowane s3 jednak bardziej ukazaniu perspekty-
wy spotecznej i politycznej czaséw malarza anizeli loséw indywidualnych postaci
znanych i rozpoznawalnych, na przyktad z Biblii. Strategia ta wpisuje sie zreszta
w koncepcje Bruegla, ktéra stata sie nastepnie przedmiotem wnikliwej analizy ame-
rykanskiego historyka sztuki i pisarza Michaela Gibsona.

Dzieto Bruegla ma takze wymiar paraboliczny, gdyz - poprzez zmiane kostiu-
mu historycznego, miejsca i czasu akcji - malarz ukazuje uniwersalizm konkretnej
historii biblijnej i niejako uzywa jej - catkiem pragmatycznie - do jawnej krytyki
politycznej czaséw mu wspoétczesnych.

Powie$¢ Saramago moze ulec ,przepisaniu” na inne media oraz ,wpisaniu”
w rézne schematy gatunkowe i konwencje estetyczne oraz formaty medialne, ktére
sa charakterystyczne dla wspotczesnych produkcji (post)telewizyjnych®.

W tym konteks$cie mozliwe jest takze specyficzne profilowanie samej narracji.
Moze by¢ ona: (1) zorientowana na bohateréw oraz ukazanie ich w dziataniu jako
pierwszoplanowych aktoréw spotecznych catej historii, (2) zorientowana na wy-
brany problem - na przyktad dziatanie instytucji panstwa w dobie kryzysu epide-
micznego - badz na (3) proces, na przyktad dynamike zachowan grupowych oséb
poddanych kwarantannie. Wybor jednej z tych orientacji w sposéb zasadniczy de-
terminuje fabute utworéw zaleznych.

Obok tematu i formutly istotng role odgrywajg takze charakterystyki gtow-
nych bohateréow, ktérzy mogg stanowic filtr, a zatem wyznaczac strategie patrze-
nia na te historie poprzez konkretng pozycje podmiotowa (bohater w sieci relacji;
bohater w obliczu zagrozenia epidemicznego). Jak zaznaczono wcze$niej, indywi-
dualny bohater zostat sfunkcjonalizowany, a zarazem zdepersonalizowany. Jego
tozsamos$¢ jest wyznaczona gtéwnie przez bardzo schematyczng charakterystyke
socjodemograficzna.

Opowie$¢ stworzong przez Saramago mozna takze potraktowal w anali-
zach medioznawczych jako reprezentacje pewnej sytuacji prototypowej (w rozu-
mieniu Eleanor Rosch®), wrecz typ idealny (w ujeciu Maxa Webera'?), dla ktérych

8 W tym kontekscie por. Ogonowska 2012: 63-72.

° E.Rosch - amerykanska psycholog poznawcza, prowadzita badania nad pojeciami na-
turalnymi i zapamietywaniem najbardziej typowych egzemplarzy okreslonego pojecia.

10 M. Weber - niemiecki socjolog, prawnik, filozof i ekonomista, uznawany za ojca
socjologii i rzecznik metodologicznego antypozytywizmu. Wedtug Webera typ idealny to
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empirycznie zorientowany badacz poszukuje odpowiednikéw-konkretyzacji w ak-
tualnych (re)prezentacjach medialnych dotyczacych pandemii w kraju i na $wiecie.

3. Trzeci krag wtajemniczenia — analiza socjologiczna literatury albo literacka
socjologia

O punktach wspélnych i polach ,wzajemnych przeptywéw”, takze w ujeciu
historycznym miedzy socjologia a literaturg, a nawet literaturoznawstwem pisze
szczegdtowo Wolf Lepenies (1997).

Z kolei w Encyklopedii socjologii czytamy:

[...] literatura jest nie tylko cze$cia spotecznego $wiata, ale takze jego, w szczegdlnym
sensie, dyskursywnym wyrazem. Jest jednoczesnie: alternatywnym sposobem pozna-
wania spoteczenstwa, Zrodtem wykorzystywanym w badaniach socjologicznych, odreb-
nym przedmiotem badan socjologii jako jeden z wielu elementéw sktadajacych sie na
mozaike spotecznego $wiata (Lecki 1997).

Socjologiczna analiza tekstu literackiego lub tez - bardziej precyzyjnie - czy-
tanie literatury pod katem (analizy) probleméw spotecznych otwiera nie tylko
przed akademikiem, ale takze przed akademikiem-praktykiem inspirujace pole
dziatan poznawczych i performatywnych. Z jednej strony ,[b]adacze spoteczenstw
korzystaja z literatury, aby odkry¢ i opisac¢ procesy spoteczne” (Ferguson, Desan,
Griswold 1988), z drugiej - literatura jako beletrystyka stanowi zrédto inspiracji dla
badan spotecznych (Karpinski 1978).

Dzieto literackie staje sie podstawa socjologicznej interpretacji, a wynikaja-
ce z niej konstatacje moga stanowi¢ fundament dalszych pogtebionych badan do-
tyczacych spoteczenstwa. Chodzi w tym kontekscie zatem o nurt badan zwanych
literacka socjologia (Ferguson 1982: 108), a nie socjologig literatury sensu largo.
W promowaniu tej idei, czyli wykorzystaniu tekstéw literackich w badaniach socjo-
logicznych, duzy udziat majq badacze, ktérzy sa zaréwno socjologami, jak i literatu-
roznawcami, dzieki czemu dostrzegajg - z duzym prawdopodobienstwem - lepiej
zalety takich dziatan. Dla przyktadu w utworach Saramago mozna odnalez¢ modele
spotecznych zachowan. Analiza taka pobudza socjologiczng wyobraznie (Wright
Mills 1959) oraz utatwia zrozumienie mechanizmdw zycia, a nawet prognozowanie
przysztych zachowan w podobnych okolicznosciach (Edling, Rydgren [red.] 2001).
W przypadku tej konkretnej powiesci mozna mowi¢ wrecz o rozwijaniu wyobrazni
epidemicznej, najpierw u czytelnika, a nastepnie u widza.

Wracajac do idei - tekstu w dziataniu i wtasnie jego mocy performatywnej -
warto wykorzysta¢ tekst Saramago do analizy takich zagadnien ramowych jak:
(1) zrodta / determinanty ludzkiej przemocy; (2) wptyw epidemii na patologiza-
cje zachowan spotecznych; (3) mechanizmy adaptacyjne cztowieka w sytuacjach
stresowych i krancowych (idea sytuacji granicznych); (4) zachowania prospo-
teczne w sytuacji zagrozenia wtasnego zycia; (5) dynamika zachowan grupowych

pewien abstrakcyjny model sktadajacy sie z cech istotnych danego zjawiska spotecznego,
ktéry w czystej postaci nie wystepuje w rzeczywistosci.
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w sytuacjach zagrazajacych zyciu i zdrowiu; (6) mechanizmy zachowan przywod-
czych w sytuacjach ekstremalnych.

Analiza problemowa podporzadkowana powyzszym zagadnieniom ramowym
pozwala wiaczy¢ tekst Saramago do edukacji socjologicznej i psychologicznej (gtow-
nie z zakresu psychologii spotecznej), opracowa¢ przyktadowe programy profilak-
tyki zachowan przemocowych i ryzykownych oraz metody wspierania zachowan
prospotecznych w sytuacjach ekstremalnych, itd.

Na potencjat performatywny powiesci Saramago w duzym stopniu wptywa pa-
raboliczny charakter tego utworu. Parabola pozwala spojrze¢ na kazde z tych za-
gadnien ramowych oddzielnie - stanowig one w tym kontekscie spotecznym rodzaj
filtra ukierunkowujacego lekture powiesci, a nastepnie jej interpretacje z wykorzy-
staniem terminéw socjologicznych oraz realiéw wspéiczesnej - badaczowi, czytel-
nikowi - cywilizacji.

W strone konkluzji

Przedstawione w artykule trzy kregi wtajemniczenia moga by¢ z powodzeniem
wykorzystane do analizy innych tekstéw literackich w perspektywie ich sity per-
formatywnej i zgodnie z koncepcja literatury, ktéra daje obraz i pozwala zrozumie¢
mechanizmy zachowan ludzkich i poszczegdélne fakty spoteczne.

Powie$¢ José Saramago Miasto slepcéw zostata wybrana jako tekst prototypowy
do takich dziatan z uwagi na tematyke niniejszego tomu oraz opisany w obrebie 1.
kregu wtajemniczenia potencjat formalny - strukture paraboliczng tego utworu.

Praktyki edukacyjne w ramach przedmiotéw socjologicznych czy psychologicz-
nych, ktére wykorzystuja teksty kultury, gtdwnie literature oraz przekazy audiowi-
zualne, sg jak najbardziej uzasadnione w ramach wspétczesnej cywilizacji medialnej
oraz w odniesieniu do potrzeb i praktyk kulturowych jej twércéw i uzytkownikéw.

Uruchomienie tych tekstéw sprzyja takze lepszemu rozumieniu biezacych pro-
ceso6w spotecznych i kulturowych, jak réwniez swoistg aktualizacje tekstéw nauko-
wych, ktoére uznaje sie za kanoniczne dla nauk spotecznych i humanistycznych.
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Streszczenie

Celem artykutu jest ukazanie potencjatu powiesci José Saramago, zgodnie z ideg ,teks-
tu literackiego w dziataniu” oraz jego mocy performatywnej. Wykorzystano do tego trzy
perspektywy, zwane w artykule kregami wtajemniczenia: literaturoznawczo-kulturows,
medioznawczo-komunikologiczng oraz socjologiczna. Dla kazdej z nich wyodrebniono stowa
kluczowe oraz ramowe lub wiodgce zagadnienia. Zaproponowana w artykule perspektywa
badawcza pokazuje, iz wyjscie poza tradycyjne analizy literaturoznawcze czy jezykoznaw-
cze skoncentrowane na tekscie pozwala zaktualizowac jego potencjat w réznych dziataniach,
z adaptacjg i edukacja humanistyczno-spoteczna na czele.

Epidemic and disease. José Saramago’s Blindness: from literary parabola to (new)
media adaptations and real social behaviour

Abstract

The aim of the article is to show the potential of José Saramago’s novel, in line with the idea of
“literary textin action” and its performative power. For this purpose, three perspectives were
used, called in the article - circles of initiation: literary-cultural; media studies, communication;
and sociology. For each of them, keywords and a frame or leading issues have been identified.
The research perspective proposed in the article shows that going beyond traditional literary
or linguistic analyses focused on the text allows to update its potential in various activities,
including adaptation and humanistic and social education.

Stowa kluczowe: epidemia, choroba, José Saramago, performatywnos¢ tekstu literackiego

Key words: epidemic, disease, José Saramago, performativity of a literary text
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UP oraz dyrektor OSrodka Badan nad Mediami Uniwersytetu Pedagogicznego im. KEN
w Krakowie. Ekspert komisji sejmowej ds. Przeciwdziatania Przemocy w mediach w latach
2011-2012, staty wspdtpracownik Komisji ds. UNESCO w Polsce, ekspert Komisji Europejskiej
oraz Narodowego Centrum Badan i Rozwoju. Prowadzi zajecia naukowe i warsztaty, gtdéwnie
dla pracownikéw sektora oswiaty z obszaru: edukacji medialnej, user experience, komunikacji
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spotecznej, psychologii klinicznej dzieci i mtodziezy oraz uzaleznien behawioralnych w ob-
szarze medidw. Organizatorka kilkudziesieciu konferencji, kongreséw i sympozjéw nauko-
wych i szkoleniowych po$wieconych: nowym mediom, cyberkulturze, psychologii mediéw
i komunikowania, uzaleznieniom od nowych technologii, wptywowi wysokich technologii
na rozwodj dzieci i mtodziezy, edukacji medialnej. Obecnie prowadzi badania nad neuropsy-
chologicznymi i socjokulturowymi uwarunkowaniami uzaleznienn behawioralnych, edukacja
medialng, cyberpsychologia oraz humanistyka cyfrowa. Autorka 10 monografii naukowych
po$wieconych tym kwestiom, wsréd nich: Cyberpsychologia. Media - uzytkownicy - zastoso-
wania (Krakéw 2021), Psychologia mediow i komunikowania (Krakéw 2018), Komunikacja
i porozumienie (Krakow 2015), Uzaleznienia medialne (Krakow 2014), Wspétczesna edukacja
medialna (Krakéw 2013), Przemoc ikoniczna: zarys wyktadu (Krakow 2004). Pisze réwniez
artykuty do: ,Remedium”; ,Swiata Probleméw”, ,Niebieskiej Linii”. Jest zatozycielka i re-
daktorka merytoryczng dwoéch serii wydawniczych: Psychologia Stosowana oraz Kultura
i Spoteczenstwo w Wydawnictwie Edukacyjnym w Krakowie; jest zatozycielka i redaktorka
naczelng czasopisma naukowego ,Studia de Cultura”.



