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Cztowiek w wirtualnym teatrze zycia codziennego.
Wybrane formy komunikacji sieciowej
o charakterze towarzysko-kulturalnym w czasach pandemii

Wprowadzenie

Pandemia COVID-19 objeta zasiegiem caly swiat. Konsekwencje postepujacego wi-
rusa spowodowaty szereg nastepstw, wymuszajac powstanie wielu ograniczen, mie-
dzy innymi w dziataniach w obszarze regulacji o charakterze sanitarno-epidemicz-
nym, ktére dotycza wolnosci cztowieka w codziennej rutynie, ale takze w dostepie
do dobr o charakterze osobistym, czy tez wsparcia stuzb medycznych w przypadku
istnienia chordb niezwigzanych z wirusem. Postawy spoteczenstwa wzgledem sytua-
cji epidemiologicznej okazaly sie czesto rozbiezne, dzielgc spoteczenstwo na dwie
grupy. Cze$¢ oséb dostosowata sie do zalecen wydawanych przez Ministerstwo
Zdrowia oraz apelujace stuzby medyczne, za$ druga czes$¢ zupetnie sobie z tg sytuacja
nie radzita. Co wiecej, ludzie postrzegali wszelkie ograniczenia i zakazy epidemiolo-
giczne jako niepotrzebne, niezrozumiate i przeciwstawiali sie im, ale tez w dalszym
ciggu im sie przeciwstawiaja (np. poprzez nienoszenie maseczek, nieprzestrzeganie
kwarantanny, spotykanie sie ze znajomymi mimo obostrzen). Z poczucia bezrad-
nosci wobec nowej sytuacji, ktéra zaskoczyta wszystkich, ludzie czesto podejmuja
szereg czynnoSci destruktywnych, zachowujac sie panicznie i absurdalnie (Heitzman
2020: 190-196).

Czas lockdownu spowodowat przeniesienie sie cztowieka do sieci i poniekad
wymusza ha nim wiekszg aktywnos$¢ w perspektywie uzytkowania nowych tech-
nologii oraz mediéw. Formaty technologiczne ulegajg niestabngcym unowoczes$nie-
niom, dzieki czemu byty i nadal pozostaja dla cztowieka atrakcyjne. Ofiaruja one
bowiem pozytywne rozwigzania uzytkowe w czasie trwajgcej pandemii, ktéra po-
niekad odebrata spoteczenstwom poczucie bezpieczenstwa, spontanicznosci, rado-
$ci, ale takze swobody i wolnosci.

Dzieki technologiom cyfrowym cztowiek w pewnym stopniu prébuje przy-
zwyczaic sie do nowych realiow codziennosci. Urzadzenia te wspomagajg go w tym
trudnym czasie, stajac sie substytutami, a nawet formami zastepczymi dla ruty-
nowych dziatan w $wiecie rzeczywistym. Uzytkownicy cyfrowych mediéw oraz
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nowych technologii w coraz wiekszym natezeniu korzystaja z zasobow sieciowych.
Powoddéw powyzszego zjawiska jest wiele, jednak za najbardziej istotne mozna
uzna¢ miedzy innymi: posiadang przez cztowieka znaczng ilo$¢ eksploatowanego
wolnego czasu, bycie na biezaco z informacjami zwigzanymi z COVID-19, skroce-
nie dystansu i przestrzeni w komunikacji miedzyludzkiej, zobowigzania zawodowe
realizowane w trybie zdalnym, a co najwazniejsze - poszukiwanie nowych form ko-
munikacji towarzysko-kulturalnej (zob. Czuchaj-tagéd, Dzieciotowska 2020).

Majac na uwadze ostatni z wymienionych czynnikéw, zwigzany jest on ze
zwiekszong w ostatnim czasie aktywnos$cia przestrzeni online. Sie¢ moze bowiem
ofiarowa¢ szereg pozytywnych udogodnien, na przyktad: moze powodowa¢ pew-
nego rodzaju zadowolenie i spelnienie w relacjach towarzyskich, ktére ze $wiata
realnego zostaty przeniesione do przestrzeni wirtualnej. Rownocze$nie za$ spote-
czenstwo odczuwa, iz relacje miedzyludzkie pogarszajg sie. Jak pokazuja badania
przeprowadzone przez firme VOX w listopadzie i w grudniu 2020 roku metoda
CAWI, w ktérych wziety udziat 973 osoby, z czego 78 procent stanowity kobiety, zas
43 procent grupy badawczej znajdowato sie w przedziale wiekowym 24-34 lata -
w czasie pandemii COVID-19 ludzie oddalili sie od siebie. Dodatkowo 63 procent
respondentéw uwaza, Ze wprowadzane ograniczenia i zalecenia rezygnacji z ak-
tywnos$ci w kontaktach towarzyskich oraz postepujaca panika przed zakazeniem
uwidaczniaja znaczne poluzowanie kolezenskich relacji, rzadkie spotykanie sie oraz
nieufnos$¢ i podejrzliwos¢ wzgledem siebie. Liczne negatywne nastepstwa najmoc-
niej odczuwajg Polacy w przedziale 55-64 lat, z kolei najmniej w wieku 25-34 lat
(VOX 2020). Co wiecej, 74 procent respondentéw ,raczej” lub ,zdecydowanie” re-
zygnuje ze spotkan ze znajomymi, a nawet z bliskimi. Cze$ciej z grupg znajomych
spotykaja sie osoby mtodsze, zas ankietowani w przedziale 55-64 lat dostosowuja
sie do zalecen (VOX 2020). Ponadto badania wykonane przez zesp6t badaczy Havas
Intelligence (Havas Media Group) potwierdzajg stusznos¢ tezy o przeniesieniu sie
zycia towarzysko-kulturalnego do sieci, zardwno os6b dojrzatych, jak i tych mtod-
szych (BRIEF 2020).

Celem artykutu jest ukazanie ksztaltowania sie nowych form komunikaciji sie-
ciowej o charakterze towarzysko-kulturalnym w obliczu postepujacych wyzwan
w czasach pandemii COVID-19, w ktoérej kultura stawia czoto wszelkim ogranicze-
niom dzieki nowym technologiom. Artykut ma za zadanie ukazanie kultury na dwéch
ptaszczyznach. Po pierwsze, rozumianej jako system spotecznych uwarunkowan
i determinacji w perspektywie zycia codziennego, postrzeganego jako teatr oraz
miejsce cztowieka w nowej rzeczywistosci. Po drugie - jako ptaszczyzne miedzy-
ludzkich interakcji, ktorej rolg jest komunikacja. Metoda badawcza zaprezentowana
w artykule oparta zostata na obserwacji uczestniczacej oraz na analizie zawartos$ci
wybranych platform spotecznosciowych i komunikacyjnych, analizie krytycznej do-
stepnej literatury przedmiotu, zasadnosci desk research wypowiedzi eksperckich.

Wirtualna scena cztowieka w komunikacji sieciowej

Do podstawowych zadan mediéw naleza miedzy innymi: funkcjonowanie
w imie dobra odbiorcéw, petnienie funkcji edukacyjnych oraz komunikowanie tresci,
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uznanych jako te najwarto$ciowsze, pochodzace z dorobku kulturalnego (Kaiser,
Laudanska-Krzeminska 2005: 242). Dzieki nieustajagcemu rozwojowi oraz poste-
powi technologicznemu wspdtczesny cztowiek coraz czesciej korzysta z internetu
i z ustug z nim zwigzanych, tak wiec ,zycie jednostek zostato zdominowane przez
korzystanie z sieci” (Dijk 2010: 10). Dlatego tez media, a szczegdlnie internet moga
nie$¢ ze soba szereg pozytywnych wtasciwosci, nie tylko zwigzanych z zaspokaja-
niem potrzeby rozrywki czy szeroko rozumianego relaksu, ale takze w perspek-
tywie edukacyjnej czy naukowej'. Jednakze powyzej wspomnianym pozytywnym
stronom towarzysza takze negatywne aspekty, majace wplyw na bezpieczenstwo
cztowieka w sieci.

Jedna z nich jest kreacja siebie w sieci, a wiec tworzenie nowej, wtasnej toz-
samosci, zwigzanej ze Swiadomoscig samego siebie, z odczuwaniem niepowtarzal-
nosci, odrebnosci, czy tez poczucie przynaleznosci i wilasnej wartosci (Bokszanski
1989: 12). Cztowiek moze nie tylko zmieni¢ swdj wiek, miejsce potozenia czy imie,
ale nawet pte¢ i wyglad. Eksperymentowanie z kreacja swojej osoby w sieci moze
by¢ zwigzane z osobistymi kryzysami wtasnej tozsamosci lub podyktowane checig
zdobycia profitu (oszukanie kogo$ w celu pozyskania potrzebnych informacji czy
tez przypodobania sie komus). Cztowiek w sieci posiada mozliwo$¢ przekazywania
wielu nieprawdziwych informacji, a wiec brak bezposredniego kontaktu i perspek-
tywa anonimowosci stwarzaja jedno z podstawowych zagrozen. ,W Srodowisku
tekstowym nie mamy mozliwo$ci zademonstrowania swojej wysokiej pozycji spo-
tecznej tak jak w trybie wizualnym - nienagannym wygladem i ztotym zegarkiem.
[...] Mimo to potrzeba cztowieka, by zrobi¢ na innym wrazenie, jest silna w kazdej
sytuacji” (Wallance 2001: 42-67).

Odnoszac sie do zjawiska wilasnej kreacji cztowieka w sieci, a doktadniej do
wyboru preferowanych przez niego rdl przyjmowanych na potrzebe konstruowa-
nia wlasnego ja w sieci, czesto by¢ moze jako forma rozrywki, roztadowania napie¢
czy antidotum na nude wynikajaca z zamkniecia przestrzeni rozrywkowej, aktualna
wydaje sie teza Ervinga Goffmana, twdrcy teorii ,teatru zycia codziennego”, ukazu-
jaca szereg ztozono$ci prezentowania samego siebie, w tym wypadku - w siecio-
wych relacjach miedzyludzkich, sktaniajaca do refleksji nad tozsamos$cia cztowieka
(Goffman 2000), szczeg6lnie w internecie. Teoria ta méwi o ksztattowaniu wtasne-
go zyciowego teatru, ale jednoczesnie o odgrywaniu przez cztowieka roli publicz-
nosci dla teatralnego przekazu. Ponadczasowo$¢ teorii wydaje sie zasadna nie tylko
w perspektywie sylwetki cztowieka funkcjonujacego w Swiecie rzeczywistym, ale

! Prawie potowa (45%) poswiecata dziennie od dwoéch do trzech godzin na szukanie
materiatéw do pracy lub nauki (45% ,inzynieréw” oraz 45% ,humanistéw”). Ogladanie fil-
moéw lub stuchanie muzyki zabierato respondentom réwniez zazwyczaj od dwdch do trzech
godzin w ciggu dnia (51,5% ,inzynieréw”, 47,5% ,humanistéw”). 6% ,inzynieréw” i 10% ,hu-
manistow” przyznato jednak, ze zajmuje im to powyzej szes$ciu godzin. 17,5% ,humanistow”
przeznaczato powyzej sze$ciu godzin na rozmowy ze znajomymi za pos$rednictwem komu-
nikatoréw internetowych (,inzynieréw” byto tu 9%). Duzo czasu poswiecali tez studenci
na granie w gry online. Ponad szes¢ godzin dziennie spedzato w tym celu w internecie 10%
Jinzynieré6w” oraz 7,5% ,humanistow” (Garwol 2016).
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jeszcze mocniej wybrzmiewa w $wiecie wirtualnym, kiedy w dobie pandemii $wiat
towarzyski nagle przeniost sie do sieci.

Spoteczenstwo w zaleznos$ci od sytuacji i okolicznosci przywdziewa stosowne
maski, by niejednokrotnie uzyskac réznego rodzaju profity, ale powodem staje sie
takze che¢ bycia akceptowanym, a nawet lubianym, postrzeganym w sposé6b po-
zytywny przez innych. Cztowiek ksztattuje wtasne ,ja” tak, by byto ono w koneksji
z ,ja” innych os6b. Powodem tego zjawiska jest zazwyczaj drugi cztowiek, bowiem
wedle teorii Goffmana ludzie skazani s3 na siebie nawzajem przez cate swoje zycie,
w réznych okoliczno$ciach i kontekstach. Tworca zauwaza takze, iz w teatrze Zycia
ludzie odgrywaja zawsze dwojakie role. Pierwsza z nich jest bycie aktorem, polega-
jace na zatozeniu maski i przybraniu odpowiedniej pozy, by spetnia¢ oczekiwania
wzgledem odgrywanej roli. Ludzie starajg sie przypodobac¢ innym, ukazywac zaréw-
no wilasne przestrzenie wartosci, jak i przychylno$¢ wzgledem panujacych norm
i zasad, zgodnos$¢ wzgledem systeméw i wartosci panujacych w danych grupach,
szczegdlnie w tych, w ktorych dana osoba pragnie sie znalez¢. Druga z rél to bycie
widzem, polegajace na przygladaniu sie swoistej formie przedstawienia zaprezen-
towanego przez innych aktorow.

Nie spos6b pominagé¢ funkcji kulis, odgrywajacych role przestrzeni, w ktérej
cztowiek ma swobode osobistego przygotowania sie, niczym artysta w garderobie,
do wystepéw. Perspektywa zdjecia maski po przedstawieniu, za kulisami, stwarza
wieksza swobode w zachowaniu aktora. Kulisy stanowig wiec miejsce interakcji
pomiedzy ,graczami” odbywajacych sie poza tematem gry, takich rozmowy pomie-
dzy uczestnikami-graczami, lecz nie pomiedzy ich postaciami. Jest to rowniez miej-
sce, w ktédrym produkuje sie ztudzenia i pozory oraz ukrywa wszelkie rekwizyty
potrzebne do przedstawienia. Jezeli uznamy, Ze internet jest nowa sceng, w ktorej
internauta niczym aktor odgrywa swoja role, to kulisy mogg przybra¢ dwojaka for-
me. Z jednej strony bedzie to wybrane miejsce, na przyktad pokoj, mieszkanie czy
specjalnie zaaranzowana na te okoliczno$¢ przestrzen, w ktorej przygotowuje sie on
do wybranej roli (np. spotkania online z wykorzystaniem streamingu). Druga forme
stanowi¢ moze technologia postrzegana jako forma estetycznych dziatan, na przy-
ktad obrébka dZzwieku, natozenie filtrow, edycja obrazu oraz efektéw dZwiekowych.
Tak wiec kulisy to szczegdlne miejsce, poniewaz stwarzaja one swobode przygoto-
wania sie cztowieka do spotkan, zainicjowania poruszanych tematéw rozmoéw, ale
przede wszystkim skupienia sie na drugiej osobie oraz na jej preferencjach, w celu
przypodobania sie (Goffman 2000), dlatego tez wspoéiczesne technologie w dobie
komunikacji sieciowej stwarzajg nowe mozliwosci kreowania swojego wizerunku.

Teoria Ervinga Goffmana jest niezmiennie aktualna, bowiem oproécz zauwa-
zalnej jej obecnosci w $wiecie realnym jest dostrzegana w przestrzeni wirtualne;j.
To swoiste proroctwo - materializujace sie wspoétczesnie, w dobie funkcjonowania
internetu - ktére staje sie nowga estrada - sceng teatru zycia internauty. Swiadczy
o tym fakt, iz wspotczesny uzytkownik cyfrowych mediéw coraz chetniej zaktada
konta na portalach spotecznosciowych, jak réwniez instaluje na swoim telefonie
aplikacje towarzyskie. Posiadacz konta osiaga poczucie natychmiastowo$ci, blisko-
$ci, bycia na biezaco ze swoimi stronami, kanatami i sprawami, ktére ,tocza sie”
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w $wiecie online. Dotyczy to réwniez nawigzywania i podtrzymywania relacji mie-
dzyludzkich oraz komunikowania kulturalnego.

Kulturalna sie¢ komunikacyjna

Kultura to swoiste spoiwo w przestrzeni spotecznej, zwigzana jest bowiem
z aktywnoscig w obszarze tworczych dziatan cztowieka. Cechuje sie rdwniez wielo-
ma pozytywnymi dziataniami w rozwoju o charakterze intelektualnym oraz ducho-
wo-mentalnym. Elementem zespolonym ze zmiennymi w powyzszym obszarze jest
spoteczenstwo informacyjne, w ktérym jedna z gtéwnych rél odgrywaja pracowni-
cy informacyjni. Zatem w spoteczenstwie informacyjnym przekazy, normy, infor-
macje, wartosci, ktore cechuja sie niematerialnoscig, stanowia czynniki rozwojowe
(Juszczyk 2000: 11-12).

Jedna z podstaw istnienia kultury jest komunikowanie przez nig tresci.
Jednowyrazowa nazwa stowa komunikacja definiowana jest jako hiperonim, zaréw-
no dziedziny nauki, ale takze obszaru badawczego (Fras 2005: 15). Komunikacja
cechuje sie dwukierunkowoscia swego dziatania, okreslajgc je jako wymiane wer-
balnych oraz niewerbalnych sygnatéw, ktéra jest podejmowana w sprecyzowanym
kontekscie, a wszystko w celu osiggniecia lepszego wspoétdziatania (Necki 1996:
109). Komunikacja poprzez przekaz zapewnia poczucie tozsamosci, ale takze kultu-
ra komunikuje (Leach 2010: 3).

Z kolei etymologiczne ujecie komunikacji kulturalnej ukazuje, iz posiada ona
swoje korzenie w dwoch terminach. Pierwszy to komunikacja, drugi za$ kultura.
Komunikacja kulturalna jest wéwczas, kiedy praktyki komunikacyjne oraz znacze-
nia zwigzane z nimi beda spotecznie osadzone. Oznacza to, ze sa one zwigzane z do-
ktadnie okreslonym czasem, jak rowniez z miejscem oraz ze spotecznym otoczeniem
(Mikutowski-Pomorski 2007: 23). Kultura rozumiana jest takze jako porozumiewa-
nie sie w celu utworzenia wspoélnoty komunikacyjnej. Dochodzi do zaistnienia spo-
tecznych warunkow, dzieki ktérym spoteczenstwo potrafi wzajemnie rozumiec sie
oraz czuje sie potrzebnym (Mikutowski-Pomorski 2007: 23). Komunikacja za$
to przekaz tres$ci pomiedzy spoteczenstwem, ktére w nim uczestniczy, a takze ktore
przez ten proces buduje wspolnote (Mikutowski-Pomorski 2007: 23). ,Kultura jest
komunikacja, a komunikacja jest kulturg” (Hall 1987: 184-185). Kultura, w ktorej
zyja ludzie, opisuje, w jaki sposéb spoteczenistwo sie komunikuje, sposéb komu-
nikowania z kolei modyfikuje ludzka kulture. Komunikacja oraz kultura moga by¢
postrzegane jako jednos$¢, poniewaz komunikacja stanowi jedna z podstaw kultu-
ry, ale takze jest przekaznikiem tresci o charakterze kulturalnym (Szopski 2005:
430-431).

Kultura jest wytworem ludzkiego umystu. Usytuowana jest wewnatrz cztowie-
ka oraz funkcjonuje poza nim w Swiecie zewnetrznym. Kultura wiec sama w sobie
okreslana jest jako zbior sytuacyjnych modeli ludzkich zachowan, odgrywanych rél
i sposobdw postrzegania oraz myslenia (Hall 1984: 15).

Przestrzen internetowa to istotne miejsce stuzace do przekazu informacji,
a takze do ksztattowania tresci i wzorcodw kulturalnych. W ten sposéb internet staje
sie narzedziem komunikacyjnym odgrywajacym bardzo istotng role w zyciu ludzi.
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W zwigzku z powyzszym sie¢ internetowa mozna wiec rozpatrywa¢ w kategoriach
medium socjoaktywnego oraz kapitatotworczego, za sprawg ktérego uzytkownicy
majg mozliwo$¢ poszerzania wtasnych zasobéw oraz budowania nowych relacji
(Krzysztofek 2006: 76), a takze przybierania znanych i nowych rol.

Dokonujac analizy kultury internetu, mozna postuzy¢ sie podziatlem na uzyt-
kownikéw-twoércéw, jak réwniez uzytkownikéw-konsumentéw. Kulture interne-
tu tworza cztery warstwy: kultura techno-merytokratyczna, kultura wirtualno-
-komunitarianska, kultura przedsiebiorczosci, jak réwniez kultura hakerska
(Castells 2003). Wazne miejsce zajmuje kultura uczestnictwa, charakteryzujaca sie
zacieraniem granic miedzy producentem a konsumentem doébr kultury. Producenci
kultury sg otwarci na konsumentdéw, oferujac zaplecze do wspoéttworzenia zasobow
i dziet. Producent odpowiada za okreslone ramy, ksztattuje szkielet dzieta, zas za
tre$¢ odpowiadajg liczne grupy uzytkownikow (Jenkins 2006: 9). Wspoétczesny czto-
wiek, zyjacy w dobie szeroko dziatajacego internetu, ale takze w okolicznosciach
trwania pandemii COVID-19, staje sie nie tylko obserwatorem i odbiorca wszelkich
dziatan kulturalnych tworzacych sie w tym trudnym czasie, lecz zaczyna tez petnic¢
funkcje inicjatora, tworcy i narratora. Sie¢ zapewnia mozliwos¢ pewnej formy kre-
acji zaréwno kultury sieci, tozsamo$ci cztowieka, jak i tworzenia i podtrzymywania
nowych i istniejacych form komunikacji.

Instagram: przestrzen spotkan towarzyskich online

Do stycznia 2020 roku w Polsce i na calym $wiecie nikt nie przypuszczatl, ze
spotkanie towarzyskie w domu, nazywane potocznie ,doméwka” (PWN 2021),
w realiach pandemii COVID-19 moze ulec przeksztatceniu.

Domoéwka jest to forma spotkania towarzyskiego organizowana czesto bez
specjalnych powodow, ktéra rowniez moze stanowic¢ okoliczno$¢ do celebrowania
wyjatkowych zyciowych wydarzen, takich jak urodziny, imieniny, rocznice, kupno
mieszkania, narodziny dziecka i wiele innych. Dotychczas domoéwka stanowita jedna
z najpopularniejszych form spotkan rodzinnych i towarzyskich. Natomiast w dobie
trwajacej pandemii zaczely ksztalttowac sie nowe, nieco zmodyfikowane formy roz-
rywki, odrzucajace standardowe spotkania na doméwkach jako zastepcze formy
doznan towarzyskich. Bez watpienia jednym z gtéwnych powodéw stata sie cheé
zachowania namiastki dobrze znanej codzienno$ci oraz tesknota za wspomnie-
niem tych czaséw, w ktérych zyto sie swobodnie i w duchu wolnoS$ci. Spoteczenstwo
zamkniete w swoich czterech $cianach poczatkowo nawet cieszyto sie z tej sytuacji,
poniewaz mozna byto odpocza¢, odespac¢ ciezkie miesigce pracy czy realizowaé
zalegte zobowigzania. Problem pojawit sie wéwczas, gdy Polacy doszli do etapu,
w ktérym nie mieli juz dodatkowych i zalegtych spraw do zrealizowania, natomiast
ilo$¢ wolnego czasu zaczeta robic sie nie do zniesienia. Szczeg6lnie odczuwalne byto
to wtedy, gdy na zewnatrz panowata letnia aura, za$ rzad nakazat zachowanie zasad
bezpieczenstwa i ograniczenia przemieszczania sie do zbednego minimum.

Ludzie zaczeli poszukiwaé wlasnych rozwigzan powyzszego problemu. Coraz
wiecej czasu zaczeto spedzac w internecie, wykorzystujac go jako sposéb ucieczki,
zajecia, odreagowania, oderwania mysli od prozy codzienno$ci. Co ciekawe, wtanie
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w tym miejscu spoteczenstwo polskie zaczeto wykorzystywac wtasne pomysty na
radzenie sobie z trudnymi okolicznosciami braku zycia towarzyskiego. Jednymi
z pierwszych, ktérzy zaprezentowali wtasne aktywnosci towarzyskie w czasie trwa-
nia pandemii, zapraszajac innych uzytkownikéw sieci, w tym celebrytéw, do swojego
Swiata, byli Maciej Dowbor oraz jego Zona Joanna Koroniewska-Dowbor. Rozpoczeli
oni cykl wydarzen kulturalno-towarzyskich o nazwie Doméwka u Dowboréw z has-
tem gdzie: Instagram, co: domoéwka: forma: live. W ten sposéb scena staty sie trans-
misje streamingowe na Instagramie, kulisami - przestrzen domowa, w ktérej akto-
rzy przygotowywali sie do rol: inicjatora, kreatora, gospodarza, a takze do zwyktych
codziennych rél, ktore odgrywali poza kamerami (matki, ojca, zony i meza, przyja-
ciot, sasiadow etc.).

Rola inicjatora i kreatora zwigzana byta z zainicjowaniem nowej formy spe-
dzania czasu wolnego. Para rozpoczeta transmisje live na swoich instagramowych
kontach (zob. Koroniewska 2021; Dowbor 2021), ale takze w kazdy czwartek na
wspolnym kanale YouTube (zob. Koroniewska, Dowbor 2019) internauci otrzymy-
wali mozliwo$¢ obejrzenia transmisji Doméwki u Dowbordéw, gdzie gwiazdorska
para goscita na swoim instagramowym kanale znane postacie z polskiego show-
-biznesu, na przyklad Piotra Gasowskiego i jego najblizszych, aktorke Barbare
Kurdej-Szatan i jej meza Rafata Szatana, Magde Gessler, Matgorzate Kozuchowska,
Matgorzate Foremniak, czy tez inne znane postacie, w tym influencerke Maffashion
Julie Kuczynska i jej partnera, aktora Sebastiana Fabianskiego, przyjmujac w ten
sposob role gospodarza. Tematyke spotkan proponowali gtéwnie sami prowadza-
Cy czy zaproszeni goscie, jednakze internetowa spoteczno$¢ mogta czynnie uczest-
niczy¢ w wydarzeniu w roli komentatoréw. Transmisja streamingowa na zywo
pozwolita widzom na interakcje oparta na mozliwos$ci wiaczenia sie do dyskus;ji,
wyrazania swoich opinii za pomocg czatu, a prowadzacy i goscie mogli sie do nich
ustosunkowywac na biezgco. Jaki byt powdd powyzszej inicjatywy oraz skad wziat
sie pomyst na takg dziatalnos¢ w internecie? Podczas rozmowy z dziennikarzami
programu $niadaniowego Dzieri Dobry TVN para odpowiedziata: ,Zamyst byt taki,
zebym ja [Joanna Koroniewska - dop. aut.] przestata sie denerwowag, a druga stro-
na - czyli ludzie ogladajacy - zeby mogli sie zresetowac. Opowiadali nam wielo-
krotnie, ze nawet podczas ogladania seriali ciggle mys$la - co bedzie i jak bedzie”
(Mierzejewska 2020).

Transmisje internetowe pary cieszyty sie duzym zainteresowaniem i popular-
noscia, a ich spotkania na zywo transmitowato okoto 40-50 tysiecy ogladajacych.
Dochodzito nawet do sytuacji, gdy goszczono takie osoby jak restauratorka Magda
Gessler czy fitness motywatorka i trenerka Ewa Chodakowska, Ze liczba ta wzrasta-
fa kilkukrotnie.

Dzieki internetowym transmisjom live miedzy innymi na Instagramie zaczeto
zauwazac jego pozytywne oddziatywanie: ,Instagram integruje ludzi i pozwala na
realizowanie szeregu ciekawych projektéw oraz inicjatyw” (Mierzejewska 2020).
Co wiecej, w czasach pandemii, kiedy wszelkie inicjatywy artystyczne, na przyktad
krecenie nowych filméw czy sezondédw seriali, a takze programéw rozrywkowych
oraz okoliczno$ciowych spotkan towarzysko-kulturalnych transmitowanych w me-
diach, zostaty zawieszone lub ograniczone do minimum, wazne jest stworzenie dla
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widza ich alternatywy, tak by chociaz czeSciowo mogt on by¢ obecny oraz aktywny
zaré6wno w Kkulturze, jak i w mediach.

Dodatkowo dzieki inicjatywie pary internauci mogli pozna¢ swoje ulubione
gwiazdy zupetnie z innej strony, uczestniczyli bowiem w ich relacjach rodzinnych,
a takze w ich naturalnych warunkach, bez fleszy. W ten spos6b ukazywano celebry-
tow jako zwyczajnych ludzi, ktérzy w swojej przestrzeni domowej nie réznia sie
od innych. Oni réwniez petnia funkcje rodzicow, przyjaciét, sasiadéw i gospodarzy
swoich prywatnych przestrzeni.

YouTube: towarzyskie sieci internetowych relacji spotecznych

Zjawisko lockdownu w Polsce oraz kwarantanna spowodowane pandemig
COVID-19 wymusity ograniczenie nie tylko w obszarach towarzysko-kulturalnych,
ale ré6wniez w uczestnictwie w zorganizowanych zajeciach na sitowniach, salach fit-
ness, basenach czy we wszelkich placéwkach rekreacyjno-sportowych.

Cwiczenia grupowe oraz uczestnictwo w zorganizowanych aktywnosciach
sportowych bez watpienia odgrywajg znaczaca role w zyciu ludzi z dwdch istotnych
powoddw. Po pierwsze, miejsca te dawaty przestrzen do powstania nowych zna-
jomosci i grup, ktdre taczyty wspoélne cele, pasje czy zainteresowania. Po drugie,
mozliwo$¢ prowadzenia aktywnosci fizycznej nie tylko wplywa pozytywnie na cia-
Yo i ludzki organizm, ale cechuje sie takze wieloma pozytywnymi oddziatywaniami
w przestrzeni psychicznej i mentalnej. Wszelkie deficyty w powyzszych obszarach
prowadza do pogorszenia sie stanu zdrowia cztowieka oraz jego ztego samopoczu-
cia. Podczas pandemii spoteczenistwo polskie stato sie mniej aktywne fizycznie i az
42 procent Polakow zwiekszyto swoja wage o okoto 5,7 kilograma, jak pokazuja
statystyki sondazu Ipsos COVID 365+ przeprowadzone przez Ministerstwo Zdrowia
w dniach od 25 lutego do 2 marca 2021 roku. Co wiecej, ukazujg one, iz nadwa-
g3, a nawet otytoscig dotkniety byt prawie co drugi ankietowany (Nauka w Polsce
2021). Jedna z przyczyn jest brak aktywnos$ci ruchowej lub jej zmniejszenie.

Z pomocg w rozwigzaniu problemu zamknietych osrodkéw rekreacyjno-spor-
towych przyszedt internet. Cwiczenia fizyczne w domu staly sie jedng z form ak-
tywnosci w obszarze kulturalno-towarzyskim. Mowa tutaj nie tylko o formach, wy-
korzystujacych zasoby audiowizualne online dostepne w serwisie internetowym
YouTube, platformach streamingowych: Netflix, HBO czy teZ umieszczone jako za-
soby dostepne w Wyréznionych w aplikacji Instagram, ale réwniez te streamingo-
wane na zywo. Nie jest to moze zupelnie nowa praktyka, bowiem jej poczatki moz-
na upatrywac¢ w dziatalnosci Callan Pinckney, autorki metody Callanetics exercises,
ktéra w 1972 roku stworzyta program ¢wiczen fizycznych skierowanych do oséb,
ktére z przyczyn zdrowotnych lub wiasnych preferencji wolg ¢wiczenia w domu.
Nastepnie w roku 1984 wydata serie kaset wideo, a obecnie posiada wtasng stro-
ne internetowa: https://callanetics.com/, oraz aplikacje udostepniajgce ¢wiczenia.
Inne postacie ze $wiata show-biznesu propagujace zdrowy i aktywny tryb zycia za
pomoca medi6éw tradycyjnych to miedzy innymi: aktorka Jean Fonda, Olivia Newton
John, ikona fitness Jake Steinfeld, Cynthia Kereluk, aktor Arnold Schwarzenegger,
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modelki Cindy Crawford i Claudia Schiffer, piosenkarka i choreografka Paula Abdul
czy aktorka i piosenkarka Cher (Andreasson, Johansson 2014: 91-112).

Aktualnie wielu instruktoréw fitness oraz treneréw personalnych przygoto-
wuje na swoich kanatach programy zywieniowe i zestawy ¢wiczeniowe, ktére moz-
na wykorzysta¢ w czasie pandemii w celu dbania o wtasne zdrowie. Do przedsta-
wicieli polskiej branzy fitness zaliczaja sie: Ewa Chodakowska, Anna Karcz, Bartosz
Szemraj, Anna Kolasinska, Agata Zajac, Monika Kotakowska, Mariusz Mréz, beda-
cy aktualnie najaktywniejszymi sportowcami w internecie. Co wiecej, nie brakuje
0s6b i jednostek przygotowujacych nagrania oraz live dedykowane osobom star-
szym, jak na przyktad Szpital Kliniczny im. Wiktora Degi Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu, ktory przygotowat zestaw ¢wiczen dla senioréw w domu w czasie
trwania pandemii (Drywa 2020), Ministerstwo Zdrowia, ktére zaprezentowato
program ,Aktywny senior w domu” (Krajowa Izba Fizjoterapeutéw, Ministerstwo
Zdrowia 2020), czy youtuberzy tacy jak Ola Zelazo, umieszczajaca specjalne na czas
lockdownu ¢wiczenia skierowane do os6b mtodych i do senioréw.

Aktywno$¢ internetowa wzmacnia zycie towarzyskie oraz poszerza kontakty
spoteczne (Castells 2003: 141). W zwiazku z powyzsza teza przeniesienie aktywno-
$ci sportowo-towarzyskiej do sieci, zwigzane z sytuacja epidemiologiczna, przyczy-
nia sie do powstawania nowych wspoélnot wirtualnych. Grupy te okreslane s3 jako
spoteczne zbiorowosci formujgce sie w sieci. ZbiorowoSsci te wykazuja aktywnos¢
w dyskusjach przez dtuzszy czas, by w cyberprzestrzeni wywigzaty sie ,sieci osobi-
stych relacji” (Rheingold 1993: 5). Grupy te zaktadane w serwisach spotecznos$cio-
wych typu Facebook, Instagram, YouTube, Tik Tok, czy tez na forach internetowych,
ktére umawiajg sie na wspolne ¢wiczenia, komentujg wszelkie zagadnienia zwigza-
ne z celem i motywem grupy, wspierajg siebie nawzajem i motywujg, dzielg sie in-
formacjami. Co wiecej, utozsamiaja sie z przekazami youtuberéw czy influencerow.
Zjawisko to moze stanowic¢ jedng z nowych form komunikacji sieciowej o charakte-
rze towarzyskim w kontekscie kulturalnym.

Ponadto tego typu forma komunikacji sprawia, Ze mamy do czynienia z dwoma
rodzajami Goffmanowskich kulis: przestrzenia fizyczna, w ktérej uzytkownicy sieci
przygotowuja sie do roli uczestnikdw wspoélnot, amatoréw i ekspertéw od aktywno-
$ci fizycznej, oraz technologiczng, w ktérej za pomoca nowych mediéw i odpowied-
niego zaplecza technicznego instruktorzy fitness, trenerzy personalni przygotowuja
swoja role eksperta i przewodnika po $wiecie sportu.

WhatsApp i Facebook Messenger: nowy wymiar rozrywki

Kolejnym interesujacym zjawiskiem zaobserwowanym w sieci i zwigzanym
ze zwiekszong aktywnoscig internetowg sa spotkania towarzyskie grup znajomych
na komunikatorach internetowych typu: Facebook Messenger, WhatsApp, Viber,
Skype, Signal, Line, Telegram, FaceTime, bedacych aktualnie najbardziej popular-
nymi i preferowanymi wsrod uzytkownikéow technologii cyfrowych (empemedia
2021; Samsung Newsroom Polska 2020; Zytowska 2020). Ta forma towarzyskie-
go kontaktu byta szczegoélnie popularna wsrdd osdb, ktore mieszkajg w duzej od-
legtosci od siebie (np. w innych panstwach lub miejscowos$ciach). Obecna sytuacja



Cztowiek w wirtualnym teatrze zycia codziennego... [27]

epidemiczna, ktéra nie pozwala na swobodne przemieszczanie sie, spowodowata
wzrost znaczenia tej formy kontaktu wsrdéd os6b mieszkajacych w znacznie mniej-
szych odlegtosciach, nawet blok obok. Dotyczy oséb w réznym wieku, poniewaz
wiekszo$¢ spoteczenstwa posiada przynajmniej jedna z kilku aplikacji zainstalowa-
na w swoim telefonie i aktywnie z niej korzysta, w perspektywie nie tylko relacji to-
warzyskich, ale takze w przestrzeni rodzinnej, informacyjnej, a nawet coraz czesciej
i zawodowej.

Jak wyglada techniczna strona towarzyskich spotkan na komunikatorach in-
ternetowych? Praktyka jest prosta i dobrze wiekszosci oséb znana. Tworzy sie
zbiorowe lub dwuosobowe grupy kontaktéw, w zaleznos$ci od preferencji uczest-
nikéw procesu komunikacji. Oprécz mozliwosci kontaktu w formie pisemnej za
posrednictwem czatu, gdzie mozna przygotowywac¢ nagrania gtosowe, udostep-
nia¢ pliki, zdjecia, uzywa¢ emotikonek i giféw, co najwazniejsze - mozna takze za
posrednictwem transmisji danych internetowych porozmawia¢ na wideoczacie
z uzyciem wbudowanych kamer w urzadzeniach mobilnych. Uzytkownicy wyko-
rzystuja do tego smartfony, tablety, ale takze bardziej klasyczne i standardowe
urzadzenia takie jak laptopy czy komputery stacjonarne wyposazone w odpo-
wiedni sprzet. Dzieki powyzszym mozliwo$ciom i zasobom komunikatoréw nie
tylko zostaje skrocony dystans przestrzenny, ale takze uzytkownicy maja poczucie
natychmiastowosci, w czym nie przeszkadza im pdZna pora komunikacji, poniewaz
coraz wiecej os6b w tym czasie zdalnie pracuje lub uczy sie.

Z kolei strona praktyczna zazwyczaj ma na celu odwzorowanie klasycznego
spotkania towarzyskiego w przestrzeni na zywo, do ktérego mogtoby doj$¢ w miej-
scu publicznym, takim jak na przyktad pub, restauracja czy kawiarnia. Waznym
aspektem jest w tym wypadku sceneria, powodujaca, ze uzytkownik internetu wcie-
la sie w role kucharza przygotowujacego positek na spotkanie, konferansjera - za-
praszajac do udzialu w rozmowie, barmana serwujacego efektowne napoje, stajac
sie jednoczesnie gospodarzem, a zarazem uczestnikiem spotkania. Niekiedy nawet
prezentujac elegancki strdj, po to by jak najlepiej wypas¢ w swojej roli, ktéra w sy-
tuacji pandemii jest niezwykle wymagajaca. Podczas spotkan omawiane s3g tematy
biezace, uzytkownicy dziela sie trudno$ciami z Zycia codziennego, omawiaja per-
spektywe trybu zdalnego w pracy czy nauce oraz wspominaja dobre chwile, waka-
cje, wydarzenia zyciowe. Czesto uczestnicy prezentujg swoje nowe zakupy (robione
za posrednictwem internetu), pokazujg domownikéw, swoje zwierzeta, starajac sie
zy¢ normalnie, w taki sam sposo6b jak to byto przed czasami pandemii COVID-19.
W ten sposéb platformy spotecznosciowe i komunikatory staly sie dla uzytkowni-
kéw nowa sceng, na ktorej odgrywajg oni swoje codzienne role.

Taka forma jest bardzo wazna, poniewaz poniekad petni funkcje towarzyska -
zastepcza, dla znajomych czy rodziny. Ma odwzorowywac spotkanie w restauracji
czy w pubie. Rozmowy i kontakt z innymi osobami czesto powoduja roztadowanie
frustracji i lekéw, majac pomdc w radzeniu sobie z trudno$ciami dzieki doradztwu
przyjaciot. Komunikacja miedzyludzka ma réwniez da¢ nadzieje, iz sytuacja pande-
mii zmieni sie i $wiat wréci do normalnosci, za$ przestrzen internetowa stanie sie
mniej aktywna, na rzecz ludzkich kontaktéw w $wiecie realnym. W obecnych cza-
sach zjawisko to moze pomoc szczegdlnie tym osobom, ktére juz wczeéniej spedzaty
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zbyt wiele czasu w sieci, wycofujac sie ze Swiata realnego. By¢ moze jest to szansa na
nabranie dystansu do pewnych spraw, przemyslenie wtasnych zachowan, ale takze
dostrzezenie nowych perspektyw postrzegania Swiata, problemoéw - i zastosowania
ich rozwigzan w swoim zyciu.

Akademicka spotecznos$¢ studencka: towarzyskie spotkania online
na Microsoft Teams i Zoomie

Decyzja o zamknieciu uczelni wyzszych wywotata szereg zmian niezbednych
do wprowadzenia ksztatcenia online. Bez watpienia nie tylko szkolnictwo wyzsze
oraz kadra naukowcéw i dydaktykéw musiaty przystosowac sie do zmian w ksztat-
ceniuy, sprosta¢ nowym wymaganiom czy dokonac¢ szeregu licznych zmian w swoim
dotychczasowym sposobie prowadzenia zaje¢. Rowniez studenci, ktérzy funkcjono-
wali do tej pory w innych realiach, musieli zmierzy¢ sie z nowymi akademickimi
standardami oraz ograniczeniami. Zamkniecie uniwersytetéw objeto bowiem swym
zasiegiem ponad 1 milion studentéw (GUS, USG 2020).

Postepujaca pandemia w kraju wptyneta na stan psychiczny spotecznosci aka-
demickiej, a szczegblnie studentéw, oddziatujac na ich samopoczucie, wywotujac
strach, obawy i niepewno$¢. Studenci obawiajg sie zakazenia koronawirusem, ale
takze martwia sie o stan zdrowia rodziny i najblizszych. Mtodzi ludzie zauwazajg
zjawisko dezinformacji w przekazie medialnym, wykazujac duze zaniepokojenie
i wskazujac na trudnos$ci w procesie ksztatcenia z powodu skupienia sie na sytuacji
zagrozenia. Studenci wykazujg pragnienie szybkiego powrotu do zycia sprzed pan-
demii (Iwinska 2020: 141). Zjawisko to dotyka szczego6lnie mtode osoby, ktore do-
piero rozpoczynaty cykl ksztatcenia wyzszego, bowiem zostaty niejako pozbawione
sposobnosci poznania realiéw funkcjonowania spotecznosci akademickiej, a co naj-
wazniejsze - fizycznego uczestnictwa i poznania jego doktadnej formy. Studenci de-
klaruja che¢ powrotu na uczelnie w standardowym, stacjonarnym trybie, poniewaz
chcieliby spotkac sie z kolezankami i kolegami z roku, ale takze z kadrg uniwersy-
tecka, bowiem spotkanie fizyczne na uczelni oraz udziat w wyktadach sprawiaty im
wiele satysfakcji (Iwifiska 2020: 146).

Oproécz uczestnictwa w wyktadach, spotkaniach, ¢wiczeniach, szkoleniach
czy tez konsultacjach akademickich online programy i aplikacje do komunikacji
i ksztatcenia zdalnego, takie jak Microsoft Teams, Zoom, GoToMeeting, Google Meet,
WebEx, daly spotecznosci studenckiej mozliwosci wykorzystania ich zasobéw do
prywatnych, kolezenskich spotkan online, jako formy towarzyskiej komunikacji
spotecznosci akademickiej. Studenci w ten sposéb moga sobie w jakims$ stopniu zre-
kompensowac¢ namiastke studenckiego zycia towarzyskiego. Dzieje sie tak dzieki
mozliwosci pisania, rozmowy, wymiany materiatéw, ktéra pozwala im poznac sie-
bie wzajemnie. Jednakze nawet w tym wypadku sceng akademicka staty sie nowe
media, gdzie aktorzy - studenci i wyktadowy - na nowo musza nauczy¢ sie swych
rél, gdyz wymaga tego od nich nowa rzeczywistos¢.

Jest to pewna nowos$¢, poniewaz idea zacie$niania wiezi oraz poznawania no-
wych 0séb byt czas studiow. Towarzyskos$¢ akademicka zmienita swoje oblicze, jed-
nak daje nadzieje na powro6t do standardowego schematu sprzed pandemii.
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Zakonczenie

Zjawisko pandemii COVID-19 dokonato przewrotu na wielu ptaszczyznach zycia
spotecznego, zar6wno w perspektywie globalnej, jak i jednostkowej. Skutki postepu-
jacych etapow rozprzestrzeniania sie wirusa dostrzezono miedzy innymi w sekto-
rach medycznych, zawodowych, edukacyjnych, gospodarczych, a takze kulturalnych.
Pandemia spowodowata przede wszystkim gruntowne zmiany, ktére dokonaty sie
w istotnej sferze funkcjonowania cztowieka, jaka jest zycie towarzysko-kulturalne,
pozbawiajgc ludzi bezposrednich kontaktéw i interakcji miedzyludzkich. Jak poka-
zaly badania, sytuacja ta wptyneta na pogarszajaca sie kondycje fizyczna, ale takze
psychiczng ludzi. Departament WHO ds. Zdrowia Psychicznego i Naduzywania
Substancji (Department of Mental Health and Substance Abuse) przygotowat z za-
kresu zdrowia psychicznego program dla spoteczenistwa, w celu psychicznego oraz
psychospotecznego wsparcia w czasie pandemii (WHO 2020), bowiem brak aktyw-
nosci w kontaktach miedzyludzkich coraz mocniej do$wiadczat ludzi, ktérzy nie po-
trafili sobie radzi¢ z izolacjg i brakiem aktywno$ci w sferze towarzyskiej.

Istotnym czynnikiem w obszarze relacyjnosci i przestrzeni towarzyskiej sta-
ta sie natezona komunikacja, petnigca istotng funkcje w podtrzymywaniu kontaktu
z innymi oraz majgca wptyw na postawe cztowieka. Prowadzono poszukiwania me-
tod i rozwigzan sprawiajacych, iz komunikacja bedzie wyrazna, spéjna, zrozumiata
i czytelna (Pawinska, Zyzik 2020: 15). Przeniesienie sie spotecznosci do sieci oraz jej
zwiekszona aktywnos$¢ w obszarze tych grup, ktére juz w niej funkcjonowaty, stano-
wi jedna z przyczyn pandemicznych konsekwencji. Pandemia odpowiada za zjawi-
sko pojawienia sie nowych form komunikacji sieciowej (badz ich uaktywnienie, czy
tez pewna modyfikacje w przypadku ich istnienia) o charakterze towarzysko-kul-
turalnym. Zjawisko to uwidocznito uksztattowanie sie pewnego mechanizmu za-
stepczego dla realnego, bezposredniego kontaktu miedzyludzkiego, ktéry stanowit
element codzienno$ci niemalze kazdego cztowieka przed pojawieniem sie wirusa.

Przedstawione w artykule nowe formy komunikacji sieciowej moga stanowic
teze o zaistnieniu zjawisk, praktyk spotecznych i kulturalnych, ktore nie tylko hy-
brydyzowaty sie poprzez aktualng sytuacje na $wiecie, ale takze ukazaty nowe for-
maty komunikacyjne, a wiec dotad nieznane lub mato powszechne zjawiska - wir-
tualne spotkania towarzyskie, wizyty, konferencje, relacje na zywo itp. Wzmozone
zanurzenie sie w sfere wirtualng, w ktorej cztowiek zaczyna przywdziewac stroj,
ale czesto i maske charakterystyczne dla wyboru danej sytuacji z zycia poza $wia-
tem sieciowym, zaczyna traktowac sie¢ jako ,prawdziwg”. Dlatego tez niekiedy gra-
nica pomiedzy tym, co prawdziwe, a tym, co wirtualne, moze zacza¢ sie zacierac,
szczegOlnie kiedy ludzie spedzajg duzo czasu w internecie. Niemniej mechanizm ten
uwidocznit pozytywne rozwigzania w dziataniach towarzysko-kulturalnych, two-
rzac pewne formy komunikacyjne. Dotyczyto to miedzy innymi zaistnienia spotecz-
nosci na kanatach tematycznych zrzeszajacych sie w jakims wspélnym celuy, jak na
przyktad dbatos¢ o zdrowie i kondycje fizyczng w warunkach domowych. Stanowito
to alternatywe dla aktywnos$ci przedpandemicznych, ktére oprocz dziatan nasta-
wionych na walke o zdrowie taczyty sie z miedzyludzka relacyjnoscia i z aspek-
tem towarzyskim grup o podobnych celach, ideach, planach, ale takze problemach
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i niewiadomych. Kolejna zaistniata forma zwigzana jest z aktywnoscig towarzyska
oraz z dbatoscia o ciggtos$¢ i poprawnos¢ tychze relacji w kontaktach kolezenskich
czy przyjacielskich. Odlegto$c¢ i obostrzenia pozbawiajgce bezposredniej stycznosci
wymusity na uzytkownikach sieci odnalezienie takich rozwigzan, ktére pomoga im
zadba¢ o zachowanie relacji towarzyskich w czasie pandemii. Dodatkowo rozwia-
zania te miatyby pozwoli¢ zachowa¢ namiastke normalnosci sprzed pojawienia sie
wirusa. Dlatego tez spotkania za posrednictwem kamer przypominajace obecno$¢
w kawiarni czy tez w restauracji (poprzez wykorzystanie odpowiednich do tego
atrybutéw) mialy takie okolicznos$ci przypominaé. Tym samym wazna stata sie
obecno$¢ na komunikatorach internetowych, jak i wykorzystanie profesjonalnych
narzedzi do ksztatcenia i pracy zawodowej. Wszystko po to, by poznawa¢, tworzy¢
i budowac¢ nowe wspoélnoty, na przyktad wspdlnote akademicka, ktéra opiera sie na
nawigzywaniu nowych kontaktéw i wspétpracy wewnatrz niej. Mimo pozytywnych
stron kultury online, nalezy rowniez pamieta¢ o zagrozeniach takich jak problem
autentycznosci cztowieka w sieci, polegajacy na kreowaniu internetowej tozsa-
mosci (stosowanie maski oraz aranzacja sceny i dziatania w kulisach wedle teorii
Goffmana).

Dodatkowo pandemia zmusita cztowieka, by ponownie nauczyt sie odgrywac
swoje role, gdyZ nowa scenag stat sie internet. Co wiecej, zaczat on wchodzi¢ w znane
w $wiecie, ale zupelnie nowe dla niego role (np. stanie sie twérca filméw na ka-
natach spotecznosciowych, kreatorem i inicjatorem nowych form towarzysko-roz-
rywkowych, takich jak recenzowanie wydarzen swiatowych czy rola komentatoréow
itd.). Takze w sytuacji wykreowania sie nowej sceny w duchu teorii Goffmana ku-
lisy zostaty zmodyfikowane przez aktoréw - internautéw. Juz nie tylko przestrzen
rzeczywista (budynek, pokoj, ogréd, itp.), ale przede wszystkim technologia (uzyt-
kowane efekty wizualno-dZwiekowe) stata sie swoistym rodzajem kulis, w ktorych
cztowiek przygotowuje sie do przedstawiania. Co wiecej, ta sama przestrzen, ktéra
do tej pory w sytuacji wcielenia sie w uzytkownika sieci byta dla niego kulisami,
stala sie sceng, na ktérej odgrywa on role uzytkownika-matki / ojca, uzytkownika
-partnera / partnerki czy uzytkownika-przyjaciela / przyjaciétki, i wiele innych rél,
wpuszczajac widzow do swojego prywatnego $wiata, co szczeg6lnie zobrazowane
zostalo w transmisjach ludzi z show-biznesu (przyktadowo Dowborowie i zapro-
szeni przez nich do rozrywki online goscie).

Internet i zasoby sieciowe moga pomoc cztowiekowi poradzi¢ sobie ze skutka-
mi pandemii, tworzac formy komunikacji sieciowej. Z jednej strony wykorzystuja
one kulture do dostosowania sie do zupetnie nowej, obcej dla nich sytuacji. Z dru-
giej strony - tworza dla niego nowy wymiar teatru zycia codziennego, zapraszajac
go do odgrywania nowych i modyfikowania dobrze mu znanych rél na wirtualnej
scenie. Jednoczesnie zmieniajac dotychczasowg forme kulis, ktéra nie tylko ma wy-
miar przestrzenny, ale rowniez technologiczny. Mimo iz pandemia nie spowodowa-
ta powstania catkowicie nowych rdl, to stata sie jednak niezwyktym wyzwaniem
dla cztowieka, ktéry na nowo musiat sie odnalez¢ w otaczajacej go rzeczywistosci.
Zarysowany w niniejszym artykule problem stanowi zaproszenie do prowadzenia
wnikliwej analizy i szerokich badan nad wptywem pandemii, na powstanie i roz-
wdj nowych form komunikacji, ale takze nowo powstatych rytuatéw oraz ludzkich



Cztowiek w wirtualnym teatrze zycia codziennego... [31]

zachowan. Co wiecej, nalezatoby sie rowniez pochyli¢ nad negatywng strona wirtu-
alnej komunikacji, poszukujac odpowiedzi na pytanie, czy po imersji w Swiat prze-
strzeni internetowej, szczegdlnie wzmocnionej w dobie pandemii, cztowiek bedzie
w stanie powr6ci¢ do przedwirusowej rzeczywistosci.
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Streszczenie

Pandemia COVID-19 przyczynita sie do aktywacji i rozwoju form komunikacji sieciowej o cha-
rakterze towarzysko-kulturalnym. Wspétczesny cztowiek znalazt sie w obliczu postepujacych
wyzwan w czasach, w ktérych kultura stawia czoto wszelkim ograniczeniom pandemicznym
dzieki nowym technologiom. Celem niniejszego artykutu jest ukazanie kultury jako systemu
spotecznych uwarunkowan i determinacji w nowej rzeczywistosci postrzeganej jako teatr
zycia oraz jako miedzyludzkich interakcji, ktorej rolg jest komunikacja. Metoda badawcza
zaprezentowana w artykule oparta zostata na obserwacji uczestniczacej oraz na analizie za-
wartosci wybranych platform spotecznosciowych i komunikacyjnych, analizie krytycznej
dostepnej literatury przedmiotu, zasadnosci desk research wypowiedzi eksperckich.

Man in the virtual theatre of everyday life. Forms of social and cultural online
communication in times of a pandemic

Abstract

The COVID-19 pandemic contributed to the activation and development of social and cultural
forms of online communication. Modern man has found himself facing progressive challenges
ata time when culture is confronting all pandemic constraints through new technologies. The
aim of this article is to show culture as a system of social conditioning and determination
in a new reality perceived as the theatre of life and as interpersonal interaction whose role
is communication. The research method presented in the article was based on participant
observation and content analysis of selected social and communication platforms, critical
analysis of available literature on the subject, desk research of expert statements.

Stowa kluczowe: formy komunikacji sieciowej, pandemia COVID-19, zycie towarzyskie,
komunikacja, kultura

Key words: forms of network communication, COVID-19 pandemic, social life,
communication, culture
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